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1.

1.1.

INSTALACIONES DEL CONTRATISTA

INTRODUCCION

En este apartado se describen las unidades de obra que se utilizaran exclusivamente durante la
ejecucion de las obras (accesos a tajos especificos e instalaciones de obra) y aquellas que tienen un
caracter complementario para la estacion, tales como caminos de acceso a la misma y cerramientos
provisionales de obra.

1.2.

1.2.

INSTALACIONES AUXILIARES Y ACCESOS A OBRAS

1. Superficies propuestas para uso del contratista y accesos a obra

Para ubicacion de posibles instalaciones auxiliares de obra y zonas de acopios se han elegido diversas
zonas proximas a la estacién y bien comunicadas. Son las siguientes:

Zona 1: Se cuenta con un area de 203 m2 en la zona de aparcamiento en superficie de las cocheras
de Euskotren. El uso del mismo es exclusivo de para personal laboral de ETS y Euskotren y se
encuentra situado entre los edificios de cocheras y de la subestacién eléctrica de traccion, dentro
de los limites del dominio ferroviario de ETS. El acceso al mismo desde la via publica se realiza
desde la calle Bekoibarra.

Puesto que desde el aparcamiento hay puertas de acceso, tanto a las cocheras como a la
subestacion, se debe garantizar, en todo momento, la entrada y salidas de vehiculos y personal de
ETS o de empresas con permiso de ETS, para cualquier labor relacionada con los usos o trabajos
que se requieran en dichas areas.

Por tanto, se trataria de un uso del suelo compartido, de tal manera que se limita el aparcamiento
actual a 12 plazas para uso de personal de Euskotren y la ocupacion del area destinada al
contratista se realizara en modo y manera que se mantengan los corredores de acceso rodado
tanto al edificio de cocheras como al de la subestacion eléctrica, desde el acceso por la calle
Bekoibarra.

Zona 2: Muy cerca de la Zona 1, al Norte de la subestacién eléctrica, se dispone de una superficie
de 424 m?2 sobre terreno sin pavimentar, en un espacio dentro de los limites del dominio ferroviario
de ETS al Este de la Via 3 de apartado.

Al igual que la anterior Zona 1 propuesta, el acceso viario se realizara desde la calle Bekoibarra.
En dicha zona hay una torre eléctrica de estructura metéalica de celosia de gran porte, lo que obliga
a tomar las precauciones y medidas de proteccién necesarias y obligatorias para este caso.

En esta &rea se ubica el sondeo de captacion de agua gestionado por el Consorcio de Aguas de
Bilbao-Bizkaia denominado Eusko Trenbideak, que debera ser protegido y no afectado en el caso
de utilizar esta posible zona.

Zona 3: Se dejara acceso desde la calle Loizaga y Plaza de la Estacion a la zona de obra del edificio
nuevo de viajeros a construir. Se reserva un &rea longitudinal en la calle Loizaga, en paralelo al

area ferroviaria. La superficie prevista es de 333 m?.

Esta area se puede emplear en pequefios acopios provisionales, almacenaje de pequefia
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maquinaria de obra, accesos, etc.
En estas zonas se especificaran las acometidas de obra que fueran necesarias.
1.2.2. Instalaciones del contratista

En las areas destinadas a uso del Contratista se ubicaran los siguientes elementos, entre otros posibles:
= Casetas de obra para vestuarios, aseos, almacén, oficinas y talleres.
=  Deposito de Gas-Oil
= Decantador
=  Equipo de lavado de camiones
= Caseta de emergencias sanitarias

= Otros

Ademas, serviran para aparcamiento de vehiculo de particulares y visitas a obra, asi como para zona
de acopios importantes y parking de maquinaria y vehiculos de obra.

Como zona de vestuarios, comedor y oficinas de obra podrian usarse los antiguos vestuarios ubicados
en el edificio histérico, que actualmente estan fuera de uso, ya que la residencia de conductores se ha
trasladado al edificio auxiliar.

1.2.3. Caminos de acceso a obra

Dada la configuracion urbana de la obra, no es necesaria la construccion de caminos especificos de
acceso a obra, pudiendo emplearse los accesos desde el paso a nivel de la calle Ibarra, que conecta
las calles calles Iparragirre y Bekoibarra, a ambos lados de la plataforma ferroviaria. También puede
emplearse el acceso a la obra por la Plaza de la Estacién a calle Loizaga, con conexion con la calle
Don Tello.

Todos los accesos, calles de acceso a obra y zona propuestas para instalaciones del contratista se
encuentran en el plano correspondiente del Documento n°2 Planos de este Proyecto Constructivo.

1.3. CERRAMIENTO

La obra quedara delimitada por un cerramiento provisional de obra mediante vallado mévil opaco en
mddulos de 3,50 metros de largo y 2,00 o 3,00 metros de altura, postes verticales de 40 mm de diametro
sobre pies o bases prefabricadas de hormigoén, con chapa plegada galvanizada.

En los lugares en los que se especifique la necesidad de elementos fonoabsorbentes en fase de obra
se empleara vallado de 2,00 m de altura para satisfacer los requerimientos de proteccion del ruido en
horario diurno.

Debido al desnivel de aproximadamente 1 m existente entre rasante de la calle Loizaga y la zona de
obra en edificio de la estacion si el vallado se coloca a cota de calle la altura necesaria de éste sera de
3,00 m.
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En el caso de que fuesen necesarios trabajos en horario nocturno la altura de vallado perimetral de la
magquina sera de 3,00 m.
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2. SITUACIONES PROVISIONALES Y PROCESO CONSTRUCTIVO

2.1. INTRODUCCION

El objeto del presente apartado es el andlisis de las situaciones provisionales y de los procesos
constructivos que permitiran la construccion de la nueva estacién de Euskotren de Gernika.

El condicionante principal de los tajos definidos es la coincidencia en el tiempo con otras actuaciones
puestas en marcha por ETS en el entorno de la estacion. Por tanto, sera necesaria la coordinacion
temporal de tajos y actividades con otros contratistas. Estas actuaciones son las siguientes:

®= Renovacion de la electrificacién en el tramo: Para ejecutar las obras del nuevo vestibulo, es
preciso trasladar primero determinados postes de catenaria a la situacién definitive prevista.
Esta sustitucién de porticos funiculares de catenaria existentes por los definitivos y retirada de
los existentes serd realizada por terceros dentro de los alcances de la actuacion descrita. Por
otra parte, la cimentacion de los nuevos postes de catenaria situados en los andenes, se han
definido y se ejecutardn dentro del alcance de este Proyecto.

= Nuevo enclavamiento situado en el cuarto técnico del nuevo vestibulo. Las Comunicaciones
permaneceran en su ubicacion actual.

= Renovacion de via: Los cruces de canalizaciones bajo las vias se realizaran dentro del alcance
del contrato de esta actuacion.

Por todo ello, se plantea un programa de trabajos que define unos hitos o actuaciones a ejecutar
por terceros, imprescindibles para el cumplimiento de los plazos previstos.

2.2. ANALISIS DE LA OBRA
2.2.1. Objetivo general

Los principales objetivos de la programacion de la obra objeto de este Proyecto son garantizar el
mantenimiento del servicio ferroviario durante la ejecucién de la misma, la seguridad y el confort de los
viajeros y minimizar las inevitables afecciones.

También deberd mantenerse el acceso de los trabajadores a las cocheras y al aparcamiento situado
contiguo a las mismas.

Para su consecucion, se plantea el desarrollo de las obras en varias fases, de forma que en cada una
de ellas se ejecute la parte de las mismas de tal manera que no se interfiera con el trafico ferroviario y
se minimicen los inconvenientes a los usuarios del transporte, manteniendo el servicio prestado en la
actualidad.

2.2.2. Planteamiento general

A la hora de analizar la obra objeto de este Proyecto, se distinguiran dos zonas dentro del actual sistema
de estacién en servicio, de cara a plantear la ejecucion de la misma manteniendo el funcionamiento de
la estacion como acceso de usuarios al sistema de transporte y sin modificacion del trafico en la Linea.

1. La zona Norte del actual sistema de estacion, que comprende desde el edificio historico de la
estacion, como limite Sur de la misma, hasta la caseta del cuarto técnico de enclavamientos al
Norte. Este espacio incluye el propio edificio historico de servicio a viajeros de la estacion actual,
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el paso a nivel entre andenes, el andén histérico original, el edificio auxiliar recientemente
construido y el espacio contiguo en el que se ubican los servicios sanitarios publicos y zona verde
con algunos arboles.

Este espacio se utilizara para ubicar los andenes provisionales que permitirdn mantener el servicio
ferroviario durante los trabajos de construccién del edificio de servicio de viajeros del nuevo
sistema de estacion de Gernika.

2. Lazona Sur del actual sistema de estacion, que esta limitado al Norte por el edificio histérico de la
estacion, la linea de cancelacién y su marquesina de proteccién de la intemperie y al Sur por el
final de los andenes. En esta zona se incluyen el solar del almacén ya demolido, el espacio verde
contiguo al Sur del mismo y los andenes Este, sentido Amorebieta-Bilbao y Oeste, sentido Bermeo.

En este area se construira el nuevo edificio de servicio de viajeros de la estacién de Gernika, las
nuevas marquesinas y el paso elevado entre andenes y los sistemas de transporte vertical de
usuarios compuestos por ascensores y escaleras fijas.

2.3. SITUACIONES PROVISIONALES

Se contempla la ejecucién de la obra mediante la prestacion del servicio ferroviario a los usuarios a
través de andenes provisionales en el periodo de tiempo estrictamente necesario para poder poner en
servicio los andenes actuales una vez renovados.

Para no afectar a la explotacion, se dispondran andenes provisionales tanto en la Via 1 como en la Via
2 de manera que no afecten a las sefiales S2 y S4, ni a los circuitos de via asociados a dichas sefiales.
Ello supone, que en el andén direccion Amorebieta-Bilbao el coche de cabeza del tren parado en el
mismo queda fuera del andén provisional de la Via 1, y en el andén direcciéon Bermeo sera el coche de
cola el que quede fuera del andén provisional de la Via 2, por lo que no podran ser utilizadas al menos
dos de las puertas de dichos coches para el embarque/desembarque de viajeros desde dichos andenes
al tren.

Se dispondran a la altura prevista de parada de los trenes y coincidentes con las puertas de los coches
citados porticos con carteles impidiendo la salida fisica accidental de usuarios, a la vez que informan
de la ausencia de andén fisico en ese punto del tren.

Seréa necesario el traslado de la linea de cancelacién a una nueva posicién con acceso de usuarios a
la misma a través de la puerta de acceso actual al espacio entre edificio histérico y edificio auxiliar y a
los servicios publicos existentes. La linea de cancelacién provisional sera protegida mediante
marquesina de estructura metalica.

Se prevé la instalacion de una caseta para atencion al publico por personal de la estacion.

2.4. FASES DE OBRA. PROCESO CONSTRUCTIVO

Todas las actividades incluidas en las Fases de Obra se llevaran a cabo siguiendo las indicaciones y
protocolos recogidos en el Manual de Procedimientos de Trabajos en via y Control de contratistas PS-
SC-09, en orden a mantener las condiciones de seguridad relacionadas con la circulacién ferroviaria.

Se adjunta copia de las citada normativa en apéndice de este anejo.
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2.4.1. ACTUACIONES PREVIAS

Las actuaciones previas comprenden las actividades de obtencion de permisos y autorizaciones,
implantacion de cierres provisionales de obra, la implantacion en obra del contratista, las instalaciones
y replanteos de la obra y la acometida eléctrica para la obra.

2.4.2. FASE 1. Ejecucion de cierres de obra, instalaciones del contratista, nuevo dado de
conducciones por la via, hormigonado losa sobre Via 3 y reposicién camino de acceso a andén desde
aparcamiento de cocheras

En esta Fase se llevaran a cabo todos los trabajos necesarios para el establecimiento de los cierres de
obra correspondientes a esta fase, habilitacién y preparacion de los espacios destinados a instalaciones
del contratista y la ejecucion del nuevo dado de conducciones, que parte de la actual edificacion que
aloja los enclavamientos, cruza la plataforma de via y discurre bajo camino de losetas y losa de
hormigdn in situ existente entre la Via 2 y la Via 3 hasta superar el paso a nivel entre andenes, en esta
primera Fase.

Se repondra y actualizara el camino de acceso a andén mediante losa de hormigén y se ejecutara losa
en el &rea de implantacion del andén provisional direccién Bilbao (andén Este) incluida la Via 3, desde
borde tedrico de andén en Via 2 hasta fachada de cocheras, en una longitud de 44.00 m por 5.40 m de
anchura. Adicionalmente, se debera demoler la topera existente en mango de Via 3 para permitir el
paso hasta el andén Este por detrds del andén provisional, entre éste Ultimo y fachada de chocheras.

Este camino de losetas y losa de hormigén in situ existente es el utilizado actualmente por los
conductores para llegar desde el aparcamiento al paso a nivel sobre la via para acceder al edificio
auxiliar, por lo que se repone en ruta alternativa.

2.4.2.1. Actividades que comprenden la FASE 1

1. Ejecutar los cierres provisionales de obra, delimitando las zonas en las que se desarrollaran los
trabajos de construccion de esta Fase de obra y aquellas destinadas a instalaciones del contratista.

2. Implantacion de las casetas de obra e instalaciones auxiliares del contratista en las zonas previstas
a tal efecto.

3. Reposicion alternativa del camino de losetas para que los conductores lleguen hasta el
aparcamiento.

4. Levante y/o demolicion del camino de losetas y losa de hormigén in situ que conecta la cabecera
Norte del andén sentido Amorebieta con el aparcamiento del edificio de cocheras para la ejecucion
del dado de conducciones.

5. Ejecucion de cruces bajo via del dado de conducciones. El primero (PK 14+568 aproximado Via 1)
de ellos bajo Vias 1y 2 desde arqueta en borde de andén histérico en las proximidades de la caseta
de enclavamientos hasta camino de losetas entre Vias 2 y 3. El segundo (PK 14+490 aproximado
Via 1) bajo Vias 1y 2 en proximidades del paso a nivel actual. El tercero (PK 14+390 aproximado
Via 2) de LMT+Feeder desde extremo Sur del andén Este bajo Vias 1C, 2C y 3C hasta poste de
catenaria 14-10T1".

Las caracteristicas de los cruces bajo via son las siguientes:

= Cruce n.° 1 (PK 14+568): Paso de conducciones entre arquetas a uno y otro lado de las
Vias 1y 2

= Cruce n.° 2 (PK 14+490): Paso de conducciones entre muros de rampas de acceso a
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andenes Este y Oeste. Los tubos quedaran taponados y en punta contra los muros, a la
espera de fases posteriores de la obra. En Fase 5 se empalmaran y se llevaran hasta
arquetas correspondientes en ambos lados de las Vias 1y 2.

®= Cruce n.° 3 (PK 14+390): Paso de conducciones entre arquetas a uno y otro lado de las
Vias 1C, 2Cy 3C

6. Ejecucion de arquetas, excavacion y hormigonado del dado de conducciones dispuesto en paralelo
a las Vias 2 y 3 y por su entrevia. Se respetara el galibo de partes bajas en todo punto de la via.
En la mayor parte de su longitud el dado de conducciones se dispondra bajo el camino de losetas
y losa de hormigbn que conecta la cabecera norte del andén sentido Amorebieta con el
aparcamiento del edificio de cocheras, que previamente habra sido levantado y/o demolido. El dado
de conducciones se ejecutara hasta superar el paso a nivel existente. La finalizacion del dado de
conducciones hasta el punto de cruce bajo via se produce en la Fase 5.

7. Investigacion ambiental de los materiales excavados. Se tomaran muestras en obra durante la
ejecucion de la excavacioén de la zanja para caracterizar el material excavado mediante ensayos y
poder gestionarlo adecuadamente en funcién de los resultados.

8. Demolicion de la topera de la via mango de la Via 3.
9. Reposicion del paso a nivel entre andenes que tiene que seguir en servicio durante la obra.

10. Hormigonado del area destinada a la ubicacion del andén provisional este sentido Bilbao, incluida
la Via 3, para permitir el paso de usuarios en fases posteriores una vez haya entrado n servicio el
andén definitivo. A futuro, esta losa, formara parte de la reposicion del camino de conexion entre
aparcamiento de cocheras y andén Este.

11. Ejecucion del nuevo paso a nivel provisional para el uso de los viajeros, entre el edificio historico y
el edificio auxiliar

12. Retirada del Strail del paso a nivel y sustitucion por losas prefabricadas de hormigén para uso del
paso a nivel actual como paso a nivel de obra.

Los trabajos se realizardn con piloto de seguridad, corte de catenaria 'y en horario nocturno en la medida
que puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute, en funcion de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.

2.4.3. FASE 2. Establecimiento de andenes provisionales de obra, rampas de acceso, linea de
validacion y marquesina en andén provisional este

En esta Fase se llevaran a cabo todos los trabajos necesarios para la instalacion de los andenes
provisionales y elementos asociados que garantizaran el servicio durante la ejecucion de la obra del
nuevo edificio del servicio de viajeros de la estacién de Gernika y sistemas de conexion entre andenes
(escaleras, ascensores y pasarela).

Adicionalmente, se estableceran los cierres provisionales de obra que correspondan a esta Fase y
siguientes, en la zona de trabajo del nuevo edificio de la estacion y en el andén central.

2.4.3.1. Andenes provisionales de obra

La estacion provisional estara compuesta por dos andenes, uno para cada sentido de circulacién, de
39.50 m de longitud aproximadamente, marquesinas de proteccién para usuarios y rampas de acceso
a andenes, una nueva linea de cancelacion, protegida por marquesinas y ubicada entre el edificio
histérico y el auxiliar, y un nuevo paso a nivel provisional entre andenes.
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La atencion al viajero se seguira prestando en las actuales dependencias del edificio histérico, aunque
se prevé la instalacion de caseta en entorno de andén provisional Oeste para atencion al publico.

Los trenes detenidos invadiran el paso a nivel actual, que durante la fase de obra se utilizara
estrictamente para acceso a la misma, y por tanto, la ocupacién de los trenes no produce problemas
de visibilidad y seguridad a los viajeros, si bien es cierto, que hay un coche de cada tren en el que el
uso de las puertas queda inutilizado.

El paso a nivel actual entre andenes sera acondicionado para su empleo exclusivo como acceso al
andén central por operarios y maquinaria de obra.

De esta manera, se garantizara el servicio que presta la estacion actual durante la ejecucion de las
obras.

Los trabajos de montaje y auxiliares se realizaran con encargado de trabajos autorizado o cualificado,
con corte de catenaria y en horario nocturno en la medida que puedan afectar al servicio ferroviario y/o
a la seguridad del personal que los ejecute, en funcion de la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se
ubiquen.

2.4.3.1.1 Andén provisional Oeste sentido Bermeo

El andén Oeste sentido Bermeo, que da servicio de acceso al tren en la Via 1, se ubicara a la altura del
edificio historico, discurriendo hasta proximidades del edificio auxiliar con su cabecera norte unos 4 m
antes de la sefial luminosa S2. Ello arroja una longitud de andén de 39.40 m aproximadamente, que
resulta insuficiente para la subida y bajada de viajeros en toda la longitud de las circulaciones de tres
coches de 52 m de longitud.

Se prevé que dos de las puertas de acceso del Ultimo coche sentido de circulacion Bermeo no sean
funcionales para subir o bajar al tren. Como elemento de seguridad se prevé la colocacién de paneles
o carteleria de altura suficiente (al menos 1 m por encima de cota de suelo de coche de viajeros) que
impidan la salida accidental de usuarios desde el tren.

La anchura del andén sera de 2.30 m, para anchura Gtil de andén de 2.10 m.

En este andén no esta prevista la incorporacién de marquesina provisional de proteccion de intemperie
puesto que el extremo sur del andén, en una longitud de unos 20 m, se encuentra bajo la proteccion de
la marquesina del edificio histérico.

La rampa de acceso al andén provisional se proyecta de 11.00 m de longitud, de 2.00 m de anchura y
con una pendiente aproximada del 7%. Se proveera de barandillas y pasamanos.

Este andén se sitlla sobre el borde activo del andén original histérico de la estacién y se instalara sobre
estructura provisional de mecanotubo. Se tendran todas las precauciones en el montaje y desmontaje
del mismo para no dafiar el andén original de la estacion.

2.4.3.1.2 Andén Este sentido Amorebieta-Bilbao
El andén Este sentido Amorebieta-Bilbao, que da acceso al tren en la Via 2, se instalara parcialmente

sobre la Via 3 de apartado, que quedara sin servicio temporalmente hasta el desmontaje de este andén
provisional. Los extremos de este andén coinciden en planta con los correspondientes del andén Oeste.
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Por tanto, presenta longitud idéntica de 39.40 m que el anterior y una anchura util constante de 2.10 m
en toda ella.

El andén provisional se montara sobre losa de hormigén dispuesta en la Via 3 y espacios contiguos
desde borde activo de andén hasta fachada de edificio de cocheras. Esta losa permitira el paso de
viajeros desde el paso a nivel provisional de obra hasta el andén este sentido de circulacion
Amorebieta-Bilbao en fases posteriores de la obra.

Se prevé que dos de las puertas de acceso del primer coche de circulaciones sentido Amorebieta-
Bilbao no sean funcionales para subir o bajar al tren. Como elemento de seguridad se prevé la
colocacion de paneles que impidan la salida accidental de usuarios desde el tren.

La rampa de acceso desde el paso a nivel provisional entre andenes se situara en el borde Este del
andén provisional, entre éste y la fachada del edificio de cocheras. Tendra 11.00 m de longitud, 2.00 m
de anchura y una pendiente del 7% aproximadamente. Ir4 provista de barandillas y pasamanos.
2.4.3.2. Actividades que comprenden la FASE 2

1. Ejecutar los cierres provisionales de obra, delimitando las zonas en las que se desarrollaran los
trabajos de construccién correspondientes a esta Fase. Se instalaran las pantallas antirruido
prescritas durante la ejecucion de las obras.

2. Andenes provisionales de obra:
a. Implantacién de andenes provisionales y rampas de acceso
b. Montaje de marquesina provisional
c. Montaje de paso a nivel provisional de obra

d. Montaje de las instalaciones en los andenes provisionales de obra (sefalizacion,
comunicaciones, alumbrado...).

e. Puesta en servicio de los andenes provisionales

2.4.4, FASE 3. Demoliciones en la estacion actual de Gernika y ejecucion de cimentaciones en
andén de los nuevos porticos y semiporticos de soporte de catenaria y montaje de los mismos

En esta Fase se llevaran a cabo el desmontaje y demolicion de los elementos existentes en andenes y
espacio destinado a la ubicacién del nuevo edificio de viajeros de la estacion. De esta manera se
conseguira el espacio de trabajo lo mas liberado de obstaculos que sea posible para los distintos tajos
de la obra.

Los elementos a retirar mas significativos son los siguientes:

1. Marquesinas de andenes existentes

2. Postes de hormigén de los pérticos funiculares de soporte de la catenaria
Para poder ejecutar el nuevo edificio de la estacién es necesario retirar los postes de catenaria y sus
correspondientes cimentaciones que interfieren con los tajos correspondientes. Para ello se prevé la
instalacidon de nuevos pérticos y semipdrticos que sustituiran a los existentes, a ejecutar dentro de los

alcances de otro contrato ejecutado por terceros. Para ello ETS esta desarrollando un proyecto de
electrificacion de via simultdneamente, que se coordina con las actuaciones incluidas en este
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documento, de tal manera que solamente se incluye dentro del alcance de este Proyecto Constructivo
la ejecucion de las cimentaciones de los apoyos de los pérticos y semiporticos siguientes en andenes:

=  Pdrtico doble PK 14+430: Apoyo 14-11C (HEB-300) y Apoyo 14-111 (HEB-300)
= Portico PK 14+449: Apoyo 14-11T3C (HEB-300)
= Semip6rtico PK 14+471: Apoyo 14-12D (HEB-300)

Por tanto, la demolicién y retirada de postes de hormigén y cimentaciones se realizara una vez
ejecutados y puestos en servicio los nuevos poérticos y semipérticos que sustentaran la catenaria en el
ambito de la estacion y sera llevado a cabo por terceros.

2.4.4.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 3
1. Retirada de alumbrado, cableados, mobiliario, sefialética, etc. de los andenes actuales.

2. Desmontaje y demolicion de las marquesinas existentes. Clasificacién y gestiéon de residuos
generados.

3. Ejecucion de cimentacion de nuevos pérticos y semipoérticos de soporte de catenaria definitivos.
Se corresponden con los citados anteriormente.

4. Montaje de los pérticos y semipdrticos de catenaria a ejecutar por terceros. Esta actividad no forma
parte de los alcances de este documento Proyecto Constructivo.

5. Desmontaje de los postes sustituidos y demoliciéon de cimentacién. Esta labor sera realizada por
terceros y no forma parte del alcance de este Proyecto Constructivo.

Los trabajos se realizardn con piloto de seguridad, corte de catenariay en horario nocturno en la medida
que puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute, en funcién de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.

2.4.5. FASE 4. Ejecucién del nuevo edificio de viajeros de la estacién, marquesinas y paso superior
de conexién entre andenes

Una vez preparado el area de trabajo con los pérticos de catenaria definitivos en servicio y retirada de
los existentes que interfieren con las labores de construccion previstas, en esta Fase se desarrollaran
los trabajos de construccion del nuevo edificio de servicio de viajeros de la estacion, asi como el paso
superior entre andenes, compuesto por escaleras, ascensores y pasarela peatonal.

2.4.5.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 4

1. Excavaciones para cimentacién de encepados, muros y losas del nuevo edificio de servicio de
viajeros, marquesina de andén central, fosos de ascensor, escaleras fijas y pasarela elevada de
conexion entre andenes. Clasificacién y gestion de inertes procedentes de la excavacion.

2. Ejecucion de muro perimetral de la calle Loizaga

3. Ejecucion de cimentaciones profundas de edificio, marquesina de andén central, ascensores,
escaleras y pasarela elevada.

4. Ejecucion de la red de puesta a tierra de los elementos de la estacion
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5. Ejecucion de losas y muros

6. Montaje de la estructura metélica de ascensor, escalera fija y apoyo de la pasarela en el andén
Este direcciébn Amorebieta-Bilbao.

7. Montaje de estructura metalica de la marquesina del andén Este direccion Amorebieta-Bilbao.

8. Montaje de la estructura metalica de ascensor, escalera fija y apoyo de la pasarela en el andén
Oeste.

9. Montaje de tablero de la pasarela elevada de paso entre andenes en horario nocturno y con corte
de catenaria.

10. Montaje de la estructura metdlica del edificio de viajeros y de la marquesina asociada a éste en el
andén Oeste sentido Bermeo.

11. Inicio de la ejecucién de cubiertas, fachadas, interiores, pavimentos y acabados en general,
interiores y exteriores.

Los trabajos se realizardn con piloto de seguridad, corte de catenaria 'y en horario nocturno en la medida
que puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute, en funcion de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.

2.4.6. FASE 5. Ejecucion de conducciones por andenes y de la pavimentacion y nueva urbanizacion
de los andenes existentes.

En paralelo a la ejecucién de trabajos en el nuevo edifico de la estacién y paso a nivel elevado entre
andenes de la Fase 4, se ejecutaran las nuevas conducciones y canalizaciones en zanja previstas en
ambos andenes para las redes de instalaciones ferroviarias y no ferroviarias propias de la estacion, o
bien ajenas, y que actualmente discurren por el domino ferroviario.

Se ejecutaran catas de identificaciébn de canalizaciones existentes en lo andenes si fuera necesario
para su no afeccion durante las obras, en el caso de que lleven instalaciones en servicio.

Se retiraran aquellos cableados que queden fuera de servicio. Se prestara especial atencion al
cableado colgado en el paramento vertical del andén sentido Bermeo, para evitar afecciones al servicio
durante la obra y su reposicion por las nuevas canalizaciones ejecutadas en zanja en el andén.

2.4.6.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 5

1. Continuacién de la ejecucion de cubiertas, fachadas, interiores, pavimentos y acabados en
general, interiores y exteriores en el edificio de la estacién de la Fase 4.

2. Localizacién de conducciones existentes mediante catas si fuera necesario para evitar afecciones
a las redes de servicios durante las obras.

3. Demolicién parcial de rampas de acceso actuales a andenes para ubicacion de arquetas de
conducciones. Se mantendran rampas de al menos 2 m de anchura para servicio provisional en
siguientes fases de obra.

4. Ejecucion de zanjas para conducciones de instalaciones ferroviarias y no ferroviarias de la nueva
estacion en ambos andenes.

5. Puesta en obra de conducciones y canalizaciones, cierre de zanjas y hormigonado.

6. Demolicion y levante de pavimento existente en andenes.
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7. Instalacion eléctrica. Acometida definitiva
8. Instalacién eléctrica. Legalizacion y pruebas
9. Instalacion eléctrica. Contratacion y tramitacion con empresa suministradora.

10. Pavimentacidn y urbanizacion de los andenes, escaleras y pasarela.

Los trabajos se realizaran con piloto de seguridad, corte de catenaria y en horario nocturno en la medida
gue puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute, en funcion de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.

2.4.7. FASE 6. Puesta en servicio de los andenes renovados y desmontaje y retirada de los andenes
provisionales de obra

En esta Fase de la obra se tienen los andenes renovados con pavimentacién y urbanizacion terminada,
asi como las marquesinas de ambos andenes, con el objetivo de su puesta en servicio, aunque no esté
finalizado el edificio de viajeros, cuyas actividades de construccién continuarian desarrollandose. De
este modo, la estacion podria funcionar como lo hace en la actualidad, en el estado previo a la
actuacion, y se podrian desmontar y retirar los andenes provisionales.

El acceso desde el paso a nivel entre andenes provisional de obra al andén Este direccion Amorebieta-
Bilbao se produciria por el espacio acondicionado mediante pavimento de losa de hormigén entre andén
provisional Este y fachada de edificio de cocheras durante labores de desmontaje, manteniendo la linea
de cancelacién provisional de obra en servicio. El andén Oeste debera ser desmontado en horario
nocturno.

Para compatibilizar el servicio de viajeros en los andenes y las posibles labores de construcciéon no
finalizadas en el edificio de viajeros y/o en ascensores, escaleras y pasarela, se podrian emplear cierres
de obra parciales en los lugares que fueran necesarios.

2.4.7.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 6

1. Continuacién de la ejecucion de cubiertas, fachadas, interiores, pavimentos y acabados en
general, interiores y exteriores en el edificio de la estacién de la Fase 4.

2. Montaje de aquellos cierres necesarios en andenes para las condiciones de esta Fase 6.

3. Puesta en servicio de andenes renovados de la estacibn mediante rampas actuales
acondicionadas de manera provisional y linea de cancelacién y paso a nivel provisional de obra.

4. Desmontaje de las instalaciones provisionales en andenes provisionales que han estado en
servicio hasta esta Fase de obra.

5. Desmontaje y retirada de rampas de acceso a andenes, marquesina y los propios andenes
provisionales.

Los trabajos se realizaran con piloto de seguridad, corte de catenaria y en horario nocturno en la medida
gue puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute en funcion de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.
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2.4.8. FASE 7. Finalizacién de actividades de construccion del nuevo edificio de viajeros y paso
elevado entre andenes.

En esta Fase se continua con los trabajos de construccidn e instalaciones no ferroviarias del edificio de
viajeros y el paso a nivel elevado entre andenes, compuesto por escaleras, ascensores y pasarela.

Fundamentalmente, las labores seran de acabados interiores y exteriores y de instalaciones de la
estacion.

Estas actividades se llevaran a cabo con los andenes renovados en servicio y cierres provisionales de
obra donde sean requeridos.

2.48.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 7

1. Actividades restantes de construccion en el interior del edificio de viajeros.

2. Acabados interiores y exteriores en paramentos verticales y horizontales.

3. Instalaciones no ferroviarias de la estacion.

4. Pruebas y puesta en marcha de instalaciones.

2.4.9. FASE 8. Puesta en servicio del nuevo edificio de viajeros de la estacion y urbanizacién del
andén historico y espacios adyacentes.

En esta Fase se pone en servicio el nuevo edificio de viajeros de la estacion y el paso a nivel entre
andenes, compuesto por escaleras, ascensores y pasarela. La puesta en servicio se hard solamente
con un acceso, el mas cercano a la estacion de autobuses en la calle Loizaga, quedando el acceso
cercano a la Plaza de la Estacion clausurado en esta Fase para la realizacién de las Ultimas labores de
urbanizacién en los espacios interiores de la estacion, andén historico y paso a nivel entre andenes.

En esta fase se realizar4 también el remate de la rampa de acceso al nuevo edificio de estacion del
lado de la Plaza de la Estacidn, y la conexion de la canalizacién de saneamiento y pluviales del edifico
histérico las redes publicas en la calle Loizaga y Plaza de la Estacion.

2.4.9.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 8

1. Puesta en servicio parcial del nuevo edificio de viajeros de la estacion en las condiciones antes
descritas, con el acceso de la Plaza de la Estacion cancelado y paso elevado entre andenes
(escaleras, ascensores y pasarela elevada).

2. Desmontaje de linea de cancelacion provisional de obra.

3. Desmontaje de la marquesina de proteccion de la linea de cancelacion provisional y gestiéon de
residuos de construccién generados.

4. Demolicion de las rampas actuales de acceso a andenes desde el paso a nivel actual.
Reposicién topera de la via mango de Via 3.

6. Ejecucion de las nueva rampa de servicio de acceso a andén Oeste en extremo Norte y escaleras
en extremo Sur de andén Oeste y en ambos extremos de andén Este.

7. Ejecucion de canalizacion en zanja del saneamiento del edificio historico y conexion en arqueta
del CABB en la interseccion de la calle Loizaga y la Plaza de la Estacion.

8. Ejecucion de canalizacién de pluviales desde la bajante sur de fachada lado via del edificio
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histérico a arqueta en calle Loizaga.

9. Ejecucion de la canalizacién de pluviales desde la bajante norte de fachada lado via del edificio
historico a arqueta de pluviales de la red de pluviales ejecutada para el edificio auxiliar, situada
ésta entre ambos edificios.

10. Ejecucién de pavimento y urbanizacién de areas laterales del edificio histérico y del andén histérico
de la estacion en la longitud comprendida entre el edificio auxiliar y el nuevo edificio de la estacion.

11. Levante de los pasos a nivel provisionales de obra.

12. Ejecucién de vallado de cierre en borde de via en el andén histérico entre el edifico auxiliar y el
nuevo edificio de la estacion.

13. Retirada de cableados que queden fuera de servicio.
14. Remates y acabados finales y pruebas de puesta en servicio.
15. Puesta en servicio final de la estacion con la apertura al publico del acceso del lado de la Plaza de

la Estacion.

Los trabajos se realizaran con piloto de seguridad, corte de catenariay en horario nocturno en la medida
que puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute, en funciéon de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.

2.4.10. FASE 9. Acondicionamiento del edificio de viajeros actual histérico de la estacion

En esta Fase de la obra se llevaran a cabo las labores de acondicionamiento y rehabilitacion del edificio
historico de servicio a viajeros de la estaciobn de Gernika segun criterios de ETS. Se actuara
fundamentalmente sobre fachadas eliminando elementos colgados en ellas, tales como cableados que
quedan fuera de servicio, aparatos de climatizacion, camaras, luminarias, etc...

2.4.10.1. Actividades del proceso constructivo de la FASE 9

1. Ejecucion de los cierres provisionales de obra especificos para este emplazamiento.

2. Supresion de cableados, equipos y otros elementos colgados en fachadas

3. Reparacién de posibles desperfectos que pudieran ocasionarse en fachadas en las labores de

retirada de elementos colgados en ellas

Los trabajos se realizaran con piloto de seguridad, corte de catenariay en horario nocturno en la medida
que puedan afectar al servicio ferroviario y/o a la seguridad del personal que los ejecute, en funcién de
la Zona de Riesgo 1, 2 6 3 en la que se ubiquen.
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€ PLAN DE OBRA
3.1. INTRODUCCION

En este apartado se desarrollara el analisis de la obra por actividades a ejecutar para materializar el
nuevo vestibulo de la estacion de Gernika, paso superior entre andenes y rehabilitacién y adecuacion
del edificio histérico de la estacion a criterio de ETS, con el fin de establecer la secuencia de los trabajos
necesarios para el cumplimiento de los objetivos. La ejecucién de la obra se llevara a cabo manteniendo
el servicio ferroviario en la linea minimizando el nimero e intensidad de afecciones sobre la linea y el
servicio.

Una vez establecidas las fases en que se ha de realizar la obra, suponiendo unos rendimientos
razonables para este tipo de actuaciones, se obtiene su duracién estimada.

3.2. PROGRAMACION DE LA OBRA
3.2.1. Obijetivo

El presente apartado se redacta cumpliendo lo establecido en el Articulo 124 de la Ley 2/2000, de 16
de junio, de Contratos de las Administraciones Publicas, haciendo constar el caracter meramente
indicativo que tiene esta programacion. En él se establece un Programa de Trabajos con el fin de
determinar el plazo de ejecucién y proponer una secuencia en la ejecucion de las distintas unidades de
obra que componen el proyecto.

No obstante, la fijacién a nivel de detalle del Programa de Trabajos corresponderd al adjudicatario de
la obra, habida cuenta de los medios reales de que disponga y el rendimiento de los equipos, el cual
debera contar con la aprobacion de la Direccion de la Obra.

Por otra parte, existen condicionantes externos que pueden alterar la programacion propuesta, ya que
es necesaria la ejecucion de varias actividades de la obra por terceros para el cumplimiento de los
plazos propuestos. En concreto, la retirada de postes de catenaria actuales y la instalacion de los postes
definitivos es fundamental para la ejecucion de la cimentaciéon de las nuevas infraestructuras y la
ejecucion de los cruces de las conducciones bajo las vias es necesaria para el tendido de las
instalaciones.

Se plantea el desarrollo de las obras en varias fases, de forma que en cada una de ellas se ejecute la
parte correspondiente del conjunto de la actuacién prevista, sin interferencia con el trafico ferroviario.

3.2.2. Dimensionamiento de equipos de trabajo

Se prevé un nimero maximo de 16 trabajadores.

3.2.3. Diagrama de Gantt

Con los rendimientos, mediciones, duraciones y consideraciones realizadas se ha confeccionado el
diagrama de barras del Apéndice 1.

Las actividades se iniciaran con los trabajos previos necesarios para el comienzo de la obra, como son
los permisos y autorizaciones, asi como las instalaciones de obra y replanteos previos.
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Posteriormente daran comienzo los trabajos propios para el acondicionamiento de la estacion, que se
ha dividido en las 9 Fases descritas anteriormente.

0. Actuaciones previas

1. Ejecucién dado de conducciones por la via

2. Establecimiento andenes provisionales de obra
3. Demoliciones y nuevos poérticos de catenaria

4. Montaje estructura metalica en paso superior, ascensores, marquesinas y nuevo vestibulo de
estacion

5. Nuevas conducciones por andenes y pavimentacion de los mismos
6. Puesta en servicio de andenes renovados y retirada de andenes provisionales de obra
7. Acabados de edificio de viajeros y del paso elevado

8. Puesta en servicio del edificio de viajeros y paso elevado. Urbanizacién de andén historico y
espacios adyacentes

9. Acondicionamiento del edifico histérico

10. Remates y acabados.

11. Integracién ambiental y clasificacion y gestion de residuos.
12. Seguridad y salud.

13. Control de calidad.

Durante toda la obra se llevaran a cabo las actividades de integracion ambiental, clasificacion y gestion
de residuos, seguridad y salud y control de calidad de la obra.

En las fases finales de obra se realizaran las actividades finales de remates, acabados y limpieza final
de la obra.

3.2.4. Actividades principales

Para realizar las obras junto a la linea existente, se establecera, previamente al inicio de las obras
propiamente dichas, un cerramiento provisional de obra a una distancia que limite el &rea de ocupacion
cuando sea accesible por personas, y ademas evitara que accidentalmente se produzca una invasion
del espacio definido por los galibos de las unidades en servicio, tanto por parte de materiales sueltos
procedentes de la excavacion necesaria, como por personal y maquinaria de la propia obra.

Este cerramiento, por lo tanto, debe tener dos caracteristicas fundamentales:
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3.2.4.1.

Por un lado, debe poseer una cierta capacidad de contenciéon que permita desarrollar las
labores de excavacion con las garantias suficientes de que los materiales sueltos originados
no van a afectar a la circulacion de los trenes.

En segundo lugar, su colocacién debe ser rapida y sencilla, dado que la misma se debe realizar
al borde de la plataforma de la via actual, con los trenes circulando.

Debe poseer dimensiones y capacidad portante suficiente para sostener los elementos
portatiles antirruido (fonoabsorbentes) necesarios durante la ejecucion de las obras (2 0 3 m
de altura segln zonas).

Actividad 0: Actuaciones previas

En esta etapa se desarrollaran una serie de trabajos preliminares tales como:

1.

2
3
4,
5

Permisos y autorizaciones: 4 semanas
Cierres provisionales de obra: 2 semanas
Implantacion en obra del Contratista: 2 semanas
Instalaciones y replanteos de obra: 2 semanas
Acometida de obra 2 semanas

La duracion total de esta actividad se estima en 6 semanas.

3.2.4.2.
1.

o o M w DN

Actividad 1: FASE 1. Ejecucion dado de conducciones por la via

Ejecucion de cruces bajo via n.° 1, 2 y 3 (PPKK 14+568, 14+490 y 14+390) de dado de

conducciones: 1 semana
Levante y demolicion del camino entre aparcamiento y andén Este: 1 semana
Ejecucion del dado de conducciones hasta paso a nivel entre andenes: 2 semanas
Investigacion ambiental de los materiales excavados: 4 semanas
Demolicién de la topera via mango de la Via 3: 1 semana

Losa area ubicacion andén provisional Este y Reposicidon del camino entre aparcamiento y
andén Este: 2 semanas

Implantacion nuevo paso a nivel provisional de obra entre andenes provisionales:
1 semana

Retirada Strail del paso a nivel actual y sustituciéon por losas prefabricadas de hormigén para
paso a nivel de obra: 1 semana

Duracion total de esta Actividad se estima en 4 semanas.

Rendimiento estimado excavacion y hormigonado en via del dado 15 m/dia.

3.2.43.

1.

2.

Actividad 2: FASE 2. Establecimiento de andenes provisionales de obra

Implantacion de andenes provisionales, rampas de acceso, linea de validacién y marquesinas:
4 semanas

Montaje de marquesina provisional en andén Este: 1 semana
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3. Montaje de las instalaciones no ferroviarias en los andenes provisionales (sefializacion,
comunicaciones, alumbrado...): 2 semanas

4. Puesta en servicio de los andenes provisionales: 1 semana

Duracion total de esta Actividad se estima en 6 semanas.

3.2.4.4, Actividad 3: FASE 3. Demoliciones y nuevos porticos de catenaria
1. Retirada de alumbrado, cableados, mobiliario, sefialética: 1 semanas
2. Desmontaje y demolicién de las marquesinas existentes: 2 semanas
3. Ejecucion de cimentacion de nuevos pérticos de catenaria: 3 semanas
4. Montaje de los porticos de catenaria a ejecutar por terceros: 3 semanas
5. Desmontaje de los postes sustituidos a ejecutar por terceros: 1 semana

Duracion total de esta Actividad se estima en 7 semanas.

3.2.4.5. Actividad 4: FASE 4. Montaje de estructura metalica del paso superior, ascensores,
marquesinas y nuevo vestibulo de estacién
1. Demoliciones y movimiento de tierras: 2 semanas
2. Ejecucién muro perimetral calle Loizaga 2 semanas
3. Ejecucion cimentaciones profundas: 6 semanas
4. Ejecucion red de tierras 1 semana
5. Ejecucion muros y losas 4 semanas
6. Montaje estructura metalica ascensor, escalera fija y apoyo de pasarela andén Este (direccién
Bilbao): 3 semanas
7. Montaje estructura metalica marquesina andén Este (direccion Bilbao): 3 semanas
8. Montaje estructura metdlica ascensor, escalera fija y apoyo de pasarela andén Oeste (direccion
Bermeo): 3 semanas
9. Montaje tablero de la pasarela: 1 semana
10. Montaje estructura metalica edificio viajeros y marquesina: 4 semanas
11. Ejecucién cubiertas marquesina andén Este (direccion Bilbao): 2 semana

Duracion total de esta Actividad se estima en 16 semanas.
Rendimientos considerados:

Ejecucion micropilotes horario diurno: 2 m/h, 1 micropilote/dia
Ejecucion micropilotes horario nocturno: 1.5 m/h, 0.75 micropilotes/dia

Se considera el empleo de dos equipos de perforacion de micropilotes para poder solapar trabajos.
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3.2.4.6. Actividad 5: FASE 5. Nuevas conducciones por andenes y pavimentacion de los
mismos
1. Localizacién conducciones existentes mediante catas: 1 semana
2. Demolicién parcial rampas acceso andenes para ubicacion arquetas de conducciones:
2 semanas
3. Ejecucion nuevas conducciones en zanja en ambos andenes: 4 semanas
4. Demolicion y levante de pavimento existente en andenes: 2 semanas
5. Instalacién eléctrica - acometida definitiva: 2 semanas
6. Instalacion eléctrica - legalizacion y pruebas: 2 semanas
7. Instalacién eléctrica - contratacién tramitacién empresa suministradora: 12 semanas
8. Pavimentacion y urbanizacién de andenes: 4 semanas

Rendimientos considerados:

Demolicién de pavimento de baldosa y regularizacién de losa de andén con martillo hidraulico en mini
retroexcavadora y retirada de materiales: 50 m?/dia (horario diurno)

Excavacion en zanja, montaje de conducciones, montaje de arquetas y retirada y gestion de materiales
de excavacion: 20 ml/dia (horario diurno)

Pavimentacién de losa de andén incluido colocacién de piezas de borde de andén: 30 m2/dia/equipo
(horario diurno). Se considera el empleo de dos equipos de pavimentacion simultdneamente.

La duracién total de esta Actividad se estima en 18 semanas.

3.2.4.7. Actividad 6: FASE 6. Puesta en servicio de andenes renovados y retirada de andenes
provisionales de obra

1. Puesta en servicio de los andenes renovados de la estacién mediante rampas y paso a nivel
provisional de obra: 1 semana

2. Desmontaje de las instalaciones provisionales en andenes provisionales: 2 semanas
3. Desmontaje y retirada de andenes, marquesina y rampas de los andenes provisionales:
4 semanas

La duracién total de esta Actividad se estima en 5 semanas.

3.2.4.8. Actividad 7: FASE 7. Acabados de edificio de viajeros y paso elevado entre andenes
de la estacion

1. Actividades restantes de construccion y acabados en exterior e interior del edificio de viajeros:

8 semanas
2. Acabados de pasarela, escaleras y ascensor: 3 semanas
3. Instalaciones no ferroviarias de la estacion: 12 semanas
4. Pruebas y puesta en marcha de instalaciones: 2 semanas
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La duracién total de esta Actividad se estima en 14 semanas.

3.2.4.9. Actividad 8: FASE 8. Puesta en servicio del edificio de viajeros y paso elevado entre
andenes y urbanizacién de andén historico y espacios adyacentes

1. Puesta en servicio parcial del nuevo edificio de viajeros de la estacion, con el acceso de la
Plaza de la Estacion cancelado, y del paso elevado entre andenes (escaleras, ascensores y
pasarela elevada): 1 semana

2. Desmontaje de linea de cancelacién provisional: 1 semana

3. Desmontaje de la marquesina de proteccion de la linea de cancelacion provisional:

1 semana
4. Demolicién de las rampas actuales de acceso a andenes: 2 semana
5. Reposicién topera via mango de la Via 3: 2 semana
6. Ejecucion de las nuevas rampas y escaleras de servicio de acceso a andén:

2 semanas

7. Ejecucion de conexion del saneamiento y pluviales del edificio histérico a pozo de la red del

CABB en Plaza de la Estacion: 2 semana
8. Levante de pasos a nivel provisionales de obra: 1 semana
9. Ejecucion de pavimento y urbanizacion del &rea entre nuevo edificio de viajeros y edificio
auxiliar y andén histérico: 4 semanas
10. Ejecucién de vallado de cierre en borde de via en el andén historico: 2 semanas

11. Puesta en servicio edificio estacion con apertura del acceso de la Plaza de la Estacion:

1 semana
La duracién total de esta Actividad se estima en 6 semanas.
3.2.4.10. Actividad 9: FASE 9. Acondicionamiento del edifico histérico
1. Supresion de cableados, equipos y otros elementos colgados en fachadas: 2 semanas

2. Reparacion de posibles desperfectos en fachadas en las labores de retirada de elementos
colgados en ellas: 1 semana

La duracion total de esta Actividad se estima en 3 semanas.

3.2.4.11. Actividad 10: Remates y acabados

1. Antes de recepcionar la obra, el Contratista debera terminar los remates y acabados de fin de
obra, asi como la limpieza final de la obra, para que esté en condiciones adecuadas de ser
entregada a la Propiedad: 3 semanas

2. Puesta en servicio final de la estacion: 1 semana

La duracién total de esta actividad se estima en 4 semanas.
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3.2.4.12. Actividad 11: Integracion ambiental y clasificacién y gestion de residuos

Se entiende que la integracion ambiental debe ir acompafiando en todo el periodo de ejecucion de la
obra en la parte correspondiente al programa de vigilancia ambiental y medidas correctoras. También
se realizara durante toda la duracion de la obra la clasificacion y gestion de residuos.

3.2.4.13. Actividad 12: Seguridad y Salud

El Coordinador en materia de Seguridad y Salud, una vez aprobado el Plan de Seguridad y Salud
durante la ejecucién de la obra, debera desarrollar las siguientes funciones:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y seguridad. RD
1627/1997Art. 9.a

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autbnomos apliquen de manera coherente y responsable los
principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas o actividades
a que se refiere el articulo 10 de rd 1627/1997 Art. 9.b.

e Suscribir actas de reuniones en materia de Seguridad y Salud. RD 1627/1997 Art. 9.b

e Asegurar la presencia de recursos preventivos en obra. RD 604/2006 Art. 22 bis.

e Adoptar las medidas necesarias para que soélo las personas autorizadas puedan acceder a la
obra. RD 1627/1997 Art. 9.f.

e Comprobar que el titular del Libro de Subcontratacion consigna la fecha de entrega a los
subcontratistas y trabajadores autbnomos de la parte del plan de seguridad y salud en el trabajo
que afecte a las actividades que vayan a desarrollar en la obra.

e El contratista deber4d comunicar al Coordinador de Seguridad y Salud las anotaciones que
figuren en el Libro de Subcontratacion, con objeto de que éste disponga de la informacion y la
transmita a las demas empresas contratistas de la obra.

3.2.4.14. Actividad 13: Control de calidad

Durante el desarrollo de la obra se llevar4 a cabo el Plan de Control de Calidad. Los criterios para la
recepcion de cada uno de los materiales empleados en obra, asi como los ensayos, analisis y pruebas
a realizar basados en el cumplimiento de la normativa Basica, Instrumentaciones y Reglamentos y
demés normativa de obligado cumplimiento, los criterios de aceptacion y rechazo de los materiales y
unidades de obra, y determinacién de lotes para cada una de las unidades de obra a realizar, se
desarrolla y describe en el Documento N.° 3. Pliego de Condiciones.

3.3. PLAZO DE EJECUCION DE LA OBRA
De acuerdo con la programacion de actividades descrita anteriormente se ha elaborado el diagrama de

barras que se adjunta en el Apéndice 1. A continuacion, resultando un plazo total estimado de duracién
de los trabajos de DIECIOCHO (18) MESES.
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CRONOGRAMA DE TRABAJOS

Id ACTIVIDADES MESES
Duracion 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

0 ACTUACIONES PREVIAS 6 SEMANAS i
0.1 Permisos y autorizaciones 4 SEMANAS
0.2 Cierres provisionales de obra 2 SEMANAS
0.3 Implantacion en obra del Contratista 2 SEMANAS
0.4 Instalaciones y replanteos de obra 2 SEMANAS
0.5 Acometida de obra 2 SEMANAS
1 FASE 1. EJECUCION DADO CONDUCCIONES POR LA VIA 4 SEMANAS
1.1 e on de e 2 bajo via de dado de cond PP 4+568, 14+490, 14+390 ANA HITO1 )
1.2 Levante y demolicion del camino entre aparcamiento de cocheras y andén Este 1 SEMANA CRUCES DE VIAS DE DADOS DE
1.3 Ejecucion del dado de conducciones hasta paso a nivel actual entre andenes 2 SEMANAS CONDUCCIONES EJECUTADOS POR
14 Investigacion ambiental de los materiales excavados 4 SEMANAS CONTRATO DE RENOVACION DE VIiA
15 Demolicion de topera via mango Via 3 1 SEMANA
1.6 Losa area ubicacion andén provisional Este y Reposicion del camino entre aparcamiento y andén Este 2 SEMANAS
1.7 Implantacion nuevo paso a nivel provisional de obra entre andenes provisionales 1 SEMANA
1.8 Retirada Strail del paso a nivel actual y sustitucion por losas prefabricadas hormigén paso nivel obra 1 SEMANA
2 FASE 2. ESTABLECIMIENTO ANDENES PROVISIONALES DE OBRA 6 SEMANAS
2.1 Implantacion de andenes provisionales, rampas de acceso, linea de validacion y marquesinas 4 SEMANAS
2.2 Montaje de marquesina en andeén provisional Este . 1 SEMANA PERIODO EN SERVICIOI DE ANDENES PROVISIONALES DE 27 SEMANAS
2.3 Montaje de las instalaciones no ferroviarias en los andenes provisionales 2 SEMANAS SEMANA 14 A SEMANA 41
2.4 Puesta en servicio de los andenes provisionales 1 SEMANAS
3 FASE 3. DEMOLICIONES Y NUEVOS PORTICOS DE CATENARIA 7 SEMANAS
3.1 Retirada de alumbrado, cableados, mobiliario, sefialética 1 SEMANA
3.2 Desmontaje y demolicién de las marquesinas existentes 2 SEMANAS
3.3 Ejecucion de cimentacion de nuevos porticos de catenaria 3 SEMANAS
34 0 e de los po os de catenaria a eje ar por tercero ANA
35 Desmontaje de los poste dos a eje ar por tercero ANA
4 FASE 4. MONTAJE DE ESTRUCTURA METALICA EN PASO SUPERIOR, ASCENSORES 16 SEMANAS

MARQUESINAS Y NUEVO VESTIBULO DE ESTACION =
4.1 Demoliciones y movimiento de tierras 2 SEMANAS
4.2 Ejecucion de muro perimetral calle Loizaga 2 SEMANAS A
4.3 Ejecucion cimentaciones profundas 6 SEMANAS
4.4 Red de tierras 1 SEMANA
4.5 Ejecucion de muros vy losas 4 SEMANAS
4.6 Montaje estructura metalica ascensor, escalera fija y apoyo pasarela andén Este (dir. Bilbao) 3 SEMANAS HITO 4
4.7 Montaje estructura metalica marguesina andén Este (dir. Bilbao) 3 SEMANAS e
4.8 Montaje estructura metalica ascensor, escalera fija y apoyo pasarela andén Oeste (dir. Bermeo) 3 SEMANAS PUESTA EN SERVICIO ANDENES
4.9 Montaje tablero de la pasarela 1 SEMANA RENOVADOS DE LA ESTACION
4.10  Montaje estructura metalica edificio viajeros y marquesina andén Oeste 4 SEMANAS SEMANA 41
4.11  Cubiertas marguesina andén Este (dir. Bilbao) 2 SEMANAS
5 FASE 5. NUEVAS CONDUCCIONES POR ANDENES Y PAVIMENTACION DE LOS MISMOS 18 SEMANAS
5.1 Localizacion conducciones existentes mediante catas 1 SEMANA
5.2 Demolicion parcial rampas acceso andenes para ubicacion de arquetas de conducciones 2 SEMANAS
5.3 Ejecucion nuevas conducciones en zanja en andenes Este y Oeste 4 SEMANAS
5.4 Demolicion y levante de pavimento existente en andenes 2 SEMANAS
5.5 Instalacion eléctrica - Acometida definitiva 2 SEMANS
5.6 Instalacion eléctrica - Legalizacion y pruebas 2 SEMANAS
5.7 Instalacion eléctrica - Contratacion tramitacion Iberdrola 12 SEMANAS
5.8 Pavimentacion y urbanizacion de andenes, escaleras y pasarela 4 SEMANAS
6 FASE 6. PUESTA EN SERVICIO DE ANDENES RENOVADOS Y RETIRADA DE ANDENES 5 SEMANAS

PROVISIONALES DE OBRA
6.1 Puesta en servicio de los andenes renovados de la estacion (mediante rampas actuales y PN provisional) 1 SEMANA HITO 5
6.2 Desmontaije de las instalaciones provisionales en andenes provisionales 2 SEMANAS PUESTA EN SERVICIO PARCIAL
6.3 Desmontaije y retirada de andenes, marguesinas y rampas de los andenes provisionales 4 SEMANAS NUEVO EDIFICIO ESTACION
7 FASE 7. ACABADOS DE EDIFICIO DE VIAJEROS Y DEL PASO ELEVADO 14 SEMANAS (ACCESO PLAZA ESTACION
7.1 Actividades restantes de construccién y acabados en exterior e interior del edificio de viajeros 8 SEMANAS CERRADO)
7.2 Acabados de pasarela, escaleras y ascensor 3 SEMANAS SEMANA
7.3 Montaje instalaciones no ferroviarias de la estacion 12 SEMANAS
7.4 Pruebas y puesta en marcha de instalaciones 2 SEMANAS
8 FASE 8. PUESTA EN SERVICIO EDIFICIO VIAJEROS Y PASO ELEVADO. 6 SEMANAS

URBANIZACION ANDEN HISTORICO Y ESPACIOS ADYACENTES
8.1 Puesta en servicio parcial nuevo edificio de viajeros de la estacion (entrada Plaza Estacion cerrada) 1 SEMANA
8.2 Desmontaje de linea de cancelacion provisional de obra 1 SEMANA
8.3 Desmontaje de la marguesina de proteccion de la linea de cancelacion provisional 1 SEMANA
8.4 Demolicion de las rampas actuales de acceso a andenes 2 SEMANAS
8.5 Reposicion topera via mango de Via 3 2 SEMANAS
8.6 Ejecucion de nueva rampa de servicio de acceso a andén Oeste y escaleras en ambos andenes 2 SEMANAS
8.7 Ejecucion de conexion del saneamiento vy pluviales del edificio histérico a pozo del CABB 2 SEMANAS
8.8 Levante de pasos a nivel provisionales de obra 1 SEMANA HITO 6
8.9 Eijecucion de pavimento y urbanizacion del area entre nuevo edificio de viajeros y edificio auxiliar 4 SEMANAS PUESTA EN SERVICIO DE LA
8.10  Ejecucion de vallado de cierre en borde de via en el andén histérico 2 SEMANAS ESTACION CERRADO)
8.11  Puesta en servicio edifico estacion con apertura al publico del acceso Plaza de la Estacion 1 SEMANA SEMANA 72
9 FASE 9. ACONDICIONAMIENTO EDIFICIO HISTORICO 3 SEMANAS e
9.1 Supresion de cableados, equipos vy otros elementos colgados en fachadas 2 SEMANAS
9.2 Reparacion de posibles desperfectos en fachadas en las labores de retirada de elementos colgados en 1 SEMANA
10 REMATES Y ACABADOS 4 SEMANAS
10.1  Remates y acabados finales y pruebas de puesta en servicio 3 SEMANAS
10.2  Puesta en servicio final de la estacion 1 SEMANA
11 INTEGRACION AMBIENTAL Y CLASIFICACION Y GESTION DE RESIDUOS 18 MESES
11.1  Integracion ambiental y clasificacion y gestion de residuos 18 MESES
12 SEGURIDAD Y SALUD 18 MESES
12.1  Seguridad y Salud 18 MESES
13 CONTROL DE CALIDAD 18 MESES
13.1  Control de calidad 18 MESES

Il AEJECUTAR POR CONTRATO DE ELECTRIFICACION
BE AEJECUTAR POR CONTRATO RENOVACION DE VIA






PROYECTO CONSTRUCTIVO DEL NUEVO VESTiBULO DE LA ESTACION DE GERNIKA
DE LA LINEA AMOREBIETA-BERMEO DE ETS

TYPSA ANEJO 12. INSTALACIONES DEL CONTRATISTA, SITUACIONES PROVISIONALES Y PLAN DE
OBRA

APENDICE 2: PS-SC-09 MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DE TRABAJOS EN VIA Y
CONTROL DE CONTRATISTAS

RL9285-PC-AN-12-PLAN-OBRA-CONT-PROVS-D02.docx






MANUAL DE |
PROCEDIMIENTOS

euskal frenbide sarea

TITULO: TRABAJOS EN VIA Y CONTROL DE PS-SC-09
CONTRATISTAS
EMITIDO: S. Salcedo REVISADO: B. Hernandez APR! ez de Cabredo
- M
FECHA: Octubre 2022 FECHA: Octubre 202
hJ
HISTORIAL DE MODIFICACIONES
Rev. Fecha MODIFICACION PAG APARTADO
0 26 septiembre Edicion inicial .
2007
1 Julio 2008 Integracién en el Sistema de Gestion
2 - Octubre 2008 . Modificacion definiciones, perfil de Piloto de 5,6,7, 3y4
Seguridad funcionamiento Comité de Intervalos 8,9,
17,28
29,30
3 Septiembre 2010 Modificacion lineas eléctricas 24, 25 4.3.6
4 Mayo 2012 Modificacion Encargados de Trabajos 59,11 412y 4.22
FBJL
5 Junio 2013 Modificacion Encargado de trabajos cualificado, 7,12, 4.1.1,41.2y4.3.7
: articulos RCS formacion 13,14
. y 31
6 Septiembre 2016 Modificacién de estructura del procedimiento 5a 36 2,3, 4
Adaptacién nuevo R.C.S.
7 Noviembre 2020 Modificacién de estructura del procedimiento y 5a36 2,3, 4
nueva figura Maquinista biviales
8 Marzo 2021 Eliminacién figura Maquinista bivial 8, 22 3,4.4
9 Diciembre 2021 Modificacién en definiciones, funciones de Piloto, 7,11, 3,4.142,44,4.7y
Encargado de trabajos, auxiliar de operaciones. 12,14 4,10
Lineas de electrificacién. Eliminacién referencias 16,17
Comision de intervalos 241533
, 35
10 Octubre 2022 Eliminacién de figura Piloto de Seguridad. 11.a 4.1,4.2,43y47
Reorganizacion de apartado 4.1 de zonas de 18 24
trabajo. Correcciones apartado condiciones de a 26
trabajo
Rev.: 10 Hoja 1 de 40

Fecha: octubre 2022



e j euskal frenbide sarea

MANUAL DE
TITULO: TRABAJOS EN VIA Y CONTROL DE PS-SC-09
CONTRATISTAS
INDICE
1. 10121 ] = I © P 4
2. ALCANCE......c.ituiieiiiiieitiieiieiietteerattastescssstastassassssstassassessssssassossassssssassasssssssssnssassssssnssassnsssnns 4
3. DEFINICIONES. .......coceiiiiiiiitirenieiieiieeetestatnstescsessastascssssestassassessssssassassasssassassassssssnssassansanans 5
4, (D] 27N 2.2 1 I 0 L TR 9
4.1, ZONAS DE TRABAJO .....ccuiiuiiiniiiniiniieiiniiiiiisniissisisisisisisseiieesiosiasstsssstssstssstasstasssssssssasstasssasssnsses 9
8.2.  DESCRIPCION DE TRABAJODS .......cccuuveeureeuriinresssrissessssssssessssssssessssssssessssesssessssesssessssesssessssessanssssanes 9
4.2.1. Trabajos €N ZONA A€ PEIIGIO. .ueiiiiiieeeiee ettt e e ete e e et e e e e e tte e e sbbeeesastaeeeeasaaeesatbeaeeastaeeeasraeessreeaans 9
4.2.2. REC oY o I oI Ao o b= e [l g 1T <o T USRS 10
4.2.3. Trabajos en zona eXterior @ 13 @ MESE0. ....uiiiiuiie ettt e e e e e et e e e s tr e e s ette e e seateeeesbaeeeestaeeeensanas 11
4.2.4. (0] (o I A o Yo I o [T = o - | Lo LT RSP SUUPSRROt 12
4.3. ENCARGADO DE TRABAJOS ....ccitiitiitiiniiaitaiitniiemsissimieimisisistsiseesiosstassssssssssssstssssssssasssassssssssssans 12
4.3.1. DEFINICION <.t ettt e et e et e e et eaeee st eeeeeeereseseesensaseneneeesseasasenensssenensesenensseseeaseseresseennaes 12
£4.3.2 PERFILY CONDICIONES BASICAS......oveeeeeeeeeeeee e eteee et eeeeetee e et eseeeetseeeeeseseseessasaseseseseeessensesssenesssseasassseneesssenaserens 13
L T80 BN 8 1\ L1 11N PR 14
4.3.4 HOMOLOGACION ..ottt sttt ettt et sttt s et sttt sttt a sttt e b et et e s sana st st et et st s s setetstatesessssanes 17
4.3.5 EQUIPAMIENTO Y SENALIZACION .......ooovieeeeeteteteecece ettt st s sttt essasssssas et st esetesetesessssssasssssssesesesanas 17
4.4. MAQUINISTA PARA VEHICULO AUXILIAR DE VIiA / MAQUINISTAS .....coovveerurierersreeesseessresssessssesssees 18
CASOS EN QUE ES NECESARIO DISPONER DE MAQUINISTA ....ccttiiiteeititeriieeieeesitessieeesieeesieeesiaessseeessseesssesssseensssesssesnsens 18
PERFILY CONDICIONES BASICAS ...veeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeee et seeseetaseneeesessetasenensseesesasesenssssseasasenenssesnesasenenssssnensasenenesnas 18
FUNCIONES ...cneteittesteete ettt ettt ettt e e e etesatesueesaeenseemeeeneesae e seenteenseemtesatesaeesaee st enseensesasesaeeseenteenteensesntesaeesaeeseensesnseans 18
HOMOLOGACION.......couieieeterereseeeeeeeetstesesesesesessstesese st s s s ssassesesesssssssssaeseseses s ssasasassesasesesssssesteseses s s e ensaesesesessssssneetne 19
EQUIPAMIENTO Y SENALIZACION ...ttt sttt sttt sttt s ettt et esees s et st st s st et esesessenssan s et ssstesesenenesens 19
4.5, AUXILIAR DE OPERACIONES DEL TREN .....ccuiituiituiieniinnniniciniciniieesieesiossississsssssssssssssssssssssssssssssssens 20
CASOS EN QUE ES NECESARIO DISPONER DE AUXILIAR DE OPERACIONES DEL TREN.....ccocviirieiniienieeniieesreenieeesiveeneees 20
PERFILY CONDICIONES BASICAS .....voveueeieieeietetetetetesescseeststssssssesetessssssssssssesesesesesesesessssssssssssssssesesessssssssassssssssesesesesesens 20
FUNGCIONES ....eteetteeitte ettt ettt e st e st e e saaeesateesaeaesateasaaeesateassseessteasaeesaseesaseesabeesaseesabeensseessbeasaseesaseessseessseanaseesaseenssessn 20
HOMOLOGACION......couieiteterereieeeeeeeetetetesesesesesseteteseseses s s s assesesesssssssssaeseseses s ssssasaesesasesassssesteteses s e e ensaesesesesssesnentetns 21
4.6. PERSONAL AUXILIAR DE TREN ...cuuituiieuiieiianiiniieniieniieesiseinisisiseessessiossiossssssssssssssssssssssssssnsssnssssssans 21
CASOS EN QUE ES NECESARIO DISPONER DE PERSONAL AUXILIAR DE TREN ....ccueeitieiieieeieseeeseeesieeneeeeeensesneesseenseennens 21
PERFILY CONDICIONES BASICAS .....eovvevevieieeeetetete e sessessesse et ssssssssssaesesesessssssasassesessssssssssssesesessssssssassesasasssssssssesesens 21
FUNGIONES ...eetttttttttttttttetetetetetesereseseseseresesesasesesesesesesesesesesesesesssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesessnnns 22
HOMOLOGACION ......uiieteiatieieiseietetssiesstsstessssese st sssses e st sse st e se s e st et sse s s e st e s e s s e st e s s st s s st e s et s s s s s e s s s s senas 22
4.7. PROCEDIMIENTO DE ACCESO A VIA ...ocuueieeeeeiieiireiresseesesssesssssesssesssessesssessesssesssesssessessssssesssessses 23
4.7.1 PROCEDIMIENTO DE ACCESO A ViA PARA PERSONAL AUTORIZADO .....eovveiieeeieeeeeeeeseeeet et en s 23
4.8. LINEAS ELECTRIFICADAS. CATENARIA Y LINEA DISTRIBUCION. .....cceeeueereerenerneenrensreseeseessessseennes 25
4.9, MAQUINARIA DE VIA ...cooiiiiueieeireeiisseisesssessesssesssessesssesssessssssssssessesssesssessesssesssessssssessssssssssessses 32
4.10. SITUACIONES ESPECIALES ......cctuiiiiimiruiiruiiieniiesieiiairesirasisssisssisssrsssrssssessssssasssasssasssssssnssasssases 32

Rev.: 10 Fecha: octubre 2022 Hoja 2 de 40



e j euskal frenbide sarea

MANUAL DE

PROCEDIMIENTOS

TITULO: TRABAJOS EN VIA Y CONTROL DE PS-SC-09

CONTRATISTAS

4.11.  ACTA DE TRABAJOS PROGRAMADOS (GESTION DE INTERVALOS).......coeeurrerrenresersessesessessesseseenes 34

4.12. PROCEDIMIENTO ANTE LA SUSPENSION TEMPORAL DEL SERVICIO FERROVIARIO. RELACION CON

EL PUESTO DE MANDO......ccuuiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiieeeiiisssseisssassssissssessssssssssssssesssssssssssissetsssssssssssissseesssanes 37

4.13. CONTROL DE LA SEGURIDAD.........ccotttiimmmmutiiiiiniiiiineieiisnieeisssaesssssssessssassssesssesssssssssssissenes 38

L] I = e 38

COMUNICACIONES ......uiiiiiiiinimeiiiniiiittieeiierteeitttaaieeretttetsaasesietstttetsansesssstssetarsassssssessssaersnsssssssssssnes 38
5. RESPONSABILIDADES .......ccituuuiiiiiiniiiniiineiiniiiniiiiisasiisiisssssiimssiisssssesssssstsssssseassss 39
6. REFERENCIAS .....ttuiiiiiiitiiiniiiiiieiriiiiiineiiteesisteesinessistseseresssstessistsssiseasssnsssesesssesessssssnsssennse 40

ANEXOS

ANEXO I.- REQUISITOS DE APTITUD PSICOFISICA
ANEXO II.- CUADRO RESUMEN FORMACION MINIMA ENCARGADO DE TRABAJOS
ANEXO III.- FORMACION DEL PERSONAL

Rev.: 10 Fecha: octubre 2022 Hoja 3 de 40



MANUAL DE

e j euskal frenbide sarea

PROCEDIMIENTOS

TITULO: TRABAJOS EN VIA Y CONTROL DE PS-SC-09
CONTRATISTAS

1. OBJETO

Este Procedimiento tiene por objeto describir el protocolo y actuaciones a seguir en orden a
mantener las condiciones de seguridad relacionadas con la circulacion, en la ejecucion de los
trabajos en via (zonas de galibo, peligro, dominio y proteccion), asi como en lo relativo a la
reglamentacion vigente y normativa interna en ETS.

2. ALCANCE

Este procedimiento es de obligado cumplimiento en el siguiente ambito:

a.

Personal de ETS

Se dispondra de un registro permanentemente, actualizado por Seguridad en la
Circulacién de ETS, con la relacion nominal del personal de ETS autorizado para acceder
a via (FS8-SC-09).

Personal del operador de transporte

Se dispondrd de un registro permanentemente, actualizado por Seguridad en la
Circulacidén de ETS, con la relaciéon nominal del personal del Operador autorizado para
acceder a via (FS8-SC-09).

Contratistas

Los Contratistas deben asegurar que cada miembro de su personal que requiera andar
0 acercarse a la via, de su zona de servidumbre, conozca las medidas de seguridad en
su comportamiento en el trabajo.

A tal efecto, su personal responsable en obra (Encargado de los trabajos, jefes de tajo),
debera conocer el presente procedimiento y controlar el comportamiento de su personal
dependiente.

El presente procedimiento sera facilitado al Contratista de la obra o servicio por el
Responsable de la misma por parte de ETS, siempre que la obra a realizar afecte a la
infraestructura y/o via, conjuntamente con los siguientes procedimientos e
instrucciones:

PS-SC-11 - Validacion y Control de Maquinaria Auxiliar de Via
IS-SC-13 - Establecimiento de Precauciones. Limitaciones de Velocidad
IS-SC-14 - Sefalizacion en via.

IS-SC-16 - Grandes actuaciones ferroviarias

El Departamento de Seguridad en la Circulacién de ETS realizara inspecciones periddicas,
segun procedimiento de inspeccidén correspondiente, de los trabajos en via afectados.

(*)

Rev.: 10
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d. Visitantes Autorizados

Cada visitante autorizado que requiera andar o acercarse a la via, debe conocer los
apartados susceptibles de ser de aplicacion.

Para ello, desde Seguridad en la Circulacién ETS se le dard una charla sobre los
principales puntos a tener en cuenta al acceder a la via y se le facilitard el PS-SC-09
(debera firmar un acuse de recibo de la documentacion).

Se dispondra de un registro permanentemente, actualizado por Seguridad en la
Circulacién ETS, con la relaciéon nominal del personal ajeno autorizado para acceder a
via (FS8-SC-09).

3. DEFINICIONES

ZONA DE GALIBO: Es la zona comprendida en una distancia de 1,50 m., medidos en linea
recta perpendicular a la via, desde la cabeza de carril mas préxima.

ZONA DE PELIGRO: Es el area delimitada entre el carril exterior y una linea paralela al mismo
a una distancia de tres (3) metros.

EXPLANACION FERROVIARIA: Franja de terreno en la que se ha modificado la topografia
natural del suelo y sobre la que se construye la linea férrea, se disponen sus elementos
funcionales y se ubican sus instalaciones.

ARISTA EXTERIOR DE LA EXPLANACION: Interseccion del pie del talud del terraplén o linea
de coronacidn de trinchera o desmonte o, en su caso, de los muros de sostenimiento con el
terreno natural.

ZONA DE DOMINIO: Terrenos ocupados por la explanacion de la linea férrea, sus elementos
funcionales e instalaciones afectas a su correcta explotacién, y una franja de ocho (8) metros
de anchura en suelo clasificado como urbanizable y no urbanizable, y de cinco (5) metros en
suelo urbano.

ZONA DE SERVIDUMBRE: Sendas franjas de terreno a ambos lados de la linea férrea,
delimitadas interiormente por la zona de dominio publico y exteriormente por dos lineas
paralelas a las aristas exteriores de la explanacién, a una distancia de veinte (20) metros en
suelo urbanizable y no urbanizable, y de ocho (8) metros en suelo urbano, medidos en
horizontal y perpendicularmente al carril exterior de la via férrea desde las aristas exteriores
de la explanacion.

ZONA DE AFECCION: Sendas franjas de terreno a ambos lados de la misma, delimitadas
interiormente por los limites externos de las zonas de servidumbre, y exteriormente por dos
lineas paralelas a las aristas exteriores de la explanacion, a una distancia de cincuenta (50)
metros en suelo urbanizable y no urbanizable, y de veinticinco (25) metros en suelo urbano,
medidos en horizontal y perpendicularmente al carril exterior de la via férrea desde las aristas
exteriores de la explanacién.

Rev.: 10 Fecha: octubre 2022 Hoja 5 de 40
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REFUGIO: Espacio creado en las inmediaciones de la via, donde las personas pueden
permanecer al paso del tren por el punto.

ENCARGADO DE TRABAJOS (PILOTO DE SEGURIDAD): Agente encargado de la vigilancia y
proteccidon de los trabajos en la via o su proximidad, o cuando asi se establezca, en relacion
con la circulacion. Debera estar presente en todo momento en el tajo.

ENCARGADO DE TRABAJOS (BASICO): Agente encargado del Bloqueo por Ocupacidén que
coordina, durante los trabajos, las actuaciones relacionadas con la seguridad en la circulacion.
Deberd estar presente en todo momento en el tajo.

ENCARGADO DE TRABAJOS AUTORIZADO: Trabajador que ha sido “autorizado” por el
empresario para realizar determinados trabajos con riesgo eléctrico, en base a su capacidad
para hacerlos de forma correcta, segun los procedimientos establecidos en el Real Decreto.
Deberda estar presente en todo momento en el tajo.

ENCARGADO DE TRABAJOS CUALIFICADO: Trabajador autorizado que posee
conocimientos especializados en materia de instalaciones eléctricas, debido a su formacion
acreditada, profesional o universitaria, o a su experiencia certificada de dos o mas afos. Debera
estar presente en todo momento en el tajo.

ZONA DE TRABAJOS: Zona delimitada y sefalizada por el Encargado de Trabajos, donde se
realiza la actividad.

JEFE DE OBRA/JEFE DE TRABAJO: Persona perteneciente a ETS o Empresa Contratista, que
estando a pie de obra, ostenta la maxima responsabilidad técnica y de coordinacion del tajo, o
conjunto de tajos de la obra, y transmite al Encargado de Trabajos (interlocutor Unico con el
Puesto de Mando a efectos de circulacion), las condiciones técnicas de las instalaciones y
eventuales limitaciones en relacién con la circulacién.

COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE
LA OBRA: El Técnico competente integrado en la direccion facultativa, designado por ETS para
llevar a cabo las tareas de prevencién y seguridad en las disposiciones minimas de Seguridad
y Salud establecidas en el Real Decreto 1627/1997 del Ministerio de Presidencia (BOE n© 256).

TRAYECTO CERRADO A TRAFICO: Tramo de via que por la situacion transitoria de las
instalaciones, no permite circulacion en un periodo de 24 horas o inferior.

TRAMO FUERA DE EXPLOTACION: Tramo de via cerrado a la explotacién, en el cual por gran
intervencion sobre la infraestructura y/o instalaciones, queda cerrado a la explotacién por un
periodo superior a 24 h.

MAQUINISTA PARA VEHICULO AUXILIAR DE VIA: Agente que tiene a su cargo:

e la conduccion de un vehiculo motor de cualquier clase

e el cumplimiento de las normas reglamentarias que le correspondan.
En plena via, ejerce el mando de todo el personal asignado al tren, excepto en los trenes de
pruebas. También tiene la consideracion de maquinista, todo personal autorizado para la
conduccién (Articulo 110 de RCS)
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AUXILIAR DE OPERACIONES DEL TREN: Agente de servicio en el tren que podra comunicar
la finalizacion de las operaciones del tren, realizar maniobras, etc., asi como llevar a cabo otras
operaciones de seguridad que reglamentariamente le correspondan.

PERSONAL AUXILIAR DE TREN: Cualquier Agente que acompanfa al tren, cuando falle algin
dispositivo del tren que impida circular en régimen de Agente Unico o Unica.

TENSION: Magnitud fisica que cuantifica la diferencia de potencial eléctrico entre dos puntos.
Segun el R.D. 614/2001, sobre riesgo eléctrico, se clasifica en:

= ALTA TENSION: Instalaciones de alta tensidén son aquellas en las que la tension nominal
es superior a 1.000 voltios (V) en corriente alterna o 1.500 V en corriente continua.

= BAJA TENSION: Instalaciones eléctricas de baja tensidon son aquellas cuya tension
nominal es igual o inferior a 1.000 V para corriente alterna y 1.500 V para corriente
continua.
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4. DESARROLLO

4.1. ZONAS DE TRABAJO

Se establecen las siguientes zonas de trabajo en funcion del riesgo asociado al trafico
ferroviario y las distancias ya definidas, para evitar el arrollamiento por parte de los

trenes.
e Trabajos en zona de peligro. (0 — 3m. del carril exterior)
e Trabajos en zona de riesgo. (3 - 8 m. del carril exterior)
e Trabajos en zona exterior a la de riesgo. (+ 8 m. del carril exterior)

Nota aclaratoria: Los diferentes elementos de la infraestructura de via (postes de catenaria,
etc.) pueden estar situados, en algunos casos, dentro de la zona de peligro. Los esquemas
incluidos en este procedimiento son meramente orientativos.

4.2. DESCRIPCION DE TRABAJOS

4.2.1. Trabajos en zona de peligro.

Trabajos realizados en la zona comprendida en una distancia menor o igual a 3 m. del
carril exterior medidos en linea recta perpendicular a la via.

e FEn esta zona se prohiben los trabajos con maquinaria simultaneos a la circulacién
de trenes y catenaria en tension. Los trabajos con magquinaria que, por sus
especiales caracteristicas, deban obligatoriamente realizarse de manera
simultéanea a la circulacion ferroviaria, se regiran por la IS-SC-16, previa
autorizacion del departamento de Seguridad.
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4.2.2.

Se permiten trabajos manuales con personal ocupando la zona, en presencia de
circulacion ferroviaria. Sera necesaria la presencia de Encargado de Trabajos y la
sefalizacion de la zona, segun lo establecido en el R.C.S.

Los trabajos con maquinaria o trabajos manuales en tajos superiores a 100 metros

se ejecutaran en Régimen de interrupcion de la circulacion (Blogqueo por
ocupacion), en horario nocturno sin trafico ferroviario.

Trabajos en zona de riesgo.

Es la zona comprendida en una distancia de entre 3 y 8 m. del carril exterior medidos en
linea recta perpendicular a la via.

En esta zona se permiten los trabajos con maquinaria pesada (gruas, excavadoras,
camiones o similares) simultaneos a la circulacién ferroviaria y catenaria en
tension. Sera necesaria la presencia de Encargado de Trabajos y la sefalizacion de
la zona, segun lo establecido en el R.C.S.

Se permiten los trabajos manuales (trabajos sin afeccién), sin necesidad de
sefalizacion ni presencia de Encargado de trabajos, previa autorizacion del P.M. de
inicio de los mismos, salvo cuando las circunstancias de la obra, o los departamentos
de seguridad o circulacidon determinen la necesidad de presencia de Encargado de
Trabajos.
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Trabajos en zona de riesgo _
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4.2.3. Trabajos en zona exterior a la de riesgo.

Es la zona comprendida en una distancia mayor de 8 m. del carril exterior medidos en
linea recta perpendicular a la via.

e Se permitird cualquier tipo de trabajo, con personal o maquinaria en la zona externa
de la de riesgo, en presencia de circulacion, sin necesidad de Encargado de trabajos
ni sefalizacion. Cuando las especiales circunstancias de la obra, o los departamentos
de seguridad o circulacion lo determine, podré exigirse la presencia de Encargado de
Trabajos y la sefializacion de la zona de trabajos, segun lo establecido en el R.C.S.
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4.2.4. Otros tipos de trabajos.
e Tala o poda de arboles o arbustos. Serd necesaria la sefializaciéon de la zona de
trabajos, segun lo establecido en el R.C.S.

s Trabajos de mantenimiento externo. Serd necesaria la sefalizacidon de la zona de
trabajos, segun lo establecido en el R.C.S.

e Cualquier trabajo de inspeccién de via. No serd necesaria la sefalizacién de la zona

de trabajos, salvo cuando las circunstancias de la obra, o los departamentos de
seguridad o circulacién lo determinen.

4.3. ENCARGADO DE TRABAJOS
4.3.1. DEFINICION

Se definen, en base a sus funciones, los siguientes tipos:
Encargado de Trabajos - Piloto de Seguridad
Encargado de Trabajos Basico

Encargado de Trabajos Autorizado
Encargado de Trabajos Cualificado

ENCARGADO DE TRABAJOS - PILOTO DE SEGURIDAD

Rev.: 10 Fecha: octubre 2022 Hoja 12 de 40
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Agente encargado de la vigilancia y proteccion de los trabajos en la via o su proximidad, o
cuando asi se establezca, en relacién con la circulacion. Debera estar presente en todo
momento en el tajo.

ENCARGADO DE TRABAJOS BASICO

Siempre que sea preciso trabajar en régimen de interrupcidn de la circulacion o régimen de
liberacion por tiempo, como Encargado de ETS, o de la Empresa Contratista, segun
siguientes casos particulares:

e Trayecto cerrado al trafico o con explotacién suspendida

e Acceso a tuneles, segun lo establecido en la IS-EPC-06

s Trabajos de reparacién y mantenimiento de instalaciones de seguridad
(mantenimiento de senalizacion, mantenimiento de agujas, etc.) con personal
propio de ETS en zona de peligro. Deberan realizarse en coordinacion con el PM
correspondiente, quien asegurara la no presencia de circulaciones ferroviarias
durante la ejecucion de los mismos mediante régimen de interrupcion de la
circulacion o de liberacién por tiempos. No sera necesaria sefializacion.

ENCARGADO DE TRABAJOS AUTORIZADO

Siempre que sea preciso trabajar en régimen de interrupcion de la circulacion, como
Encargado de ETS, o de la Empresa Contratista, segun siguientes casos particulares:

e Trayecto cerrado al trafico o con explotacién suspendida
e Corte de tension en baja tension.

ENCARGADO DE TRABAJOS CUALIFICADO

Siempre que sea preciso trabajar en régimen de interrupciéon de la circulacion, como
Encargado de ETS, o de la Empresa Contratista, segun siguientes casos particulares:

e Trayecto cerrado al trafico o con explotacion suspendida
e Operaciones con riesgo eléctrico en alta tension.

4.3.2 PERFIL Y CONDICIONES BASICAS

ENCARGADO DE TRABAJOS - PILOTO DE SEGURIDAD

Personal de ETS o ajeno que ha recibido la correspondiente formacién y certificacion
acreditativa por ETS.

ENCARGADO DE TRABAJOS BASICO
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Personal de ETS o ajeno con conocimiento de circulacién, instalaciones relacionadas con la
misma, y maniobras con material mévil.

ENCARGADO DE TRABAJOS AUTORIZADO

Personal de ETS o ajeno con conocimiento de circulacion, instalaciones relacionadas con la
misma, y maniobras con material mavil, asi como en trabajos especificos de corte en baja
tension, cuando éstos sean necesarios.

ENCARGADO DE TRABAJOS CUALIFICADO (CUALIFICADO B)

Personal de ETS o ajeno con conocimiento de circulacidn, instalaciones relacionadas con la
misma, y maniobras con material movil, asi como en trabajos especificos en alta tensién,
cuando éstos sean necesarios.

ENCARGADO DE TRABAJOS CUALIFICADO Y VALIDADO (CUALIFICADO A)

Personal de ETS o ajeno que ademas de las funciones especificas de los encargados
cualificados B, dispondran de una validacion otorgada por Mantenimiento ETS para realizar
todas las operaciones que requieran la manipulacion de seccionadores de cualquier tipo
instalados en las lineas dependientes de ETS-RFV.

En todos los casos, debera estar en posesion de la titulacion de Nivel Basico de Prevencion
de Riesgos Laborales, al objeto de poder realizar funciones como Recurso Preventivo si fuese
necesario.

4.3.3 FUNCIONES

ENCARGADO DE TRABAJOS - PILOTO DE SEGURIDAD

a) Solicitud al Puesto de Mando de autorizacion para el comienzo del trabajo y aviso de
la finalizacion de la jornada de trabajo.

b) Sefalizar, si fuese necesario, la zona de trabajo previamente a ser ocupada por el
personal y retirar la sefalizacion tras la salida del personal de la zona.

c) El Encargado de Trabajos serd el responsable de que todos los operarios del tajo
cumplan todo lo establecido en este procedimiento.

d) Permanecer atento a la circulacion de los trenes en relacion con la seguridad de los
trabajos y maquinaria en la obra, avisando de su aproximacion en tiempo oportuno
para la retirada de la maquinaria de obra y del personal y asegurandose de su salida
de la zona de galibo.

e) Verificar que no quedan abandonadas herramientas, materiales o restos donde puedan
ser golpeados por el tren u obstruir un paso hasta una posicion de seguridad. Las
palas, herramientas ligeras y materiales que puedan ser desplazados por la corriente
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de aire producida por un tren, no se dejaran mas cerca de 3 metros de la via mas
proxima.

f) Detener el tren con sefales reglamentarias ante eventual interceptacion de la via por
personal o maquinaria.

g) Comunicar inmediatamente al Puesto de Mando, cualquier eventualidad o percance
que afecten a la normal explotacion del servicio.

ENCARGADO DE TRABAJOS BASICO

Ademas de las funciones especificas del Encargado -Piloto de Seguridad:

a) Solicitar Blogueo por Ocupacién cuando corresponda.

b) Verificar la adecuada disposicion de Encargados -Pilotos de Seguridad en el tramo de
obras, si existen y la correcta sefializacién en via y proteccién en los pasos a nivel.

c) Coordinar los distintos tajos y las circulaciones de trenes de trabajos en los tramos de
las obras, supervisando su composicién y maniobras.

d) En caso de que por algun imprevisto prevea la imposibilidad de restablecer la
circulacion a su hora, comunicara inmediatamente tal circunstancia al Puesto de
Mando, al objeto de que éste tome las medidas oportunas (contratacion de autobuses,
etc.)

e) Recabar informaciéon de los responsables de tajo y transmitir observaciones o
limitaciones al Puesto de Mando.

ENCARGADO DE TRABAJOS AUTORIZADO

Ademas de las funciones especificas del Encargado basico:

a) Verificar la ausencia de tension (baja tensidn) y colocar las pértigas de puesta a tierra
de los extremos del tajo en aquellos trabajos que requieran corte de tensién, mediante
telefonema cruzado con el Puesto de Mando, segun Instruccion de Corte de corriente
en Catenaria y LD (IS-SC-09)

b) Solicitar al P.M. los cortes y reposiciones de tensidn que sean necesarios y registrar
los telefonemas cursados al efecto, segun Instruccion de Corte de corriente en
Catenaria y LD (IS-SC-09)

c) Comprobar, en los casos anteriores, la ausencia de tension, y colocar y desmontar las
puestas a tierra, segun Instruccién de Corte de corriente en Catenaria y LD (IS-SC-
09).

ENCARGADO DE TRABAJOS CUALIFICADOS Ay B

Ademas de las funciones especificas del Encargado basico:

a) Verificar la ausencia de tensidn (alta tension) y colocar las pértigas de puesta a tierra
de los extremos del tajo en aquellos trabajos que requieran corte de tension, mediante
telefonema cruzado con el Puesto de Mando, segun Instruccién de Corte de corriente
en Catenaria y LD (IS-SC-09)
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b) Solicitar al P.M. los cortes y reposiciones de tensién que sean necesarios y registrar

o)

d)

los telefonemas cursados al efecto, segun Instruccién de Corte de corriente en
Catenaria y LD (IS-SC-09)

Comprobar, en los casos anteriores, la ausencia de tension, y colocar y desmontar las
puestas a tierra, segun Instruccion de Corte de corriente en Catenaria y LD (IS-SC-
09).

Manipular todo tipo de seccionadores siguiendo instrucciones de Puesto de Mando (s6lo
Encargados de Trabajos cualificados A).

(*)

Notas:

El Encargado de trabajos tiene estricta prohibicion de abandonar su puesto de
trabajo, entendiendo como tal el lugar desde el que percibe el tajo de trabajo, quede
bien visible para los responsables de la seguridad de los trabajadores, domine un
tramo de via lo mas amplio posible y pueda estar en contacto telefénico permanente
con el Puesto de Mando.

Para asegurar el desempefio de su tarea no ejercera ninguna otra simultdneamente
gue le imposibilite realizar su funcién principal de seguridad en la circulacion.
Cuando no se encuentre en condiciones de realizar correctamente su funcidn, avisara
inmediatamente al Puesto de Mando, suspendiéndose las tareas en el tajo de trabajos
afectado, en tanto no sea sustituido.

Si existe una barrera para determinar los limites del lugar de trabajo, controlar que
no es sobrepasada.

Sera obligatorio, previo al inicio de los trabajos, conocer el método utilizado por parte
del Encargado para transmitir sefiales a los trabajadores, asi como su posicion de
seguridad (donde sea mas facilmente visible por los operarios) y, en caso de ser
necesario, deberan existir varios Encargados de trabajos a la vez en el mismo tajo.
Si se necesitara llevar protectores auditivos, o se trabajara en un area con ruidos, el
Encargado de trabajos debera llevar a cabo acciones especiales de aviso (Sefales
visuales, luminosas, acusticas o incluso aviso personal de forma directa, segun las
circunstancias).

El Encargado de trabajos comprobara, asi mismo, que todos los trabajadores lleven,
ademas del equipo adecuado para la tarea que realicen, ropa de sefializacion de alta
visibilidad, de color amarilla con bandas reflectantes, de clase 2 -segun NTP 718- que
permitan distinguirlos facilmente. No llevaran otras ropas de color rojo o verde que
pudiera llamar la atencion de los agentes de conduccion, lo que podria entrar en
conflicto con las sefiales ferroviarias

El horario de trenes o grafico de servicio que dispondra se considera orientativo,
debiendo proteger el tajo con atencidn permanente, a fin de no ser sorprendido por
alguna circulacién especial (Trenes de material, trabajos no programados o
circulaciones fuera de horario por anomalias en la explotacién).

Cuando el Encargado de trabajos no pueda conocer la situacion de los trenes por
falta de comunicacién con el PM, suspenderd todo movimiento de maquinas dentro
de la zona de trabajos.
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4.3.4 HOMOLOGACION

Las personas ajenas designadas deberan ser previamente autorizadas por el area de
Seguridad en la Circulacidon de ETS, tras el correspondiente curso de formacion, evaluacion
de conocimientos y acreditacién de la aptitud médico laboral, mediante carné de
identificacion, que sera portado en lugar visible por el Encargado de Trabajos. En el caso de
Encargados de trabajos autorizados o cualificados, adicionalmente deberan presentar el
correspondiente certificado de su Empresa de acuerdo al RD 614/2001(ver FS9-SC-09 y FS10-
SC-09).

El personal de ETS, para su homologacién, deberd haber recibido y superado la formacion
complementaria necesaria para el cargo que no estd implicita en su puesto habitual. La
persona responsable del Departamento de ETS correspondiente (Mantenimiento Operativo e
Ingenieria de Explotacién, Circulacion y Gestidn del Servicio,..), facilitara periédicamente la
relacion actualizada de personas con las acreditaciones correspondientes (Encargado de
Trabajos Autorizado, Cualificado tipo A o Cualificado tipo B) a Seguridad en la Circulacion de
ETS para su registro en INTRAGES.

En el caso de Encargados de trabajos autorizados o cualificados, adicionalmente se debera
presentar el correspondiente certificado firmado de acuerdo al RD 614/2001(ver FS11-SC-09
y FS12-SC-09).

4.3.5 EQUIPAMIENTO Y SENALIZACION

e DOCUMENTACION DE SERVICIO (Segun lo establecido en R.C.S.)
o Acta de Trabajos Programados
o Libro de itinerarios
o Libro de Telefonemas (Salvo el Encargado de Trabajos - Piloto de
) Seguridad)
e UTILES DE SERVICIO (Segun lo establecido en R.C.S.)
o Banderines rojos, amarillos y azul/amarillo
o Linterna
o Sistema de comunicacion permanente y fiable, con el Puesto de Mando
(teléfono portatil, radioteléfono, etc.)
Ademas dispondra de los siguientes Uutiles:
Para los Trabajos que necesiten corte de tension, si estdn homologados para ello:
o Comprobador de Tensién
o Pértigas de puesta a tierra
Para cortocircuito de via:
o Barra de cortocircuito
En la formacién de Encargados de Trabajos se facilitaran especificaciones técnicas de
pértigas y comprobadores, aptos para la realizacion de cortes de tension en ETS.

e INDUMENTARIA
o Ropa de sefalizaciéon de alta visibilidad, de color amarilla con bandas
reflectantes, de clase 2 -segun NTP 718- que permitan distinguirlos
facilmente.
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El Departamento de Seguridad en la Circulacién de ETS realizard inspecciones

periodicas, segun procedimiento de inspeccién correspondiente, del equipamiento de los
Encargados de Trabajos, la sefializacién de los trabajos en via, documentacion y Utiles
de servicio.

4.4. MAQUINISTA PARA VEHICULO AUXILIAR DE ViA / MAQUINISTAS

CASOS EN QUE ES NECESARIO DISPONER DE MAQUINISTA

Siempre que un vehiculo motor ferroviario de cualquier clase deba circular por la via férrea,

PERFIL Y CONDICIONES BASICAS

Personal de ETS:

Con experiencia en la conduccién y operatividad que ha recibido la correspondiente
formacion de capacitacion.
Conocimiento del perfil de via.

Personal ajeno:

Con experiencia en la conduccién y operatividad que ha recibido la correspondiente
formacion de capacitacion.

Conocimiento del perfil de via.

Certificado de la empresa propietaria del vehiculo acreditando practica suficiente en
conduccién y operatividad de vehiculos auxiliares de via.

e Certificado de inscripcion en la empresa que presta los servicios como maquinista.
e Certificado de Aptitud Medico-Laboral segin normativa de ETS.
e Superar el curso de capacitacién en RCS impartida por ETS.
e Superar el curso de conocimiento del perfil de via.
FUNCIONES

Todas las correspondientes al Maquinista, enumeradas en el R.C.S. Entre ellas:

1.

NounhswWN

Cumplir las obligaciones de los mandos y de los agentes cuando realicen
funciones relacionadas con la circulacion

Observar las prescripciones generales del servicio

Portar los documentos de servicio y Utiles necesarios para la circulacion
Transmitir y registrar los telefonemas

Aplicar los conocimientos basicos de circulacion

Reconocer, interpretar y acatar las érdenes de las sefales ferroviarias
Circular con el material ferroviario a través de las lineas férreas realizando las
entradas, salidas y paso de trenes su cargo aplicando el RCS
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8. Controlar la marcha del tren para dar una respuesta eficaz a cuantas
incidencias en circulacidon puedan presentarse

9. Ejecutar los trabajos de via

10. Operar a través de los distintos bloqueos de las lineas férreas teniendo en
cuenta las particularidades de cada bloqueo

11. Verificar la composicion y el frenado del material a su cargo

12. Realizar maniobras en vias de circulaciéon

HOMOLOGACION

Las personas ajenas designadas deberdn ser previamente autorizadas por el area de
Circulacidon y Gestidon del Servicio, tras el correspondiente curso de formacion, evaluaciéon de
conocimientos y acreditacion de la aptitud médico laboral, mediante carné de identificacion,
gue sera portado en lugar visible.

El personal de ETS, para su homologacion, debera haber recibido y superado la formacion
complementaria necesaria para el cargo que no estd implicita en su puesto habitual. La
persona responsable del Departamento de ETS correspondiente (Mantenimiento Operativo e
Ingenieria de Explotacion, Circulacion y Gestion del Servicio,..), previa recepcion de los
resultados de las formaciones recibidas por su Personal, facilitard periédicamente la relacion
actualizada de personas con la acreditacion de Maquinista Auxiliar de Via a Seguridad en la
Circulacién de ETS para su registro en INTRAGES.

EQUIPAMIENTO Y SENALIZACION

e DOCUMENTACION DE SERVICIO (SegUn se establece en el R.C.S.)
» Acta de Trabajos Programados

Libro de Itinerarios y Ordenes de Servicio

Libro de Telefonemas

Boletin de frenado

Hoja de marcha

o UTILES DE SERVICIO
e Banderines rojos, amarillos y azul/amarillo
e Linterna
e Sistema de comunicacién permanente vy fiable, con el Puesto de Mando (teléfono
portatil, radioteléfono, etc.)
El Departamento de Seguridad en la Circulacion de ETS realizard inspecciones
periddicas, segun procedimiento de inspeccion correspondiente, del equipamiento de los
Maquinistas Auxiliares de Via, documentacion y utiles de servicio.

e INDUMENTARIA
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o En caso de requerir acceder a via debera portar ropa de senalizacion de alta
visibilidad, de color amarilla con bandas reflectantes, de clase 2 -segiin NTP 718-
gue permitan distinguirlos facilmente.

4.5. AUXILIAR DE OPERACIONES DEL TREN

CASOS EN QUE ES NECESARIO DISPONER DE AUXILIAR DE OPERACIONES DEL
TREN

e En las estaciones en que se realicen operaciones del tren u operaciones de seguridad
(maniobras, enganche/desenganche, pruebas de frenado que son prueba completa,
parcial, de continuidad, verificacion de acoplamiento, apriete de frenos de
estacionamiento en cortes de material separados, etc.) en composiciones integradas
por locomotora y material moévil remolcado, se deberd disponer de Auxiliar de
Operaciones del Tren.

PERFIL Y CONDICIONES BASICAS

Personal de ETS:

e Personal formado en la operatividad de las instalaciones y con conocimiento
suficiente del perfil de via.

Personal ajeno:

e Personal formado en la operatividad de las instalaciones y con conocimiento
suficiente del perfil de via.

e Certificado de Aptitud Medico-Laboral segin normativa de ETS.

e Superar el curso del RCS y conocimiento de linea.

FUNCIONES
1. Observar las prescripciones generales del servicio
2. Portar los documentos de servicio e Utiles necesarios para prestar su servicio
3. Aplicar los conocimientos basicos de circulacion
4. Reconocer, interpretar y acatar las ordenes de las sefiales ferroviarias
5. Controlar la marcha del tren para dar una respuesta eficaz a cuantas

incidencias en circulacion puedan presentarse comunicando de forma directa o
por comunicacion interna de las anormalidades que pudiera observar

Ejecutar las maniobras

En cualquier caso actuara a las 6rdenes del Maquinista.

No
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HOMOLOGACION

Las personas ajenas designadas deberadn ser previamente autorizadas por el area de
Circulacién y Gestion del Servicio, tras el correspondiente curso de formacion, evaluacion de
conocimientos y acreditacion de la aptitud médico laboral, mediante carné de identificacion,
que sera portado en lugar visible.

El personal de ETS, para su homologacion, debera haber recibido y superado la formacion
complementaria necesaria para el cargo que no esta implicita en su puesto habitual.

La persona responsable del Departamento de ETS correspondiente (Mantenimiento Operativo
e Ingenieria de Explotaciéon, Circulacion y Gestion del Servicio,..), previa recepcion de los
resultados de las formaciones recibidas por su Personal, facilitard periédicamente la relacion
actualizada de personas con la acreditacién de Auxiliar de Operaciones del tren a Seguridad
en la Circulacion de ETS para su registro en INTRAGES.

INDUMENTARIA
o En caso de requerir acceder a via debera portar ropa de sefalizacién de alta

visibilidad, de color amarilla con bandas reflectantes, de clase 2 -segun NTP 718-
gue permitan distinguirlos facilmente.

4.6. PERSONAL AUXILIAR DE TREN

CASOS EN QUE ES NECESARIO DISPONER DE PERSONAL AUXILIAR DE TREN

e En las vagonetas y maquinas de via, que no dispongan o fallen los dispositivos del
tren preceptivos para la circulacion en régimen de agente Unico.

PERFIL Y CONDICIONES BASICAS

Personal de ETS:
e Personal formado en la operatividad de las instalaciones.

Personal ajeno:

e Personal formado en la operatividad de las instalaciones.
e Certificado de Aptitud Medico-Laboral segin normativa de ETS.
e Superar el curso del RCS y conocimiento de linea.
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FUNCIONES

e Sino funciona el dispositivo de vigilancia, acompafara al o la Maquinista, actuando sobre
el freno de emergencia si este sufre un desvanecimiento, comunicandolo al PM.

e Si no funciona la radiotelefonia comunicara la informaciéon que el o la Maquinista le
indique, desde otro teléfono.

HOMOLOGACION

Las personas ajenas designadas deberdn ser previamente autorizadas por el area de
Circulacidon y Gestidon del Servicio, tras el correspondiente curso de formacion, evaluacion de
conocimientos y acreditacidon, mediante inclusién en el correspondiente registro del programa
Intragés.

El personal de ETS, para su homologacion, debera haber recibido y superado la formacion
complementaria necesaria para el cargo que no estd implicita en su puesto habitual. La
persona responsable del Departamento de ETS correspondiente (Mantenimiento Operativo e
Ingenieria de Explotacion, Circulacion y Gestion del Servicio,..), previa recepcién de los
resultados de las formaciones recibidas por su Personal, facilitard peridédicamente la relacion
actualizada de personas con la acreditacién de Personal Auxiliar del Tren a Seguridad en la
Circulacién de ETS para su registro en INTRAGES.

INDUMENTARIA
o En caso de requerir acceder a via debera portar ropa de sefalizacién de alta

visibilidad, de color amarilla con bandas reflectantes, de clase 2 -segun NTP 718-
gue permitan distinguirlos facilmente.
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4.7. PROCEDIMIENTO DE ACCESO A VIA

Empleados de ETS y de los operadores de transporte.

Los empleados de ETS y de los Operadores de transporte que transitan o trabajan sobre o
cerca de la via deben conocer y cumplir el contenido completo de este capitulo.

(*)
Los empleados de ETS y de los Operadores de transporte debidamente autorizados tendran
acceso a la via previa autorizacion del puesto de mando (*).

Sera el area de Seguridad en la Circulacién de ETS el responsable de validar y mantener en
la aplicacion INTRAGES el listado de personal autorizado para transitar por la via o personal
autorizado para acceder a la via (FS8-SC-09) propuesto por los Responsables de los distintos
Departamentos de ETS (Mantenimiento Operativo e Ingenieria de Explotacién, Circulacion y
Gestion del Servicio, etc.) o por los Operadores del transporte, segiin corresponda.

Personal de Contratas.

El personal de compafiias contratistas sélo entrara en las infraestructuras de ETS si no puede
realizar su trabajo de otro modo y si tienen la autorizacién correspondiente por parte del
Responsable de la obra de ETS y del PM.

El personal de contratas no se acercara a una distancia inferior a 3 metros del carril mas
cercano, zona de peligro, a menos que:

a) vaya acompainado de un miembro responsable de ETS debidamente autorizado como
encargado de trabajos

b) tenga autorizacién del Comité de Intervalos, disponiendo de un encargado de trabajos.
(*)
(*)

4.7.1 PROCEDIMIENTO DE ACCESO A VIA PARA PERSONAL AUTORIZADO

El Procedimiento de acceso a via sera el siguiente:

1. Llamada a Puesto de Mando de Bizkaia o Gipuzkoa identificdndose con nombre vy
apellidos e indicando:

e Punto de acceso (Linea y P.K) y tramo por el que se va a transitar
e Motivo por el que se accede.
e Tiempo durante el que se va a permanecer en la plataforma ferroviaria.

2. El Puesto de Mando verificara que se encuentra en el listado de Personal autorizado para
acceder a via.
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3. Una vez finalizada la visita se notificara nuevamente a Puesto de Mando

(*)

El equipamiento que deben disponer sera:

Ropa de sefalizacion de alta visibilidad, de color amarilla con bandas reflectantes, de
clase 2 -segun NTP 718- que permitan distinguirlos facilmente.

Botas de Seguridad.

Linterna con luces de los siguientes aspectos: blanca, verde, roja y amarilla (para acceso
a tunel, si se cumple lo establecido en la IS-EPC-06).

Horario de trenes actualizado.

No se llevaran, bajo la ropa de sefalizacién de alta visibilidad, ropas de color rojo o verde
brillante que pudiera llamar la atencion de los agentes de conduccidn, lo que podria entrar
en conflicto con las sefales ferroviarias (los servicios de emergencia estaran sujetos a
condiciones especiales en este aspecto).

Con respecto al transito por /a plataforma ferroviaria se realizara de la siguiente manera:

Caminar sobre el balasto, en hilera.

(*)

Nunca debera acceder a la zona de peligro, es decir, el area delimitada entre el carril
exterior y una linea paralela al mismo a una distancia de tres (3) metros.

Cuando un tren se acerque, debera moverse rapidamente hasta una posicidon segura y
acusar su presencia levantando el brazo por encima de la cabeza, tras escuchar la
indicacion de “Atencion” hecha con el silbato del tren.

Es importante recordar que:

v" Que el tren haya pasado no significa que no venga otro (circulaciones con marcha a la
vista o cruce de trenes en tramos de via doble).

v" No confiar en el horario de trenes o en los discos rojos, ya que en cualquier momento
pueden transitar trenes de caracter extraordinario y los agentes de conduccién en
ocasiones reciben 6rdenes de rebasar los discos en rojo.

Ante situaciones de riesgo:
e Tratar de alcanzar una posicidon segura (distancia minima de 1,5m desde el carril mas
proximo).
e Ante imposibilidad de colocarse fuera de galibo, intentar detener el tren
e En ultimo caso, tumbarse, de cara al tren, en el espacio entre vias o junto a la pared
si se encuentra en un tunel.
Rev.: 10 Fecha: octubre 2022 Hoja 24 de 40



e j euskal frenbide sarea

MANUAL DE
PROCEDIMIENTOS

TITULO: TRABAJOS EN VIA Y CONTROL DE PS-SC-09
CONTRATISTAS

*)
4.8. LINEAS ELECTRIFICADAS. CATENARIA Y LINEA DISTRIBUCION.

Las lineas electrificadas estdn equipadas con conductores eléctricos a una tensiéon nominal
de 1.650 voltios (catenaria) y 3.000, 2200, 13.000 O 30.000 voltios (Linea distribucion).

CATENARIA:

Las linea aérea de contacto o catenaria estd formada por varios elementos metalicos
conductores de electricidad que,suspendidos sobre el carril, permiten que los vehiculos
ferroviarios de traccion eléctrica puedan captar la energia eléctrica de ella mediante un
dispositivo denominado pantégrafo.

Estos elementos estan “desnudos” (carecen de aislamiento eléctrico) por lo que son
susceptibles de producir descargas eléctricas.

Elementos que la forman:

o Hilo sustentador
o Hilo de contacto

o Péndolas

. Postes

D Ménsulas/porticos
o Aisladores

. Seccionamientos
o Seccionadores

Se consideran partes activas de la catenaria, aparte de los propios cables sustentadores y
de contacto, las péndolas de union HS y HC, brazos de atirantado (hasta el aislador),
alimentaciones a catenaria de los seccionadores, seccionadores (hasta aisladores) y
ruptores. El resto no esta en tensidn fisicamente, solamente que hay partes de catenaria
que, no estando en tension (ménsulas por ejemplo), estéan en la cercania, por lo que, por
seguridad, se asumen en tension.
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Hilos de contacto Péndolas Hilo sustentador
1.500 voltios cc 1.500 voltios CC 1.500 voltios cc
< )
\ N \
A \
|

Aisladores
\\}‘\N& .
e
\\ ~
e ) '\_V‘ 2
a0 ‘\ Brazo
< 1.500 voltios cc
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LINEA DE DISTRIBUCION.

La linea de distribucién propia tiene como objeto:

1- Alimentar a instalaciones de seguridad y comunicaciones en aquellos lugares donde
no hay posibilidad técnica de acceder a acometidas de Iberdrola.

2- Servir de redundancia a acometidas de Iberdrola de baja tensidn.

Tensiones: Originalmente la primera linea de distribucién se despleg6 en la linea Amara -
Hendaia con una tension de 2.200 V en corriente alterna. El resto de lineas de distribucion
siguientes tienen una tensién de 3.000 V en corriente alterna. En las primeras renovaciones
con tramos soterrados tipo metro la linea de distribucion se ha convertido en una linea de
alta tension, con tensiones de 13.000 V o 30.000 V en corriente alterna. En los tranvias la
linea de distribucién de corriente entre paradas tiene una tension de 600 V.

Tipo de Corriente: Siempre alterna. En el caso de 2.200 y 3.000 V monofasica y en el caso
de 600, 13.000 y 30.000 V trifasica.

Caracteristicas de tipos de tramos de la linea de distribucion: Se pueden dividir todos los
tramos en tramos de linea de distribucién canalizados y tramos de linea de distribucion
aéreos.

o Canalizados: Los tramos de linea de distribucion canalizados consisten en cables que
van en canalizacion hormigonada paralelos a la traza de la via. Suelen tener arquetas
accesibles cada 50 — 100 m. Los tramos canalizados se encuentran en: estaciones, tuneles
modernos (tipo metro) y trazados tranviarios.

o Aéreos: Los tramos aéreos consisten en tendidos de cable que van entre postes de
catenaria o cerchados en los hastiales de tuneles antiguos. El cable de linea de distribucién
se caracteriza por estar mas elevado que el resto de cables en los postes inmediatamente
debajo del cable de guarda que es el que pasa por las cabezas de los postes. El cable de
linea de distribucién aéreo se identifica facilmente al ser un cable negro trenzado.

En las estaciones al aire libre el tendido aéreo siempre se canaliza por los andenes. La linea
trenzada en este caso se convierte en un cable rojo que baja de un poste y se conduce hacia
una canalizacién que transcurre normalmente bajo el andén.

Todos los cables de linea de distribucion estan aislados y nunca es un cable desnudo. El
aislamiento tiene distinto grado segun el voltaje transportado.
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Trabajo en tension: Trabajo durante el cual un trabajador entra en contacto con elementos
en tensidon, o entra en la zona de peligro, bien sea con una parte de su cuerpo, o con las
herramientas, equipos, dispositivos o materiales que manipula. No se consideran como
trabajos en tensidn las maniobras y las mediciones, ensayos y verificaciones.

Cuando se trabaja con tensién es PELIGROSO el portar objetos tales como anillos, relojes o
colgantes metalicos.

ZONAS DE TRABAJO ELECTRICO

Es evidente que el modo de que el riesgo eléctrico T T E::Eprﬁijaﬂe
no se materialice es impidiendo que la corriente PROKIMIDAD

circule por el cuerpo. Ello se consigue no entrando LR
en contacto con el elemento en tensién y evitando

trabajar dentro de la zona de peligro en la que se ZOHA

pueda producir dicho contacto o generar un arco EEucnn

eléctrico.

Distancia de

La reglamentacion vigente sobre disposiciones :
peligre 55 Cm.

minimas para la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (Real
Decreto 614/2001) define, sobre la base de la
distancia del trabajador al elemento en tension, las
distintas zonas de trabajo:

1. Zona de peligro

Espacio alrededor de los elementos en tensién en el que la presencia de un trabajador
desprotegido supone un riesgo grave e inminente de que se produzca un arco eléctrico o un
contacto directo con el elemento en tensidn, teniendo en cuenta los gestos o movimientos
normales que puede efectuar el trabajador sin desplazarse. Donde no se interponga una
barrera fisica que garantice la proteccion frente a dicho riesgo, la distancia desde el elemento
en tension al limite exterior de esta zona, para la tension nominal de 1500 V. (c.c.), queda
establecida por ETS en 55 cm.

II. Zona de proximidad:

Espacio delimitado alrededor de la zona de peligro desde la que el trabajador puede invadir
accidentalmente esta ultima. Donde no se interponga una barrera fisica que garantice la
proteccidén frente al riesgo eléctrico, la distancia desde el elemento en tensidn al limite
exterior de esta zona queda establecida por ETS en:

Dist. Prox. 2
300 cm.

Dist. Prox. 1
120 cm.

Tension
1500v. (c.c.)

Dist. Prox. 1 Distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando resulte posible delimitar con
precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la realizacion del mismo.

Dist. Prox. 2 Distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando no resulte posible delimitar con
precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la realizaciéon del mismo.
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III1. Distancia de seguridad:

Distancia mas préxima a la parte activa de un equipo
eléctrico fijo a la que personas, herramientas o
equipos pueden acercarse sin peligro.

La distancia de seguridad corresponde al limite de las
zonas de proximidad.

TRABAJOS QUE REQUIEREN INTERRUPCION DE LA TENSION

Todo trabajo en una instalacién eléctrica, o en su proximidad, que conlleve un riesgo
eléctrico debera efectuarse sin tension.

Los trabajos a realizar en cualquier obra en los que se invada la ZONA DE PELIGRO, o que
puntualmente puedan invadirse esta Ultima, se realizaran sin tension.

Cuando resulte posible delimitar con precision la zona de ejecucién y en ningln momento
se invada la Zona de Peligro se podra trabajar en proximidad sin realizar ladnterrupcion de
la tension en la catenaria. Por ejemplo, trabajos con retrocargadora bivial con limitador de
elevacion del brazo.

Los trabajos de via y electrificacién en los que obligatoriamente se interrumpira la tensién
de la catenaria son:

Trabajos de electrificacién, actuando sobre la linea aérea de contacto. Ej.
Conservacion, reparacion, modificacion materiales catenaria, obra nueva, etc.

Trabajos de via o catenaria en los que se invada la ZONA DE PELIGRO, bien sea con
maquinaria o con herramientas. Por ejemplo, izado de postes, trabajos sobre
catenaria en pasos superiores, etc.

Trabajos de via en los que no sea posible delimitar la ZONA DE PELIGRO y exista
riesgo de invadirla. Por ejemplo, trabajos con retrocargadora bivial sin limitador de
elevacion del brazo, carga y descarga de balasto, etc.

Trabajos de limpieza en los que se emplee agua en las inmediaciones de la instalacion
eléctrica
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En todos estos casos, se deberd solicitar autorizacion de la Comisidn de Intervalos, que
determinara las condiciones de ejecucion, debiendo realizarse el corte de tensién segun
Instruccién de corte de corriente en catenaria y LD (IS-SC-09), Reglamentos electrotécnicos
para baja y alta tension y Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Se deberan seguir las “5 reglas de oro”:

Desconectar.
Prevenir cualquier realimentacién.
Verificar la ausencia de tension.

Poner a tierra y en cortocircuito.

v AN

Proteger frente a elementos proximos en tensiéon y delimitar la zona de trabajo
mediante sefializacién de seguridad.

Como excepciones a la citada regla general de desconexién previa de la instalacién eléctrica,
y de acuerdo con la reglamentacién vigente, podran realizarse con la instalacién en tension:

e Las operaciones elementales, tales como: conectar y desconectar, en instalaciones de
baja tensidon, con material eléctrico concebido para su utilizacién inmediata y sin riesgos
por parte del publico en general.

e Los trabajos en instalaciones con tensiones de seguridad, siempre que no exista
posibilidad de confusion en la identificacién de las mismas y que las intensidades de un
posible cortocircuito no supongan riesgos de quemadura. En caso contrario, el
procedimiento de trabajo establecido debera asegurar la correcta identificacion de la
instalacion y evitar los cortocircuitos cuando no sea posible proteger al trabajador frente
a los mismos.

¢ Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones cuya naturaleza asi lo exija, tales como:
apertura y cierre de interruptores o seccionadores, medicion de una intensidad,
realizaciéon de ensayos de aislamiento eléctrico o comprobacién de la concordancia de
fases.

e Los trabajos en instalaciones cuyas condiciones de explotacion o de continuidad del
suministro asi lo requieran y los trabajos en proximidad de las mismas.

En los trabajos de infraestructura se deben tener en cuenta, igualmente, las lineas eléctricas
enterradas y linea de distribucion, que pueden ser origen de riesgo eléctrico.
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RIESGO ELECTRICO EN OTROS ELEMENTOS DEL ENTORNO FERROVIARIO

Trabajos en las proximidades de lineas eléctricas aéreas.

La realizacién de los trabajos no eléctricos en la proximidad de instalaciones en tensién y el
consiguiente riesgo de contacto con elementos bajo tension accesibles conlleva un alto grado
de peligrosidad que, unido a unas condiciones atmosféricas desfavorables, potencia el hecho
de que se produzcan accidentes laborales.

Al comenzar los trabajos y, sobre todo, si se utiliza maquinaria mévil que pueda alcanzar
grandes alturas, conviene determinar siempre, con la suficiente antelacion, si existen riesgos
derivados de la proximidad de lineas eléctricas aéreas.

Asimismo, pueden adoptarse medidas preventivas encaminadas a restringir los movimientos
de las partes moviles de las maquinas con la finalidad de lograr el control del riesgo eléctrico
generado en aquellas situaciones en las que los equipos pudieran alcanzar la zona de peligro
o los elementos en tensién debido a una falsa maniobra, por ejemplo: la colocacién de
barreras de eficacia protectora garantizada entre las lineas eléctricas y las maquinas o la
instalacion de dispositivos en los propios equipos que limiten la amplitud del movimiento de
sus partes moviles.

Si no se pone una barrera fisicaque
garantice la proteccién frente al Limite de e
riesgo eléctrico, se conservara una aproximacién ~——s," N
distancia desde el elemento en ; X
tensién al limite exterior (D. Prox

D. Prox.2

2). —9
Por otro lado, en el caso de que 3 S
algunos vehiculos de la obra N shrea/
tuvieran que circular bajo el SR e e

tendido eléctrico aéreo en tensidn, \
se recomienda tanto sefializar tal
circunstancia durante el tiempo que
dure esta situacién como instalar,
por ejemplo, pérticos de seguridad
que impidan el acceso de aquellos
vehiculos cuya altura sea
susceptible de generar accidentes por contacto con la linea eléctrica o por la generacién de
un arco eléctrico.

obsticulo

En el caso de que una maquina entre en contacto con una linea en tension, el operador
debera seguir las siguientes pautas:

e Contactar con Puesto de Mando vy solicitar corte de tensidn
e Permanecer en la cabina e intentar retirar la maquina del contacto con la linea.

¢ Si no es posible separar la maquina, el maquinista no descenderd de la misma tocando
simultaneamente el suelo y la maquina con diferentes partes de su cuerpo. Debera saltar lo
mas lejos posible de la maquina, evitando tocarla, y advertird a su vez al Encargado de
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trabajos, (*) y resto de trabajadores en proximidad al objeto de evitar que se aproximen a
la maquina y puedan entrar en contacto con la misma.

4.9. MAQUINARIA DE ViA

Cuando el empleado camine o permanezca al lado de maquinaria en la via que estén
trabajando, puede serle dificil oir los trenes que se acercan y su vision puede hallarse
restringida. El empleado nunca debe detenerse sobre la via adyacente para vigilar las
maquinas; siempre que sea posible se debe caminar por la cuneta o a mas de 3 metros de
distancia de todas las vias o si la maquina se acercara, situarse en un lugar abierto y esperar
a que pase.

VEHICULOS E INSTALACIONES DE CONSTRUCCION CERCANOS A LA VIA

Los vehiculos sélo cruzaran las vias por puntos de cruce apropiados y sélo en caso de que
esté convenientemente sefalizado, en presencia de (*) Encargado de trabajos y con la
autorizacién correspondiente (Comision de Intervalos y/o Puesto Mando).

Sélo se conduciran vehiculos en areas situadas bajo los equipos de catenaria cuando se esté
especialmente autorizado para hacerlo (Comision de Intervalos).

4.10. SITUACIONES ESPECIALES

Trabajos con escaleras, escalones o escaleras de tijera.

No se acercaran las escaleras a una distancia que suponga, en caso de caida, su entrada en
la zona de peligro.

/ T\;le;.
y 3
1 -
7ONA DE PELIGRO
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Trabajos de montaje/desmontaje de andamios.

Todo montaje/desmontaje de andamio a una distancia superior a 8m, es decir, situado en
el exterior de la zona de riesgo, sera analizado por Circulacién y Gestion del Servicio y
Seguridad en el seno de la Comisidn de intervalos.

Todo montaje/desmontaje de andamio a una distancia igual o inferior 8m, es decir, situado
en la zona de riesgo, se debera realizar en horario fuera de trafico ferroviario, con Encargado
de trabajos cualificado y corte de tension en catenaria.

Objetos metalicos atravesando las lineas.

Los contactos metalicos entre carriles pueden afectar al sistema de sefializacién y retrasar
los trenes. No se utilizardn cintas métricas metalicas o cadenas atravesando las vias, y no
se situaran objetos metalicos sobre los railes.

(*)

Tlneles sin cobertura

En caso de no disponer de cobertura TETRA, se colocara un encargado de trabajos en cada
boca del tunel, con comunicacidon con el PM.

El acceso a los tuneles se hara atendiendo a la IS-EPC-06- Acceso a zonas con galibo
ferroviario limitado.

(*)
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4.11. ACTA DE TRABAJOS PROGRAMADOS (GESTION DE INTERVALOS)

SOLICITUD DE INTERVALOS DE TRABAJO

1.

Cualquier actividad que pueda afectar a la Explotacion deberd ser propuesta al
responsable del drea afectada de ETS, el cual planteard la propuesta para ser
coordinada y autorizada. La solicitud la confeccionara el responsable de obra de ETS,
a través de la aplicacion INTRAGES, una vez haya recibido la solicitud de intervalo
segun la ficha FS2-SC-09.

El plazo de la propuesta sera de lunes a jueves, ambos inclusive, de cada semana (en
caso de festivo o puente se adelanta al ultimo dia laborable de la semana)

COORDINACION DE TRABAJOS PROGRAMADOS

El responsable de Circulacion y Gestion del Servicio coordinara con los responsables de los
trabajos y el resto de las areas implicadas (mantenimiento, patrimonio, seguridad en la
circulacién, etc.) todas las actividades a realizar durante una semana completa de lunes a
domingo, ambos inclusive.

NORMAS DE LOS INTERVALOS

1.

8.

Antes de comenzar los trabajos, los responsables designados por los contratistas,
deberan acusar recibo del Acta de Intervalos al Puesto de Mando (envio por correo
electrénico o fax) mediante formato FS3-SC-09.

En los intervalos concedidos, no se permite un tramo de sefializacién superior a 100m.

Aquellos trabajos que requieran tajos superiores a 100m o dispongan de tajos cuya
sefializacién esté superpuesta, seran analizados por Circulacion y Gestion del Servicio
y Seguridad en coordinacién, si se estimara necesario, con el Director de Obra, el
Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Asistencia Técnica.

Cuando 2 o mas intervalos (que impliquen sefializacién) sean coincidentes en el mismo
tramo, la Comision de Intervalos regulara la coordinacion de ambos trabajos y su
sefalizacién.

El horario de comienzo y fin de los trabajos, se atendra estrictamente a lo especificado
en el Acta de Trabajos Programados, para la linea, o el intervalo especifico.

Cuando se interrumpan los trabajos (incluso al mediodia), implicara, obligatoriamente,
la retirada de la sefializacién.

Los trabajos que surjan sin estar programados, (consecuencia de averias o
incidencias), se solicitaran previamente al Puesto de Mando para su posible concesion.

Las intervenciones en las instalaciones eléctricas que impliquen alimentacion o corte
de tension (aunque sea momentanea) debera ser coordinada con el Puesto de Mando.

COMUNICACION CON EL PUESTO DE MANDO

Queda totalmente prohibido comenzar cualquier actividad que afecte o pueda afectar a la
circulacién de trenes sin ser comunicada, coordinada y autorizada por el Puesto de Mando.
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PROTOCOLO DE ACTUACION DE LOS TRABAJOS

1.

Antes de comenzar los trabajos el Encargado de Trabajos (*), llamara identificAndose
al Puesto de Mando correspondiente para solicitar la ejecucidon de la actividad,
previamente autorizada en el Acta de Trabajos Programados.

El puesto de mando debera llevar un control de los encargados de los trabajos que
participen en los trabajos, asi como de los trabajos concretos en los que participan,
siguiendo el procedimiento PCR-0902 de Control de la Circulacion, para su posterior
control y seguimiento por el area de seguridad en la Circulacién.

El personal de empresas de mantenimiento, podra entrar a reparar averias, siempre
que el (*) encargado, maquinista, vehiculo, etc. estén homologados por ETS, aunque
no tengan intervalo para el tramo solicitado. La comprobacién de la homologacion la
realizara el Jefe de Servicio de P.M. que esté de turno.

En el caso de que el intervalo para reparar la averia no permita circulacién o necesite
corte de corriente serad necesario, para autorizar el trabajo, que el responsable de ETS
correspondiente comunique al P.M. dicho trabajo

Las llamadas al Puesto de Mando se realizaran obligatoriamente al niumero de teléfono
especifico destinado solamente para coordinar y autorizar las actividades
mencionadas, quedando grabadas las conversaciones.

Antes de comenzar la actividad, una vez autorizada la misma, debera sefalizarse la
zona de trabajos, segun lo estipulado en el RCS (Exclusivamente se realizaran trabajos
que figuren en el Acta).

Una vez terminada la actividad autorizada, deberd establecerse de nuevo
comunicaciéon con el Puesto de Mando para indicarle las condiciones en que se
encuentra la zona afectada y confirmar la finalizacién de la actividad.

El incumplimiento de alguna de estas normas dara lugar a:

o Que los Puestos de Mando no autoricen el inicio de los trabajos
o Que los trabajos sean paralizados por los siguientes agentes de ETS:
= Responsables de Seguridad en la Circulacion, Puestos de Mando, y Asesoria
Juridica.

= Personal autorizado de las Unidades anteriormente citadas

= Responsables del area afectada por los trabajos
Se procurara notificar previamente la no-autorizacién o paralizacion, al responsable
del area ETS afectada por los trabajos.

La solicitud de corte de tension sera efectuada por el Encargado de Trabajos, segun la
instruccion de seguridad I1S-SC-09.

Ante cualquier incidencia en los trabajos que impidan que los trenes circulen con
seguridad en el tramo, el (*) Encargado de trabajo segun corresponda, actuara de la
siguiente forma:

. Procederd inmediatamente a cubrir reglamentariamente con la sefializacion de
parada o precauciéon a mano, la zona afectada.
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o Seguidamente llamara al Puesto de Mando, al objeto de informar sobre la
incidencia y afecciones a la circulacion.
. El Puesto de Mando una vez conocida la incidencia, actuara en consecuencia.

SITUACIONES ESPECIALES

Independientemente, pudieran presentarse situaciones especiales de ejecucién de obras
concretas, que podrian dar lugar a condiciones excepcionales (afectando exclusivamente a
disposicién/actuaciones de (*) Encargados de trabajos, y/o establecimiento de
precauciones), cuyo tratamiento se realizaria en una Comision de Obra especifica para tratar
la coordinacién y autorizacién de los trabajos a realizar.
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4.12. PROCEDIMIENTO ANTE LA SUSPENSION TEMPORAL DEL SERVICIO

FERROVIARIO. RELACION CON EL PUESTO DE MANDO

En los casos de suspensién temporal del servicio ferroviario (Trayecto cerrado al trafico, o
tramo fuera de explotacién), se procedera segun el siguiente procedimiento:

INICIO DE TRABAJOS

(COMUNICACION/CONFIRMACIONES CON EL PUESTO DE MANDO)

El Encargado de Trabajos, comunicara al Puesto de Mando la disposicion al comienzo
de los trabajos programados, solicitando la confirmacion de ausencia de
circulaciones, o eventual estado de incompatibilidad con los mismos.

Solicitara, asimismo, el corte de tensidn, si fuera necesario, segun el método de corte
de catenaria (ENCARGADO DE TRABAJOS AUTORIZADO o CUALIFICADO segun caso).

Coordinara con el Puesto de Mando la entrada de los trenes de trabajos al tramo de
obras, su composicion y orden,

AISLAMIENTO DEL TRAMO AFECTADO

Procedera a la ejecucion/supervision de corte de tension si correspondiera, asi como
a la verificacién de la correcta disposicidén de las puestas a tierra, segun el método
de corte de catenaria.

Verificara la correcta sefializacion a la via en los extremos del tramo aislado, asi como
los elementos de proteccion en los pasos a nivel (provisional por obras y/o
permanente en situacién transitoria por las mismas).

ORGANIZACION DE LA CIRCULACION Y MANIOBRAS

Coordinara la circulacion de los trenes de trabajos dentro de los limites del tramo
aislado por obras, asi como sus maniobras, segregacion y composicion del material
movil.

Supervisara la correcta acoplabilidad del material (adecuacién de la traccion,
compatibilidad de los sistemas de frenado, y correcto enganche de los vehiculos de
cada composicion).

Verificara su correcto apartado y frenado en su apartado tras la jornada de trabajo
(frenado de estacionamiento y calces).

ENTREGA DE INSTALACIONES A CIRCULACION

Una vez liberado el cantdon por el Encargado de Trabajos, el Puesto de Mando
reanudara la circulacion.
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4.13. CONTROL DE LA SEGURIDAD
SISTEMA

El Departamento de Seguridad en la Circulacidon, o cualquier Agente de las areas de Asesoria
Juridica, Direccion de construccién, Seguridad en el Trabajo, Circulacién y Gestién del
Servicio, y Mantenimiento Operativo e Ingenieria de Explotacion, podran visitar de forma
aleatoria las zonas donde han sido autorizadas las actividades por el Puesto de Mando
correspondientes, comprobando:

Si la sefalizacidén de la zona es correcta

Si existe algun tipo de riesgo.

Si la credencial de homologacién del (*) Encargado de Trabajos es correcta

Si tiene la autorizacién del Puesto de Mando correspondiente.

Si el (*) Encargado de trabajos dispone de los elementos necesarios y la
indumentaria adecuada.

Cualquier otra anomalia en relacién con el presente Procedimiento.

e En caso de ser detectadas anomalias y en funcidn su gravedad, el agente inspector
podra ordenar la paralizacién de los trabajos, para lo que cumplimentara el formato
FS5 -SC-09, con su firma y la del Encargado de Trabajos, o Jefe de Obra.

Estas inspecciones de Seguridad quedaran registradas en el formato FS6-SC-09 el cual
debera firmarse por parte del Jefe de Obras, Encargado de Trabajos (*), el mismo dia y hora
de la inspeccidn.

En caso de trabajos no autorizados por la Comisién de Intervalos, se pararan
inmediatamente haciendo entrega de la correspondiente acta de paralizacién (FS7-SC-09).

COMUNICACIONES

a) Todas las inspecciones serdn comunicadas y tramitadas ante el Area de Seguridad en
la Circulacién, que redactard el Informe correspondiente con las propuestas de
actuacion que procedan (no conformidades o recomendaciones, segin procedimiento
correspondiente).

b) Si Seguridad en la Circulacion detecta alguna anomalia en los puntos sefialados
anteriormente, tendra facultad para paralizar la actividad, comunicandoselo al Puesto
de Mando correspondiente y al responsable o Director de Obra de la Unidad afectada.

c) La actividad no podra ser reanudada sin autorizacion expresa de Seguridad en la
Circulacién, la cual para reanudarla lo coordinara con el Puesto de Mando y la Unidad
afectada, indicandole que la anomalia ha sido subsanada.

d) Dado que el presente Procedimiento es de obligado cumplimiento contractual por parte
del Contratista, los incumplimientos serdn objeto de comunicacidon a la Empresa
Contratista, con la adopcion de las medidas de tipo econdmico y administrativo que
correspondan.
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e) Asimismo, y teniendo en cuenta que este Procedimiento es de obligado cumplimiento
para el personal del operador autorizado, los incumplimientos del mismo serdn objeto
de comunicacion al operador de transporte, con la adopcién de las medidas que
corresponda.

5. RESPONSABILIDADES

TECNICO DE SEGURIDAD EN LA CIRCULACION

e Formacioén de (*) encargados de los trabajos, maquinistas para vehiculo auxiliar de
via y auxiliares de operaciones del tren.
e Inspeccion de equipos
e Mantener actualizado en la aplicacion INTRAGES, el apartado “Registro de seguridad”
e Control y seguimiento de los trabajos, personal y maquinaria de via.
DIRECCION DE CIRCULACION Y GESTION DEL SERVICIO

e Elabora el Acta de Trabajos Programados

DIRECCION DE OBRA
e Entrega el presente procedimiento al contratista.
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6. REFERENCIAS

FS2-SC-09: Modelo de Solicitud de Intervalos

FS3-SC-09: Modelo de Recibi de Intervalos

FS4-SC-09: Acta de reanudacién de la circulacién ferroviaria

FS5-SC-09: Acta de Paralizacién de Trabajos

FS6-SC-09: Inspeccidon de Trabajos en Via

FS7-SC-09: Acta de paralizacion de trabajos sin intervalo concedido
FS8-SC-09: Registro de Personal autorizado para acceso a via

FS9-SC-09: Certificado de Encargado de trabajos autorizado

FS10-SC-09: Certificado de Encargado de trabajos capacitado

FS11-SC-09: Certificado de Encargado de trabajos autorizado Personal interno
FS12-SC-09: Certificado de Encargado de trabajos capacitado Personal interno
REGLAMENTACION Y NORMATIVA CONEXA CON LA PRESENTE NORMA

e Reglamento del Sector Ferroviario (Real Decreto 2387/2004 de 30 de Diciembre. BOE
no 315)

e Reglamento de Circulacion y Sefales ETS

e Normativa en materia de Prevencion de Riesgos Laborales vigente (Ley 31/1995) y
Disposiciones minimas para la proteccidn de la salud y seguridad de los trabajadores
frente al riesgo eléctrico (RD 614/2001)

e Documentacion técnica en vigor de ETS (Procedimientos e Instrucciones de
Seguridad, Consignas,...).

NTP 718 -Ropa Sefalizacién de alta visibilidad
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