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Ikastaroaren izena:

Trabajos con ordenador (2023)

Denominacion del curso:

Ikastaroaren kodea: 0902

Cdédigo del curso:

Ikastaro mota: On-line

Modalidad:

Hizkuntza / Idioma: Gaztelania / Castellano
Iraupena / Duracion: 1 hora

lkastaroaren edukia / Contenido del curso:

0. Introduccion

1. Pantallas de visualizacion

2. ¢ Quiénes son usuarios de PVD?

3. El puesto de trabajo

4. El entorno de trabajo

5. Riesgos asociados al uso de equipos con pantallas de visualizacion
6. Fatiga visual

7. Trastornos musculoesqueléticos

8. Carga mental.

9. Ordenador portatil
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