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Introduccién

1- INTRODUCCION

En la actualidad son numerosos los agentes que trabajan e intervienen con
la infancia y la adolescencia y a través de ellos se han desarrollado
numerosas investigaciones en torno a la situacion de este colectivo o sobre
las acciones a poner en marcha con este grupo. Sin embargo, no abundan
las investigaciones que abordan de manera directa las necesidades de la
infancia a través del propio colectivo, de manera que sean los y las
menores quienes definan e interpreten las necesidades, problematicas o
expectativas que definen la realidad de la infancia y la adolescencia.

Sin duda, la participacion infantil y adolescente resulta fundamental a la
hora de abordar aspectos que atafien a este colectivo. Los articulos 12, 13,
14 y 15 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio! aluden a considerar
a los y las nifias como sujetos de pleno derecho de manera que cuenten
con: libertad de opinion y derecho a ser oidos de manera que se garantice
la posibilidad de formase un juicio propio y la posibilidad de ser escuchados
ya sea directamente o por medio de un representante o de un o6rgano
apropiado (articulo 12); libertad de expresion que incluye la libertad de
buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo (articulo 13);
libertad de pensamiento, conciencia y de religion (articulo 14) y la libertad
de asociacién (articulo 15).

Estos derechos han de ser tomados en consideracion y hacer de ellos un
eje fundamental en los procesos de decision y ejecucidn de aquellas
gestiones que atafien a los y las menores, independientemente del ambito
que se aborde. También los principios basicos de entender a los y las nifias

" OFICINA DEL ALTO COMISIONADO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LOS DERECHOS HUMANOS.
Convencion sobre los Derechos del Nifio. 20 de noviembre de 1989
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como un sujeto integral con necesidades interrelacionadas y como sujetos
de pleno derecho a los que es necesario facilitar cauces de comunicacion y
participacion, son fundamentales a la hora de abordar una investigacion en
materia de infancia y adolescencia que parte con la participacion clave del
colectivo de menores.

La Direccién de Politica Familiar y Comunitaria -Viceconsejeria de Asuntos
Sociales del Departamento de empleo y asuntos sociales de Gobierno
Vasco- asume dichos principios impulsando el papel de los y las menores
como sujetos activos ofreciéndoles la posibilidad de expresarse, de ser
escuchados y escuchadas y que sus planteamientos formen parte de las
futuras lineas de actuacion que se establezcan en materia de infancia y
adolescencia.

Para ello en 2010 toma la iniciativa de llevar a cabo un estudio de corte
cualitativo con el que aproximarse a las necesidades y demandas de la
poblacion infantil y adolescente de la CAPV. El desarrollo del proyecto es
asumido por el Servicio de Estudios de Fundacion EDE vy el presente
documento recoge los resultados del mismo.

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales



Contextualizacion y justificacion

2- CONTEXTUALIZACION Y JUSTIFICACION

En diciembre del afio 1990 Espafia ratificd la Convencion de los Derechos
de la Infancia, adoptada unanimemente por la Asamblea de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) el 20 de Noviembre de 1989.

La Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica del Menor,
establece un marco juridico de caracter estatal, acorde con la condicion de
los menores de edad como sujetos de derechos y con el reconocimiento de
una capacidad progresiva para ejercerlos.

Junto a ello es preciso sefialar que, de conformidad con la estructura
territorial 'y administrativa del Estado espafiol, las Comunidades
Auténomas, dotadas de potestad legislativa, han desarrollado ampliamente
la legislacion autonémica en materia de proteccion y promocion de los
derechos de los menores.

En el ambito internacional, ademas de la Convencion de las Naciones
Unidas citada anteriormente, y que constituye el marco universal de la
defensa de los derechos de la infancia y la adolescencia, conviene tener
presente la existencia de diversos tratados internacionales ratificados por
Espafia -impulsados por organizaciones internacionales como Naciones
Unidas, Organizacién Internacional del Trabajo, Consejo de Europa, la
Conferencia de la Haya de Derecho Internacional Privado, entre otras- en
materias sectoriales que afectan a los menores: trabajo infantil, sustraccién
de menores, explotacion sexual, adopcion internacional, etc., asi como la
normativa comunitaria aplicable en Espafia por nuestra condicién de Estado
miembro de la Union Europea, y las abundantes Resoluciones y
Recomendaciones emanadas de estos organismos internacionales, que
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inspiran, orientan y completan el reconocimiento, el respeto y la aplicacion
de los derechos de los nifios y las nifias en Espana.

Desde 1989, tras aprobarse la Convencion sobre los Derechos del Nifio, la
situacion de los nifios y las nifias no solo de Espafia, sino de todo el
mundo, ha mejorado considerablemente, ya que el reconocimiento de los
derechos de la infancia y adolescencia ha producido numerosas
modificaciones legislativas y se ha incrementado considerablemente la
sensibilidad social a favor de este colectivo mas vulnerable.

El avance alcanzado por Espafia en el desarrollo de las politicas de
promocion de los Derechos de la Infancia en los ultimos afios ha sido objeto
de reconocimiento expreso por parte del Comité de los Derechos del Nifio
en las Observaciones finales formuladas al Il Informe presentado por
Espania en relacion con la aplicacion de la Convencion.

A pesar de ello, habitualmente los derechos de la infancia se asocian, casi
de forma exclusiva, a la necesidad de proteger a los nifios y nifias por su
especial condicion de vulnerabilidad. De esta forma se pone en evidencia
no so6lo el desequilibrio entre los tres principios basicos recogidos en la
Convencion sobre los Derechos del Nifio de 1989 (en adelante
Convencion): proteccion, provision y participacién, sino también el
desconocimiento de la Convencién y la resistencia que generan algunos
derechos recogidos en la misma. En este sentido, la infancia, como parte
de la ciudadania, en ocasiones puede ver mermada sus posibilidades de
estar presente de manera activa en los diferentes entornos en los que se
desarrolla su vida, tal y como se reconoce en la Convencion.

La Comunidad Auténoma del Pais Vasco tiene competencia exclusiva en
las siguientes materias: Asistencia Social; Desarrollo  Comunitario,
Condicion Femenina, Politica Infantil y Juvenil y de la Tercera Edad....
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Contextualizacion y justificacion

(Articulo 10. del Estatuto de Autonomia del afio 1979); la ensefianza en
toda su extension, niveles y grados, modalidades y especialidades,...
(Articulo 16. del Estatuto de Autonomia del afio 1979).

La Ley de Territorios Historicos (de 25 de noviembre de 1983) establece
también que corresponde a los Territorios Historicos la ejecucion dentro de
su territorio de la legislacién de las Instituciones Comunes en las siguientes
materias: Asistencia social, sin perjuicio de la accion directa de las
Instituciones Comunes del Pais Vasco; Desarrollo comunitario, condicion
femenina, politica infantil, juvenil, de la tercera edad, ocio y esparcimiento,
sin perjuicio de la accion directa en estas materias por parte de las
Instituciones Comunes del Pais Vasco (articulo 7, apartado C).

La Ley de Servicios Sociales 5/1996 viene a promover y garantizar en la
CAPV el derecho de toda la ciudadania a un sistema de Servicios Sociales
de responsabilidad publica y distribuye las competencias entre los
Ayuntamientos y los Organos Forales de los Territorios Historicos.
Posteriormente se ha aprobado la Ley 12/2008, de 5 de diciembre, de
Servicios sociales.

La Ley 3/2005, de 18 de febrero, de Atencion y Proteccion a la Infancia y la
Adolescencia tiene por objeto: Garantizar a los nifios, nifias y adolescentes
que residan o se encuentren en territorio de la Comunidad Autonoma del
Pais Vasco el gjercicio de los derechos que les reconocen la Constitucion,
la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, la
Carta Europea de los Derechos del Nifio y el ordenamiento juridico en su
conjunto,; Establecer el marco de actuacion en el que deben ejercerse las
actividades de fomento de los derechos y del bienestar de la infancia y la
adolescencia, asi como las intervenciones dirigidas a su atencion y
proteccion, en orden a garantizar su desarrollo en los ambitos familiar y
social; Definir los principios de actuacion y el marco competencial e
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institucional en el ambito de la proteccion a nifios, nifias y adolescentes en
situacion de riesgo o de desamparo, asi como en el de la intervencion con
personas infractoras menores de edad.

En la actualidad, existen multiples agentes que intervienen en la atencion a
la infancia y la adolescencia (Administracion del Estado, CCAA, ambito
local, organizaciones sociales de ambitos diversos — territorio y area de
actuacion, profesionales...etc.). Muchas de estas instituciones vy
organizaciones han desarrollado planes de actuacién, estudios y
publicaciones entorno a la situacion de la infancia y de la adolescencia,
abordando dimensiones concretas del fenomeno (pobreza y exclusion,
adopciones internacionales,...etc.) o elaborando planes de accion
territoriales.

Cabe citar el Plan Estratégico Nacional de Infancia y Adolescencia (2006-
2009), que recoge “un esquema comun de planificacion integral, mediante
el que se definen de forma consensuada las grandes lineas estratégicas de
desarrollo de las politicas de infancia y adolescencia. Se trata de un
instrumento integrador, a medio plazo, para lograr el pleno desarrollo de los
derechos, la equidad inter-territorial y la igualdad de oportunidades para la
infancia y la adolescencia, dentro de un marco comun y flexible que respete
las singularidades y la capacidad de autogobierno de cada Comunidad
Auténoma’”.

Por otro lado, también representa una referencia el Il Plan Interinstitucional
de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco, de Apoyo a Familias con Hijos
e Hijas, vigente desde 2006, con el que se pretende responder a
probleméticas y fendémenos emergentes, mejorando programas y servicios
dirigidos a las familias y otorgando ayudas economicas para facilitar la
conciliacion laboral y familiar. Pretende ser una respuesta interinstitucional
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Contextualizacion y justificacion

ante los cambios detectados en el entorno familiar: diversidad de nucleos
familiares, reduccion en el numero de hijos, desajustes entre el proyecto
familiar y su realizacion, fragilidad en la convivencia, reduccién de las
discriminaciones por género o la concienciacion de la vida laboral y familiar.
Sin embargo, a pesar de la proliferacion de planes y estudios, no son
muchos los que han incorporado el analisis de la calidad de vida de la
infancia y la adolescencia, partiendo de las dimensiones que este concepto
incorpora. Fundamentalmente en lo que respecta a adoptar una perspectiva
multidimensional en el analisis de la situacion y a considerar al nifio, la nifia
0 adolescente como sujeto de pleno derecho en su condicion de ciudadano
0 ciudadana, y no como meras personas destinatarias de nuestros
cuidados y atencion.

Es en este contexto en el que se enmarca el estudio de investigacion
desarrollado entre 2008 y 2009 por Fundacion EDE en colaboracion con
Fundacion Pere Tarrés y Fundacién Koiné-Aequalitas para la Defensoria de
la Infancia y la Adolescencia del Pais Vasco: estudio sobre la situacion de
la infancia y la adolescencia en la Comunidad Autonoma del Pais Vasco
desde la perspectiva de los derechos y la calidad de vida (julio de 2009).

Con dicho estudio se consiguid, por un lado, una sistematizacion de datos
clave para el diagndstico de la realidad de la infancia y la adolescencia que
posibilita ademas un seguimiento periddico de la misma. Y por otro lado, se
consiguié recoger, a través de diversos agentes que estan desarrollando
acciones, informacion sobre las posibles respuestas a los retos a abordar
referentes a la calidad de vida de este colectivo y a la aplicacion de sus
derechos. De este mismo trabajo derivan advertencias en relacion al
escaso protagonismo que se concede al colectivo en distintas de las
iniciativas llevadas a cabo. Asi, entre los mayores déficit de informacidn
especifica disponible se apuntan los datos relativos a su participacion en
distintos @ambitos y los datos sobre su satisfaccion con distintas cuestiones
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que les afectan. Ademas, el analisis de distintos planes autondémicos lleva a
advertir la falta en la CAPV de un plan especifico dirigido a la infancia en
concreto, y no como el existente que abarca a las familias, ya que ésta
queda relegada a un segundo término e impide profundizar en el analisis de
las posibles problematicas que giran en torno a este colectivo, asi como el
marcar unos objetivos a cumplir.

Con todo, la Direccion de Politica Familiar y Comunitaria se plantea en
2010 seguir avanzando en el trabajo desarrollado con el primer estudio
sobre la situacion de la infancia y la adolescencia para conseguir ampliar la
recogida de pistas que puedan arrojar luz a la hora de afrontar la
elaboracion de un futuro Plan. Se pone en marcha un trabajo, el que aqui
se presenta, con el que superar la insuficiente prioridad asignada al
colectivo y acercarse a él para conocer sus inquietudes de primera mano
desde una perspectiva cualitativa. Ademas de la consulta a la poblacion
infantil y adolescente el proyecto considera también la recogida de
informacién a través de profesorado y familiares como agentes clave de
referencia en la vida de nifios, nifias y adolescentes.

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales



Objetivos de la investigacion y delimitacion del objeto de estudio

3- OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION Y
DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Esta investigacion pretende realizar una aproximacion a las necesidades y
demandas de la infancia y la adolescencia de la CAPV a través de la
vision del propio colectivo y también del profesorado y padres y
madres de la poblacion infantil y adolescente. El conocimiento e
instrumentos de analisis desarrollados en esta investigacion serviran para
sentar las bases del desarrollo de posteriores estudios que incorporen
mayor dimension territorial y exhaustividad, asi como ofrecer informacién
de peso que ayude a dibujar las claves de un futuro Plan.

Cuando en este trabajo se hace referencia a la infancia y la adolescencia
se esta considerando a la poblacion de entre 0 y 18 afios, asumiendo lo
establecido por la Ley 3/2005, de 18 de febrero, de Atencién y Proteccion a
la Infancia y la Adolescencia.

Teniendo en cuenta las limitaciones propias de cualquier investigacion y las
caracteristicas de esta misma, se ha optado por realizar una delimitacion
operativa que considera al alumnado de educacion infantil (0- 6 afios),
educacion primaria (6-12 afios) y educacion secundaria obligatoria (12-16
afios) de la CAPV, a sus padres y madres y a sus profesores y profesoras.

En términos generales, podria decirse que interesa llegar a la definicion que
los y las menores hacen de la situacion pero recogiendo, sobre todo,
informacion sobre su satisfaccion (valoracion de la realidad) en relacion a
distintos aspectos, lo cual constituye hoy una de las mayores lagunas de
informacién sobre el colectivo. Para llegar a conocer las necesidades
sentidas por el colectivo, se propone identificar aquellos aspectos que
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pueden estar preocupando en mayor medida (prioritarios) a los y las
menores actualmente en relacion a distintos &mbitos y conseguir al mismo
tiempo que maticen el por qué de dicho malestar e incluso hagan
aportaciones en torno a los cambios que desearian.

Pero ademas, a nivel mas concreto, a partir de una revision de algunos de
los trabajos recientes que han aportado informacion cuantitativa sobre la
situacion del colectivo, se han identificado algunos aspectos clave sobre los
que parece importante profundizar, indagar en los motivos, contrastar con
la visién del colectivo, etc. Con este trabajo se quiere invertir en escuchar
las explicaciones que los y las menores dan con el ultimo fin de conocer y
comprender mejor su punto de vista.

Debe considerarse también que la consulta propuesta en este trabajo
abarca el ambito de la CAPV y por tanto, con ella no se aspira a recoger
informaciéon con el nivel de concrecion que requeririan los planes de
caracter local, sino que se orienta a:

- describir en lineas generales el sentr de la infancia y Ila
adolescencia en relacion a algunos de los ambitos basicos a partir
de los cuales se vertebra su vida —familia, escuela, ocio, entorno...
(qué cuestiones les satisfacen mas, qué otras desearian cambiar y
en qué direccion, etc.).

- examinar la propia opinién del colectivo en relacion a aquellos
aspectos a los que actualmente mayor atencién prestan los
distintos agentes implicados (como explican los y las menores
aquellas cuestiones que en mayor medida preocupan a
educadores, madres, padres..., qué opinidn tienen, etc.).
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Objetivos de la investigacion y delimitacion del objeto de estudio

En el siguiente cuadro se recogen los OBJETIVOS ESPECIFICOS
vinculados a cada uno de los agentes consultados:

Nifos, nifias y Profesorado
adolescentes

En suma, pueden resumirse los OBJETIVOS de la investigacion de la
siguiente manera:

1- Profundizar en el analisis de la situacién de la infancia y la
adolescencia prestando especial atencion a los motivos y razonamientos
que ofrece el colectivo.

2- Incorporar al analisis la perspectiva del colectivo y su propia
descripcion de la realidad.

3- Conocer las prioridades del colectivo en relacion a distintas
cuestiones que le atarien.

4- Integrar las distintas visiones del conjunto de agentes implicados.

5- Arrojar pistas que permitan disefiar de forma mas adecuada futuras

iniciativas de trabajo como puede ser un Plan Estratégico identificando los
principales retos de la intervencion.
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M Conocer la visién
que la propia poblacién
infantil y adolescente
tiene en torno a
algunas cuestiones
relevantes que atafien
a su realidad.

M Indagar en la
satisfaccion e
insatisfaccion de los y
las menores en relacion
a los aspectos mas
significativos de su
vida, concretando
intereses 0
preocupaciones  que
muestre el colectivo.

M Buscar propuestas
de mejora de mano de
la poblacion infantil y
adolescente.

M  Identificar las
principales
preocupaciones  que
advierte el profesorado
en torno a la poblacién
infantil y adolescente.
M Reflexionar sobre
las dificultades ante las
que se encuentra el
profesorado a la hora
de trabajar y convivir
con el colectivo.

| Determinar
propuestas de mejora
en torno a las
preocupaciones
identificadas  por el
profesorado asi como
sobre las dificultades
ante las que se
encuentra el
profesorado en su labor
pedagégica.

M  Identificar las
principales

preocupaciones  que
advierten padres vy

madres en torno a la
infantil

poblacion
adolescente.
M Reflexionar sobre
las dificultades ante las
que se encuentran
padres y madres en el
cuidado y atencién de
sus menores.

%} Determinar
propuestas de mejora
en torno a las
preocupaciones
identificadas por padres
y madres asi como
sobre las dificultades
ante las que se
encuentran en su tarea
del cuidado.
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Metodologia

4- METODOLOGIA

4.1- Aspectos generales

La presente investigacion es una investigacion aplicada que pretende,
como fin ultimo, ayudar en la mejora de la intervencion con el colectivo. Se
trata de una investigacion exploratoria de caracter descriptivo.

Con este proyecto se propone superar la insuficiente prioridad asignada al
colectivo en otros estudios y acercarse a él para conocer sus inquietudes
de primera mano. Ademas, se trata de una investigacion que se orienta a la
interpretacion y comprension de los fenémenos que influyen en la realidad
desde la vertiente cualitativa de modo que resulte Util para complementar la
informacion recogida previamente por otros trabajos de corte mas
cuantitativo.

Esto ultimo también quiere decir que no se ha tratado de “encuestar” a la
poblacion menor para diagnosticar la frecuencia con la que se dan
determinados hechos, etc. sino que a partir de algunos datos ya recogidos
en este sentido por otros estudios se ha propiciado una reflexion con la
poblacién menor.

Por tanto, se ha optado por una metodologia cualitativa porque lo que
mas interesa es comprender a fondo la situacién, profundizar en los
diagnosticos de los y las implicadas, entenderlos e interpretar los
significados inter subjetivos de sus ideas sobre los procesos, sus causas...

El valor de la metodologia cualitativa reside en que se orienta a la
busqueda de significado y una vez ha sido cuidadosamente disefiada y
programada, permite acercarse al centro de la cuestion que se analiza, a

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

través de la distincion y descripcion de todos aquellos procesos que no
aparecen a simple vista, que subyacen a la interpretacion de la realidad que
los y las protagonistas intercambian con el equipo investigador.

Cabe destacar que el proyecto se aborda desde una perspectiva que tiene
en cuenta al colectivo de la poblacién infantil y adolescente en su conjunto
y que trasciende la perspectiva de la exclusién o desproteccion. Sin
embargo, tomar como objeto de estudio al colectivo en su conjunto no
significa considerarlo un colectivo homogéneo ya que tanto la edad como
otras variables sociodemogréficas (sexo, nacionalidad...) pueden tener un
peso significativo en la visidn que se pretende conocer. Conscientes de ello
el trabajo procurara recoger las diferencias que puedan deducirse en este
sentido - las conclusiones se clasificaran principalmente en funcién de que
se trate de alumnado de primaria 0 alumnado de secundaria pero incluiran
también cuantas otras matizaciones se consideren oportunas tras el
andlisis de la informacion-.

El equipo investigador ha estado acompafado, desde el comienzo, por un
grupo motor especializado en infancia y adolescencia, relevante por su
conocimiento en la materia y su intervencién con el colectivo?. El grupo
motor ha posibilitado orientar la investigacion, delimitar el analisis, disefiar
las herramientas y dinamicas pertinentes para trabajar en los grupos de
discusion y contrastar la informacion obtenida a lo largo de todo el proceso
de investigacion.

2 equipo motor ha estado configurado por el equipo investigador del Servicio de Estudios de Fundacién EDE,
miembros del Area de Bakeola -Centro para la Mediacioén y Regulacién de Conflictos- de Fundacion EDE y
miembros del Area de Programas Socioeducativos de Suspergintza Elkartea.
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4.2- Técnicas de investigacion

La técnica fundamental de recogida de informacion ha sido el grupo de
discusion o grupos focales, si bien se ha recurrido ademas al vaciado
bibliografico y busqueda documental con el fin de obtener referencias de
apoyo para el analisis.

La consulta de distintas publicaciones especializadas en materia
de infancia y adolescencia permite ampliar el conocimiento en la
materia analizada, asi como recabar las teorias y explicaciones
que actualmente se barajan. El vaciado bibliografico asienta el
contexto de la investigacion y constituye el soporte a partir del
cual iniciar la reflexién y la seleccion de los aspectos sobre los
que indagar.

VACIADO

BIBLIOGRAFICO

El grupo de discusidn o grupos focales, consiste en reunir a un numero de
personas para que expresen sus opiniones. Opiniones que, aunque solo
sea en cierta medida, no podran escapar de la influencia del grupo y
estaran condicionadas por éste. De manera que podemos decir que se trata
de una dinamica que se mueve entre dos niveles de realidad e influjos
mutuos, donde lo que se expresa no es ni reflejo de la opinion de cada
individuo por separado, ni tampoco reflejo de lo que el grupo expresa o
valora Unicamente.

Estos grupos de trabajo ofrecen oportunidades de conocimiento y de
andlisis que otras técnicas no puede ofrecer. En el grupo “se multiplican las
reacciones individuales y se intercambian mas puntos de vista”. Los sujetos
individuales se encuentran mas abrigados entre el resto de las personas del
grupo, y se ‘lanzan” a contestar preguntas que individualmente ignorarian.
Se trata de romper las barreras de la comunicacion y dar rienda suelta a las
opiniones.
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Por lo general, las personas desarrollamos una escasa capacidad de
autoobservacion y autoanalisis con lo que no se nos hace facil expresar
claramente las ideas que son resultado de esas reflexiones que nos exige
el o la entrevistadora. La tarea del grupo es potenciar y facilitar ese trabajo
de reflexion, dando pie a un intercambio de ideas. Ademas, ha venido
considerandose una excelente técnica para generar y recoger nuevas
ideas, perspectivas, posibilidades de solucion, etc.

GRUPOS DE
DISCUSION CON
ALUMNADO DE
PRIMARIA Y
SECUNDARIA

El grupo de discusidn persigue recoger informacion, a través de
poblacion de primaria y secundaria sobre su propia situacion,
necesidades y demandas.

GRUPOS DE

DISCUSION CON
PROFESORADO Y
GRUPOS DE
DISCUSION CON
AMPAS: INFANTIL,
PRIMARIA Y
SECUNDARIA

El grupo de discusion persigue complementar, a través del
profesorado, el analisis de la situacién, necesidades vy
demandas del colectivo objeto de estudio. Ademas, persigue
recoger informacion sobre la situacion y necesidades del
colectivo de poblacién infantil (menores de 0 a 6 afios) -no
consultado directamente-.

Los grupos de discusiéon se han llevado a cabo a través de distintas
dindmicas?, adaptadas a cada tipo de agente consultado, que han permitido
reflexionar y conocer la vision de cada uno de ellos en relacion a distintas
cuestiones.

En el caso de la consulta a la poblacion infantil y adolescente se ha
trabajado por separado con cuatro grupos: alumnado de 6-9 afios y 9-12

3 En el anexo pueden consultarse los distintos guiones utilizados.
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afnos en primaria y con alumnado de 12-14 afios y 14-16 afios en
secundaria. Los objetivos de las sesiones son comunes (definir la situacion
de la realidad, conocer su satisfaccion, preocupaciones, aspectos a
mejorar...) por lo que se ha partido de un solo guién-base semiestructurado
para todos los grupos, si bien algunas cuestiones se han abordado de
distinta forma con el fin de profundizar en cada uno de ellos en aquellos
aspectos que atafien especialmente a cada grupo de edad haciendo uso de
materiales adaptados a cada uno.

La estructura y principales contenidos de las sesiones con alumnado han
sido:

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

TABLA 1: ESTRUCTURA Y CONTENIDO DE LAS SESIONES CON EL ALUMNADO

Dinamica 1: familia

» A partir de fichas con imagenes de personas
diferentes, los y las menores configuran distintos
tipos de familia...

» La dinamica posibilita reflexionar sobre los
distintos tipos de familia existentes y sobre el
reparto de tareas del hogar dentro de las
familias.

Dinamica 2: ocio y tiempo libre, salud, sexualidad, recursos econémicos...

» Los y las menores sefialan a través de
distintos murales aquellas actividades que les
gusta 0 no les gusta hacer en su tiempo libre
una vez finalizado el horario escolar. También se
reflexiona sobre aquello que les gustaria hacer...

» La dinamica posibilita conocer la satisfaccion
de los y las menores con su tiempo libre, la
valoracion que hacen de éste, las diferencias por
sexo, los espacios en los que se desarrollan las
distintas actividades, con quién las realizan, su
valoracion de la oferta de ocio, su grado de
autonomia y participacion, la paga de la que
disponen y en qué la invierten, el uso del
teléfono mavil, el uso de las TIC, sus habitos de
alimentacion, sus relaciones afectivo sexuales,
su percepcion y consumo de drogas, etc.

Dinamica 3: educacién

» Los y las menores visualizan un fragmento
de video de una serie conocida popularmente
(‘La banda del patio” en el caso de menores de
primaria y ‘Fisica y Quimica” en el caso de
menores de secundaria). El fragmento narrara
situaciones que se viven en el centro sobre las
que los y las menores reflexionan. Ademas se
lleva a cabo la dinamica de “Los tres deseos del
genio” que posibilita que los y las menores
propongan tres deseos en relacion a aquellas
cuestiones que les gustaria cambiar en su centro
escolar y debatan hasta ponerse de acuerdo en
las prioridades...

Dinamica 4: entorno

» Las dindmicas posibilitan reflexionar sobre
situaciones que se suceden en el centro o sobre
aquellas cuestiones que los y las menores
desearian cambiar en el ambito escolar.
También permiten indagar en la valoracion que
hacen de los conflictos, conocer sus valores y
actitudes, su grado de motivacion para el
estudio, perspectivas de futuro, vias de
participacion, etc.

» A través de los dibujos en el caso de los y las
menores de primaria y mediante una lluvia de
ideas que los y las menores escriben en
manteles ideados para ello en el caso de los y
las menores de secundaria, se reflexiona sobre
el entorno mas cercano de los y las menores
(pueblo, barrio, ciudad...)...

» La dinamica posibilita conocer la visién que
los y las menores de edad tienen sobre su
entorno, sobre aquello que les gusta y lo que no,
sobre las cuestiones que desearian cambiar,
sobre sus vias de participacion, sobre sus
relaciones sociales...
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Los grupos de discusion con profesorado y con padres y madres se han
adaptado a la metodologia del World Café* que posibilita crear redes
informales de conversacion que favorecen la comunicacién y el intercambio
de experiencias entre un grupo de personas en relacion a distintas
cuestiones de interés. Las personas participantes se dividen en grupos
pequefios, de modo que el proceso se enmarca en un ambiente acogedor y
cercano similar al de un espacio de café, y se establecen rondas de
conversacion. La gente cambia de mesa entre las rondas, permitiendo la
creacion de una red densa de conexiones que se tejen en un corto periodo
de tiempo. Se favorece el desarrollo de la inteligencia colectiva y la
polinizacién de ideas en los diferentes circulos de conversacion y las
conversaciones se empiezan a mover a niveles mas profundos hasta una
posterior puesta en comun.

El guién que orienta la reflexion de la consulta a profesorado y familias
repasa los mismos contenidos expuestos en el caso del alumnado pero
incidiendo en aquellos que cada agente considera oportuno destacar.

Las preguntas clave han sido: Cuéles considerdis que son las principales
preocupaciones vinculadas a la infancia de 0 a 6 afos/6-12 anos/12 a 16 afos? Y ;Cémo
creéis que se pueden abordar cada una de las preocupaciones identificadas? ;Que
soluciones identificais? ; Qué se podria hacer?;A quién le corresponderia?

4 La conversacion del World Café es una forma intencional de crear una red viva de conversacién en tormo a
asuntos que importan. Una conversacion de Café es un proceso creativo que lleva a un dialogo colaborativo, en
donde se comparte el conocimiento y la creacion de posibilidades para la accion en grupos de todos tamafios. El
World Café es una metafora. Es una imagen que sirve como guia, un escenario de posibilidades y un conjunto
innovador de herramientas y métodos para desarrollar inteligencia colectiva y futuros creativos. Como imagen
guia, el World Café nos ayuda a apreciar la importancia y conexion de las redes informales de conversacion y el
aprendizaje social a través de los cuales: descubrir el significado compartido, tener acceso a la inteligencia
colectiva e impulsar el futuro hacia delante. THE WORLD CAFE COMMUNITY FOUNDATION. "Café To Go."
Traduccion: Maria de los Angeles Cinta.
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La duracidn de los grupos de discusion ha sido de dos horas en el caso de
los y las menores de edad y de una hora y media o dos horas en el caso
del profesorado y de padres y madres.

4.3- Muestra

La muestra de personas seleccionadas para participar en el proyecto no ha
sido probabilistica sino que se ha optado por un muestreo de tipo opinatico,
en el que el equipo investigador selecciona aquellas que por su mayor
conocimiento o significatividad en el problema a investigar son
consideradas las mas idéneas.

También suele denominarse muestra razonada, dado que en ella no entran
los calculos estadisticos, no es estadisticamente representativa, pero
constituye la forma ideal de cara a trabajar con técnicas cualitativas y que
requieren de una consulta a un reducido numero de personas, aquellas que
se identifican como mejores informantes.

Se ha decidido acceder a la poblacion objeto de estudio a través de los
centros educativos. Se ha seleccionado una muestra de centros® de entre
aquellos que actualmente imparten educacion infantil, primaria ylo
secundaria en la CAPV teniendo en cuenta los siguientes criterios:
Territorio Historico (Bizkaia, Gipuzkoa y Alava), tamafio del municipio (més®
0 menos de 10.000 habitantes) y titularidad del centro (publico y privado o
concertado).

5 Se ha tomado como punto de partida el Directorio general de centros docentes no universitarios del
Departamento de Educacion de Gobierno Vasco para el afio académico 2009/2010.

6 Se ha optado por seleccionar las tres capitales vascas para cubrir la cuota de municipios de mas de 10.000
habitantes.
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Se han realizado un total de 32 grupos de discusion participados por una
media de 10 personas: 8 grupos con alumnado de primaria (4 grupos
con alumnado de 6 a 9 afios y 4 grupos con alumnado de 9 a 12 afios); 8
grupos con alumnado de secundaria (4 grupos con alumnado de 12 a 14
afios y 4 grupos con alumnado de 14 a 16 afios); 8 grupos con
profesorado; y 8 grupos con padres y madres (con estos dos agentes se
ha procurado mantener la representacion de infantil, primaria y secundaria).

La seleccion de las personas participantes de cada grupo la ha llevado a
cabo cada uno de los centros bajo las orientaciones del equipo
investigador. Se han utilizado mecanismos distintos para seleccionar al
alumnado participante: en algunos centros se han realizado sorteos
aleatorios para determinar quiénes serian las y los participantes, y en otros
centros, se ha hecho una seleccién de informantes clave a partir de criterios
de seleccion muestral de tipo opinatico identificando a aquellos con mayor
predisposicion a hablar, etc.

Para poder cubrir los grupos previstos finalmente ha sido necesaria la
colaboracién de 14 centros educativos’ distintos. A continuaciéon se
expone la distribucion de la muestra final en funcion de los distintos criterios
y variables sefialados anteriormente:

" En Ia seleccion inicial de centros se incluyeron algunos centros “suplentes” para cada una de las cuotas que
han posibilitado el desarrollo de la investigacion cuando algunos centros han declinado la invitacion a participar
en el estudio. Se realizaron visitas presenciales a todos los centros seleccionados con el fin de trasladar los
objetivos del estudio, motivar su participacién y establecer en funcién de las posibilidades de cada uno de ellos
las fechas y horas para los grupos. Puede consultarse la informacion detallada sobre los centros educativos
participantes y el tipo de consulta realizada en cada uno de ellos en el anexo.
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MUNICIPIO
CARACTER
URBANO

MUNICIPIO
CARACTER
RURAL

TABLA 2: DISTRIBUCION DE LA MUESTRA FINAL

AMBITO TITUL. BIZKAIA GIPUZKOA ARABA

Centro 1:

1 grupo 9-12
Centro 2:
1grupo14-16afios
Centro 3:

1 grupo profesorado

Centro 4:

1 grupo 6-9+

1 grupo 12-14+

1 grupo AMPA+

1 grupo profesorado
Centro 5:

1 grupo AMPA

Centro 6:

1 grupo9-12+

1 grupo12-14 afios+
1grupo profesorado+
1grupo AMPA

Centro 7:

1 grupo 6-9+

1 grupo AMPA
Centro 8:

1 grupo 12-14
afios+

1 grupo
profesorado
Centro 9:

1 grupo 9-12+
1 grupo 12-14+
1 grupo
profesorado+
1 grupo AMPA

Centro 10:

1 grupo 6-9 afios+

1 grupo AMPA
Centro 11:

1 grupo14-16afios+
1 grupo
profesorado

Centro 12:
1grupo6-9afiost
1grupo14-16afios+
1grupo
profesorado+

1 grupo AMPA

Centro 13:
1grupo9-12afios+
1grupo
profesorado+
1grupo AMPA
Centro 14:
1grupo 12-14afios
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En total han participado 369 personas: 194 alumnos y alumnas de primaria 4.4- Las fases de la investigacion
y secundaria, 84 profesores y profesoras (78% mujeres) y 91 madres y

padres (78% mujeres). A continuacion se detalla la distribucion por sexo y

- . 1- Vaciado bibliografico de informacién vinculada con la
FASE 1
edad de las personas participantes: - infancia y la adolescencia.

LBLA 3: PERSONAS PARTICIPANTES : 2- Elaboracion de las herramientas y dindmicas pertinentes
Total _Hombres Mujeres para el desarrollo de los grupos de discusion con menores de
Menores de edad | 194 96 98 edad, profesorado y padres y madres.
De 6a9aros | 50 25 25
De 9a12aios | 48 24 24 3- Contactos y visitas a los centros educativos
De 12a 14 afos | 46 23 23 seleccionados con el fin de obtener su participacion y establecer
De 14a 16 afos | 50 24 26 los criterios para el desarrollo de los grupos.
Profesorado | 84 18 66 4- Consulta a menores a través de grupos de discusion con el
De infantil | 20 4 16 fin de conocer su vision e indagaren en sus necesidades y su
De primaria | 24 0 19 satisfaccion en los distintos ambitos que conforman su vida.
De secundaria | 40 9 31
Padres y madres | 91 20 71 5- Consulta a profesorado y a padres y madres a través de
De infantil | 25 4 21 grupos de discusion con el fin de identificar las necesidades
De primaria | 47 12 35 detectad§§ por estos agentes y las propuestas de mejora a las
De secundaria | 19 4 15 problematicas destacas.
TOTAL | 369 134 235 6- Analisis y elaboracion del informe? definitivo que aglutine
las distintas ideas planteadas a lo largo de la recogida de
informacion.

8 Ademas del informe final con el andlisis del conjunto de la informacion, en paralelo al desarrollo del trabajo de
campo se ha elaborado un acta por cada uno de los grupos de discusion que resume el desarrollo de la sesion y
las ideas expuestas en cada grupo.
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4.5- Resumen de ficha técnica

Objeto de estudio | Menores de edad de 0 a 16 afios de la CAPV

GG OGERGEEETG O Diserio y concrecion del

Febrero y Marzo

de la investigacion estudio
Trabajo de campo Abril y Mayo
Desarrollo del informe Junio
Metodologia Grupos de discusién: > 16 grupos con menores de 6 a 16
TOTAL 32 GRUPOS afios
e 4 grupos con menores de 6 a
9 afios
e 4 grupos con menores de9 a
12 afios
e 4grupos con menores de12 a
14 afios
e 4 grupos con menores del4 a
16 afios

> 8 grupos con profesorado
> 8 grupos con padres y madres

Ndmero de personas » Menores: 194
participantes » Profesorado: 84
> Padres y madres: 91
Ndmero de centros 14 centros
participantes
Distribucion por &mbito Bizkaia (Bilbao y Ortuella): 6 centros; 3
geografico grupos primaria; 3 grupos secundaria; 3

grupos profesorado; 3 grupos AMPA.
Gipuzkoa: (Donostia, Lezo y Legazpi): 5
centros; 3 grupos primaria; 3 grupos
secundaria; 3 grupos profesorado; 3
grupos AMPA.

Araba (Vitoria, Agurain y Murgia): 3
centros; 2 grupos primaria; 2 grupos
secundaria; 2 grupos profesorado; 2
grupos AMPA.
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5. ANALISIS

El andlisis de la informacién recogida para este estudio se ha estructurado
a partir de 6 &mbitos: Familia, Salud y Sexualidad, Educacién, Recursos
Econdmicos y Vivienda, Ocio y Tiempo Libre, y Entorno e Integracién
social. Los ambitos se corresponden con los que guiaron el diagndstico
cuantitativo del estudio sobre la infancia y la adolescencia desde la
perspectiva de sus derechos y la calidad de vida (2009) (citado
anteriormente), el cual constituye la principal referencia para la
investigacion que aqui se presenta.

Cabe recordar que en el analisis se ha dado prioridad a trasladar la vision
de nifios, nifias y adolescentes con respecto a los distintos aspectos que
incluye cada uno de los 6 ambitos, si bien la informacion recogida a través
de ellos y ellas se ha complementado con informaciéon que deriva de la
reflexion del profesorado, padres y madres.

Ademas, de estos 6 apartados el capitulo de analisis esta compuesto
también por un primer apartado introductorio llamado “transversales” en el
que se han tratado de recoger aquellas ideas claves que pueden orientar
una adecuada interpretacion de la informacion ofrecida en los apartados de
los &mbitos. Y por un ultimo apartado llamado “de las preocupaciones a
los retos” en el que se han recogido especificamente las ideas principales
trasladadas por profesorado y padres y madres en relacion a las cuestiones
que debieran abordarse con mayor prioridad.

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila
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Una introduccion al andlisis: cuestiones a tener en cuenta

5.1.- Una introduccion al analisis: cuestiones
a tener en cuenta

A. Algunas claves evolutivas sobre la infancia y la adolescencia

infancia y la adolescencia

IDEAS CLAVE

adolescentes

D. Sobre los grupos de madres, padres y profesorado

B Variables transversales al andlisis de la informacién proporcionada por la

C Actitudes, discursos y comportamientos de los grupos de nifios, nifias y

A. Algunas claves evolutivas de la infanciay la
adolescencia

Muchas y muy variadas son las teorias existentes sobre el desarrollo
evolutivo de la infancia y la adolescencia. No pretendemos aqui, hacer
una relacién de las mismas, ni siquiera, exponer las principales
corrientes existentes al respecto o desarrollar exhaustivamente las
variables y dimensiones a tener en cuenta. Nuestra pretension es mas
humilde y consiste en ofrecer al lector o lectora, algunas claves del
desarrollo evolutivo de la infancia y la adolescencia, con el objetivo
de facilitar la comprension del analisis de la informacion que hemos
recogido en los grupos realizados con nifios, nifias y adolescentes.

Para ello, a continuacion expondremos algunos aspectos® que se
identifican, entre otras dimensiones, en el desarrollo cognoscitivo,
moral, emocional y social de la infancia y la adolescencia. Esta
informacion estd desagregada por etapas evolutivas, a saber: etapa
preoperacional (2-7 afios), etapa operaciones concretas (7-11 afios),
preadolescencia (a partir aproximadamente de los 9-11 afios) y

9 Fuente: Construccién propia a partir de la revision de documentacion que aparece recogida en el
apartado de Bibliografia y de diversa documentacion interna del Centro para la Mediacion y regulacion de
Conflictos (Bakeola) perteneciente a la Fundacion EDE
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adolescencia (a partir aproximadamente de los 12-13 afios)'0. Estas
etapas no se corresponden exactamente con la configuraciéon de los
grupos de discusion realizados (que se relacionan con los niveles
educativos de primaria y secundaria), aunque en términos generales,
mantienen las fronteras definidas en los mismos.

A continuacién, presentamos la informacion resumida en los siguientes
cuadros.

0 Los grupos de edad se presentan a modo orientativo ya que en el caso de la preadolescencia y
adolescencia existen diversidad de opiniones en funcién de autores y autoras consultadas
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DESARROLLO
COGNOSCITIVO

DESARROLLO
MORAL

DESARROLLO
EMOCIONAL

DESARROLLO
SOCIAL

ETAPA PREOPERACIONAL (2-7 aos)
Capacidad de representar las cosas
No pueden realizar razonamientos abstractos por lo que no pueden
comprender el significado de las normas generales
Ven cosas concretas imposibles de variar
Normas exteriores e impuestas
No tienen capacidad para pensar de manera légica, lo hacen de
manera simbolica o por medio de representaciones
Juego simbdlico, a los 5-6 afios, con otros y otras nifias
Razonamiento transductivo: avanzar de lo particular a lo particular sin
generalizar
Egocentrismo
Pueden reconocer falsas creencias
Empiezan a comprender el parentesco

Descubrimiento progresivo del medio y de si mismo o misma como
una unidad auténoma y diferenciada

Comunicacion, cada vez, mas rica y compleja con el medio y las otras
personas

Paso del lenguaje egocéntrico a un lenguaje socializado, instrumento
de expresion y comunicacion

Establecimiento de afectos y primeras valoraciones de los demas
Inicio de las relaciones con el grupo de iguales

Progresivo descentramiento de perspectivas para ir descubriendo las
sensaciones y pensamientos de otras personas como diferentes a los
propios

Disminucion de la conducta de apego, mayor independencia y
madurez y reconocimiento de sus propios estados emocionales

Se percibe como ser en relacion a otras personas

Busca compafiia de otras personas con independencia del género

La escuela contribuye a entender las relaciones sociales que son mas
incidentes sobre la personalidad
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DESARROLLO
COGNOSCITIVO

DESARROLLO
MORAL

DESARROLLO
AFECTIVO

DESARROLLO
SOCIAL

ETAPA OPERACIONES CONCRETAS (7-11 aiios)
Las normas empiezan a basarse en el respeto mutuo
Aprende a no exteriorizar todo, aflora la interioridad
Paso del egocentrismo a la cooperacion
Son fremendamente imitativos e imitativas
Son mas objetivos y objetivas
Mayor capacidad para el razonamiento légico basado en la
experiencia
Son capaces de realizar tareas de clasificacion y seriacion

Paso de reglas inmodificables, procedentes del mundo adulto, a
las reglas como convenios sociales, pactos

El respeto a las normas se deriva del respeto al grupo

Surgen sentimientos morales como la honestidad o la justicia
Los juicios morales basados en el resultado de la accién (una
accion es mala porque tiene consecuencias malas) van teniendo
en cuenta la intencion de la persona (algo es malo si se pretende
dafiar a alguien)

La idea de justicia evoluciona desde la pura aplicacion de las
normas familiares a una visién preocupada por lo equitativo

La imagen de las sanciones también cambia desde una idea
expiatoria (independiente de la gravedad) a la idea de
proporcionalidad

El motivo de las acciones pasa progresivamente del interés
exclusivo por la satisfaccion propia a preocuparse por las
necesidades de las demas personas

Adquiere un comportamiento mas firme sobre sus realidades
emocionales

Se percibe como ser en relacion a otras personas con los que,
cada vez, tiene mas interacciones
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DESARROLLO
COGNOSCITIVO

DESARROLLO
MOTIVACIONAL

DESARROLLO
AFECTIVO

DESARROLLO
SOCIAL

DESARROLLO
SEXUAL

DESARROLLO
MORAL

PREADOLESCENCIA
Puede imaginar lo que podria ser
Usa con mayor facilidad procedimientos ldgicos (anélisis, sintesis)
Desarrollo del espiritu critico
Construye teorias y las prueba de manera cientifica y logica
considerando varias variables
Capacidad para ser flexibles
Son versatiles en sus pensamientos
Es capaz de construir muchas interpretaciones de un resultado
observado sin basarse en ideas preconcebidas
Capacidad para orientarse hacia lo abstracto y habilidad para
generar nuevos pensamientos
Introspeccion: reflexion acerca del propio pensamiento
Pensamiento ldgico y razonamiento hipotético
Idealismo y sociocentrismo: concentrar la atencion en los
problemas sociales y los intereses de la sociedad
Discrepancia entre el idealismo y la conducta

Tiene la necesidad de seguridad, pero a la vez, una necesidad de
independencia de su padre y su madre. Necesita libertad, para ello
utiliza la desobediencia como una necesidad

Gran intensidad de emociones y sentimientos y desproporcion entre
el sentimiento y su expresion.

Manifestaciones externas poco controladas.

Pasa con facilidad de la agresividad a la timidez

Busca la independencia y, a la vez, la proteccién familiar
Necesidad de valorarse y autoafirmarse constantemente

Tendencia a la separacién entre chicos y chicas
Gran curiosidad por todo lo relacionado con la sexualidad

Van pasando de la heteronomia'! a la autonomia
Aqui influye la moral de la familia como testimonio.

" RAE: 1. f. Fil. Condicion de la voluntad que se rige por imperativos que estan fuera de ella misma
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DESARROLLO
COGNOSCITIVO

DESARROLLO
MOTIVACIONAL

DESARROLLO
AFECTIVO

DESARROLLO
SOCIAL

DESARROLLO
SEXUAL

DESARROLLO
MORAL

ADOLESCENCIA
Madura el pensamiento l6gico formal. Su pensamiento es mas racional.
Es capaz de raciocinar de un modo hipotético deductivo, es decir, a
partir de hipotesis llegar a conclusiones que pueden contradecir los
datos de la experiencia.
Es también la edad de la fantasia y la época de los ideales

Necesidad de seguridad: Se funda en un sentimiento de certeza en el
mundo interno (estima de si, de sus habilidades, de su valor, equilibrio
emocional, etc.) y externo (econdmica, sus estatus en la familia y en el
grupo)

Puede sufrir inseguridades por los cambios fisiolégicos, la incoherencia
emotiva o la falta de confianza en los juicios propios

Necesidad de independencia y autoafirmacion, de experiencia, de afecto
y de mostrar y sentir ternura

La sensibilidad avanza en intensidad, amplitud y profundidad
Cambios de humor

Mayores y mas variadas experiencias sociales

Conocimiento mas real de la sociedad

Mayor conciencia de las y los demas asi como una progresiva
conciencia de pertenencia a una clase social

Busqueda de estatus en el grupo y emancipacion de la familia
Oscilacion entre excitacion y depresion; entre sociabilidad e
insociabilidad; entre confianza y desconfianza en si mismo o misma, etc.
Rivalidades y luchas para obtener el poder y ejercerlo sobre las demas
personas

Agresividad contra si mismos y mismas y contra las cosas

Gran importancia del grupo de iguales

Relacién ambivalente con la familia

Los valores, costumbres y controles sexuales de la sociedad en la que
vive determinan su actitud y comportamiento sexual

Comienzan las primeras atracciones

La tensidn sexual en la adolescencia es producto de la interaccion
completa de tres tipos de estimulantes: la accién del mundo exterior, la
influencia de la vida psiquica y la accion del organismo

La moral en la adolescencia es un comprometer todo su ser a la
busqueda de la imagen ideal de si mismo o de si misma.
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B. Variables transversales al analisis de la informacion
proporcionada por la infancia y la adolescencia

A lo largo del analisis que de la informacion obtenida en la consulta,
hemos realizado, han sido detectadas una serie de variables que
afectan de manera trasversal a los posicionamientos que nifios, nifias
y adolescentes mantienen sobre los distintos ambitos analizados. Asi,
hemos visto como algunas afectan a la manera en que nifios, nifas y
adolescentes entienden su entorno o perciben los peligros y desarrollan
su sentimiento de seguridad, por poner algunos ejemplos.

A continuacion, queremos presentar las variables que hemos definido
como transversales y que, consideramos, condicionan en cierta
medida el posicionamiento de la infancia en los distintos ambitos
analizados. Nos limitaremos a mencionarlas ofreciendo un breve apunte
sobre su incidencia, ya que a lo largo de este informe se analiza
exhaustivamente la manera en que influyen en las opiniones y actitudes
que nifios, nifias y adolescentes muestran en cada una de las
dimensiones analizadas:

- Género: tal y como ocurre al analizar las actitudes,
comportamientos y opiniones de cualquier colectivo que se
convierta en objeto de estudio, las atribuciones de género y el
proceso de tipificacion sexual por el cual se estimula un sistema de
diferenciacion de valores y normas entre ambos sexos,
condicionan la manera en que las personas conciben el mundo y
las expectativas que depositan en otros actores y agentes
sociales, asi como los juicios morales que se emiten para valorar
el comportamiento o las actitudes de otras personas.
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Edad: tal y como ha quedado expuesto en el apartado anterior, en
el desarrollo de la infancia y la adolescencia, cada etapa se
corresponde con un momento concreto en el desarrollo
cognoscitivo, motivacional, afectivo, social, sexual y moral, entre
otras.

El ambito rural y el urbano: la procedencia de las y los nifios y
adolescentes y en concreto, el lugar en el que desarrollan la mayor
parte de su vida, condiciona la manera que tienen de percibir el
entorno, los peligros existentes y de desarrollar su sentimiento de
seguridad, por citar algunas de sus expresiones. También
condicionan los mayores o menores miedos familiares y las
posibilidades de independencia y autonomia de la infancia y la
adolescencia.

Tipo de centro escolar: nos hemos encontrado con una gran
diversidad de centros escolares, desde aquellos que introducen
elementos innovadores en su modelo de ensefianza hasta los que
se basan en modelos mas tradicionales, el abanico de realidades
es muy amplio y heterogéneo. El tipo de centro parece que tiene
cierta influencia, entre otras, en la orientacién y actitud que
muestran las y los nifios y adolescentes hacia el estudio o el tipo
de juicios que emiten en las valoraciones que realizan.

Entorno socioeconémico: el entorno socioeconémico de la
infancia y la adolescencia viene determinado por el entorno del
centro escolar al que acuden y también, por el estatus
socioeconomico familiar. En ocasiones, ha sido destacado por los
diversos agentes consultados como una dimension que influye de
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manera transversal en las actitudes de la infancia y la
adolescencia y en sus posibilidades de futuro.

- Tipo de familia: como veremos a lo largo de este informe, en
ocasiones, el tipo de estructura familiar de la que procede el o la
nifia y adolescente también influye en la concepcion que tienen de
las formas familiares o en su participacion en las tareas
domeésticas, por citar algunos ejemplos.

C. Actitudes, discursos y comportamientos de los
grupos de niios, ninas y adolescentes

En la configuracion de los grupos y el espacio y en las actitudes
mantenidas a lo largo del trabajo realizado en grupos de primaria,
hemos detectado diferencias significativas en funcion del género:

- se han configurado grupos distribuidos en el espacio de nifios y
nifias por separado (los chicos se sientan junto a los chicos y las
chicas con las chicas).

- el comportamiento de los nifios ha sido mas inquieto e
incontrolable (principalmente en primaria).

- por lo general, las nifias estaban mas atentas e interesadas y
cumplian, en mayor medida y con mas tranquilidad, con los juegos
y dinamicas planteadas.

- hemos advertido una mayor madurez en los discursos liderados
por las nifias tanto en primaria como en secundaria.

En los grupos, los y las participantes han mantenido comportamientos
respetuosos entre ellos y ellas (se han respetado las ideas, se han
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defendido entre si, no ha habido un rechazo por relacionarse con
alumnos y alumnas de menor edad, etc.).

En general, tanto en primaria como en secundaria, muestran un
discurso rigido con una concepcioén bastante diferenciada en los
polos de lo que esta “mal” y lo que esta “bien” sin embargo, en la
practica resultan ser mas tolerantes, comprensivos y comprensivas y
muestran actitudes abiertas ante situaciones que se escapan de la
normalidad o apelan a la libertad individual para justificar dichas
situaciones. Es decir, en un primer momento las concepciones y
valoraciones morales son claras y no admiten excepcidn, sin embargo, a
medida que se profundiza en la reflexion y se requiere de ejemplos
concretos para valorar las dimensiones que se analizan, sus actitudes
se muestran mas abiertas y comprensivas con las diversas situaciones
que pueden estar afectando a un fenémeno en concreto

Por otra parte, manifiestan un sistema moral muy claro o relativamente
rigido en relacion a la manera en que los conflictos deben resolverse,
pero después, tienen serios problemas para adaptar dicho sistema a la
practica y detectamos la tendencia a evitar el conflicto o relativizar la
situacion.

En diversas ocasiones nos hemos encontrado con discursos
“aprendidos” en la infancia y la adolescencia. Sobre todo en
primaria, cuando las y los nifios no tienen construida una opinidn sobre
algun fenémeno o variable planteada, tienden a apropiarse de discursos
del entorno, principalmente de las familias y de los medios de
comunicacion que resultan sencillos de detectar porque el tipo de
vocabulario utilizado y las frases vertidas no se corresponden con su
edad.
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En el caso concreto de las y los nifos de primaria, al analizar los
discursos sobre la seguridad o la inseguridad del entorno, se evidencia
la presencia de discursos que no son vividos como propios. Cuando
hablamos de los conflictos en el entorno, algunos de los que sefialan no
les afectan directamente y no se corresponden con ninguna de las
prioridades que han ido planteando a lo largo del trabajo realizado en

grupo

Aunque en este caso no se trata de una tendencia general, un ejemplo
llamativo en este sentido han sido algunos discursos sexuales entre las
y los més pequefios que, creemos, que no se corresponden con un
deseo real y personal. Es decir, en ocasiones realizan afirmaciones
explicitamente sexuales pero su actitud y comportamiento no se
corresponde con dichas manifestaciones. Son los nifios los que
mencionan realizar actividades con contenido explicitamente sexual (ver
videos porno, por ejemplo) sin embargo, nuestra intuicién es que no se
corresponde con un deseo personal, si no que esta mas relacionado con
un “deber ser” masculino.

En el caso de las y los adolescentes que cursan secundaria, el
ejemplo méas claro lo hemos visto al tratar el tema del rendimiento
academico, y del proceso de ayudar a otro u otra compafiera que
obtiene peores calificaciones o resultados académicos. Asi, detectamos
una cierta contradiccion entre los mensajes que recibe el alumnado, a
través de sus familias o del entorno (ideas preconcebidas, presién por
los resultados, miedo a empeorar al ayudar a personas con dificultades,
a no aprender de las y los que van mejor en clase, efc.) y la realidad que
ellos y ellas mismas comprueban cuando intercambian ayuda con
alguien. Lo realmente curioso es comprobar que solo a través de un
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debate profundo en el que las y los adolescentes se han visto en la
obligacion de revisar sus propios ejemplos de experiencia, han podido
trasladar una opinion propia, algo mas libre de prejuicios.

D. Sobre los grupos de madres, padres y profesorado

El profesorado de infantil que ha participado en este estudio, tiene un
perfil muy concreto, en su mayoria mujeres con una edad aproximada
de 40-50 afios. En primaria, también hay una presencia mayoritaria de
mujeres que hemos comprobado, no sélo en la realizacion de los grupos
con el profesorado, también las y los nifios y adolescentes, nos han
constatado esta realidad cuando nos hablaban sobre el profesorado y
sus relaciones con el, destacando la poca presencia de hombres en
educacién infantil y primaria. A partir de secundaria, la presencia
masculina entre el profesorado aumenta.

Otra de las cuestiones detectadas, en algunos de los grupos con
profesorado, es un cierto hartazgo y sentimiento de desmotivacion y
de estar “quemados y quemadas’, ‘nos sentimos exprimidos” lo que
puede estar incidiendo en algunos de los discursos en los que si bien se
advierte la importancia de tender puentes entre la familia y el
profesorado con el fin de superar el desencuentro o conflicto existente, a
veces, el propio profesorado no se muestra nada proactivo a la hora de
establecer estos canales de comunicacion.

En la consulta realizada a padres y madres, la presencia mayoritaria de
mujeres es un hecho incontestable, y la presencia de padres ha sido
totalmente anecddtica. Los padres y las madres consultadas,
pertenecen a la AMPA, por lo que, podemos suponer, que se trata de
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un perfil de padre y madre que se involucra en mayor medida que otros
y otras en la educacion de sus hijos e hijas.

El planteamiento que hacemos del estudio a padres, madres y
profesorado, se concreta en realizar una aproximacion a las
necesidades y demandas de la infancia lo que, en general, ha podido
condicionar, de alguna manera, hacia la tendencia a emitir discursos con
un cierto halo negativo sobre este fenémeno. Sin embargo, no dejan de
ser sorprendentes, las dificultades que han mostrado para destacar
aspectos positivos de estas generaciones con respecto a otras,
centrandose, principalmente, en discursos y argumentos planteados en
negativo. En cualquier caso, aunque esta tendencia ha sido
generalizada, el profesorado es quien ha mostrado una imagen mas
pesimista de la infancia y la adolescencia.
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5.2- Familia

5.2.1 Construccion de familias

AGENTES Menores que cursan primaria
CONSULTADOS

Menores que cursan secundaria
A. Qué entienden por familia y qué familias crean

IDEAS CLAVE B. Tienden a configurar familias con caracteristicas similares
C. Algunas familias les parecen excepcionales

A. Qué entienden por familia y qué familias crean

La familia es un entorno que aporta
seguridad y confianza. Nifios, nifias y
adolescentes definen la familia como un
espacio en el que te quieren pero que no
tiene por qué ser el lugar en el que has
nacido. Los elementos que constituyen un modelo de familia “ideal” son:
el respeto, la confianza, el amor y la ausencia de peleas y violencia.
Parece que consideran que las familias no tienen por qué estar
compuestas por personas que tienen lazos de consanguinidad y que los
elementos que definen a una familia tienen que ver con la seguridad, el
respeto, el amor y la confianza.

Tienden a crear modelos
familiares tipicos.
A mayor edad se visibilizan
formas familiares diferentes

Tienden a crear modelos familiares tipicos identificandolos como el
ideal de familia compuesta por una pareja (hombre y mujer) y por hijos e
hijas y, en ocasiones, otros miembros de la familia mas extensa.
Mayoritariamente las personas que integran las familias que crean
comparten caracteristicas sociodemogréficas, de raza y condicion social
y, en los casos en los que esto no puede mantenerse, se identifica al
nuevo miembro como “adoptado o adoptada”.
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Familia creada en primaria Familia creada en secundaria
A mayor edad mayores facilidades para identificar modelos
familiares diferentes. Asi, las y los mas pequefios -quienes cuentan
con menos de 8 afios- configuran por lo general, familias ideales que se
corresponden con el tipo de familia mas comun compuesta por una
pareja de hombre y mujer con caracteristicas fisicas similares, de
estatus socioeconomico y edad similar, y en ellas incluyen a veces a
miembros de la familia mas extensa (abuelos, abuelas, tios, tias). A
edades mas avanzadas —quienes tienen mas de 8 afios- tienden a crear
tipos de familias mas variados: familias compuestas por parejas de
diferente edad, familias interraciales, unipersonales, entre otras.

P o

Familia creaa e 6-9 afios Familia creada de 9-12 afios

En alguno de los grupos que hemos realizado en primaria, entre las y
los mas pequefios, ha aparecido la referencia a la figura de la
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cuidadora como parte de la estructura familiar y en el caso de los y las
adolescentes, en alguna ocasién, han incluido la figura del novio o la
novia del o la adolescente en la familia.

En definitiva, la familia compuesta por una pareja de hombre y mujer
con descendencia o la familia extensa (pareja de hombre y mujer con
descendencia y en la que conviven también otros miembros de la familia
mas extensa como son los y las abuelas y las y los tios) es visualizada
como la familia ideal por nifios, nifias y adolescentes.

La creacion de familias extensas es mas habitual en los grupos
realizados en zonas rurales y también entre las y los nifios mas
pequefios, quienes cuentan entre 6-9 afos.

B. Tienden a configurar familias con caracteristicas
similares

“Un chico guapo con una
chica que no es guapa seria
injusto porque existen en el

mundo muchas chicas
guapas y deberia estar con
una chica tan guapa como
ér
(Primaria)

Al iniciar del proceso de construccion de
familias, tienden a evaluar la belleza de
las imagenes para agruparlas en parejas
y configurar familias:

- “Mira a este que es guapo lo ponemos con esta que es guapa”
- “¢ No quedaria mejor este con esta?”

- “Esta chica tiene barriga”

- “Eh tio, pero ese es feo no le pongas con esa”

- “Este estéa gordo, asi que con la gorda”
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- "Feo, feo, feo, feo, este es feo... este con esta... feo... guapisimo... el
vigjo con la vieja. . .este es feisimo...”

Las nifias y los nifios y adolescentes, sobre todo quienes cursan
primaria, manejan una clasificacién mental en funcién de la belleza de
las personas que consideran como una especie de ‘justicia o ley
natural™: “Un chico guapo con una chica que no es guapa seria injusto
ya que existen en el mundo muchas chicas guapas y deberia estar con
una que sea igual de guapa que éI”. Cuando profundizamos en el tema,
los y las nifias consideran que pueden producirse excepciones que se
justifican si existe amor en la pareja, pero que en cualquier caso, se

alejaria del mundo ‘ideal” “;Que si tienen que ser los dos guapos?
Hombre, si se quieren igual no hace falta”.

Asi, las y los nifios y adolescentes miden constantemente la belleza de
las imagenes que tienen para configurar familias de caracteristicas
similares. Ademas de los rasgos fisicos, la proyeccion del estatus,
edad, raza o condicion social que se desprenden de las imagenes
utilizadas para la construccion de las familias, son aspectos muy tenidos
en cuenta por las y los nifios y adolescentes a la hora de configurar una
familia.

- Esta es una familia de ricos.....una familia de empresarios
- Este nifio por la pinta tiene que ser adoptado

Cuando se descartan imagenes en la construccién de estas familias,
los argumentos se articulan en torno a la imposibilidad de mantener los
criterios de similares caracteristicas sociodemogréficas:

- “Este esta en silla de ruedas y no puede hacerse cargo de un nifio”
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- “Es que no tenemos un negro para esta chica negra”
- “Este chico es guapo y no tenemos ninguna chica guapa para él’.

Como avanzabamos en el apartado
anterior, se detecta claramente que a
mayor edad mayores facilidades para
identificar modelos familiares
diferentes.

Para configurar las familias
tienen en cuenta la edad, el
sexo, larazay el estatus
social que proyectan las
imagenes utilizadas

C. Algunas familias les parecen excepcionales

Como se ha dicho, en la familia ideal creada por las y los menores, la
pareja que crea el nucleo familiar esta compuesta por un hombre y una
mujer de edad aproximada y de la misma raza y condicién social. Los y
las hijas pueden provenir con mas facilidad de entornos sociales y de
razas diferentes, asi como otros familiares de la familia més extensa
(tios y tias) pero la configuracion de parejas del mismo sexo, razas
diferentes o condiciones sociales diferentes son vistas como
‘excepcionales” aunque posibles.

Por tanto, aunque todas estas nuevas formas familiares son creadas por
los grupos de trabajo, sobre todo a partir de los 9 afios, hay algunas
posibilidades que les parecen mas “normales” que otras. Por
ejemplo, son asumidas con cierta naturalidad y normalidad las parejas
sin hijos e hijas, parejas intergeneracionales o parejas compuestas por
personas de diferente raza.

En relacion a las parejas intergeneracionales es necesario hacer una
puntualizacion. Es cierto que el grupo acepta la posibilidad de que una
mujer de edad avanzada tenga una pareja de menor edad y viceversa,
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sin embargo, en el caso de que la mujer sea mayor que el hombre se
tiende a una ridiculizacién de esta situacion “igual es que la vigja tiene
un pastizal” porque ‘lo normal es que los jovenes estén con los
jovenes”.

Por otro lado, las familias compuestas por parejas del mismo sexo
generan también burlas en el proceso de su construccion, sin embargo,
aquellas compuestas por hombres son vistas como mas posibles que en
el caso de una familia formada por una pareja de mujeres.

Muestran una actitud relativamente
tolerante con respecto a estos nuevos
modelos familiares. Por un lado, expresan
que les parecen “normales” y que asi
deben ser tratados por la sociedad en
general, o en los casos en los que los
definen como “excepcionales” también manifiestan que “les parecen
bien”. Por otro lado, en el proceso de creacion de las familias tienden a
ridiculizar a través de bromas y “hacen unas risas” cuando crean
familias de homosexuales o cuando crean parejas intergeneracionales
donde la mujer tiene una edad muy superior al hombre, principalmente
entre los nifios y nifias de menor edad.

Las familias de parejas de
homosexuales o lesbianas y
aquellas en las que la mujer

es mucho mayor que el
hombre son las que mas
burlas generan

En el caso concreto de las parejas homosexuales hay posturas de nifios
y nifias que tienden a normalizar este tipo de familias frente a quienes
adoptan una postura menos tolerante a través de la ridiculizacion pero
se advierte claramente que el grupo acaba consensuando la aceptacion
de las familias homosexuales como un modelo mas de familia presente
en la sociedad actual.
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A continuacion se detallan algunos de los aspectos mas significativos en
relacion a la vision que nifios, nifias y adolescentes tienen de cada uno
de esos tipos de familias méas “excepcionales”:

Familias intergeneracionales: De manera natural, en algunos grupos,
surgen familias intergeneracionales compuestas por una pareja de un
hombre de edad avanzada y una mujer menor que él. En este caso se
reproducen esquemas estereotipados, es decir, ante la posibilidad de
una pareja compuesta por una mujer de mayor edad que el hombre y su
descendencia, la mujer es identificada como la madre del hombre y el
hombre como viudo o separado, en cambio, en el caso de que el
hombre sea mucho mayor automaticamente lo identifican como una
familia normal compuesta por un padre, una madre y su descendencia.

Las parejas intergeneracionales donde la mujer es mayor que el
hombre son ridiculizadas. En este sentido, las chicas nos cuentan que a
la hora de escoger pareja prefieren que los chicos sean mayores que
ellas y, aunque no tienen muy claras las razones, sefialan que es una
preferencia que entra dentro de lo normal “pues no tengo ni santa idea
de por qué pero ha sido asi siempre”.

Familias de parejas homosexuales o lesbianas: En algunos de los
grupos de nifios y nifias y adolescentes mas mayores (mas o menos a
partir de los ocho o nueve afos) se crean de forma espontanea familias
compuestas por parejas de homosexuales con hijos e hijas adoptadas.
Este tipo de familias son ridiculizadas y es mas habitual que estén
formadas por parejas de hombres homosexuales. No existe unanimidad
en la consideracion de esta relacion familiar como una “familia”

propiamente dicha. Las razones son: “es muy raro”, “no pueden tener
hijos”.

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

Las parejas de mujeres lesbianas sorprenden mas a las y los nifios y
adolescentes, sobre todo a las y los mas pequefios. Las razones son:

‘es muy raro pensar en dos mujeres besandose”, “necesitarian ir a un
banco de semen para tener hijos”.

Familias unipersonales: Esta posibilidad no surge de manera
espontanea en los grupos y no es considerada como una familia porque
‘no tiene mujer’, “tendria la casa llena de arafias porque no hay una
mujer para limpiarlo”. Se asocia a una persona solo o a las personas
solteras con personas que han perdido a su pareja y actualmente estan

viudos o viudas.

Familias con hijos e hijas adoptados o adoptadas: La figura del hijo
o de la hija adoptada es vista con naturalidad y aceptada por las y los
nifios y adolescentes como “normal” si bien es cierto que se configura
cuando existe una imagen de una nifia o nifio de otra raza o condicion
social. Es en este caso cuando se asigna la etiqueta de adoptados o
adoptadas. Los motivos de las adopciones se relacionan,
principalmente, con la imposibilidad de tener hijos o hijas.

Familias monoparentales 0 monomarentales: Han sido creadas de
manera espontanea en la mayoria de los grupos realizados. Muchos y
muchas de las nifias y adolescentes consultadas identifican formas
familiares similares en su entorno cercano.

La presencia de familias separadas es algo relativamente normal para
los y las menores si bien resultan significativas las referencias que se
hacen a este tipo de familias. Asi, en ocasiones se crean familias en la
que un hombre se ha separado y reside actualmente con sus padres
puesto que esta en el paro y no tiene casa. Por su parte, la mujer reside
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sola con el hijo o la hija. En este sentido, existe una vision generalizada
de que la custodia de hijos e hijas corresponde siempre a las madres y
se hace explicito. “El hijo tiene que ir con la madre porque la custodia
siempre se la llevan las madres”, “la custodia si no se la dan a la madre
es porque es drogadicta’.

También se advierte que las parejas cada vez se separan mas y en muy
poco tiempo. Se expone que en ocasiones las separaciones y divorcios
se suceden por haber elegido una persona guapa con la que casarse
pero que finalmente resulta ser tonta, pero también porque hay broncas
y peleas en la pareja o porque existe maltrato hacia la mujer.

Familias interraciales: Han sido creadas de manera natural en algunos
de los grupos realizados. Aunque la consideran una familia “normal” y
tienen referencias cercanas de familias de este tipo, relacionan las
familias interraciales con la posibilidad de que existan problemas:
‘buede haber problemas porque igual el hijo que tienen no es de él y ella
le ha puesto los cuernos con otro”.

En este sentido, es interesante la posible incidencia de los medios de
comunicacioén (series televisivas) en las ideas que tienen de los nuevos
modelos familiares, cuéndo les consultamos sobre si en su entorno
conocen a los nuevos tipos de familia que han creado, hacen referencia
a la television como la fuente a través de la que han conocido la
existencia de este tipo de familias. De aquellos modelos mas
extendidos, como pueden ser las familias que se crean a partir de
procesos de divorcio con hijos e hijas de diferentes padres o madres o
aquellas compuestas solo por uno de los progenitores, si que tienen
referencias concretas en su entorno. Otros, como pueden ser las
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parejas de homosexuales con hijos e hijas, son mas conocidas a través
de la television.

PRIMARIA SECUNDARIA

- Tendencia a configurar familias con | - Tendencia a configurar familias con

caracteristicas sociodemograficas similares. | caracteristicas
- Miden la belleza de las imagenes para | similares.
crear parejas similares. - Miden la belleza de las imagenes para
- Tendencia generalizada de configuracion | crear parejas similares.
de familias tipicas compuestas por un | - Visibilizan nuevas formas familiares con
hombre y una mujer hasta los 9 afios. mas facilidad.
- Las familias extensas se configuran en
mayor medida en zonas rurales y entre las y
los nifios mas pequefios.

- A partir de los nueve afios identifican una
mayor variedad de tipologias familiares.

sociodemograficas
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5.2.2 Roles de género en la familia

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
CONSULTADOS

Madres y Padres
Profesorado

IDEAS CLAVE A El repa(z‘q rolgs y tareas entrefma y aita -
B. La participacion de las y los nifios y adolescentes en la familia

A. Elreparto de roles y tareas entre ama y aita

La familia constituye el espacio primario
para la socializacién de sus miembros,
siendo en primera instancia, el lugar
donde se lleva a cabo la transmisién de
los sistemas de normas y valores que
rigen a las personas y a la sociedad como un todo. De esta manera,
desde muy temprano, la familia va estimulando el sistema de
diferenciacion de valores y normas entre ambos sexos, asentando
asi tanto la identidad como el rol de género. Las reglas sociales van
aclarando las expectativas relacionadas con los roles que las personas
deben asumir. Sin olvidar que la idea que se tiene sobre el rol que
deben desempefiar los distintos miembros de la familia esta totalmente
condicionada por la sociedad de la que resultan.

Las mujeres se encargan de
las tareas domésticas
porque lo hacen mejor, 0
porque tienen mas ganas de
hacerlo

El contexto familiar refuerza la diferenciacion de género, otorgando
actividades diferentes a las mujeres y a los hombres dentro de la
estructura familiar. Por tanto, la familia es el principal eslabén del
proceso de tipificacién sexual. Este proceso de tipificacion sexual se
observa en las familias, no solo en la transmision de valores a las
nuevas generaciones, sino como parte intrinseca, importante e
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indiscutible de las pautas relacionales que se establecen entre las
personas que la forman.

Un indicador importante de un funcionamiento familiar adecuado puede
considerarse la flexibilidad de las reglas y roles familiares, esto es, que
no sean rigidas, que se basen en la complementariedad y que sean
asumidas de forma consciente por todas las personas que forman la
familia. Sin embargo, cuando analizamos la distribucién de tareas
domésticas desde el concepto de género, en cuanto a las normas
establecidas para cada sexo, parece complicado lograr un
comportamiento familiar adecuado si se mantienen estructuras de corte
tradicional donde, en la distribucion de dichas tareas, se asigna una
responsabilidad mayor a las mujeres mientras que los hombres
mantienen un rol periférico.

En este sentido, se detecta una ruptura progresiva con la familia
tipica tradicional caracterizada por la jerarquia rigida entre el hombre y
la mujer, y entre padres y madres e hijos e hijas, en papeles polarizados
para lo masculino y lo femenino, en la dicotomia de mundo publico para
el hombre y mundo privado para la mujer, sin embargo, las mujeres
siguen constituyendo la figura de referencia en la organizacién del
espacio doméstico.

Asi, la informacién que hemos obtenido a través de nifios, nifias y
adolescentes nos lleva a pensar que la organizacién del espacio
doméstico y la prestacion de servicios al nicleo familiar, contintia
siendo una responsabilidad femenina. Lo habitual es que sea la
mujer la que se ocupe de la organizacion del hogar y de las tareas
domésticas y también, que sea la figura central en el control y
seguimiento de las actividades realizadas por las y los nifios, sobre todo,
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en las épocas de infantil y primaria. Ahora bien, parece que la presencia
masculina dentro de la familia comienza a tener un mayor peso.

Lo més frecuente es que el padre esté trabajando en mayor medida que
la madre -los menores perciben que tiene mas trabajo o un horario mas
amplio- de manera que en la vida cotidiana la relacion con éste tiende a
ser mas puntual entre semana (en algunas tareas escolares, en el
momento de la ducha en el caso de los y las nifias de menor edad...) y
mas amplia los fines de semana.

En el caso de las tareas domeésticas, la presencia de la madre en su
realizacion es mayoritaria, los padres participan desarrollando alguna
tarea concreta (aspiradora, colgar la ropa o aspectos relacionados con
el ordenador) o durante el fin de semana o cuando la madre se
encuentra indispuesta.

Las razones que nos proporcionan las y los nifios de primaria a la hora
de reflexionar sobre porqué son las mujeres las encargadas de las
tareas domésticas se relacionan con que “lo hacen mejor”, *hasta ahora
ha sido asi”, “tienen mas ganas de hacerlo cuando llegan de trabajar’,

“aita hace otras cosas’, “aita es un poco vago’, “porque cocinan mejor’,
etc.

En el caso de las y los adolescentes, cuando tratamos de concretar
como se distribuyen las tareas domésticas en sus propias familias,
obtenemos respuestas que tienden hacia el discurso de que las tareas
domésticas se reparten de manera equitativa entre los sexos en sus
casas. Sin embargo, cuando continuamos indagando, vemos que las
madres son las que se encargan de un mayor numero de tareas y que
son, ademas, las que organizan vy distribuyen las mismas. Asi, aunque
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observamos una mayor implicacion de los padres en tareas
“tradicionalmente femeninas” no percibimos participacion de las madres
en tareas “tipicamente masculinas” y tampoco surgen ejemplos de
padres encargados de la organizacion y prestacion de servicios dentro
del entorno familiar.

Las y los adolescentes nos proporcionan
argumentos y razones mas elaboradas
para justificar el papel desempefiado por
hombres y mujeres dentro de las familias.
Un sistema familiar asentado sobre el
machismo y la costumbre son las principales razones proporcionadas
por las y los adolescentes para explicar el reparto de roles y tareas
domésticas “siempre ha sido asi, porque la familia es machista”.
Ademas, la segregacion laboral por sexo también esta presente en su
reflexion “las mujeres tienen peores trabajos”, ‘las mujeres tienen
trabajos menos duros y no suelen estar construyendo casas” o porque
‘las mujeres son mas limpiadoras y camareras’.

Las y los adolescentes
mantienen el discurso de
un reparto equitativo entre

géneros de las tareas
domésticas en sus casas

En definitiva, la madre tiene el rol de cuidadora y prestadora de servicios
para el grupo familiar. En el caso de las tareas domésticas, las y los
nifos y adolescentes identifican el desequilibrio en el reparto de las
mismas y consideran que los padres deberian colaborar mas, sin
embargo, tienden a excusarles y consideran que estan haciendo otras
cosas que también son necesarias para el hogar. Las chicas, en los
ultimos afios de primaria y en la adolescencia, son mas reivindicativas
en la exigencia de un reparto equitativo de las tareas y tienden a
justificar, en menor medida, a los padres.
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PRIMARIA

- Responden de manera espontanea que

son las madres las encargadas,
principalmente, de las tareas domésticas.
- Inicialmente no identifican esta
situacion como un desequilibrio porque
los padres estan trabajando y las madres
se encargan porque tienen mas tiempo o
porque quieren.

SECUNDARIA

- Mantienen un discurso inicial de reparto
equitativo de tareas domésticas entre la
madre y el padre.

- A medida que se indaga sobre el tema
se observan desequilibrios en el reparto
de tareas que son atribuidos a un
sistema machista 0 a la segregacién
laboral por sexo.

B. La participacion de las y los nifios y adolescentes en
la familia

Las y los nifios y adolescentes han
adquirido nuevas cotas de poder dentro
de la organizacion familiar. Esta idea es
mencionada por padres, madres y por
profesorado y en algunas de las
intervenciones que las y los nifios y adolescentes han realizado en
referencia a las relaciones intrafamiliares, nos describen una familia que
gira entorno a la infancia y la adolescencia.

La vida familiar gira entorno
alasy los nifos y
adolescentes, sobre todo,
en su época infantil y
primaria

Las y los nifios y adolescentes son consultados y consultadas sobre
muchas y muy variadas cuestiones dentro de la organizacién
familiar. Padres y madres y profesorado afirman que se les consulta
sobre lo que quieren comer, sobre qué ropa quieren ponerse y donde
van a pasar las vacaciones, entre otras cuestiones, tomando parte en el
proceso de toma de decisiones del grupo familiar.

La infancia y la adolescencia tiene la sensacion de poder participar en
estas decisiones y nos cuentan que resulta sencillo convencer a sus
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padres y madres de que les cambien la comida que han preparado o de
que les proporcionen todo el dinero que necesitan, por citar algunos
ejemplos. Ademas, desde su percepcion, los castigos que padres y
madres imponen no suelen ser excesivamente severos y existe la
posibilidad de convencerles para que les levanten las sanciones
impuestas sin demasiados problemas.

Las y los niflos de primaria, en general, son conscientes de que
disponen de estrategias para convencer a sus padres y madres de
alguna cuestion. Estas estrategias pasan tanto de los discursos
reiterativos e insistentes hasta la argumentacion si consideran que el
didlogo puede ser una via. Entre éstas se encuentran también hacerles
la pelota o directamente esconder la verdad o mentir.

Padres y madres reconocen que, en la
actualidad, se proporcionan demasiadas
no lleva a nada, deberian explicaciones a las y los nifios y
saber que hay cosas queno  adolescentes sobre las razones por las
pueden hacery punto, que  que deben o no deben hacer

son las normas” .
(AMPAS) determinadas cosas.

“A veces les damos
excesiva informacion y eso

Desde las familias y el profesorado se afirma que los padres y las
madres han perdido autoridad y que las y los nifios y adolescentes
tienen, cada vez, mayor poder de decision y de influencia en el espacio
familiar. Uno de los fendbmenos que el profesorado y las padres y
madres relacionan con esta pérdida de autoridad se relaciona con la
sobre proteccion familiar que incide de manera negativa en la autonomia
de las y los nifios y adolescentes.

Parece que en un intento por alejarse de modelos autoritarios, padres
y madres no han sabido encontrar un cierto equilibrio entre unas
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relaciones familiares cercanas y una mayor confianza dentro de la
familia con el establecimiento de normas y limites que han quedado, a
juicio de las propias familias, demasiado desdibujadas. Parece existir un
cierto temor a quedar como ‘los malos” frente a las y los nifios y
adolescentes:

“Por no ser unos carcas, se nos ha ido la mano” (AMPAS)
‘Los padres no quieren ser los chungos de la pelicula y han perdido los
papeles” (Profesorado)

En este sentido padres y madres son conscientes de que la
participacion definida como “simbdlica” de las y los nifios y adolescentes
en las tareas domésticas puede ser uno de los ejemplos de la pérdida
de autonomia de la infancia y la adolescencia.

En el caso de las y los nifios que cursan primaria mas que realizar
tareas de forma autonoma, parecen participar de manera simbélica
apoyando a su madre o padre en la realizacion de las mismas. Para
muchos y muchas se trata de una tarea impuesta, si bien -sobre todo
entre las nifias y quienes proceden de familias que han vivido procesos
de separacién y divorcio- se mantienen argumentos relacionados con
apoyar a padres y madres en la realizacion de las tareas domésticas
para que puedan descansar. Entre las tareas concretas destacan hacer
la cama o poner la mesa y durante el fin de semana o cuando “ama esta
enferma” colaboran en un mayor nimero de tareas. Resulta significativo
que los y las nifias tienden a enumerar un sinfin de tareas que dicen
realizar dentro del ambito del hogar si bien, una mayor concrecion de
ellas lleva a pensar que no es mas que una participacion simbdlica o
puntual.
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Al analizar las tareas que realizan las y los adolescentes no
detectamos grandes diferencias con respecto a las que realizan en la
etapa de primaria, con lo que su participacion resulta mas anecdotica
aun. Las tareas no parecen estar asumidas dentro de la cotidianeidad y
son mas “érdenes” que ellos y ellas siguen ‘hago lo que mandan’.
También admiten que, en la medida de lo posible, tienden a evitar la
realizacion de estas tareas “cuando puedo me escaqueo” y que su
realizacion esta sujeta a la disponibilidad de tiempo que tengan las y los
adolescentes ‘lo hago cuando tengo tiempo”. Ellos y ellas mismas
reconocen que debieran de tomar mayor partido en estas tareas como
miembros de la familia que son.

Por otra parte, también observamos una distribucion diferenciada de
tareas en funcion del género entre las y los adolescentes. Asi, se
tiende a sefialar que las chicas realizan mas tareas domésticas cuando
existen hermanos de sexos diferentes y cuando se sefiala que las tareas
se realizan de manera voluntaria, la tendencia es que sean las chicas
las que muestren esta disposicion.

Cuando les preguntamos cémo sera el reparto de tareas en la futura
familia que ellos creen, sefialan con unanimidad que el reparto sera
equitativo. Las chicas tienden en mayor medida a discursos
reivindicativos y relacionados con la idea de que “dejarian a su pareja o
no se lo permitirian”, aunque establecen excepciones en este reparto
equitativo que se relacionan con que si una de las dos personas dispone
de mas tiempo debe asumir un mayor numero de tareas.
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PRIMARIA

- Ante la pregunta de quién realiza las :

tareas domésticas tendencia a la
respuesta egocéntrica y a sefialar que
ellos y ellas realizan muchas tareas

- Participacion simbdlica apoyando a
padres 0 madres en la realizacion de las
tareas del hogar

- Las tareas son vividas como voluntarias
en mayor medida por las nifias y por las
y los hijos de familias que han vivido
procesos de separacion o divorcio

SECUNDARIA

- Presencia anecdotica en la realizacion
de las tareas domésticas

- Las tareas domésticas son vividas
como impuestas

- Observamos una distribucién
diferenciada de tareas por sexo

- Proyectan un ideal futuro de familia en
el que se reparten equitativamente las
tareas domésticas
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5.2.3 Relaciones familiares

Menores de primaria
AGENTES Menores de secundaria
CONSULTADOS Madres y padres

Profesorado

A. La comunicacion intrafamiliar
IDEAS CLAVE B El tiempo que pasan en familia
C El conflicto en la familia

A. Lacomunicacion intrafamiliar

En general, las y los menores estan satisfechos con la comunicacion
que existe dentro de sus familias, tanto en la infancia como en la
adolescencia. En cualquier caso, hay cuestiones que sefialan como
especialmente complejas de abordar con sus padres y madres y
ademas, a medida que van creciendo esta comunicacién intrafamiliar se

complica.

En primaria a medida que
aumenta la edad resulta
mas dificil hablar con
padres y madres porque:
“no nos entienden, lo
exageran todo, nos abrasan
a preguntas, son unos
cotillas”

En el caso de las y los nifios de primaria,
la cena parece ser el momento entre
semana en el que tienen la posibilidad de
poder conversar con sus padres y
madres. En zonas rurales han
mencionado, en mayor medida que en
zonas urbanas, el momento de la comida.

Las conversaciones familiares giran en torno a las tareas escolares, las
extraescolares, [0 que sale en la television, etc.

Padres y madres también consideran importante establecer un momento
al dia para fomentar la comunicacién intrafamiliar. La hora de la comida
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se reconoce como un buen momento, pero el hecho es que las
obligaciones laborales no permiten a la mayoria de ellos y ellas disponer
de tiempo en dicho espacio con lo que, la hora de la cena suele ser la
alternativa. No obstante, padres y madres son conscientes de que a
esas horas “estas ya reventada” y ademas, “tienes que encargarte de
las tareas domésticas y dejarlo todo preparado para el dia siguiente”.

Las cosas que les cuesta mas compartir en familia a nifios, nifias y
adolescentes son las que se relacionan con aspectos intimos como
cuando les gusta una persona de clase, la sexualidad o los conflictos
con amistades. También existen referencias a las dificultades de
compartir con padres y madres cuestiones relacionadas con el centro
escolar, principalmente cuando se trata de no haber hecho los deberes
o de haber suspendido alguna materia.

Las dificultades que tienen las y los nifios para tratar este tipo de
asuntos se relaciona con el pudor y la vergiienza de plantearlos dentro
de la familia, por eso les gustaria que sus padres y madres se dieran
cuenta -a través de las indirectas que los y las nifias manifiestan
realizar cuando un asunto de este tipo les preocupa- de la situacion sin
necesidad de que ellos y ellas tengan que plantearlos directamente.

Por su parte, padres y madres comentan que no resulta facil hablar con
los hijos e hijas porque es una cuestidon que requiere de un tiempo y
esfuerzo importante “es que para que tu hijo de 7 afios te diga algo
interesante para ti tienes que tirarte mucho tiempo escuchando cosas
que te parecen una chorrada’.

A mayor edad mayores dificultades de comunicacién dentro de la
familia (asi lo manifiestan padres, profesorado y adolescentes), lo cual
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alcanza su méxima complejidad cuando las y los nifios llegan a la
adolescencia.

En este sentido, las y los adolescentes nos hablan de una relacion y
comunicacion fluidas dentro de la familia, sin embargo, ya no estan tan
interesados e interesadas en compartir sus problemas y dificultades con
sus familiares porque para esas cuestiones cuentan con el grupo de
iguales o con algun hermano o hermana de edad similar. Aun asi, si los
problemas son graves o la decision que tienen que tomar es importante
siguen recurriendo a su familia. Por el tipo de comentarios que realizan
en los grupos da la impresion de que es mas sencillo comunicarse con
las madres.

En la adolescencia no resulta facil tratar

“Para nuestros padres . , _
las cuestiones de caracter intimo con

nuestros problemas son T
una tonteria” padres y madres por las siguientes
(Secundaria) razones:

- Los padres y las madres continiuan viendo a las y los
adolescentes como nifios y nifias pequefias.

- Las y los adolescentes creen que sus padres y madres no
entenderan el problema.

- Los padres y madres no valoran adecuadamente la magnitud de
los problemas de sus hijos e hijas.

A la luz de las razones proporcionadas por la adolescencia para explicar
las dificultades de comunicacién, puede decirse que la responsabilidad
sobre dichas dificultades de comunicacion se la atribuyen a las
personas adultas.
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El alumnado de secundaria considera mas conveniente hablar con el
grupo de iguales de las cuestiones que considera intimas ya que éste
sabra valorar mejor el problema porque sus miembros se encuentran en
un momento evolutivo similar y comparten preocupaciones e
inquietudes. También resulta un buen consejero o consejera, una
hermana o hermano mayor con algo mas de experiencia pero, todavia,
cercano a su realidad.

La diferencia que el alumnado percibe entre la informacion que puede
obtener del grupo de iguales y la que puede obtener de su padre y
madre radican en: los padres y las madres aconsejaran sobre el
comportamiento adecuado y maduro, mientras que el grupo de iguales
ofrece informacién sobre las opciones o respuestas mas sencillas y
rapidas para solucionar el problema.

Padres y madres también tienen la impresion de que al llegar la
adolescencia la comunicacién familiar se complica, consideran que,
entre otras razones, porque las y los adolescentes estan “en guerra
contra el mundo”. Las familias atribuyen la responsabilidad de estas
dificultades a las y los adolescentes en los que detectan importantes
problemas para comunicarse.

Muchas veces la ansiedad de padres y madres por entablar
conversaciones con sus hijos e hijas les lleva a realizar una especie de
interrogatorio para obtener informacion, sin embargo, esta actitud resulta
totalmente contraproducente para la comunicacién intrafamiliar, tal y
como lo manifiestan los y las adolescentes.

Se observa que las familias detectan problemas de comunicacion
intrafamiliar que son el germen de otras de las dificultades que se van
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produciendo. Estas dificultades de comunicacion se van fraguando en
los primeros afios de la infancia y tienen su maxima expresion en el
distanciamiento que se produce en secundaria.

Parece que la comunicacién no es algo que se pueda solucionar
faciimente cuando aparecen las dificultades ya que se relaciona con un
clima de confianza y comunicacion que se tiene que ir generando
desde las edades mas tempranas.

En este caso, influyen mucho los
modelos de comunicacién que tengan
las y los menores como referencia, “si
ven una buena comunicacion entre los
padres pues aprenderan’.

“Lo que no puedes

pretender es no haberle

hecho caso durante un

monton de tiempo y que

lleguen los 13 arios y te

hable de lo que le esta

pasando”
(AMPAS)

A veces, les resulta complicado entender lo que quieren decirles y ser
capaces de ponerse en su lugar, pero consideran que sus hijos e hijas,
en el fondo, quieren hablar pero a veces no saben como hacerlo o creen
que no les interesan las cosas que les van a contar ‘luego empiezan a
hablar y les notas que lo estaban deseando”.

El profesorado también detecta que falta comunicacion dentro de la
familia en todos los grupos de edad pero pone el acento en el hecho de
que los padres y las madres no dedican mucho tiempo a fomentar esa
comunicacion y no hablan mucho con las y los chavales en esta edad.
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, B.
DIFICULTADES DE COMUNICACION INTRAFAMILIAR

El tiempo que pasan en familia
Las y los nifios querrian En general las y los nifios que cursan

pasar méfs tifflr_npo con su primaria, se muestran satisfechos con
amilia: la relacion que tienen con su familia y

No nos entienden

os da vergiienza No les interesa compartir “para estar bien” “para que . .
Quisieran compartir cuestiones cuestiones intimas me compren cosas” con el tiempo que pasan con ela, sin
Bhimas Importancia grupo de iguales (Primaria) gmbargg, les gustaria poder pasar mas
La responsabilidad de las , La responsabilidad es de los tiempo junto a sus padres, madres y

padres y las madres

dificultades es compartida otros miembros de la familia mas extensa.

En la vida cotidiana, la ausencia del padre es mas notable porque, como
deciamos en apartados anteriores, es mas frecuente que trabaje en
jornadas mas largas, mientras que la presencia materna es mayoritaria
en el control de las actividades que realizan.

PADRES Y MADRES: PADRES Y MADRES: $on las y los mé_s pequefios (6-9) los que mas se entusjasman con la
- Es dificil diferenciar la -Estan en guerra con el mundo. idea de pasar tiempo con sus padres y madres mientras que, a
informacién significativa. -Tienen dificultades para medida que aumenta la edad, identifican mas situaciones aburridas
- Se trata de un proceso que expresarse. asociadas al tiempo que pasan en familia -aunque siguen queriendo
requiere tiempo. - Los padres y las madres se pasar mas tiempo con ellos y ellas-.

- Cansancio: los conflictos convierten en anti-referente.

desgastan mucho. - Falta de tiempo.

La presencia de la familia en el ocio y el tiempo libre del alumnado de
primaria se reduce, casi principalmente, a los fines de semana. Suelen ir
de compras, a la piscina 0 a visitar a otros familiares y realizan
ER(?FESOR:DQ dodican suficonte S cacion dontro de| actividades culturales como ir al cine, etc. En el caso de los y las mas
adres y madres no dedican suficien’e iempo a fomentar ia comunicacion dentro de fa pequefias (6-9), la madre participa activamente del ocio que desarrollan

familia. No hablan mucho con sus hijos e hijas. . ) . . .
entre semana después del colegio, los y las mas mayores tienen mas
autonomia en las actividades que realizan entre semana. En las
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actividades que realizan entre semana tiene mucha importancia el grupo
de iguales y en aquellas que realizan el fin de semana adquieren una
importancia central los padres y las madres y, en menor medida, pero
con una presencia importante, aparece la figura de la familia extensa.

Entre las actividades que el alumnado de primaria plantea que le
gustaria hacer se incluyen tanto actividades para compartir con la familia
(viajes) como actividades para compartir con el grupo de iguales (ir a
discotecas por ejemplo).

En primaria por lo general, no les gusta estar solos y solas en casa. A
medida que aumenta la edad en primaria estos y estas nifias pasan mas
tiempo en casa sin la compafiia de sus padres o0 madres.

Padres y madres afirman que en las
edades de primaria es muy dificil
compatibilizar horarios y conciliar la vida
laboral y familiar. Asi, las y los menores
pasan cada vez menos tiempo con la
familia e intervienen terceras personas en
su cuidado o atencion (abuelos o abuelas y
persona cuidadora). La intervencion de estas terceras personas genera
pérdidas de autoridad materna y paterna y algunas disfunciones en la
crianza de las y los hijos.

Las necesidades afectivas
de la infancia se cubren en
menor medida por la
reduccion en la cantidad y
calidad del tiempo que las
familias pasan juntas.

Una de las consecuencias directas es que las y los nifios pasan cada
vez menos tiempo socializdndose con otros menores de su edad y
comparten mas tiempo con personas adultas. Entre las consecuencias
que se identifican estan: la incidencia sobre la falta de limites y normas,
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la sobre proteccion que se ejerce sobre las y los nifios y las dificultades
que las y los nifios muestran para tolerar la frustracion, etc.

En este sentido, padres y madres consideran que no existe un
planteamiento bien definido desde la Administracion en cuanto a
conciliacion’2,

El profesorado nos habla de que la reduccion de la cantidad y calidad
del tiempo que las familias pasan con sus hijos e hijas incide en las
épocas de primaria, sobre todo, en la cobertura de sus necesidades
afectivas. Asi, el profesorado detecta que las y los nifios recurren cada
vez mas a su figura para demandar atencion a nivel afectivo.

Padres y madres, reflexionan sobre la
importancia que tiene tomar conciencia
de por qué se tiene descendencia y
también de que en ocasiones es
necesario  sacrificar  los  intereses
personales y el ritmo de vida anterior.

Las dificultades de
conciliacién de la vida
familiar, laboral y personal
llevan a que muchas veces
los y las nifias y
adolescentes sean
entendidos como una carga

Las y los adolescentes también se sienten satisfechos y satisfechas
con la relacion que tienen con sus familias, sin embargo, a esta edad ya
no es tan frecuente que quieran pasar mas tiempo con sus familias y los
padres y las madres resultan mas bien una molestia. Asi, a diferencia
del grupo de edad inferior no sienten la soledad cuando llegan a casa
y no hay nadie “yo soy feliz cuando se marchan de casa’”, “los padres

W,

son un poco acosadores”, “a mi me siguen por casa”. Si bien, en alguna

12 En el apartado de Recursos Socioecondmicos se profundizara en el tema de la conciliacion de la vida
familiar y laboral.
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ocasion, algunas chicas han sefialado que no les gusta estar solas en
casa porque les da miedo.

Cuando hablan de las actividades que
no les gusta realizar y que no les
satisfacen, es mas comdn que aludan a
actividades relacionadas con comidas
familiares, bodas, ir de viaje con la
familia, etc. En la adolescencia adquiere
especial relevancia el grupo de iguales
que es con quien comparten principalmente su ocio y tiempo libre.
Tienen total autonomia en las actividades que realizan y la presencia de
la familia suele reducirse a las actividades que viven como impuestas 0
no elegidas.

En la adolescencia ya no les
interesa pasar tiempo con
su familia porque:

“no me dejan hacer lo que
quiera” “me estan dando la
chapa todo el dia”

PRIMARIA SECUNDARIA

- Muestran satisfaccion con el tiempo que
pasan en familia pero les gustaria pasar
mas tiempo con sus padres y madres,
sobre todo, a las y los mas pequefios.

- A medida que aumenta la edad se
asocian mas situaciones aburridas al
tiempo que pasan con sus padres y
madres.

- El ocio y tiempo libre que se pasa en
familia se reduce a los fines de semana.

- Entre semana se vive mas la ausencia
del padre y la madre suele tener una
importancia central en las actividades
que se desarrollan después del colegio.

- La reduccién en la cantidad y calidad
del tiempo que pasan en familia provoca
que existan necesidades afectivas que

- Muestran satisfaccion con el tiempo que

pasan con sus padres y madres pero no
quieren pasar mas tiempo en familia.

- Segun el profesorado las y los
adolescentes pasan mucho tiempo solos
en casa.

- Entre las actividades que no les gusta
realizar, destacan aquellas que tienen
que ver con encuentros familiares.

- ElI grupo de iguales adquiere una
importancia central en las actividades de
ocio y tiempo libre.
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en ocasiones estan siendo cubiertas por

el profesorado.

Padres, madres y profesorado son conscientes de la reduccion
significativa del tiempo que la familia pasa junta y especialmente el
profesorado considera que las y los adolescentes en la actualidad
pasan demasiado tiempo solos en casa.

Por una parte, padres y madres consideran que esto provoca que otros
agentes de socializacion cobren mas importancia que en épocas
anteriores y consideran que, de esta manera, los valores trasmitidos por
la familia pasan a un segundo nivel con respecto a los que trasmiten
desde los medios de comunicacion, desde el grupo de iguales o desde
la sociedad en general.

El profesorado por su parte, identifica consecuencias o efectos que
define como peligrosos y que se relacionan con esta reduccion de la
cantidad y calidad del tiempo que los padres y madres pasan con sus
hijos e hijas:

- Los padres y las madres tienen menos tiempo para implicarse
en la educacion de sus hijos e hijas, ademas, el tiempo del que
disponen no es de calidad porque suelen estar cansados y
cansadas, con lo que su autoexigencia desciende.

- Falta criterio entre las familias a la hora de elegir como pasar el
tiempo con las y los hijos.

- No se establecen limites ni normas a las y los hijos que se
convierten en el centro de la familia.

- Se delega la responsabilidad de la educacion en cuanto al
establecimiento de limites y normas en la escuela. En el caso
de las y los mas pequefios, también se delegan la trasmisién de
aprendizajes basicos como aprender a comer, a ir al bafio 0 a
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atarse los cordones, entre otras. Ademas, los padres y las
madres no realizan un seguimiento de esos aprendizajes que
adquieren en la escuela con lo que, cuando se realizan, no son
interiorizados por nifios y nifias correctamente.

- No se cumplen las amenazas de castigo que realizan las
familias ante determinadas conductas “se les habla mucho pero
luego no se cumple nada asi que los nifios no se lo toman en
serio” (esto es destacado en infantil).

C. El conflicto en la familia

Las y los nifios de primaria aceptan, en términos generales, la
autoridad materna y paterna. De acuerdo con los que ellos y ellas
mismas trasladan asumen con naturalidad que les pongan limites y
normas y, aunque a veces, estas normas y limites no les gusten tienen
interiorizado que deben aceptarlas.

Entre las y los mas pequefios, quienes cuentan entre 6-9 afios, la
autoridad materna parece incuestionable y respetada, por lo menos, a
un nivel discursivo. Una de las razones puede relacionarse con que la
figura materna esta muy presente en la vida de las y los menores de 6
a 9 afios (con ella van al parque, a la plaza o a jugar), es la principal
cuidadora y quien establece limites y normas en el uso del espacio y el
tiempo libre.

En este sentido, padres y madres reconocen que en las épocas de
infantil y primeros afios de primaria, las y los nifios son mas manejables
y controlables y que resulta mas sencillo que acaten su autoridad.
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Los conflictos en casa suelen producirse por ‘portarse mal’, por los
suspensos, las peleas entre hermanos y hermanas, porque el cuarto
estd sucio, etc. Parece que las chicas tienen un menor grado de
conflictos dentro de la familia.

Cuando estos conflictos se producen, los padres y las madres suelen
refiir o castigar a las y los menores, aunque como ya hemos comentado,
las y los nifios reconocen que sus castigos no suelen ser muy severos y
que resulta facil convencerles para que les perdonen.

Parece que a esta edad no se producen usos abusivos de las
tecnologias de la informaciéon y comunicacién y padres y madres
dicen ejercer un control sobre el tiempo que pasan con el ordenador y
sobre el tipo de contenidos a los que acceden. Sin embargo, parece que
el alumnado no tiene la percepcién de que ese control sea efectivo y son
bastante conscientes de la brecha digital existente entre ellos y ellas y
sus padres y madres.

Entre las y los mas pequefios (6-9) el uso del ordenador no es una de
las actividades que de manera espontanea enumeran al hablar de su
tiempo de ocio; en el grupo de 9-12 si se menciona espontaneamente
pero su utilizacidn es mas excepcional y se relaciona con momentos
especiales. El ordenador suele estar en un lugar de uso comun para la
familia.

En cualquier caso, los padres y las madres insisten en que una de las

mayores dificultades a las que se enfrentan es la de poner limites y
normas en este grupo de edad.
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Los regalos que realizan otros miembros de la familia, también
ocasionan dificultades en la crianza de las y los hijos “no quieres que
tenga un movil hasta los 10 afios pero se lo regala su tia 0 su abuela a
los 8.

“Me dicen lo del ordenador ~ EN 12 adqlescgncig, I.a autoridad familiar

pero yo hago lo que meda Y@ No esta tan interiorizada y, en algunos

la gana” casos, las y los adolescentes nos

(Secundaria) comentan que aunque desde las familias

se les limite o prohiban determinadas

actividades ellos y ellas toman sus propias decisiones con respecto a
esas limitaciones.

El alumnado expresa que las peleas dentro del entorno familiar son
habituales y reconocen que, muchas veces, el elemento que genera los
conflictos son ellos y ellas mismas. Estas peleas o desencuentros entre
las y los adolescentes y sus familias se producen por los horarios de
llegada a casa, por las peleas con hermanos y hermanas, por las formas
diferentes de pensamiento que tienen, por su exagerada preocupacion
(“ellos saben lo que puedes hacer, se imaginan cosas pero las exageran
y se emparanoian)” o por el uso que hacen del ordenador.

Padres y madres manifiestan que en la adolescencia comienzan los
conflictos por la reivindicacion de una mayor autonomia. Asi, los
conflictos familiares se centran en los limites horarios -la hora de
llegada por las noches, principalmente el fin de semana-.

El uso de las nuevas tecnologias genera algunos problemas dentro
del hogar, principalmente entre los adolescentes de 14 a 16 afios por
varias razones:
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- porque las madres y los padres quieren limitar el tiempo que
dedican a estas actividades “mis padres quieren que esté una o
dos horas al dia navegando pero yo suelo estar cuatro o mas
horas, depende de si es fin de semana o entre semana’;

- porque les genera desconfianza que chateen con personas
desconocidas y prefieren que utilicen sistemas como el
Messenger antes que Chat en abierto “a mi madre si estoy en el
Messenger no le importa porque saben que son mis amigos,
pero con un Chat se pone nerviosa porque es gente que no
conozco” o porque como no conocen el medio todo les parece
inadecuado “mis padres no controlan y todo lo que suene a
Internet les parece el demonio”.

En ocasiones el desconocimiento genera despreocupacion por parte de
los padres y las madres, algo de lo que son conscientes los y las
adolescentes: “mis padres no se enteran y les da igual todo”. En
general, la utilizacion de las nuevas tecnologias genera desconfianza
entre padres y madres conscientes de la brecha digital que les separa
de sus hijos e hijas.

A esta edad comienzan las preocupaciones familiares por los el
consumo de alcohol y drogas, por las amistades y sobre todo porque
alas y los adolescentes les cuesta aceptar los limites impuestos.

En este sentido, padres y madres destacan que las y los adolescentes
no saben aceptar las negativas y juegan con sus padres y con sus
madres ocultando cierta informacion y dando la que les interesa. Los
padres y las madres se convierten en el anti-referente de las y los
adolescentes, se aislan de sus familias y el grupo comienza a tener una
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importancia central, esta cuestion preocupa a padres y madres por la
pérdida de control sobre la vida de sus hijos e hijas que esta nueva
situacién produce.

También preocupan las faltas de respeto
; dentro de la familia. Creen que esto ha
mano encima que te . .
SR supuesto un cambio radical con respecto
(Secundaria) a otras épocas ‘mi  madre se
escandalizaria de las cosas que me dice
mi hijo y de que yo se lo permita”. La parte positiva es que las relaciones
entre padres y madres y menores se han vuelto mas abiertas y

confiadas que en otra época.

“A mi no me pongas la

El profesorado considera que en la adolescencia se agravan los
conflictos con los limites y las normas. En este sentido, las familias
comentan que el establecimiento de limites y normas adquiere su
méximo grado de conflictividad cuando las y los adolescentes
comienzan a salir por las noches.
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PRIMARIA

La autoridad materna y paterna es

asumida  como
respetada.

La figura materna estd muy presente en
el control de las actividades que realizan
después del colegio.

Los conflictos se producen por portarse
mal, por los suspensos, por las peleas
entre hermanos y hermanas o porque el
cuarto estd sucio. Los padres y las
madres castigan estos comportamientos
pero no suelen ser severos y es facil
convencerles para que levanten los
castigos.

Padres y madres ejercen control sobre el
uso de las tecnologias de la informacion
y comunicacion.

El establecimiento de limites y normas y
la intromisién de otros miembros de la
familia mas extensa son algunos de los
conflictos identificados por padres y
madres.

incuestionable 'y

SECUNDARIA

- La autoridad familiar ya no esta tan
interiorizada.

- Las peleas dentro de la familia
aumentan en frecuencia y se
relacionan con la reivindicacién de
una mayor autonomia de la
adolescencia.

- El uso de las nuevas tecnologias
genera conflictos dentro del hogar
porque, padres y madres quieren
limitar el tiempo, porque tienen
desconfianza hacia Internet y no
quieren que las y los adolescentes
contacten con personas
desconocidas. En ocasiones, el
desconocimiento de padres y madres
provoca despreocupacion.

- Padres y madres comienzan a
preocuparse por el consumo de
alcohol y drogas y les preocupa que
no sepan aceptar las negativas.

- El profesorado considera que a esta
edad se agravan los conflictos para el
establecimiento de limites y normas.

De manera transversal a toda la infancia y la adolescencia, padres y
madres identifican que la no aceptacion de las negativas y la falta de
tolerancia a la frustracién generan conflictos dentro del entorno familiar.
Los elementos que las familias visibilizan como importantes a la hora de
educar en esa aceptacion de la frustracién son, por un lado, crear un
clima de diadlogo y confianza y, por otro, mantenerse firme en las
decisiones adoptadas. En cualquier caso este es un planteamiento
idilico, y algunos padres y madres reconocen que no siempre tienen el
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tiempo necesario para poder dialogar y razonar con sus hijos e hijas
ante las constantes demandas.

Aunque el planteamiento idilico pasa por considerar la hora de la
comida como un buen momento para establecer un clima de
comunicacion, el hecho es que cuando la familia se junta “siempre hay
bronca’”, sobre todo, cuando son mas de un hijo o hija. Surgen conflictos
relacionados con la comida (no les gusta lo que les ponen) o
discusiones entre las y los hermanos que, los padres y madres,
identifican como un elemento distorsionador. Estas situaciones ‘te
desgastan, esperas que todo vaya como la seda pero no es asi’.

El hecho de que padres y madres trabajen fuera de casa puede llevar a
generar grandes conflictos dentro de la familia: el funcionamiento del
hogar cambia, es necesario contar con mayor ayuda externa
(abuelos/as, personas cuidadoras...)... Ademas, el poco tiempo que
padres y madres pasan con los y las menores (por el trabajo, por el ocio
personal...) conlleva a que las y los nifios y adolescentes pierdan el
referente familiar y, por consiguiente, aumenta la falta de disciplina
y la perdida de valores.

El profesorado identifica en los procesos de separacion y divorcio una
de las cuestiones que mayor incidencia tiene sobre el desarrollo
evolutivo de las y los nifios y adolescentes.

A menudo los y las nifias se convierten en un participante mas del
proceso de divorcio, convirtiéndose en moneda de cambio para los
padres y madres pero, también, en quienes ejercen un poder sobre la
familia para lograr sus objetivos; poder que no corresponde a su edad.
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En el caso de hijos e hijas de padres y madres separadas hay
algunos comportamientos y tendencias que se acenttian como son,
por ejemplo, la falta de limites y normas debido al limitado tiempo que
estos pasan con sus hijos e hijas.”El padre que pasa 15 dias con sus
hijos para el poco tiempo que esta con ellos no se va a dedicar a poner

limites 'y estar todo el dia con

Contaba una nifia de primaria — ,.hiamas y enfados con sus hijos”,

que sus padres se iban a separar
y le dijo otro nifio: jbah!, los
mios siempre lo estan diciendo
pero al final siempre vuelven y
otro le contesta jlos mios se
separaron el afio pasado! y en 10
minutos conté unos seis casos”

El profesorado también nos habla de
que los problemas y carencias que
tienen los y las menores de parejas
separadas o divorciadas tienden a
reflejarse en el centro escolar. Se
advierte una mayor agresividad,
malas contestaciones y faltas de respeto.

El profesorado reflexiona sobre la idea de que en esta sociedad se
ocultan o no se expresan los sentimientos de sufrimiento por
considerarlos un sintoma de debilidad y que las y los nifios y
adolescentes son una expresion de esta situacion. Se naturaliza en las
conversaciones que mantiene el alumnado sobre el tema de las
separaciones o divorcios pero, el profesorado considera que detras de
esta actitud de normalidad se esconde un gran sufrimiento. Sefalan
que, muchas veces, los padres y las madres hablan de asuntos que
atafien solamente a la pareja sin tener en cuenta los filtros mentales que
surgen de saber cual es el papel que ocupa cada miembro dentro de la
estructura familiar. Y a partir de esto, surgen muchas inseguridades en
las y los menores de edad. “Yo no me imagino a mi madre diciendo que
esta cansada; se me hubiera caido el mundo encima porque ¢qué
ibamos a hacer si mi madre no puede mas?”

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 42




Familia

Aln asi, esta naturalizacion de los procesos de separacion y
divorcio tiene una parte positiva que se relaciona con la idea de que
con la normalizacion de este tipo de familias las y los nifios y
adolescentes ya no se sienten “el bicho raro de la clase’.

En definitiva, el profesorado considera que los procesos de separacién y
divorcio estan generando un sufrimiento importante a las y los nifios y
adolescentes desde el punto de vista de su autoconcepto, autoestima
y rendimiento escolar. Los efectos son visibles a nivel emocional (gran
inestabilidad) y academico (bajo rendimiento). Se sefiala también que en
las aulas de apoyo escolar (aulas de diversificacion) se ha producido un
incremento considerable de alumnado de familias separadas o
divorciadas.

5.2.4

Pautas educativas: sobreproteccion frente a
autonomia

Menores de primaria
AGENTES Menores de secundaria
Madres y Padres
Profesorado

CONSULTADOS

Los modelos educativos de las familias han sufrido grandes cambios
en los ultimos tiempos. Se ha pasado de modelos autoritarios a otros
menos exigentes con el establecimiento de normas y limites y
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caracterizados por una relacion de mayor cercania entre todos los
miembros del grupo familiar.

El  profesorado  detecta cierta
desorientacion entre padres y madres
y, en relacion a la época de primaria, nos
cuentan que se encuentran perdidos y
perdidas con respecto a los aprendizajes que corresponde a cada edad
dentro del proceso evolutivo de las y los nifios. Asi, el profesorado
sefiala que padres y madres, en ocasiones, no saben qué aprendizajes
deberian tener claros sus hijos e hijas en cada edad como sintoma de
que estan creciendo en autonomia e independencia.

“Muchos padres te dicen
‘jAh! Pero ;deberia saber
atarse los cordones?”

También comentan que ante las dificultades, en ocasiones, los padres y
las madres optan por las salidas mas sencillas, por ejemplo, si resulta
costoso ensefiarle a atarse los botones pues se le compra ropa con
cremallera y, en lugar de ensefiarle a atarse los cordones se compran
zapatos con belcro.

En este sentido, el profesorado identifica algunas costumbres
sencillas, como comer y desayunar delante de la television, que
podrian ser facilmente modificables por padres y madres. Consideran
que no pueden trasladar e incidir en este tipo de comportamientos ya
que padres y madres podrian vivirlo como una intromision.

Padres y madres también reconocen que, en ocasiones, en las familias
falta algo de criterio y sentido comun ‘igual una formacion para
padres y madres que tenga un poco de sensatez no vendria mal’. Se
observan sintomas de falta de sentido comdn y de referencia en algunos
padres y madres a la hora de tomar decisiones con respecto a la
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educacion de sus hijos e hijas “nunca esta de mas ayudar a los padres a
no perder las referencias”.

Los valores que padres y madres sefialan querer transmitir a sus hijos e
hijas se relacionan con la cooperacion frente a la competitividad, el
respeto por la diferencia, la empatia, la responsabilidad, la autonomia y
la independencia, entre otros. Sin embargo, admiten que en esta
sociedad la escala de valores no esta del todo clara, por un lado estan
los discursos sobre lo que es correcto y por otro los comportamientos y
las decisiones que se toman y que, muchas veces, contradicen dichos
discursos.

Por otra parte, padres y madres reconocen que el entorno
condiciona las decisiones que toman con respecto a la educacion de
sus hijos € hijas ya que desean fomentar la integracion de las y los nifios
y adolescentes asi que, en ocasiones, modulan sus pautas educativas
en funcion de los referentes que existen en el entorno (les compran un
movil, les permiten salir hasta tarde...).

Ademas, el hecho de que padres y madres trabajen fuera de casa ha
traido cambios significativos tanto en el funcionamiento familiar (menos
tiempo con los y las hijas, mayor apoyo externo...) como en el referente
dentro de este entorno, de manera que la influencia de la familia en la
educacion de las y los nifios y adolescentes ha perdido
importancia a favor del entorno o del grupo de iguales.

“A ver como le dices a tu En el caso de las y los nifios de primaria
madre que haga o deje de hay que tener en cuenta también, el
hacer porque igual te dice tiempo que pasan con terceras

imira nifa pues te quedas  personas para que padres y madres
con el crio!
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puedan conciliar la vida laboral y familiar. En este sentido, la
intervencion de la figura de los y las abuelas en la educacién de nifias y
nifos estad fomentando una pérdida de autoridad materna y paterna y
mayores dificultades para el establecimiento de normas y limites.
Ademas, padres y madres reflexionan sobre la propia autoridad que
ellos y ellas tienen para dar instrucciones a otros miembros de la familia
cuando tienen que hacerse cargo de las y los nifios. También se
cuestiona si no debiera ofrecerse una mayor autoridad a estos
miembros de la familia que cada vez tienen mayor peso en el cuidado
de los y las hijas.

“Siempre ha habido una
educacion mas permisiva
con los chicos que con las
chicas”

En relacién a las pautas educativas con
respecto al género que padres y madres
siguen en la educacion de sus hijos e
hijas no parece percibirse una Unica
postura. En algunos de los grupos de padres y madres se afirma que no
educan con sesgo de género, mientras que en otros grupos se admite
la existencia de diferencias en la educaciéon que dan a sus hijas con
respecto a la que dan a sus hijos.

El discurso mas generalizado es el que se relaciona con la idea de que
la educacién en la familia tiene que tener en cuenta las caracteristicas
y especificidades de cada uno de las y los nifios y adolescentes
que la componen. Asi, sefialan que las diferentes pautas educativas que
se proporcionan desde la familia estan relacionadas con el caracter o la
edad. Sin embargo, en ocasiones también se reconoce abiertamente
que las diferencias en la educacion tienen una base de género “se tiene
mas miedo de que le pase algo con una nifia que con un nifio”. En este
sentido, desde el profesorado se comenta que faltan modelos de
referencia masculinos en contextos de igualdad entre géneros.
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“Los ninos a esta edad no
entienden el no y tampoco
el luego”.

Padres y madres comentan que en este
grupo de edad sus necesidades deben ser
atendidas con inmediatez y no aceptan las
negativas. Aunque consideran que esto puede ser una caracteristica del
momento evolutivo en el que se encuentran no detectan que a medida
que aumenta la edad se reduzca esa necesidad de inmediatez en la
resolucién de sus necesidades y demandas. Consideran que es una
situacion transversal a toda la infancia y adolescencia a la que es
necesario poner freno en la época de primaria. En este sentido, el
profesorado relaciona esta incapacidad para aceptar las negativas con
el hecho de que los padres y las madres no suelen responder
negativamente a las peticiones de estas y estos nifios ‘no estan
acostumbrados a que les digan que no”.

El profesorado considera que a esta edad se les da todo hecho lo que
genera que sean unos y unas nifias con una autonomia muy limitada. La
sobreproteccion que las familias ejercen sobre estos y estas nifias,
tiene efectos perversos en su educacion ya que desciende la
autonomia, la capacidad creativa, la independencia, la capacidad para
tolerar las frustraciones, la aceptacion del rechazo y las negativas, etc.
En este sentido, les parece importante no premiar todos los
comportamientos de las y los nifios en este momento evolutivo.

Como tendencias transversales a toda la
infancia y la adolescencia, el profesorado
sostiene que hay una tendencia de las
familias a evitar cualquier tipo de
sufrimiento a las y los nifios y adolescentes que provoca que las
familias protejan a sus hijos e hijas intentando evitar cualquier tipo de

“La sobreproteccion es una
tentacion muy jugosa para
los padres”
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situacion o contexto que pueda generar dolor fisico 0 emocional, lo que
provoca que las y los nifios y adolescentes no aprendan a gestionar los
sufrimientos ni a afrontarlos “les cuidamos demasiado, tenemos muchos
remilgos y los estamos atontando”.

Unido a esta sobre proteccion y exageracion de los conflictos y
situaciones que atraviesan nifios, nifias y adolescentes, el profesorado
identifica una falta de normas minimas que, inevitablemente, tienen
que ser fomentadas desde la familia. Detectan un claro ambiente
permisivo en las familias, lo que dificulta que las y los nifios y
adolescentes asuman sus decisiones y sean consecuentes con ellas.
Los padres y las madres tienden a justificar todas las actuaciones de
sus hijos e hijas, en algun grupo se sugiere que esta busqueda de
justificaciones se relaciona con la necesidad de padres y madres de no
sentirse culpables y mostrar sus propios errores. A juicio del profesorado
esta falta de limites y normas representa un cambio radical con respecto
a otras épocas.

Parece generalizado el discurso de que las y los nifios y adolescentes
son cada vez menos autonomos y autbnomas por la excesiva proteccion
que las familias ejercen. En este sentido, desde el profesorado se
advierte que no solo las familias sobre protegen a la infancia y la
adolescencia y afirman que esta proteccion se realiza desde la
sociedad en general y también desde el sistema educativo y el
propio profesorado (fomentando la proteccion, ofreciendo todo hecho sin
esfuerzo de las y los nifios y adolescentes, etc.).

Dos ejemplos claros para el profesorado de esta sobre proteccion de la

infancia y la adolescencia desde el sistema educativo son que, por un
lado, ya no existe un sistema de recuperaciones en caso de asignaturas
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suspendidas, lo que exigia un mayor esfuerzo a las y los nifios y
adolescentes para poder superar las pruebas académicas. Y por otro
lado, el profesorado, en ocasiones, carece de paciencia y se encuentra
poco motivado y la tendencia suele ser la de proporcionar las
respuestas a las y los nifios y adolescentes sin fomentar que sean ellos
y ellas mismas quienes lleguen a las conclusiones centrandose en el
aprendizaje del proceso.

Por otro lado, tanto el profesorado como

Solo ienes queiraun .o tanjiliag comentan que se proyecta

partido de futbol y ver como

se ponen los padres y las ~ SObre las y los nifios y adolescentes un
madres cuando sus hijos “sindrome del éxito”. Asi, los padres y
iuegan mal” las madres se orientan excesivamente a

los resultados y presionan a sus hijos e hijas para que sean los y las
mejores. Esta proyeccion del éxito en las y los nifios y adolescentes se
manifiesta no solo en la exigencia de resultados ‘les pedimos muchas
cosas, que sepan hablar inglés, que obtengan las mejores
calificaciones, que sean buenos en el deporte” sino que también se
proyecta hacia lo material “las familias queremos que los nifios tengan
muchas cosas, que no les falte de nada”. Aunque las familias son
conscientes de que generan actitudes dependientes y poco autonomas
al proporcionar “todo” a sus hijos e hijas y genera estrés en la infancia y
la adolescencia, sefialan que se trata de una corriente social contra la
que resulta muy complicado luchar ‘porque a nadie le gusta que su hijo
sea el ultimo”.
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LA SOCIEDAD, LAS FAMILIAS Y EL SISTEMA EDUCATIVO Y EL
PROFESORADO SOBREPROTEGEN A LA INFANCIA'Y LA
ADOLESCENCIA

ALGUNAS RAZONES

- Descenso de la cantidad y calidad del tiempo que padres y madres pasan
con sus hijos e hijas

- Evitar cualquier tipo de sufrimiento

- Tendencia a la exageracién de las familias de las situaciones que viven en la
infancia y la adolescencia

- Sentimiento de culpabilidad de las familias

- El sindrome del éxito que proyectan sobre la infancia y la adolescencia

- La desorientacion de las familias sobre los aprendizajes que se corresponde
con cada edad

- Lafalta de paciencia y cansancio

CONSECUENCIAS EN LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA

- Falta de normas minimas

- Falta de tolerancia a la frustracion

- Descenso de la autonomia

- Falta de cultura del esfuerzo

- Escasas habilidades sociales y estrategias de superacion

- Descenso de la capacidad creativa al reducirse las posibilidades para que se
generen expectativas ya que se cubren sus necesidades y demandas de
manera inmediata
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5.3.- Salud y sexualidad

5.3.1.La existencia de habitos saludables en la
infancia y la adolescencia

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
CONSULTADOS Madres y Padres

A.  Actividad fisica frente al sedentarismo
B.  Laalimentacion

Profesorado
IDEAS CLAVE

A. Actividad fisica frente al sedentarismo

Entre las y los nifios de
primaria que viven en zonas
rurales detectamos la
presencia de un ocio mas

Algunas de las actividades de ocio y
tiempo libre de los fines de semana mas
satisfactorias para las y los nifios de

primaria se relacionan con salidas al
monte o con la practica del deporte
(entrenamiento, baloncesto, jugar al futbol, patinar, etc.). Ademas, entre
las extraescolares realizadas entre semana mas satisfactorias se
encuentran aquellas que se refieren a practicar algun deporte.

activo.

A pesar de ello, atendiendo al total de actividades de ocio y tiempo libre
que nifias y nifios consideran satisfactorias se detecta una presencia
bastante importante de actividades de caracter sedentario, como
son, la consola, los video juegos, los juegos de mesa, ver la television,
tocar la guitarra, etc.
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En este sentido, detectamos una presencia mayor de actividades
relacionadas con el ocio activo entre las y los nifios que viven en
zonas de caracter rural, frente a una presencia mayor de ocio pasivo
entre quienes viven en zonas urbanas.

Entre las y los adolescentes la presencia de actividades fisicas
desciende significativamente. Aunque siguen existiendo chicos y
chicas que realizan entre alguna de sus extraescolares la practica de
algun deporte (lo que suele indicar que el fin de semana tienen algun
partido) desciende la practica del deporte o de actividades al aire libre
durante el fin de semana, adquiriendo una mayor presencia aquellas
actividades que indican un ocio pasivo (Ordenador, Internet, Video
Juegos, etc.) y aquellas relacionadas con ‘estar con los amigos”.
Ademas, en las edades mas avanzadas de secundaria (14-16 afios)
aparecen, de manera mas habitual, los consumos durante el fin de
semana. Es en la adolescencia cuando se produce una tendencia de
abandono de actividades extraescolares relacionadas con el
deporte entre las chicas quiza debido a un cambio de intereses, al
mayor peso que tiene la exigencia académica, etc.

El profesorado detecta un mayor grado de sedentarismo tanto en la
infancia como en la adolescencia y una reduccion significativa de la
actividad fisica de estas nuevas generaciones en comparacion con
otras. Este mayor sedentarismo se identifica de una manera muy clara
en el grupo de 3 a 6 afios ya que cada vez realizan menos actividades al
aire libre y pasan mas tiempo en casa disfrutando de un ocio mas
pasivo.

Padres y madres también identifican este mayor sedentarismo y les
sorprende, sobre todo, en el caso de las y los nifios de primaria que
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segun algunos padres y madres manifiestan estar cansados y cansadas:
‘cuesta sacarles a la calle para hacer actividades deportivas, siempre
estan cansados”.

Las familias reflexionan sobre la idea de que vivimos en una sociedad
saturada de actividades y que los padres y las madres proyectan
mucho estrés entre las y los nifios, sobre todo en primaria “les llevamos
a todas partes corriendo porque tenemos el dia milimetrado”. Esto
genera una especie de cansancio perpetuo y, a veces, apatia entre las y
los nifios.

Por otra parte, el profesorado afiade que, a veces, en el tiempo que
pasan en familia les faltan rutinas con respecto a horarios de comida y
periodos de descanso.

A padres y madres les preocupa este
mayor sedentarismo que detectan en la
infancia ya que consideran que pasan
excesivo tiempo viendo la television.
Creen que es importante ofrecerles alternativas de ocio diferentes a la
television, a Internet y a los videojuegos, sin embargo, no parece
suficiente con fomentar las extraescolares porque el ocio se aprende
con modelos de referencia, por lo que les parece fundamental que las
familias compartan tiempo de ocio con las y los nifios para fomentar este
tipo de actividades. Sin embargo, reconocen que las exigencias del
trabajo no siempre les permiten disponer de tiempo y de ganas para
disfrutar de un ocio activo con sus hijos e hijas.

El ocio se aprende con
modelos de referencia.
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B. La alimentacion

Parece que las y los niflos de primaria, en general, mantienen
habitos alimenticios saludables porque habitualmente comen en el
comedor escolar.

Consideran que es necesario comer bien sin embargo, ellos y ellas
preferirian otro tipo de alimentos de “comida rapida® como pizzas,
hamburguesas o macarrones, donuts, croquetas o chucherias. En
cambio, en el centro escolar tienen que comer alimentos que aunque
son sanos les desagradan (espinacas....).

Las razones por las que les parece importante comer de una manera
saludable se relacionan con mantener un cierto fisico “que no fte
pongas como una morsa” o para no tener futuros problemas de salud
‘para que no te suba el colesterol’. La
Y103 : presencia de argumentos relacionados
i';:j;f::r’ :‘I’;;ﬂ?e":; con el fisico para justificar la necesidad
madres para que les pongan ~ d€ Mmantener una dieta saludable son
la comida que les gusta mas mencionados por las nifias que por

los nifios.

Las y los nifios de primaria,

Como decimos, son conscientes de que llevar una buena alimentacion
es saludable y contribuye a su bienestar y en general, manifiestan que
normalmente tienen que comer lo que les ponen, sobre todo en el
comedor escolar, pero reconocen que en casa, Si insisten, a veces
consiguen convencer a sus padres y madres para que les cambien la
comida. Ademas, parece que el fin de semana es un periodo
excepcional en el que se permite comer comida que les gusta, aunque
no sea tan sana.
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La comida que mas les gusta es la merienda y se muestran
satisfechos y satisfechas con lo que meriendan todos los dias. La
merienda suele incluir un bocadillo, algin zumo o algo de beber, queso
y algun chocolate o bolleria industrial.

En la adolescencia hay Entre las y los adolescentes las
mayor autonomia para oportunidades para comer lo que
escoger la comida desean son mayores que en
primaria. Una tendencia bastante clara
es la de que las y los adolescentes comen entre semana de manera
mas saludable, bien porque comen en el comedor escolar o bien
porque en sus casas alguien les prepara la comida pero el fin de
semana suelen recurrir a la comida rapida sobre todo cuando salen con
las amistades.

En este sentido, las y los adolescentes reconocen que no tienen una
buena alimentacion cuando tienen la posibilidad de elegir. Nos
dicen que comen mal cuando salen solos y solas o con el grupo de
iguales porque es mucho mas barato o porque simplemente les gusta
més. Padres y madres les recomiendan que lleven una buena
alimentacion pero ‘no es normal que te comas una ensalada cuando
sales solo 0 con amigos”.

En este grupo de edad, es habitual que
la comida genere conflictos directos
dentro del entorno familiar. Algunos y
algunas adolescentes han destacado la
hora de la comida como uno de los momentos en los que puede surgir
un conflicto con sus padres y madres. Normalmente, el conflicto se
relaciona con que ellos y ellas no quieren comer la comida que sus

La hora de la comida genera
conflictos en las familias
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familias han preparado (legumbres, verdura, fruta). Reconocen que, en
ocasiones, son capaces de convencer a sus padres y madres para que
les cambien la comida pero otras veces son obligados y obligadas a
comérsela. En algunos casos, nos han comentado que tenian menos
dificultades para convencer a sus familias de que les cambiaran la
comida cuando tenian menos edad.

Chicas y chicos son conscientes de que es necesaria una buena
alimentacion para estar saludable. Entre las chicas es mas comun que
se argumente la necesidad de llevar
una alimentacion saludable para
evitar engordar. Las chicas consideran
que a esta edad son mas autocriticas
con ellas mismas “si te sales de la
norma no encajas con el resto”y que la
opinién del resto del grupo de iguales es muy importante para ellas y,
aunque valoran esta actitud como superficial reconocen que no pueden
evitar que les afecte la imagen que los demas tienen de ellas.

Es muy comun hacer dieta a
esta edad, sobre todo, las
chicas. La dieta se hace con
el objetivo de no engordar o
de adelgazar.

Padres y madres dicen que, en la
actualidad, hay una mayor conciencia
sobre la buena alimentacion (qué es
bueno comer, cuanto conviene comer,
etc.) y que las familias son cada vez
mas exigentes consigo mismas a la
hora de alimentar a las y los nifios y
adolescentes ya que la propia sociedad
también es cada vez mas exigente en
esta linea. Por ello, pretenden que los y
las nifias y adolescentes coman de todo y en la medida oportuna, si bien

“Los nifios aprenden de los
modelos que tienen en casa
porque, por ejemplo
Jcuantos padres desayunan
fuera de casa? ;Si los
padres no desayunan en
casa qué les van a decir a
sus hijos?”
(Profesorado)
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son conscientes de que en ocasiones debieran ser mas flexibles “no
hace falta que siempre coman de todo”. Un ejemplo habitual suele ser la
merienda, momento en el que se les prepara un sinfin de alimentos (un
bocadillo, una pieza de fruta, un Actimel, etc.) con el fin de que cuenten
con una alimentacién equilibrada.

Pero si bien padres y madres tienden
“Yanoescomoantes,fe o yscar yna nutricion equilibrada
sientas, comes esto y listo” i

(AMPAS) para que las y los nifios vy

adolescentes tengan una

alimentacion variada, es también cada vez mas habitual ofrecer a las y

los nifios y adolescentes una gran variedad de alimentos con el fin

de que la hora de la comida no suponga un momento de conflicto.

Se busca, por tanto, la comodidad y facilidad a través de una oferta

variada en la que son los y las propias nifias y adolescentes las que
eligen qué desean comer.

El profesorado habla directamente de que las y los nifios y
adolescentes en la actualidad tienen malos habitos alimenticios
(por ejemplo, compran muchas chucherias y comen mucha bolleria a la
hora del recreo y en la merienda, no desayunan en casa o desayunan
viendo la tele...) debido a una falta de modelo a seguir dentro del
entorno familiar.

El profesorado comenta que como las y los nifios tienen dificultades
para comer se produce la tendencia, cada vez mayor, de utilizar el
comedor escolar para que “aprendan a comer de todo” con
independencia de que los horarios de padres y madres les permitan
estar con sus hijos e hijas durante la comida: “antes ibas al comedor
cuando no te quedaba mas remedio, ahora el comedor se ha convertido
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en una alternativa para llevar la vida con mas facilidad o para que la
madre o el padre eviten conflictos y tengan un momento de descanso”.

En el periodo infantil, el profesorado
manifiesta que muchas veces las y los
nifos no saben comer solos y hay
alimentos que no han visto en su vida
*hay nifios que no han visto unas vainas
nunca o que no saben utilizar una cuchara”. A esta edad es donde se
ve claramente el uso que padres y madres hacen del comedor escolar
como una estrategia para que las nifias y los nifios aprendan a comer
solos y coman alimentos variados “llega el momento de comer solido y
solo quieren comer los purés de su madre”.

El comedor escolar como

herramienta para conciliar

la vida laboral y familiar y
para evitar conflictos

El profesorado considera que es necesario concienciar a los padres
y a las madres de la importancia de que sus hijos e hijas adquieran
habitos alimenticios saludables desde la infancia en sus propios
hogares, a través de modelos de referencia adecuados.

Como deciamos, los habitos alimenticios  “La mia salié del comedor y

generan conflictos dentro de las familias  se negaba a comer verduras

“solo les gusta comer carne, las verduras ~ ©n casay ahora tengo el

y el pescado no quieren ni verlo”, Las ~ Problema en casa pero en el
o , comedor comia de todo

familias ~atribuyen algunos de los (AMPAS)

problemas que, sobre todo en la

adolescencia tienen con la comida con el hecho de que sean ‘malos

comedores desde pequefios”. Padres y madres creen que el

comedor es una manera de asegurarse de que tienen una buena

alimentacion, ya que aquellos nifios y nifias que en casa muestran
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muchos problemas para comer en el comedor comen mejor las
distintas comidas.

Las familias consideran que las pautas sobre habitos alimenticios
es necesario instalarlas cuanto antes. Hasta los seis afos es
importante que las y los nifios no puedan elegir lo que van a comer y
sean las familias las encargadas de controlar lo que comen y de
ensefiarles unos habitos basicos. Saben que si estos habitos no estan
bien asentados a los seis afios ya resulta muy complicado. Aun asi,
reconocen que no siempre inculcan adecuadamente estos habitos en
sus hijos e hijas. En algunas ocasiones, soélo identifican las
expresiones de estos malos habitos pero no son conscientes de dénde
cometieron los errores o si el entorno ha influido en dichos habitos.

Asi, las familias asumen la responsabilidad de la falta de habitos
alimenticios saludables “a comer se aprende y a comer se ensefia”y
en ocasiones admiten que cuando se producen comportamientos de
este tipo es porque padres y madres no han sido lo suficientemente
firmes con estos habitos. Muestran acuerdo con el profesorado cuando
sefialan que a comer se ensefia siendo un modelo de referencia para
nifios, nifias y adolescentes “se ensefia comiendo con ellos y lo mismo
que ellos”.

Sin embargo una vez mas los horarios de trabajo, muchas veces,
impiden mantener el habito de comer en familia y entonces optan por
dejar la comida preparada y que las y los nifios y adolescentes se
encarguen de calentarla y coman ellos y ellas solas. Pero de esta
manera se pierde el control y las familias no pueden estar seguras de
que realmente coman lo que les han dejado preparado. Ante esta
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situacion, el comedor resulta una alternativa atractiva e interesante
para las familias.

En definitiva, se advierte un incremento del uso del comedor escolar.
Un servicio que permite cubrir las necesidades de padres y madres
que trabajan fuera y no pueden encargarse de esta tarea, pero es
también, cada vez méas una herramienta utilizada con el fin de eludir los
problemas y conflictos que se producen a la hora de comer.

Por otro lado, aunque cada vez se cuida mas la alimentacion, padres y
madres y profesorado advierten una pérdida en las formas o modales
a la hora de comer. El profesorado considera que esta labor
corresponde de manera integra a las familias, y aunque padres y
madres asumen que la adquisicion de modales adecuados a la hora de
comer les corresponde, creen que desde los comedores escolares se
podria trabajar, en mayor medida, esta linea.

Las familias se muestran
espacio similar a un preocupadas por las co_ndiciongs y el
cuartel” “un contexto espaCiO en el que nifias, ninos y

diferente” “un espacio enel  adolescentes estan comiendo todos los

que explotan y tienenvia  dias, esto es, el comedor escolar.

( /Jﬁg‘i\s) Consideran que es un espacio en el que

las y los nifos y adolescentes no

cumplen ningun tipo de norma y en el que resulta dificil tener controlado

y encargarse de todo el alumnado, de manera que se prioriza que

coman todo y rapido, olvidando las formas, las reglas y el respeto por
las personas cuidadoras del comedor.

“El comedor escolar es un

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 51




Salud y Sexualidad

Por un lado, nos hablan del exceso de ruido en los comedores
escolares que, a juicio de las familias, genera un exceso de actividad y
nerviosismo en las nifias, nifios y adolescentes “si la policia midiera los
decibelios de un comedor eso es delictivo seguro y los nifios estan
estresados”.

Padres y madres reconocen que este contexto se ve reforzado por la
falta de importancia que desde la familia se traslada sobre el
comedor ya que priorizan otro tipo de cuestiones del centro escolar
como el comportamiento en clase o el rendimiento académico,
olvidandose de otros aspectos que rodean al nifio o nifia y adolescente
en el centro escolar, como son, los espacios de juego o el comedor,
entre otros. Un ejemplo, es la falta de autoridad y el respeto que nifios,
nifas y adolescentes muestran hacia la figura de la cuidadora del
comedor.

El servicio del comedor apunta a ser un espacio al que se le otorga poca
importancia por lo que desde las familias se observa un alegato por
potenciar este servicio de manera que el comedor escolar sea un
espacio en el que, ademas de proporcionar alimentos a las y los nifios y
adolescentes, se ofrezca también un aprendizaje en el respeto de las
normas, de modales y comportamientos adecuados en la mesa y a ser
respetuosos y respetuosas con las personas encargadas, entre otras.

Se alude a la necesidad de que la educacion sea integral y que
contemple todos los espacios del centro escolar, no sélo el aula. A pesar
de ello, se antoja dificil trabajar en esta linea ya que el profesorado
considera que esta responsabilidad y el papel fundamental en la
adquisicion de estos habitos, corresponde a las familias.
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Entre las propuestas concretas, una de ellas se centra en la utilizacidn
de herramientas educativas y musicales para evitar el exceso de
ruido en el comedor escolar, una especie de “educacion acustica” para
educar a nifios, nifias y adolescentes en el habito saludable que supone
comer con tranquilidad “A nivel individual esto se ha hecho por ejemplo,
le haces escuchar una musica y le explicas que en el comedor tiene que
escuchar esa musica y que si no lo hace entonces tiene que haber
silencio absoluto para que se escuche”. Una educacion que se centre en
hablar més bajo y no generar mucho ruido, que es uno de los factores
estresantes mas evidentes en la vida de nifios y nifias segun las
familias.

En cualquier caso, profesorado, padres y madres estan de acuerdo en
que resulta fundamental que las y los nifios y adolescentes identifiquen
el comedor como un lugar mas del centro en el que deben respetar
las normas y no visualizarlo con un contexto de su tiempo libre en el que
pueden hacer lo que deseen sin ninguna medida ni control.
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- Comen saludablemente porque, en general, acuden al
comedor escolar
- Preferirian comer “comida rapida”, macarrones o
bolleria. La merienda es lo que mas les gusta
- Comer bien es bueno para no engordar (sobre todo
chicas) y para no tener problemas de salud en el futuro

- En casa pueden convencer a sus padres y madres para
que les cambien la comida cuando no les gusta

- Mayor autonomia para escoger lo que quieren comer en
casa

- La comida es un momento de conflicto familiar

- Cuando tienen la posibilidad de elegir no comen
saludablemente

- Es comun hacer dieta para no engordar o para
adelgazar, sobre todo, entre las chicas.

Padres, madres y profesorado detectan problemas en los habitos alimenticios
(no comen bien, no hay modales...) y el comedor escolar se ha convertido en una
herramienta para conciliar la vida laboral y familiar y también para evitar conflictos en
la familia a la hora de la comida.

RESPONSABILIDAD DE LA COMEDOR ESCOLAR
- Una especie de “cuartel
FAMILIA U s
- Falta de referentes y modelos - N espacio sin normas y con
mucho ruido

familiares

- No se come en familia

- Se les permite elegir lo que van
a comer

- La propuesta: potenciar el
aspecto educativo
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5.3.2. La importancia de la imagen fisica

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
Madres y Padres

Profesorado

CONSULTADOS

Como veiamos en el capitulo anterior, las y los nifios y adolescentes,
sobre todo las nifias y las chicas, relacionan directamente Ila
alimentacion con la imagen fisica y la necesidad de comer
saludablemente para mantener una imagen dentro de unos criterios
aceptables socialmente y acorde a los canones de belleza actuales. Ya
deciamos que, a partir de la adolescencia, es habitual que las y los
adolescentes, sobre todo ellas, hagan dietas para evitar engordar o para
adelgazar y adaptarse a esos canones de belleza de los que hablamos.

Y es que la imagen fisica tiene una gran importancia para la infancia y la
adolescencia y condiciona la integracion en el grupo, las posibilidades
de relaciones interpersonales y es una marca de estatus o signo de
éxito social.

Entre las y los nifios de primaria se mantiene el discurso de que la
imagen personal es importante dentro de unos minimos
estandares, a partir del cumplimiento de esos minimos adquiere mas
importancia el caracter de una persona, tanto para integrarse en el
grupo de iguales, como para conseguir una pareja.

Pero el caracter discursivo choca con los comportamientos que
posteriormente se mantienen, sobre todo ligados a la pareja, ya que las
y los nifios relacionan directamente la importancia de la imagen
fisica para “conseguir” una pareja y sefialan que aunque para ellos y
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ellas la imagen es importante la presion es mayor hacia las nifias, que

deben tener en cuenta este aspecto, en mayor medida que ellos, a la

hora de iniciar las relaciones de pareja. Como veiamos en el apartado

referido a la construccidbn de las

porque si eres feanadieva  familias en el capitulo “Familia”, las y

a querer estar contigo” los nifios tienden a configurar parejas

(Primaria) con rasgos fisicos similares, evaluando

la belleza de las imagenes a la hora de

crear dichas parejas, reproduciéndose una especie de “ley natural” que
hace que las personas se unan a otras de similar belleza.

“Es importante para ligar,

La imagen fisica también resulta determinante para que los y las nifias
en primaria se integren en el grupo de iguales. Como veremos en el
capitulo de Educacion, en el apartado en el que se analizan las
relaciones y conflictos entre iguales, aquellas personas que se salen de
los canones de belleza por alguna razon, en ocasiones, suelen ser
victimas de burlas y de un cierto aislamiento con respecto al grupo.

Las y los nifios nos ofrecen un listado de caracteristicas que debe tener
un o una alumna para ser popular en el colegio. Dentro de esta
relacion de caracteristicas observamos los dos fenémenos de los que
estamos hablando; por un lado, la importancia de la belleza y de cumplir
con unos canones fisicos y por otro lado, que la exigencia de esta
belleza es mayor para las chicas, por lo menos, que las caracteristicas
que deben cumplir las personas populares son diferentes en funcion del
SEx0.

Asi, entre las caracteristicas que destacan como fundamentales para
que una chica sea popular la primera es ser guapa y si no lo es por lo
menos debe tener ‘tetas y culo para que los chicos vayan detras de
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ellas”. En cambio, entre los chicos populares lo importante es que se
comporten de forma chulesca y que sean algo arrogantes. Ademas, en
el caso de las chicas, la idea de belleza se asocia, en mayor medida, a
la superficialidad, mientras que en el caso de los chicos, no se realizan
asociaciones de este tipo.

CHICAS POPULARES
(elIETE
Con tetas y culo
Que los chicos vayan detras
Superficiales
Tontas

CHICOS POPULARES
Chulos
Arrogantes
Egoistas
Se creen el centro del mundo
Se visten bien y con cosas de

Sabelotodo

Falsas

Creidas

Mandonas

Se creen las mejores

marca
Exageran

Se hacen los chulos
Tienen mucho apoyo en el
patio

Ademas, el aspecto fisico es
) determinante a la hora de
importante para hacerte una oo 6o rarse una imagen sobre la
idea de como es otra
persona otra personay de acercarse a ella.

La imagen y el aspecto es

Entre los y las adolescentes, nos encontramos con discursos sobre
la mayor importancia del caracter y del “interior’, “ser buena persona”
a la hora de hacerte una idea sobre ella, de elegirla como pareja o de
integrarla en el grupo de iguales, sin embargo, admiten que la imagen
fisica es muy importante para chicos y para chicas y que tener un
aspecto diferente o no cumplir con los canones de belleza puede ser un
factor que genere burlas o incluso aislamiento social.
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Algunas de las adolescentes consultadas sefialan que los chicos a la
hora de evaluar el aspecto de una chica otorgan mas importancia al
fisico que cuando ellas miden el aspecto de los chicos, por lo que la
presion social de la belleza es mayor para ellas. Asi, ellas manifiestan
que lo importante es “que sea majo” mientras que los chicos otorgan
mayor peso al fisico, algo de lo que son conscientes las chicas. Es por
ello por lo que las propias adolescentes sefialan que, las chicas, tienden
a prestar mas atencion al aspecto de la imagen fisica en general, “Jas
chicas pensamos y valoramos mas la imagen de los demas’, “las chicas
estamos mas pendientes de la imagen de los demas’”.

Las chicas en la adolescencia sefialan tener mas dificultades para
encontrarse bien consigo mismas e identifican un mayor nimero de
problemas que se relacionan con su imagen y su autoconcepto
‘tienes que ser delgada, ir bien vestida y entonces es mas dificil’”. Las
chicas relacionan “sentirse bien” con la autoestima y con la imagen
fisica que tienen y que proyectan y consideran que la mirada que las
demas personas les devuelven de ellas mismas tiene mucha
importancia en la construccion de su propio autoconcepto. Creen que en
ocasiones, tiene demasiado peso lo que las demas personas opinan
sobre la imagen que tienen “los demas tienen una perspectiva sobre i y,
a veces, olvidamos lo que nosotras pensamos de nosotras mismas”.

La mayor exigencia de belleza sobre las
chicas es una tendencia de la sociedad
en general y consideran que la sociedad
ejerce su presion a través de la
publicidad principalmente y que se
relaciona con el fomento de actitudes

La imagen que las demas
personas tienen de las
adolescentes condiciona la
construccion de su
autoestimay su
autoconcepto
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consumistas ‘nos empujan a las chicas a comprar para que nos
parezcamos a las de los anuncios”. Las adolescentes sienten que el
modelo que la sociedad les impone seguir es el de las mujeres de las
revistas, saben que es dificil (por no decir imposible) cumplir con esos
canones y esta situacion les genera, a veces, inseguridad y no les
resulta facil estar contentas con ellas mismas en este contexto. En
ocasiones, los chicos reconocen su contribucion, a través de sus
actitudes, a la presion social que los modelos de belleza imponen a las
mujeres ‘porque cuando vamos por la calle nos fijamos en el fisico”.

Aunque en general, los chicos manifiestan sentirse a gusto con sus
propios cuerpos, también visibilizan modelos y canones de belleza
que deben cumplir “nuestro modelo es el del cachas” y sefialan que
también se ejerce presion sobre ellos a este nivel (tener que estar
delgado, ser fuertes, tener musculos, etc.).

Las y los adolescentes creen que, a medida que se vayan haciendo
mayores Yy entren en la edad adulta, la imagen fisica dejara de tener
una importancia tan central, dejando paso a ofras cualidades o
valores personales, pero de momento se sienten condicionados y
condicionadas enormemente por ella.

El profesorado también detecta la importancia del fisico en la
construccion de la autoestima y del propio concepto en la infancia
y la adolescencia. Lo detecta en todos los grupos de edad y, aunque
reconocen que la presion es mayor para las chicas en la adolescencia,
cada vez va adquiriendo mas importancia entre los chicos durante este
periodo.
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La importancia del aspecto y de la imagen fisica se traslada desde la
sociedad en general pero el profesorado advierte que las familias de las
y los nifios en periodo infantil tienden a preocuparse excesivamente
por el aspecto fisico y por su vestimenta.

Padres y madres también detectan la
importancia que las y los nifios, sobre
todo las nifias, otorgan a su aspecto
fisico en la época infantil y nos
cuentan que algunos de los conflictos
que se producen en la familia con las
nifias de infantil, tienen que ver con las
exigencias a la hora de que sus madres o padres les vistan, les peinen,
etc. “con mi nifia que tiene cuatro afios ponerle una pinza de pelo es
toda una pelea porque nunca esta conforme con como le queda”. En
primaria estos conflictos con las nifias se producen porque, a veces,
quieren ir vestidas de una manera “provocativa” que, padres y madres
consideran que no es acorde con su edad. No obstante, esta
importancia del aspecto la consideran mas una influencia del entorno
que de la propia familia.

“Con mi nina que tiene
cuatro anos ponerle una
pinza en el pelo es toda una
pelea porque nunca esta
conforme con cémo le
queda”

(AMPAS)

A partir de la adolescencia, el
profesorado considera que la presién
autoestima de lainfanciay ~ SObre  las  chicas  aumenta
la adolescencia es mas significativamente y existe presion
fragil que en otras épocas  social para que sean ‘fisicamente
porloqueesimportante  porfoctas”  “las chicas  estan

t’aba‘f’.e“ laaceptacionde oo0a izadas” “a veces parecen més
a imagen fisica.

Segun padres y madres el
autoconcepto y la
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mayores que los profesores”. La imagen de las chicas en la
adolescencia se convierte en una marca de éxito y estatus “vienen a
clase maquilladisimas, con escotazos y con tacones”.

En este grupo de edad el “valor de la marca’ es fundamental y se
tiende a valorar a las personas por lo que tienen y no por lo que son, asi
que las “marcas” son importantes para construir la propia identidad en el
grupo y para “diferenciarse” del resto de las y los compafieros.
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5.3.3. Las relaciones afectivo sexuales

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
Madres y Padres

Profesorado

CONSULTADOS

A.  Lasrelaciones de pareja y la sexualidad
B.  Meétodos anticonceptivos, embarazo y aborto

IDEAS CLAVE

A. Las relaciones de pareja y la sexualidad

“Cuando se hacen novios, EN Primaria, no son habituales las
ya ni se miran” relaciones de pareja si bien comienzan
(Primaria) a tener presencia (en mayor medida
cuanto mas se acercan a la
adolescencia) y se comienza a hacer referencia de la existencia de
parejas establecidas dentro de clase. Sin embargo, las relaciones en
lugar de estrecharse, al constituirse la pareja, se produce un mayor
distanciamiento (se miran menos, se hablan menos...) ‘cuando son
novios tienen menos relacion y hablan, incluso menos, que cuando eran
amigos”. En cuanto a los comportamientos sexuales dentro de la pareja,
se hace referencia a darse de la mano y quiza algun que otro beso, pero
pOCO Mas.

En el caso de los nifios de 6-9 aios el hablar de pareja y de
relaciones afectivas produce risas, nerviosismo y silencios. Por lo
general, no es un aspecto que genere un gran interés si bien, en
ocasiones, se hace referencia a casos concretos de compafieros o
compafieras de clase que son ‘novios”. Estas reflexiones acostumbran a
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desarrollarse en un ambiente jovial que genera curiosidad dentro del
grupo por conocer quien es la pareja, que hacen, etc.

Este grupo de edad identifica comportamientos diferenciados a la
hora de ligar segun se es chico o chica. Asi, se han hecho referencias
a que, para ligar los chicos tienen que hacerse los “duros”y las chicas
‘las guapas y tener gestos femeninos”.

En las edades mas avanzadas de
primaria (a partir de los 11-12 afios) las
cambio ellas, lo hacen relaciones de pareja comienzan a tener
porque les gustan” mayor interés si bien se advierten
(Primaria) diferencias en funcién del género ya
que ellos parecen mostrar una tendencia mayor a tener un interés por
las chicas con el fin de poder contarlo a los amigos y con ello elevar su
estatus social. En el caso de las chicas, suelen ser personas que les
gustan y con las que quieren estar. En este sentido las chicas
consideran que los chicos mantienen actitudes infantiles en las
relaciones afectivas.

“Los chicos salen con las
chicas para presumir, en

Una de las cosas que detectamos es que existe un reparto totalmente
estereotipado de roles a la hora de iniciar las relaciones afectivas,
en principio, ellas se muestran menos pudorosas a la hora de hablar del
tema o plantear sus necesidades y demandas, sin embargo, el cortejo
sigue siendo una responsabilidad masculina y son ellos los que tienen
que iniciar el acercamiento, a pesar de que ellas muestran una mayor
seguridad y autonomia en estas cuestiones.
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A partir de los 12-14 afos y ya en
secundaria, las relaciones afectivas
: . estan mas extendidas y

mas extendidas y suelen ser lizad |
poco duraderas. normalizadas aunque suelen ser poco
Los chicos destacan que las  duraderas. Ya no es como en las
relaciones “de una noche”  edades inferiores donde “hacerse
_ son mas divertidas, novios” implicaba que la relacion
mientras que [as chicas nos  hersong) v el contacto fisico se

hablan de relaciones ,
satisfactorias cuando éstas  "educian. En el grupo de edad de 12-14
son duraderas afos el contacto fisico existe pero es
reducido ‘besos y cosas asi’, en
cualquier caso, saben que en un futuro cercano pueden llegar las
relaciones sexuales completas.

En la adolescencia, las
relaciones afectivas estan

En cuanto al tipo de relacion que les
gustaria tener a las y los adolescentes
detectamos algunas diferencias en
funcion del sexo, asi los chicos
destacan que las relaciones “de una noche” son mas divertidas e
interesantes, mientras que entre las chicas se hace mas presente la
referencia a relaciones satisfactorias cuando éstas son mas duraderas.
Parece que los estereotipos de género siguen muy vigentes cuando
hablamos de relaciones afectivas o sexuales, asi se advierten algunos
comentarios de chicas que mantienen que “a los chicos os gustan muy
zorras, de esas que se la chupan a cualquiera”y los chicos reproducen
discursos relacionados con evitar el compromiso afectivo.

En la adolescencia el
concepto de relacion sexual
se reduce a penetracion

El profesorado considera que tener pareja en la adolescencia v,
sobre todo, ligar y tener éxito es algo que proporciona un estatus entre
las y los adolescentes ya que posibilita ser popular. Esta realidad estaba
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presente en otras generaciones pero en la actualidad ha adquirido una
mayor dimensién.

Lo normal es que las parejas no hayan tenido un contacto sexual
completo aunque reconocen que existen parejas que ‘ya lo han hecho”,
sin embargo, destacan que se trata de parejas que llevan un tiempo
saliendo y que son relaciones de confianza. En algunos casos, las
chicas han reconocido que no siempre es facil decir que no a una
relacion sexual completa cuando el chico “te importa” parece que si la
relacion afectiva es estrecha y ‘le quieres mucho” algunas chicas
sienten “que tienen que hacerlo”.

Cuando consultamos a las y los adolescentes sobre el aspecto sexual
de las relaciones afectivas, lo primero que destaca es que tienden a una
percepcion de las relaciones sexuales reducida a la penetracion v,
en ocasiones, manifiestan comentarios estereotipados y casi ‘miticos”
“las chicas lo tienen mas facil que nosotros para llegar a un orgasmo,
ellas lo pueden hacer con un consolador y todo”. A partir de los 15 afios
las relaciones sexuales son mas habituales y las chicas comentan que a
esta edad, “/os chicos estan muy salidos”.

Las y los adolescentes definen las relaciones sexuales como un
acto serio, que requiere que las dos personas estén totalmente de
acuerdo y seguras de lo que van a hacer y que deben usarse métodos
anticonceptivos para evitar la transmision de enfermedades y los
embarazos no deseados.

Cabe sefialar que, en lineas generales, si bien los y las menores

identifican en las series televisivas situaciones que pudieran acercarse
a su realidad en las relaciones afectivo sexuales, por lo general, estas

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 58




Salud y Sexualidad

series parecen mostrar cierta ficcion que, si acaso, sélo se sucede en
casos concretos 0 anecddticos de su vida cotidiana.

“Ya no esta de moda ser
virgen”
(Profesorado)

Sin embargo, el profesorado manifiesta
que las relaciones sexuales se
inician cada vez antes y peor porque
tienen la presion de que deben hacerlo

cuanto antes “ya no esta de moda ser virgen”. Ademas, nos hablan de
que las relaciones sexuales y afectivas estan marcadamente definidas
por los roles de género y afiaden que, entre las chicas, existe una
presion mayor y se convierte en un elemento o signo de éxito “si la chica
no consigue besar al chico que le gusta es una fracasada’.

“Si un alumno no se
responsabiliza de ponerse
el despertador por la
maiana para acudir a clase,
no podemos pedirle que sea
responsable de ponerse un
condén cuando va a iniciar
una relacion sexual, si no va
su madre y se lo pone”

Asi, nos hablan de actitudes sexuales
muy irresponsables en la
adolescencia y sefalan que las
actitudes de falta de responsabilidad y
autonomia que se detectan en otros
ambitos como la educacion o la familia,
se reproducen en las relaciones
sexuales que mantienen.

comprar los preservativos con lo que concluyen que no podemos
esperar que se hagan responsables de utilizarlos y evitar enfermedades
de transmision sexual 0 embarazos no deseados.

Las y los adolescentes
dicen que cuesta hablar de
sexo con las familias.
Padres y madres sefialan
que son mas abiertas en la
actualidad para tratar estos
temas y el profesorado
identifica la tendencia a
delegar la formacion
afectiva y sexual en la
escuela

El sexo es una de las cuestiones que
mas cuesta hablar con las familias,
las y los adolescentes creen que hablar
de estos temas incomoda a los padres y
a las madres porque en las familias
estos y estas adolescentes son
considerados y consideradas, todavia,
como nifios y nifias pequefias. En
cualquier caso, las chicas muestran un
mayor pudor a la hora de enfrentar
estos temas con sus familias que los
chicos.

(Profesorado)

En este sentido, las actitudes sobreprotectoras de las familias
provocan que las y los adolescentes no sean responsables de sus actos
y cuando hablamos de secundaria y de relaciones sexuales esto se
convierte en un tema importante. El profesorado nos habla de padres y
madres que les compran los preservativos a sus hijos e hijas para
cuando lo necesiten y consideran que esta practica infantiliza a las y los
adolescentes ya que ni siquiera tienen que responsabilizarse de ir a
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En este sentido, el profesorado considera que los miedos y las
verglenzas que existian hace afios a la hora de abordar el tema de la
sexualidad, la afectividad o el cuerpo dentro de la familia siguen
vigentes en la actualidad. Identifican que en las familias existe una
escasa formacion en afectividad y sexualidad que se hace mas
evidente entre las y los adolescentes.

Como deciamos, las familias mantienen
actitudes  sobreprotectoras que no
fomentan la autonomia y responsabilidad
en sus hijos e hijas a la hora de tener
relaciones y si a esto le unimos que son
la generacion que mas expuesta esta a informacion de diferente tipo,

Son la generacion mas
expuesta a informacién de
todo tipo pero con menos
formacion e independencia

para tomar decisiones
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pero en contraposicion, son quienes menos formacion e independencia
tienen para tomar decisiones, el tema se va haciendo mas complejo: “Un
condon es mucho mas que un condén porque implica la responsabilidad
de que gestionen el dinero para que les llegue o tener que dar la cara
delante del farmacéutico”.

El profesorado considera necesario que
los padres y madres se impliquen
mas en la formacién afectivo-sexual
de sus hijos e hijas, creen que esta
formacion deberia realizarse desde
edades muy tempranas educando a los
hijos e hijas en el cuidado de sus
cuerpos y en la necesidad de mantener
habitos saludables. Sefialan que no se trata de sentarse con los hijos y
las hijas una vez que han llegado a los 14 afios para explicarles en qué
cosiste la fecundacion y cuales son los métodos para evitar el contagio
de enfermedades y los embarazos no deseados porque toda esa
informacion ya la tienen disponible y muchas veces, se aborda desde el
ambito educativo. Parece que la clave estd en trabajar actitudes
responsables y la empatia para reconocer el estado y las necesidades
de la otra persona.

“No es cuestion de echarles
una charla cuando cumplen
13 afios porque a esa edad
no quieren que les cuentes
nada, si no que la madre y
el padre sea un ejemplo de
relacién sana y de respeto”
(Profesorado)

Por Ultimo, sefialan que las familias tienden a delegar la educacion
afectivo-sexual en la escuela “a veces te vienen los padres y te
preguntan joye! ¢Cuando les vais a dar el tema del sexo? Porque
nosotros somos muy pudorosos” pero la implicaciéon de la familia es
fundamental, sobre todo, como referente y modelo de comportamiento y
de construccion de relaciones.

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

Las familias en cambio, consideran que son mas abiertas que hace
unos afos a la hora de hablar de sexualidad. Mantienen el discurso
de que afrontan los temas de sexualidad con naturalidad en sus
hogares, sin embargo, cuando concretan los aspectos sobre los que
tratan con sus hijos e hijas, en ocasiones, no parecen abordar de
manera directa el tema de la sexualidad sino que se desvirtia hablando
de las relaciones en general, de la diversidad de personas, de los
diferentes modelos familiares (parejas homosexuales, por ejemplo), etc.
Consideran que el tabu de la sexualidad ha ido desapareciendo y que
tiende a ser un tema, cada vez, méas abierto.

Sin embargo, en algunos casos, padres y madres han reconocido que
les cuesta asumir que en la adolescencia haya que tener una
sexualidad activa. Cuesta admitir que los nifios y las nifias también
sentiran deseos sexuales que es necesario que identifiquen y cubran “yo
creo que en este tema hay que hablar con tu hija de animal a animal’.
Padres y madres tienen que asumir que es una cuestion biolégica y que
las y los nifios tendrén que pasar por ello.

B. Métodos anticonceptivos, embarazo y aborto

La palabra anticonceptivo ha salido, en muchas ocasiones, asociada al
concepto de seguridad y de toma de decisiones. En general, las y los
adolescentes conocen los métodos anticonceptivos, principalmente
el preservativo, aunque lo habitual es que su utilizacién se relacione
con un método para evitar un embarazo no deseado y no tanto para
protegerse contra las enfermedades de transmision sexual cuya
incidencia no suelen tener tan presente.
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Son conscientes de la necesidad de
utilizar métodos anticonceptivos, sin
embargo, las chicas tienden a
mostrar actitudes mas responsables,
por lo menos a un nivel discursivo, y
nos hablan de que no hay excusas
para no utilizarlos en cambio, los chicos
tiende a justificar que en determinadas
ocasiones se mantengan actitudes
temerarias ‘a veces vas tan caliente que lo haces a pelo”. En otras
ocasiones, nos han dado referencias de otros y otras compafieras que
en su primer contacto sexual no han utilizan ningin método
anticonceptivo.

Las y los adolescentes
conocen el preservativo
como método
anticonceptivo pero lo
relacionan mas con evitar
embarazos no deseados, y,
no tanto, con la prevencion
de las enfermedades de
transmision sexual

Ya hemos dicho que el método mas conocido es el preservativo o
conddn, pero es mas comdn entre las chicas que entre los chicos,
disponer de mayor informacion sobre otros métodos existentes,
llegando a corregir a los chicos en algunas manifestaciones erréneas
“eso es la pildora para no quedarte embarazada, pero la pildora del dia
después es otra cosa”.

En cuanto a la accesibilidad de los preservativos para las y los
adolescentes, en general, parecen conocer los lugares a los que poder
acudir para obtener un preservativo, si bien hay quien conoce lugares
mas comunes (farmacias, bafos...) mientras que otros hacen referencia
a lugares donde los proporcionan gratuitamente.

En general, consideran que los métodos anticonceptivos son accesibles,
si bien es cierto que acudir a espacios en los que se ofrece una atencion
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directa (farmacias, por ejemplo) produce pudor y vergiienza por lo que
prefieren sistemas que garanticen su anonimato.

En algunos casos, nos han hablado de la posibilidad de acceder a los
preservativos dentro de las propias familias. Esta cuestion no es
considerada como la ideal, en términos generales, pero parece que
entre los chicos esta alternativa es tomada en cuenta en mayor medida
que entre las chicas que preferirian no pedirlos en casa.

Las adolescentes consideran que quedarse embarazada es ‘una
putada” porque son todavia demasiado jovenes y mantienen el discurso
de que se trata de una situacion que las afecta en mayor medida que a
ellos “porque él se puede ir pero tu te quedas con ello”. Ante una
situacion de este tipo, las y los adolescentes sefialan que hablarian con
amigos 0 amigas o recurririan a alguna persona adulta. El recurso de la
familia es mencionado por algunos y algunas adolescentes en primer
lugar y, en otras ocasiones, se mantiene que serian siempre “la dltima
opcion”.

El aborto es un tema que implica
conflictos morales entre las y los
adolescentes. En general, los y las
adolescentes consideran adecuado que
exista la alternativa del aborto para situaciones en las que se produce
un embarazo no deseado, sobre todo, entre las chicas de su edad. Sin
embargo, aunque las adolescentes se muestran satisfechas con la
posibilidad de elegir, en ocasiones, existen comentarios que hacen
referencia a la necesidad de incorporar mayores controles para evitar
que existan mujeres que utilicen el aborto como otro método
anticonceptivo mas.

El aborto es un tema que
provoca conflictos morales
entre las y los adolescentes
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En algunos casos, al tratar el tema del aborto se han referido al mismo
bajo la idea de “matar” a otro ser humano y considerando que se trata
de un tema lo suficientemente importante como para establecer un
mayor numero de controles. Por la imprecision de sus definiciones,
suponemos que no conocen la legislacion en relacién al aborto ni los
supuestos que la ley establece.

En estos casos, las y los adolescentes tienen la impresién de que el
aborto se utiliza de manera frivola sin una profunda reflexion sobre el
tema. Asimismo, establecen un orden moral para justificar el recurso al
aborto ya que consideran que no es lo mismo recurrir al aborto cuando
se trata de un accidente que cuando no se han puesto los medios
necesarios para evitar un embarazo no deseado.

Por el contrario, en otros grupos el discurso sobre el aborto, se ha
centrado en la defensa del derecho a la mujer de abortar “la que tiene
la dltima palabra es siempre ella”. En estos casos, los chicos han
participado, en mayor medida, en las reflexiones en torno a este tema.
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5.3.4.El consumo de alcohol, tabaco y otras
sustancias en la adolescencia

AGENTES %egores (gledcursan secundaria
CONSULTADOS acres y - adres
Profesorado

Entre las y los adolescentes que cursan
bebe, pero solo en fiestas ~ Secundaria el consumo de alcohol es
no todos los fines de percibido con normalidad cuando se
semana” relaciona con espacios ludicos y con
(Secundaria) momentos festivos o excepcionales en
cuanto a su frecuencia. Marcan los 13-
14 afios como el momento en que se inicia el consumo esporadico de
alcohol y seguidamente, a los 14-15 afios comienzan el consumo de
tabaco. Sin embargo, sefialan que el inicio de estos consumos depende
del entorno y del grupo de iguales “depende de con quién andes
empiezas antes o después a beber y a fumar” porque el entorno facilita
los consumos al hacerlos més accesibles ‘ves a los demas y te ofrecen
todo el rato...y a mi me cuesta decir que no”. El alcohol, es percibido
como menos pernicioso que el tabaco, sobre todo, cuando los
consumos son esporadicos.

“A nuestra edad la gente

Las razones por las que las y los adolescentes dicen consumir
alcohol son: porque les gusta, para perder la cabeza, para
tranquilizarse, para desinhibirse y para perder la verglienza.

El consumo de drogas ilegales todavia les escandaliza un poco y

hablan de ello como fendmeno mitico y algo lejano, sin embargo, el
hachis y la marihuana no se identifican, en un primer momento, con
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drogas ilegales y es un consumo que viven de manera mas cercana y
aunque sefialan que no es normal que se produzcan consumos
habituales de este tipo entre personas de su edad, identifican la
posibilidad y dicen conocer personas de su edad que tienen consumos
esporadicos de hachis y/o marihuana. El acceso a estas sustancias
resulta relativamente sencillo para las y los adolescentes “porque esta
poco controlado y se consigue facil”.

Aun asi, identifican peligros en estos consumos aunque no todos y
todas las adolescentes le dan la misma importancia ‘por mi que hagan
lo que quieran, pero no creo que Sea bueno”, *hay gente que fuma un
porro muy de vez en cuando”. El control familiar, parece una variable
importante en estos consumos en la medida en que ‘“te controlan” es
mas complicado.

La percepcion que tienen las y los
nifios de primaria sobre el consumo
de drogas es algo “mitica” vy
asociada a comportamientos adultos.
Sefialan que resultan accesibles y que
‘los trapicheos” se ven en la calle y en el instituto. Las y los nifios ven en
la calle consumos asociados a la marihuana y el hachis “se ve por la
calle a gente fumando porros”. Estos comportamientos los perciben, en
general, como inapropiados y peligrosos y les “parece mal porque se
estan intoxicando” pero se aceptan desde argumentos relacionados con
la libertad individual “por mi que hagan lo que quieran mientras no se
metan conmigo”. Estos consumos hacen que perciban a las y los que
los realizan como peligrosos o peligrosas y con la apariencia de “ser
mas mayores”.

En primaria, la percepcion
que tienen del consumo de
drogas es mitica y asociada

al mundo adulto.
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El profesorado considera que se ha producido un aumento de los
consumos en la adolescencia en comparacion con otras épocas. Este
aumento del consumo lo relacionan con la idea de que las y los
adolescentes tienen mas posibilidades que en otras épocas y viven en
un mundo mas complejo con acceso inmediato a multitud de cosas.

Consideran que estas posibilidades de acceso inmediato han vuelto su
comportamiento mas compulsivo en muchos ambitos, entre ellos, en
los consumos. Ademas, los consumos son mas accesibles porque esta
generacion tiene un mayor nivel adquisitivo. Tiene la impresion de que,
en general, los consumos no son percibidos en la adolescencia como
peligrosos y se inician cada vez a edades mas tempranas.

Por otra parte, identifican la tendencia familiar de “no querer saber”,
padres y madres prefieren no ser conscientes de este tipo de
comportamientos.  Consideran necesario fomentar una mayor
comunicacion entre padres y madres y adolescentes para poder abordar
estos temas dentro de la familia.

El profesorado manifiesta que para las y
los adolescentes el alcohol es una
forma de evadirse y olvidar, de
desinhibirse y conseguir otra situacion y
consideran que en realidad no existen
grandes diferencias entre lo que las
personas adultas y las y los
adolescentes buscan en el consumo de alcohol, lo que si advierten es
una tendencia a “emborracharse cuanto antes”.

Segun el profesorado, no
existen diferencias en las
motivaciones que llevan al
consumo de alcohol en el
mundo adulto y el
adolescente
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Consideran que el entorno y el grupo de iguales son elementos
determinantes en el inicio de los consumos, por ello creen conveniente
que padres y madres ofrezcan alternativas de ocio y tiempo libre a sus
hijos e hijas pero también, que establezcan un mayor nimero de limites
alas y los adolescentes (horarios, movilidad geografica, etc.).

El profesorado en general, se entera de los consumos en la
adolescencia antes que las familias bien porque los y las adolescentes
lo comentan o bien porque son testigos de los mismos (vienen a clase
fumando, por ejemplo).

En la adolescencia, el tiempo de ocio
es mas auténomo asi que las familias
ya no tienen el control sobre las
actividades que realizan en este grupo
de edad. Asi, quieren pensar que no se
producen consumos entre sus hijos e
hijas, pero no tienen la total seguridad
‘a mi me dice que va al local a estar, y
hombre yo espero que no esté todo el
dia fumando porros, pero en realidad, no lo sé¢”. Aun asi, las familias
tienden a considerar que no se producen consumos abusivos de
alcohol, tabaco u otras sustancias entre aquellos y aquellas
adolescentes en los que se han fomentado actitudes responsables y
empoderadas con respecto al grupo de iguales.

Las variables que influyen
en el descenso de la edad
de inicio a los consumos
son: el grupo de iguales, la
accesibilidad de los
consumos, el mayor nivel
adquisitivo de la
adolescencia y la mayor
permisividad familiar

Segun padres y madres el entorno es la variable que mas influye en
el inicio de los consumos en la adolescencia, refiriéndose al grupo de
iguales principalmente. En este sentido, la accesibilidad a los consumos,
porque son faciles de encontrar en el entorno y porque la adolescencia
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dispone de dinero suficiente para adquirirlos, son las razones que,
segun las familias, han fomentado el descenso de la edad a la que se
inician dichos consumos. La percepcion de que el entorno tiene un gran
poder sobre el inicio de los consumos en la adolescencia, genera
inseguridad en las familias que tienen la sensacién de no poder hacer
nada por evitarlo.

Ademés del entorno, las familias identifican como variables
determinantes en el fendmeno la mayor permisividad en torno a los
consumos existentes entre las familias en la actualidad y el acceso mas
rapido a informacién de toda clase.
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5.4 Educacion

5.41.El sistema educativo:
cambios producidos

organizacion vy

AGENTES Madres y Padres
CONSULTADOS Profesorado

A.  Ladelegacion de funciones en la escuela
B.  Laorganizacion del sistema educativo

IDEAS CLAVE

C. La delegacion de funciones en la escuela

Las necesidades sociales han
cambiado mucho en los ultimos
tiempos. Las personas, las familias y las
situaciones son mas diversas que en
épocas anteriores donde existia un Unico
modelo imperante de familia. Esta situacion es un cambio que ha
generado personas diversas, formas y ritmos de trabajo diferentes,
donde se busca la satisfaccion inmediata de las necesidades y el
clientelismo esté en alza “yo pago, yo exijo”.

Las familias han delegado
en la escuela aspectos
basicos de la criaza y
cuidado de sus hijos e hijas

Esta situacion ha tenido sus efectos sobre el sistema educativo y, en
concreto, sobre las exigencias que padres y madres y sociedad en
general depositan sobre los centros escolares y el profesorado. Se ha
producido un cambio en el modelo educativo que va de la escuela
pequefia y cercana de la comunidad hacia modelos méas productivos de
macro-escuelas que agrupan a un numero de nifios, nifas y
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adolescentes mayor y mas desconectado de la vida en la comunidad.
En algunos casos, el profesorado considera que la escuela ademas de
un ambito educativo se ha convertido en una prestadora general de
servicios de cuidado, alimentacion, etc. para las y los trabajadores “un
sitio donde colocar a los nifios”. En este sentido, consideran que se ha
delegado sobre la escuela la educacion en aspectos basicos del cuidado
y atencion, principalmente de la infancia, que antes eran cubiertos por
las familias.

Tienen la percepcion de que antes la escuela se hacia cargo tan solo
del ambito educativo pero que, en la actualidad, desde el sistema
educativo se cubren aspectos basicos de la crianza de las y los hijos
como son, el control de esfinteres, ensefiarles cémo funciona el reloj,
asegurarse de que comen todos los dias de forma saludable, etc. “es
dificil establecer los limites pero se nos exige toda responsabilidad, si
comen 0 no, si van a al bafio. Aspectos basicos del crecimiento y
desarrollo de las y los nifios”.

Uno de los cambios que el profesorado
cubrir, cada vez mas, las considera mas evidentes es que, cada
necesidades afectivasde  vez en mayor medida, tienen que

las y los nifios y hacerse cargo de cubrir las

adolescentes . .

necesidades afectivas de las y los

nifios y adolescentes. Esta cobertura de necesidades se detecta en
todos los grupos de edad pero en cada uno se materializa en una
expresion diferente. En infantil y primaria se pide directamente el carifio
del profesorado con contintas llamadas de atencién y en secundaria se
utilizan también las llamadas de atencion para que el profesorado cubra
esta parte afectiva y humana. Quiza sea el grupo de secundaria en el
que resulta mas sorprendente y donde la evolucion se ha visto de una

El profesorado tiene que
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manera mas evidente ‘hace diez afios el alumnado de secundaria se
encontraba fisicamente separado de la mesa del profesor, era mas
habitual entre los pequefios que estuvieran rondando por la mesa del
profesor, ahora se ha convertido en algo super habitual que el alumnado
de secundaria te cuente sus cositas y venga a pedirte mimos”. Estas
necesidades afectivas estan muy relacionadas, a juicio del profesorado,
con el descenso de la cantidad y calidad del tiempo que las familias
pasan con sus hijos e hijas y se preguntan hasta qué punto el
profesorado es responsable de esta realidad “; hasta que punto soy yo
la madre de estos chavales?” Como contrapunto, el profesorado sefiala
que las relaciones con el alumnado se han estrechado y se han
hecho mas carifiosas y cercanas.

Otra de las funciones que ha sido
Desde la escuelase puede 100945 en mayor medida que en ofras
trabajar la cooperacion, . . .
pero la competitividad esun  ©POCas, sobre el ambito educativo es la
elemento presente en la educacion en valores de nifios, nifias y
sociedad y se tiende hacia ~ adolescentes. La educacion en valores
un modelo americanode ~ se ha complicado en una sociedad
educacion donde "ganael . piante vy compleja como la que
mejor .
tenemos en la actualidad. Antes la
educacion se basada en unos pocos
criterios que eran comunes Y tajantes “antes era sota, caballo y rey’, en
la actualidad existen multitud de pautas que en ocasiones son
contradictorias y muchos y muy variados son los agentes que influyen
en la socializaciéon de la infancia y la adolescencia (familia, escuela,
medios de comunicacion, etc.). En este sentido, no existe un acuerdo
entre familias y ambito educativo sobre cuales son las fronteras de
funciones en la educacién de valores y sobre cuél o cuales deben ser
los valores que se trabajen. El profesorado considera que hay valores
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(convivencia, drogas, sexualidad, etc.) que deben ser abordados desde
la familia por lo menos asentando las bases. Mucha de la formacion que
en este sentido esta asumiendo es entendida por el profesorado como
‘un marrén” ya que cuando se aborda la educacion sobre alguna de
estas cuestiones el profesorado se siente limitado a la hora de incidir en
el cambio de algunas costumbres que los y las nifias y adolescentes
tienen en su entorno familiar (por ejemplo, desayunar y cenar viendo la
television) y que padres y madres pueden vivir como una intrusién.

Por tanto, vemos que aunque se produce una delegacién de funciones
en el ambito educativo, esta delegacion no es real del todo ya que no
lleva aparejada la capacidad para incidir sobre los aspectos necesarios
para afianzar dichos aprendizajes entre las y los nifios y adolescentes.

Padres y madres son, en general, conscientes de que se estan
delegando en la escuela funciones que eran asumidas,
tradicionalmente, por las familias y también, que son muchas las
demandas que realizan sobre el ambito educativo de ampliacion de
horarios y asuncién de mas funciones. Sin embargo, consideran que
estas demandas y peticiones no son caprichosas y que tienen que ver
con las nuevas formas y ritmos de trabajo que las convierten en una
pura necesidad.

En algunos grupos, padres y madres nos hablan de que la sociedad es
altamente exigente y que esa misma tendencia que el profesorado
detecta en el ambito escolar se reproduce en cualquier entorno laboral.
Consideran que se trata de una actitud un tanto exagerada “igual lo que
les pasa es que estan muy mal acostumbrados porque esto es el pan de
cada dia en cualquier empresa, el cliente que siempre quiere que le
hagas un servicio superior al que te esta pagando y como es el cliente y
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es el que te paga te dice, poco mas o menos, que tienes que hacerlo. Y
a ellos les esta pasando lo mismo”.

Ademas, los cambios sociales producidos provocan que el profesorado
tenga que enfrentarse a perfiles muy variados de alumnado en una
misma clase ‘igual que por cada clase hay un alumno que tiene un
padre que exige que el centro se haga cargo de todo hay otro alumno
super motivado para los estudios por sus padres y madres”. En
ocasiones, padres y madres consideran que el profesorado debe
adaptarse a esta nueva realidad en lugar de aferrarse a estructuras
que han variado en su forma.

“| as fronteras son finas,a  Padres, madres y profesorado son

veces quebradas” conscientes de que la educacion de las y

(AMPAS) los nifios y adolescentes entrafia limites

difusos que dificultan  diferenciar

claramente entre las cuestiones educativas que corresponden a la

familia y las que debe asumir el ambito educativo. En cualquier caso

parece una vieja guerra, una historica discusion: “yo recuerdo cuando

éramos pequerioS y en el colegio te decian: recordar que quienes

educan son los padres y luego ibas a casa y te daban el mensaje
totalmente contrario”.

Los profundos cambios producidos en la sociedad - han cambiado los
horarios de trabajo, antes las y los nifios pasaban menos horas en el
colegio y en las extraescolares y mas horas en casa- han implicado que
algunas cosas hayan evolucionado de forma positiva y otras de forma
negativa. Padres y madres consideran que es comprensible que el
profesorado emita sus quejas, pero también consideran que se trata de
una realidad contra la que poco podran hacer profesorado y familias.
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La educacion es un aspecto que

“Profesores y padres requiere de la colaboracion de
estamos condenados a familias y profesorado. Profesorado y
entendernos

(AMPAS) famili.as comparten la intencion y el

objetivo, aunque a veces se adopten

decisiones equivocadas, de educar lo mejor posible a las y los nifios y

adolescentes “aqui nadie esta en posesion de la verdad absoluta y de la
correccion total’.

Padres y madres cuestionan el actual sistema educativo y consideran
necesario responder a una serie de cuestiones para resolver el
dilema de la delegacién de funciones de la familia en el ambito
educativo: ;Para qué sirve la escuela? ;Para qué la queremos padres
y madres? ;La escuela debe ser un lugar en el que se trasladen
conocimientos y se instruya a las nifias, nifios y adolescentes o debe ser
un espacio de experimentacién donde tenga mas importancia la
adquisicion de valores, estrategias y herramientas para la vida? ;Debe
ser un lugar que nos permita seguir produciendo y se vea como un
complemento al sistema productivo o debe ser todo el sistema
productivo el que debe girar en torno a la importancia de la escuela?

D. La organizacion del sistema educativo

El profesorado considera que falta un proyecto educativo concreto y
criterios homogéneos. Se producen cambios en las leyes y decretos
que afectan a los diferentes niveles educativos, generando disfunciones
‘la educacion es como el estanco de la marrana, aqui llega una
legislatura nueva y se hace otro decreto o ley que cambia el sistema’.
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Aun asi, consideran que el sistema
educativo ha ido avanzando y mejorando
en muchos aspectos vinculados,
principalmente, con la planificacion y la
organizacion, los recursos existentes o la cobertura de necesidades
identificadas: hay una mayor organizacion y planificacion, se tienen en
cuenta las distintas realidades familiares, los créditos en horarios en la
educaciéon han mejorado de manera que el profesorado dedica menos
horas lectivas que se invierten en formacion, tutorias, atencion
personalizada, etc.

Falta un proyecto educativo
concreto y criterios
homogéneos

Ahora bien, existen cuestiones que dificultan un funcionamiento
adecuado de la educacion: la pérdida de autoridad del centro y del
profesorado (por parte de padres y madres, de nifios, nifias y
adolescentes y de la sociedad en general) o la constante movilidad del
profesorado que tiene consecuencias tales como la dificultad de hacer
seguimientos a largo plazo de aquellos nifios y nifias y adolescentes que
mas problemas tienen, la imposibilidad de que el alumnado tenga un
referente constante y continuo en el centro escolar y la menor
implicacion por parte del profesorado porque no sabe cuanto tiempo
continuara en el centro, por citar algunos ejemplos.

Esta movilidad del profesorado tiene como parte positiva que
proporciona a nifios, niias y adolescentes la posibilidad de conocer un
mayor numero de profesores y profesoras con estilos diferentes y poder
tener puntos de vista diversos, pero como aspecto negativo esta que la
creacién del vinculo con el profesorado se hace mas complicada y, por
lo tanto, se pierden referentes.
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En este sentido, consideran que el aspecto emotivo se trabajaria mas en
el grupo de edad de primaria si no existiera tanta movilidad del
profesorado “yo recuerdo el profesor que tenia en sexto de EGB y no sé
Si un alumno actual se acordara cuando sea mayor’.

A pesar de los avances el profesorado considera también, que a la
escuela le faltan recursos especializados para hacer frente a los
cambios sociales que generan nuevas necesidades (delegacion de la
educacion en valores, nifios y nifias extranjeras, etc.). Aumentan las
necesidades y los aspectos que la escuela tiene que cubrir
(aprendizajes basicos, educacion en valores, establecimiento de normas
y limites, la incorporacién de nifios y nifias y adolescentes con
necesidades especiales, la presencia de familias extranjeras, cobertura
de necesidades afectivas, etc.) y que deben ser atendidas de manera
mas individualizada. Las clases se vuelven cada vez mas heterogéneas,
pero el ratio establecido de nifios o nifias por profesor o profesora se
mantiene, con lo que no puede abordarse la cobertura de estas nuevas
necesidades y situaciones de una manera adecuada.

Padres y madres también consideran que
los recursos especializados que se
ofrecen desde el sistema educativo
son insuficientes y que, generalmente,
‘tardan mucho”.  Uno de los ejemplos
expuestos hace referencia al aula de
apoyo y afirman que “no sirve para nada”
ya que ‘hay muchos nifios y nifias y muy
poco tiempo. No es suficiente™3,

La pérdida de autoridad, la
movilidad del profesorado y
la falta de recursos
especializados son algunas
de las preocupaciones del
profesorado

'3 Es necesario sefialar que a lo largo de la investigacion no se ha profundizado en las aulas de apoyo.
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Las familias consideran que la
inversion que se realiza desde la
Administracion en educacién es
insuficiente.  Piensan  que es
fundamental invertr mas en
equipamientos, formacion al
profesorado e innovacién, entre otras
cuestiones.

La insuficiente inversion publica
en educacion, la vieja discusion
sobre el apoyo a los centros
concertados, la falta de recursos
especializados y la inquietud
sobre si el sistema educativo
puede descubrir talentos
personales, son algunas de las
preocupaciones de padres y
madres.

A padres y madres les preocupa que
el sistema educativo tal y como esta configurado no sepa aprovechar
las potencialidades de nifios, nifias y adolescentes y descubrir los
talentos personales. Asimismo, consideran que existe un déficit en
orientacion laboral y académica.

Otra de las cuestiones destacadas es la preocupacion sobre si el nivel
educativo de las y los menores esté condicionado por los logros
sindicales de un gremio. Esta reflexion se relaciona con la idea de que
las reducciones de jornada del profesorado han podido incidir en el
numero de horas lectivas del alumnado. En este sentido, algunos padres
y madres consideran que esta situacion puede estar afectando a los
contenidos académicos y por tanto, al nivel educativo que las y los nifios
adquieren al finalizar el periodo escolar. Sin embargo, cabe sefalar que
otros de los padres y madres consultados no tienen la misma
percepcion y consideran que es posible adaptar los contenidos
académicos a nuevas formas de organizacion sin que esto suponga una
merma en los conocimientos y habilidades que el alumnado adquiere a
lo largo de su periodo formativo.
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Padres y madres consideran que la
delegacion de funciones no es un
capricho y que el profesorado debe
adaptarse a la nueva realidad.

El profesorado siente que tiene
que cubrirlo todo. Los recursos
son los mismos para hacer frente
a realidades diversas y nuevas
necesidades. La delegacién de
funciones no es del todo real.

Sus preocupaciones: la insuficiente
inversién publica, la falta de recursos
especializados, la capacidad del
sistema para descubrir talentos
personales.

Sus preocupaciones: la pérdida
de autoridad, la movilidad, la
falta de recursos.

EL DEBATE:
¢ Para qué sirve la escuela? ; Para qué la queremos padres y madres? ;La escuela
debe ser un lugar en el que se trasladen conocimientos o la adquisicion de valores,
estrategias y herramientas para la vida? ; Debe ser un complemento al sistema
productivo o todo el sistema productivo debe girar en torno a la importancia de la
educacion?

CAMBIOS SOCIALES PRODUCIDOS:
- Las necesidades sociales han variado
- Laescuela ha pasado a ser un lugar concebido de manera diferente por
profesorado, padres y madres y sociedad en general
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5.4.2. El centro escolar

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
Madres y Padres

Profesorado

CONSULTADOS

En general, el centro escolar es vivido
Al S como un lugar seguro, tapto por las y
satisfactorio para nifios, los nifios que cursan primaria como
nifias y adolescentes para las y los adolescentes de
secundaria. Sienten un gran apego por
el centro y las relaciones que en él establecen, tanto entre iguales como
con el profesorado. Estas relaciones, a priori, acostumbran a ser
definidas como buenas o normales, si bien se advierte la existencia de
diversas situaciones de conflicto que en buena medida son entendidas y
vividas como parte de la cotidianeidad del centro educativo.

El centro escolar es un

Para padres y madres el centro escolar

también representa un espacio seguro

aspecto fundamentalenla  Para Sus h.ijos e hijas y en general, se

eleccion de padres y sienten satisfechos y satisfechas con la

madres eleccidn de centro que han realizado. En

cuanto a los criterios que han

determinado su eleccién son muchos y muy variados. La relevancia de

cada uno de ellos pertenece a un &mbito mas personal, sin embargo,

existe una cuestion sobre la que se detecta un acuerdo bastante amplio
y es la cercania con respecto al domicilio familiar.

La cercania del centro al
domicilio familiar un

Otros criterios se relacionan con los valores o el tipo de educacion o
sistema utilizado por el centro. Estos criterios son valorados, sobre todo,
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en aquellos centros escolares donde existe una educacién religiosa o
los que se definen por la innovacion en su modelo de ensefianza.

Ademas, en aquellos centros escolares mas pequefios se menciona el
ambiente familiar que permite poder tener un mayor control sobre la
evolucion del nifio o la nifia y adolescente “aqui tu hijo no es un nimero,
todo el mundo conoce su nombre”. La posibilidad de que realice todos
los ciclos educativos obligatorios en el mismo centro y en el mismo
barrio es otro de los criterios que padres y madres tienen en cuenta en
su eleccion. Aungque con una presencia bastante menor, el aspecto
econdémico también ha sido valorado como un criterio a tener en
cuenta.

Las y los nifios de primaria realizan
multiples propuestas de cambio en su
centro escolar: reducir el nimero de
horas lectivas y el nivel de tareas
escolares que deben realizar; aumentar
los espacios de ocio y esparcimiento en
el colegio (columpios, espacios para
hacer deporte, etc.); incluir videojuegos o
espacios ludicos (salas de juego); realizar
cambios en la comida, en algunos casos porque la consideran de mala
calidad, prefabricada, fria o recalentada y, en otros, porque se incluyen
platos saludables que no les gustan (verduras, legumbres, etc.); y
cambiar a algun profesor que por su caracter o sus habilidades
didacticas no les agrada.

Las y los nifios y
adolescentes proponen
mejoras a las
infraestructuras del centro y
a los espacios de
esparcimiento, reducir la
exigencia académica y
mejorar la comida

Las y los adolescentes que cursan secundaria realizan propuestas
bastante similares. La mejora de las instalaciones, la reduccion de los
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niveles de exigencia académica, la sustitucion de profesores y
profesoras concretas y la comida son elementos que se mantienen en
este ciclo educativo. Ademas, hacen propuestas concretas sobre la
distribucion de materias como por ejemplo, evitar la concentracion de
materias dificiles en un solo dia o la inclusion de nuevos servicios como

las taquillas.

PRIMARIA

- Cambiar la comida

- Poder salir del centro a la hora del recreo

- Mas libertad

- Ascensor 0 escaleras mecanicas

- Reducir el nimero de horas lectivas

- Reducir el nivel de tareas escolares

- Mejoras a los espacios de esparcimiento
del centro escolar (patio mas grande, mas
columpios, mejor campo de futbol)

- Inclusiéon de espacios ludicos (salas de
juego)

- Cambiar a profesores concretos

- Renovar los bafios

- Tener mas ordenadores

- Ser el 0 la mas popular del colegio para
conocer a todo el mundo y tener fama

- Mas horas de patio

- Que el patio tenga césped de campo de
futbol

- Una piscina

- Un patio tapado para cuando llueve

- Espacio en el patio para actividades que
no sean futbol

- Hacer un parque de atracciones

SECUNDARIA

- Tener taquillas para guardar las cosas

- Cambiar a algunos profesores y
profesoras concretas

- Escaleras mecénicas o ascensor

- Més tecnologia para la imparticién de
clases (ordenadores, pizarras
tecnoldgicas, etc.)

- Menos materias 0 que estén mejor
repartidas

- Hacer al patio méas grande

- U sistema para no perder los balones
cuando se lanzan altos y pasan por
encima del muro

- Mejorar las instalaciones del centro
escolar

- Que las clases sean solo por la
mafiana

- Maquinas expendedoras

- Cambiar la comida
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Padres y madres consideran que el centro escolar es un espacio con
muchas potencialidades en cuanto a infraestructura y equipamientos y
en ocasiones, les da la sensacion de que esta desaprovechado. Creen
que el espacio y los medios podrian ser utilizados de una manera mas
eficiente.

Los horarios del centro escolar y el
exceso de vacaciones son los aspectos
mas criticados por los padres y las
madres. A partir de junio en muchos
centros  escolares  comienzan  las
jornadas solo de mafiana y en total, son
casi cuatro los meses de periodo vacional
de nifios y nifias “yo no entiendo por qué
en junio empieza el horario solo de mafiana porque esto genera muchos
problemas a las familias’.

“Montar un garito de estos
con lo que cuesta y con las
infraestructuras que tiene y
cerrarlo a las 16:20 yo creo
que es un lujo que no nos
podemos permitir’
(AMPAS)

Algunas de sus propuestas giran en torno a utilizar los equipamientos
del centro escolar con otras personas de referencia, no necesariamente
el profesorado, ya que consideran que no se trata de adaptar el horario
del profesorado al de padres y madres si no de aprovechar las
infraestructuras y equipamientos para que nifios, nifias y adolescentes
(sobre todo nifios y nifias) realicen otro tipo de actividades “se podria
mejorar el rendimiento de los medios fisicos y personales de los centros
escolares”. En cualquier caso, en la medida en que avanza la reflexion a
los propios padres y madres les surge la duda de si no seran excesivas
las horas que sus hijos e hijas pasaran en el centro escolar “al final
acabaran asqueandose”.
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Las extraescolares que oferta el centro escolar es otro de los aspectos
que madres y padres consideran susceptible de mejora. Por un lado,
sefialan que no existe oferta interesante de extraescolares deportivas
para las chicas, sobre todo en secundaria, que es cuando mas
abandonos se registran entre las chicas de extraescolares relacionadas
con el deporte. Algunos padres y madres afirman que no existe oferta
deportiva sostenida en el tiempo que no esté relacionada con el futbol y
consideran que no se fomentan suficientemente otros deportes que
puedan ser mas interesantes para ellas.

Por otro lado, algunas madres y padres han sefialado que la oferta de
extraescolares en infantil también esta muy limitada. Son conscientes
de que el planteamiento no puede ser similar al de primaria pero
consideran que podria ser un buen momento para iniciar a nifios y nifias
de infantil en actividades deportivas que no supongan una gran
exigencia fisica.

A veces, padres y madres no disponen de informacioén suficiente
sobre las extraescolares que se ofertan desde ambitos que no
pertenecen al educativo (actividades promovidas por los
ayuntamientos y asociaciones privadas, entre otras) su mayor difusién y
socializacion es otra de las propuestas planteadas por los grupos de
padres y madres.

La participacion en la toma

de decisiones del centro
escolar se limita al

alumnado de secundaria y a
padres y madres

La participacion en la toma de
decisiones que se produce dentro del
entorno escolar se limita al alumnado que
cursa secundaria y a los padres y las
madres. El alumnado de primaria no suele
ser consultado y ellos y ellas mismas
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asumen que su participacion se producira una vez que hayan accedido
a niveles académicos superiores.

Entre el alumnado de secundaria nos encontramos con dos
realidades:

- Quienes identifican espacios para la participacion en la toma
de decisiones del centro escolar. Nos hablan de la realizacion de
encuestas de satisfaccion con el profesorado al finalizar el curso,
encuestas de satisfaccion con las infraestructuras del centro
escolar o buzones de quejas y sugerencias.

- Quienes tienen la impresion de que no pueden participar mucho en
las decisiones que se toman con respecto al centro escolar y no
visibilizan formas concretas para la participacion.

En ambos casos, afirman que existen
espacios para expresar sus quejas pero
expresan criticas con la manera en que
éstas son gestionadas y consideran que
no suelen ser tenidas en cuenta ‘te
puedes quejar mucho pero no te hacen ni caso”. A veces, muestran
malestar con los criterios con los que se toman las decisiones que
definen, en ocasiones, como injustos “en el colegio se toman decisiones
que afectan a todos basandose en el comportamiento de unos pocos”.

“Hasta que llegas a los 16
nadie te pregunta”
(Secundaria)

Al indagar sobre las formas de participacion en el centro, las tutorias
donde el alumnado puede expresar sus quejas y realizar sus propuestas
de mejora y la intermediacién de delegados y delegadas de clase, a
través de quienes se recogen algunas quejas y se solucionan conflictos
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entre profesorado y alumnado, acostumbran a ser los canales
principales en los que poder interactuar.

Sin embargo, las diferencias entre la realidad de unos centros y otros en
materia de participacion del alumnado son notables. En algunos
centros estos mecanismos de consulta al alumnado estdan mas
extendidos que en otros y algunas de las reivindicaciones que realiza
el alumnado tienen una base mayor en unos que en otros casos.

En ocasiones el alumnado muestra malestar porque sus propuestas no
son llevadas a cabo, sin tener en cuenta las posibilidades reales del
centro para desarrollarlas y obviando que se les ha proporcionado una
explicacién de las razones por las que no son posibles de realizar “una
vez al afio la directora pasa por las clases explicando las quejas y
sugerencias que se han realizado y por qué no las han hecho, pero es
que al final la cosa es que no las hacen’.

Mientras que en otros centros estos sistemas de gestion de quejas y
sugerencias son inexistentes por lo que resulta légico que el alumnado
no tenga claro si son o no tenidas en cuenta.

En cuanto a la evaluacion de la

. satisfaccion de padres y madres con gl

posibilidades de centro escolar se mantiene la tendencia

participacion pero proponen  comentada, es decir, hay centros que

S ] ;:“_ad han incorporado  sistemas  mas

comunicacionmas fulda o\ 3horados para medir la satisfaccion de
con el profesorado o

las familias y otros donde la consulta es

mas limitada. Aun asi, por lo general las familias consultadas se han

mostrado satisfechas con las posibilidades de participacion en la

Las familias estan mas
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toma de decisiones del centro. Sin embargo, en este caso no
podemos olvidar que la consulta ha sido realizada a padres y madres
que participan en las AMPAS, que son estructuras con bastante
presencia en los procesos de toma de decision en la mayoria de los
centros escolares.

Por otro lado, padres y madres si piensan que es importante conseguir
una mayor cercania con el profesorado de cara a promover una
comunicacion mas fluida. Nos hablan de las dificultades para poder
concretar una cita con el profesorado cuando sus horarios no coinciden
con los del centro escolar y consideran necesario establecer
mecanismos para favorecer el seguimiento de los contenidos
académicos que se estan impartiendo, sobre todo en primaria, con el
objetivo de poder reforzarlos en casa.
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5.4.3. Interacciones dentro del ambito escolar

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
Madres y Padres

Profesorado

CONSULTADOS

A.  Relaciones y conflictos entre iguales
IDEAS CLAVE B.  Relaciones y conflictos entre profesorado y alumnado
C.  Relaciones y conflictos entre profesorado/centro escolar y padres y madres

A. Relaciones y conflictos entre iguales

En general nifios, nifias y adolescentes muestran una elevada
satisfaccion con las relaciones que mantienen con sus iguales
dentro del centro escolar. En su dia a dia no detectan situaciones
problematicas ni casos de violencia o agresion entre iguales, aunque si
que se producen situaciones en las que alguien se rie de otra persona
por algun defecto “porque es fea” o porque proviene de otros paises.
Sdlo a veces se producen situaciones violentas pero dejan claro que eso
no es lo habitual.

En algunos casos se detecta la existencia de una especie de “‘cédigo
de honor” en las relaciones que se establecen entre iguales de manera
que se identifican comportamientos de compafierismo y proteccion, de
relativizacion de los hechos, cddigos de no acusar a compafieros y
compafieras, de evitar abusos sobre personas mas débiles, etc. Este
codigo de honor se ha detectado en el proceso de trabajo con los
grupos cuando se abordaban las relaciones entre iguales. En muchas
de las reflexiones y discursos vertidos, sobre todo por las y los
adolescentes, se detecta la importancia del grupo de iguales y la
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existencia de actitudes orientadas a la proteccion de todos los miembros
del mismo “somos como una gran familia”

Por tanto, el tipo de conflictos que visibilizan son aquellos que
guardan relacién con comportamientos de aislamiento a una persona
cuando es diferente o cuanto tiene una imagen fisica menos agradable

“si eres diferente te dejan de lado” “siempre esta el tonto del pueblo o el
rarito pero eso es lo normal’.

Ya a partir de primaria comienza a identificarse la existencia de un o
una lider en la clase o en el grupo de
iguales de la misma edad, un compaiiero
0 compaiera popular a la que siguen el
exagerar las historias y resto de las y los compafieros si bien, por
hacer muchos amigos enel 10 general, no parece ser una persona
patio” bien valorada por parte de las y los nifios
(Primaria) de primaria, algo que se denota de la
definicion que hacen de su caracter o
comportamiento (arrogante, tonto) y de la autoridad o el poder que
ejerce. Un carisma concreto que por lo general suscita envidias y que en
la mayoria de los casos se caracteriza por tener una imagen fisica
atractiva, por vestir bien o con ropa de marca.

“Para ser popular hay que
vestir bien y con ropa de
marca, hacerse el chulo,

Ser una persona popular mientras se
cursa primaria proporciona el interés del
y conseguir que los chicos ~ resto de las y los comparieros y
vayan detras de ella” garantiza el apoyo de los mismos
(Primaria) cuando se produce un conflicto entre
iguales.

“Una chica para ser popular
tiene que tener tetas y culo
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Por las descripciones que realizan, las caracteristicas que debe tener
una persona popular no son las mismas para las chicas que para
los chicos. Asi, para que las chicas sean populares deben conseguir
que los chicos se interesen por ellas en base a sus caracteristicas
fisicas y resultarles atractivas. La chica popular suele ser definida como
una chica superficial a la que las cosas le afectan en menor medida. En
el caso de los chicos, su apariencia atractiva, mas centrada en
elementos de consumo como las marcas, y su capacidad comunicativa y
para hacer amigos, son los elementos que lo definen.
En el periodo de primaria las relaciones entre chicos y chicas no
estan normalizadas y cada uno de los grupos va por separado. Los y
las nifias identifican diferencias en las inquietudes y en los gustos que
justifican esta “segregacion”. ‘no hacemos las mismas cosas” ‘no
Jjugamos a lo mismo” “a los chicos les va mas el deporte”.
Ademas, asumen que hay diferencias
e e e e de cqnfianza y .actitude.s e iptg_reses
chicosy chicas de primaria. | US q!f|cultan e, |nc|uso,.|mp05|b|||tan !a
no estan normalizadas. relacion “entre las chicas hay mas
Las chicas de primariamas ~ confianza, hablan mas y cuando llega
mayores nos hablan de un chico se cortan’, ‘no es lo mismo
madfjarr:c?;sc::zccﬁ:igu?t(;n ., hablar con un chico que con una chica”.
relacion Entre las chicas mas mayores de
primaria, se mantiene el discurso de
que hay una serie de cambios fisicos y
de maduracion que se producen entre ellas que son diferentes y que
estan incidiendo en esas dificultades de comunicacion y en esas
diferencias en los intereses y actitudes.
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Las diferencias que destacan se relacionan con que las chicas con mas
sensibles y lloran méas, mientras que los chicos son mas violentos; que
las chicas son mas susceptibles “se toman a mal todo lo que les dices”y
que ellas son mas responsables y cuidadosas. En general, las nifias y
los nifios de primaria describen las relaciones entre las nifias como de
mayor confianza pero destacan que, entre ellas, surgen mas conflictos.

En secundaria los grupos de iguales se abren en mayor medida y se
transforman en mixtos. Asi, las relaciones entre iguales se normalizan,
sin embargo, tal y como abordaremos en el capitulo referido a las
relaciones y conflictos entre iguales del apartado de entorno e
integracion social, se mantienen actitudes muy estereotipadas en
cuanto a la consideracion de lo que significa ser mujer o ser hombre y
de como tienen que ser las relaciones entre ambos sexos.

Ademas, se detectan mensajes de caracter sexista en la comunicacion
que los chicos tienen con las chicas, mensajes en los que participan las
chicas y que son, muchas veces, reforzados por ellas mismas.

Como hemos dicho, de las relaciones entre iguales que se dan en el
centro escolar se derivan algunos conflictos. Existen conflictos que en
el dia a dia son entendidos como habituales 0 que forman parte
intrinseca de las relaciones en el centro escolar, y también situaciones
excepcionales en las que el conflicto va mas alla.

Las y los nifios de primaria afirman que los chicos suelen ser mas
tendentes al conflicto por diversas causas. En el siguiente cuadro
presentamos los principales tipos de conflictos identificados por el
alumnado de primaria en funcion de si son de caracter habitual o
excepcional.
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PRIMARIA

- “Se rien de ti” “Te marginan porque eres el nuevo”

- Broncas e insultos. Normalmente estos insultos suelen referirse al
aspecto fisico o a la ropa que llevan. También hay burlas
relacionadas con nombres o apellidos poco habituales

- No permitir la participacion en los juegos

- Relaciones malas con menores extranjeros porque tienen
comportamientos violentos y agresivos'4

- Episodios de violencia fisica

Algunos y algunas de las adolescentes consultadas, han destacado
como conflicto excepcional la existencia de algun caso de acoso entre
iguales dentro del centro escolar. Nos cuentan un caso de acoso
entre iguales donde la victima era un chico que definen como:
tartamudo, gordo y con gafas “Se reian de él porque era bastante
especial y acabo por irse del colegio”.

Conflictos
habituales

Conflictos
excepcionales

El profesorado detecta que los casos de
acoso escolar y mobbing entre iguales
comienzan a edades mas tempranas,

“El perfil de acosador es el

En el caso de las y los adolescentes que cursan secundaria, los tipos de un nifio consentido,

de conflictos son bastante similares a los detectados en primaria, pero cs:,‘,’s’f d’;:‘a’igi% :’SZI identificando primaria como el momento
en este ciclo comienzan a aparecer los conflictos a nivel grupal, esto es, grupo de iguales” en el que comienzan a producirse.
por la pertenencia a diversos grupos enfrentados y aquellos (Profesorado) Aunque no se cuenta con informacion

relacionados con las relaciones afectivas que se producen entre chicos
o chicas porque les gusta la misma persona.
SECUNDARIA

Conflictos
habituales

"

que destaque “porque son feas
se interesan por las cosas de clase

- Personas que son aisladas y marginadas por no cumplir con unos
canones de belleza o porque son diferentes o tienen algun rasgo fisico
0 gordas” 0 aquellas personas que

interesan por las cosas de clase “empollones”
- Conflictos entre chicos o chicas porque les gusta la misma persona
- Casos de bulling 0 acoso escolar.
- Peleas con alumnado extranjero e insultos racistas

Conflictos
excepcionales

genera en el instituto

es conflictiva

liderazgo o se muestran arrogantes ante los demas

- Insultos a personas que no cumplen con los canones de belleza o se

- Conflictos violentos que se producen por el estrés y la tension que se
- Conflictos por la existencia de distintos grupos entre los que la relacién

- Conflictos por la presencia de personas concretas que ejercen un

4 Para ampliar informacion consultar apartado “Relaciones y conflictos entre iguales” en el capitulo Entorno
e Integracion Social.
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detallada sobre el perfil de victima y de
persona agresora uno de los perfiles identificados es aquel que define a
las victimas como nifios y nifias sin habilidades sociales y sin ninguna
tolerancia a la frustracion y que sus familias no les han ensefiado a
trabajar con sus iguales “suelen ser unos cortapedos, que no saben
relacionarse con el grupo porque en su casa no les han proporcionado
habilidades sociales”.

El profesorado considera que la sobre
proteccion familiar es uno de los
determinantes en la
configuracion de victimas y agresores y
agresoras ya que esta sobre proteccion
esta inhibiendo la responsabilidad sobre
los propios actos “un chaval no se siente
responsable de lo que hace. Si hace o0 no hace amigos es culpa de los
demas que Se acercan o no a él y como él no tiene la culpa, alguien le

El perfil de victima de acoso
escolar es un nifo, nifa o
adolescente sin habilidades  factores
sociales por
sobreproteccion familiar “es
un cortapedos”
(Profesorado)
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tendra que poner remedio a esa injusticia y como la mayoria de sus
amigos vienen del entorno escolar pues entonces es el profesor el que
debe de arreglar el desaguisado”. En este sentido, el profesorado
considera que se le solicita que solucione problemas que tienen que ver
con la adquisicién de habilidades basicas para la socializacién que
corresponden a los primeros afios de la infancia.

Consideran que las y los nifios y adolescentes mas conflictivos en la
escuela suelen tener como factor comun que las familias no trasladan
valores adecuados, no muestran implicacion en la educacion de sus
hijos e hijas o0 que estos y estas nifias y adolescentes viven situaciones
familiares inestables y complejas (separaciones o divorcios conflictivos,
hijos o hijas de mujeres victimas del maltrato, madres sobre protectoras,
etc.).

A la hora de posicionarse en los
conflictos que se producen entre iguales
dentro del centro escolar, detectamos
que, sobre todo en primaria, los valores
de solidaridad y ayuda a quien esta en
una situacion de desventaja estan
asumidos, pero el control social ejercido
por el grupo es elevado y genera miedo y
dificultad para enfrentarse al poder factico.

La solidaridad y ayuda a
quien esta en desventaja es
un discurso asumido por
las y los nifios de primaria,
pero el control social
ejercido por el grupo genera
miedo

Por un lado, los valores de no discriminacion y de ayuda mutua y
solidaridad con la persona que se encuentra en una situacion de
vulnerabilidad parecen estar bastante asumidos por el alumnado de
primaria. Asi, identifican claramente las actitudes y reacciones
adecuadas cuando se produce un cambio en el “estatus quo” del centro,
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como cuando aparece un 0 una alumna nueva o cuando existe un
conflicto “ayudar al nifio o nifia”, “decirselo al profesor o profesora”
“defenderle”, *hacerse su amigo o amiga” y las razones 0 argumentos
que proporcionan son empaticos, es decir, se relacionan con la idea de
que a ninguna de nosotras o de nosotros nos gustaria que nos hicieran
lo mismo ‘no hay que dejar a nadie solo” y que nadie tiene derecho a
tratar mal a una persona, es decir, giran alrededor del concepto de
ponerse en el lugar de la otra persona. Por otro lado, reconocen que
enfrentarse al grupo y ser valiente es dificil porque ‘tienes miedo” 'y
corres el riesgo de que te traten mal, no te hagan caso o, incluso ‘fe
peguen”en el patio del colegio.

Aun asi, nifios y nifias de primaria consideran que es facil solucionar
los problemas con las y los amigos de la escuela y creen que lo
primero es pedir perddn y después hablar sobre lo que ha sucedido.
Entre los chicos detectamos mas frecuentemente que recurran a
discursos sobre la utilizacion de la violencia como primer paso
‘primero le pegas y luego hablas con éI”, mientras que entre las chicas
son mas habituales las respuestas de caracter conciliador. En este
sentido, parece que para las chicas el uso de la violencia no es una
herramienta util porque puede ponerles en peligro, porque creen que si
se pegaran saldrian siempre perdiendo y consideran que hablar sobre lo
que ha ocurrido es una estrategia mucho mas util y practica para ellas.
En caso de no poder solucionarlo, acudirian a alguna persona adulta.

También identifican la existencia de un
codigo de honor que impide “chivarse”
de otros y otras compafieras y aunque
este cddigo no se cuestiona, si que
existen situaciones que, por su gravedad,

En primaria acuden al
profesorado cuando el
conflicto les afecta
directamente, cuando la
persona agraviada te lo pide
o cuando el conflicto entre
iguales es grave
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hacen necesario saltarse ese cddigo “si pegan a alguien y esta
sangrando pues si, pero Si te han llamado jilipollas y lo cuentas eres un
poco chivato”. En cuanto a las situaciones en las que se puede acudir al
profesorado, los limites estan claros: al profesorado se acude cuando
las cosas te afectan directamente y eres la persona agraviada o cuando
la persona a la que le han hecho dafio te pide que se lo digas a un o una
profesora. Cuando las situaciones son graves o se produce un
enfrentamiento fisico grave, la opcién de acudir al profesorado también
se contempla.

Sin embargo, aunque tienen claro cual es el comportamiento correcto en
este tipo de situaciones, reconocen que, lo habitual, es no hacer
nada por miedo a las represalias 0 posibles consecuencias ‘no te
puedes chivar o enfrentarte porque entonces sus amigos te pegan”.

El profesorado afirma que las y los nifios de primaria carecen, en
general, de herramientas y habilidades para gestionar los conflictos
0 para socializarse, en ocasiones porque no han tenido oportunidades
de experimentacion sin la supervision de personas adultas. Por ello,
algunos discursos apelan a que lo mas educativo pudiera ser no
intervenir con la idea de educar a las y los nifios en actitudes mas
auténomas e independientes. Pero no puede obviarse que tanto padres
y madres e, incluso, las y los nifios de primaria demandan de manera
explicita o implicita la intervencion del profesorado en esta clase de
conflictos.

En la adolescencia recurrir

. Entre las y los adolescentes recurrir a
al profesorado no se baraja

una persona adulta cuando se produce un

como opcion. r . .
“son la dltima opcién, los conflicto entre iguales no se baraja como
profesores exageran posibilidad, ya que, por lo menos a nivel
mucho”
(Secundaria)
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de discurso, la unica opcidn posible es defenderse uno o una misma.
Cuando se producen conflictos entre iguales, lo normal es resolverlo
dentro del propio grupo y no recurrir al profesorado ya que suele tender
a exagerar los conflictos que se producen entre el alumnado. Se recurre
al profesorado cuando en el conflicto se produce violencia fisica grave.
La actitud de las y los adolescentes de secundaria cuando se produce
un conflicto que no les afecta directamente es la de no intervenir, a
menos que la situacion sea demasiado grave o que afecte directamente
a las y los adolescentes porque la consideran injusta o porque conocen
a una de las personas que interviene en dicho conflicto.

En la adolescencia el cédigo moral de
ayudar a quien se encuentra en situacion
de mayor vulnerabilidad y no permitir los
abusos, también es asumido a un nivel,
por lo menos de discurso, aunque

“Para cosas del colegio iria
donde una profesora que
sabe del colegio y es super
maja; para cosas
personales donde un

profesor que sabe mucho o
TS ey e manifiestan que, mychas veces, los y las
consejos” adolescentes prefieren pasar de los

conflictos para que no acaben
afectandoles personalmente ‘para que no te salpiquen”. Aun asi, si el
conflicto lo requiere y han de acudir al profesorado, tienen identificadas
a personas concretas con las que tratarian el tema.

Entre las y los adolescentes también se
identifican diferencias de género en la
resolucion de conflictos y se sefiala que
los chicos tienden, en mayor medida, a la
pelea y al enfrentamiento directo. En este
caso, se sefiala que la presencia de
conflictos en términos generales, es

Existe un discurso ideal de
resolucion de conflictos
(entenderse, dialogar,
apoyar a compaiieros y
compaiieras...) que en la
practica no se sigue. Las
chicas son quienes mas
apelan a este tipo de
estrategias.
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mayor entre las chicas y que los tipos de conflictos son distintos: “as
chicas le dan mas vueltas a las cosas, son unas cotillas, discuten mas,
no se hablan, convencen a otras personas para que se pongan de su
lado (...).los chicos se pelean y punto, son mas violentos”.

En el caso de las y los adolescentes, se identifican las tecnologias de
la informaciéon como una nueva herramienta de acoso entre iguales
y que genera conflictos dentro del entorno escolar: etiquetar con fotos
que no corresponden a la persona, sacar fotos de la persona y
colgarlas, meterse en el twenty de otra persona y hacerse pasar por
ella...

En este sentido, el profesorado sefiala que esta generacion de
adolescentes es la que mas expuesta ha tenido su intimidad ‘hay
chavales que cuando vamos de excursion tienen terror a quedarse
dormidos en el autobus por si le sacan una foto con el movil y luego con
el tema de que el Wifi esta tan extendido en menos de un dia estan las
fotos colgadas en el faccebook o en el twenty”.

El papel del profesorado ante los conflictos que se producen entre
iguales dentro del centro escolar, suele ser el de escuchar a todas las
partes implicadas y sus versiones y realizar una especie de
‘investigacion” sobre lo sucedido.

B. Relaciones y conflictos entre profesorado y
alumnado

Las relaciones con el profesorado son definidas por el alumnado
como buenas y satisfactorias, tanto en primaria como en secundaria,
sin embargo, en primaria matizan que ‘depende con quién” y en

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

secundaria sefialan que las relaciones con el profesorado son buenas,
pero peores que las que tienen con sus comparieros y compafieras.

En el caso de las y los nifios de
primaria se identifica un cambio en la
relacion con el profesorado con
S e respecto. al ciclo educativo anterior y
comunicacion es sencillay U relacionan con una mayor madurez y
fluida. con que han adquirido herramientas para
protegerse. Sefialan que antes acudian al
profesorado ante cualquier problema y que ahora intentan solucionarlo
por ellos y ellas mismas. Sin embargo, de una manera tacita algunos y
algunas alumnas reclaman mas atencion por parte del profesorado. Asi,
destacan como un aspecto negativo el hecho de que cuando tienen
algiin problema con otro compafiero o compafiera de clase, el
profesorado tiende a decirles que el problema deben solucionarlo entre
ellos y ellas mismas. De todos modos reconocen que es necesario
aprender a defenderse por uno o una misma con el objetivo de
prepararse para la entrada en el Instituto que visibilizan como mas
problematica en este sentido.

Las relaciones del
alumnado de primaria con el
profesorado son

La comunicacién con el profesorado durante este periodo parece
fluida y sencilla “es facil hablar con los profesores de las cosas de
clase y sobre lo que has hecho el fin de semana”, aunque siempre hay
algun profesor o profesora con el que tienen mas dificultades. En este
sentido, destacan que aquellos profesores y profesoras que no se
muestran justos en su comportamiento o que muestran favoritismos por
algun o alguna alumna concreta son con quienes tienen mas
dificultades. En cualquier caso, esto no parece ser una situacion habitual
en los centros escolares y en los niveles de primaria.
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En secundaria la comunicacion entre
profesorado y alumnado se complica.
Parece que existe un perfil de
profesorado que ofrece seguridad,
cercania y preocupacion por las y los adolescentes pero sin embargo,
parece que el equilibrio no resulta facil ya que consideran que, a veces,
esta preocupacién resulta excesiva y ‘se meten en tu vida”. Como
contrapunto, hablan también de la existencia de otro perfil de
profesorado que resulta excesivamente distante como para
compartir sus problemas con ellos y ellas, mas aun cuando éstos son de
caracter intimo “a veces el profesorado no te hace mucho caso” ‘hay
algunos que pasan por el pasillo y ni te saludan”. A veces, se refieren al
profesorado con afirmaciones que indican su impresion de que cumplen
minimamente con su trabajo sin implicarse de una manera personal y
humana con ellos y ellas y sus problemas ‘ellos se van a tomar el
cafecito y ya esta”.

En secundaria la
comunicacion del alumnado
con el profesorado se
complica.

Las y los adolescentes sefialan que faltan espacios y momentos para
poder compartir con algunos y algunas de las profesoras sus problemas
y poder recibir consejos.

En general el profesorado define las relaciones con el alumnado como
satisfactorias pero advierte dificultades de comunicacién al llegar la
adolescencia. Definen esta comunicacion como unidireccional puesto
que todo lo que expone el profesorado, explica y transmite no es
asumido por las y los adolescentes “escuchan pero no hacen caso’.
Ademas, el propio profesorado identifica situaciones en las que parecen
no entender las formas de comunicacién de la infancia (“lloran, no
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acaban las frases...”) aunque no siempre parecen trabajarse canales
que lleguen a una comprensién y comunicacién bidireccional.

A juicio del profesorado, las relaciones
entre las y los nifios y adolescentes
con el profesorado han cambiado
mucho en los ultimos tiempos, sobre
todo, en los niveles de secundaria.

Las y los adolescentes son
conscientes de su poder y
amenazan al profesorado

con denunciarle

Por un lado, al disminuir la autoridad del profesorado, las y los
adolescentes muestran una mayor falta de respeto. Afirman que las y
los adolescentes son conscientes de donde esta su poder, saben
que el profesorado no puede agredirles, ni levantarles la voz y que en
muchos casos pueden “buscarles la vuelta” ante un conflicto. Esto es
utilizado como amenaza al profesorado ante las situaciones conflictivas
que se producen dentro de clase.

Por otro lado, la exigencia que establece el sistema educativo y que
obliga a las y los nifios y adolescentes a seguir estudiando hasta
los dieciséis afos de edad provoca también conflictos dentro del
centro escolar por la escasa motivacién que estos y estas alumnas
muestran y la falta de metas concretas.

El profesorado considera que, cada vez
en mayor medida, las y los adolescentes
muestran  faltas de respeto y
agresividad verbal dentro de clase. Se
refieren a perfiles de alumnado que proviene de entornos con
dificultades (“conflictivos”), aunque advierten que este tipo de
comportamientos, en niveles mas bajos de agresividad, se estan

En secundaria se producen
faltas de respeto y
agresividad verbal
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extendiendo y estan siendo adquiridos por adolescentes de entornos
normalizados “la clase debe ser muy especial para consequir neutralizar
este tipo de comportamientos”. De manera menos habitual, también se
destacan otra serie de agresiones, como por ejemplo, destrozos en los
coches. El profesorado se siente desprotegido ante esta situacion y no
percibe el apoyo de la Administracion, aunque reconoce, que la
sociedad es cada vez mas consciente de las consecuencias sociales
que estan teniendo este tipo de comportamientos.

Las y los adolescentes que cursan
secundaria reconocen que en ocasiones
se producen cuestionamientos a la
autoridad del profesorado,
aprovechando que son personal nuevo o
cualquier otra situacién. En algunos grupos nos han llegado a hablar de
una especie de guerra abierta que se vera incrementada a medida que
avanzan los cursos dentro del periodo de secundaria “no hay problemas
entre nosotros en este instituto, somos una gran familia, pero al
profesorado si que le puteamos en cuanto podemos, sobre todo, en los
cursos superiores”. Sin embargo, consideran que este tipo de conflictos
no estan extendidos en sus centros escolares y tienen la percepcion de
que el profesorado tiene muy poca paciencia y que, en ocasiones,
tienen expresiones sobredimensionadas ‘hay profesores que te chillan
sin razon’.

El alumnado de secundaria
considera que el
profesorado tiene poca
paciencia y que exagera

Por otra parte, el profesorado manifiesta que el cambio en las relaciones
con el alumnado también tiene una parte positiva, ya que se han
estrechado y en cierto modo se definen por la confianza, sin
embargo, consideran que depende en gran medida del perfil del
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alumnado “cuando la clase es buena la relacion que se consigue es mas
estrecha pero cuando la clase es mala...”.

Las y los nifios y adolescentes tienen
claro cual es el perfil de profesorado que
prefieren. Las y los nifios de primaria
nos hablan del perfil de su profesor o
profesora ideal: que no grite, no
suspenda sin razén, no sea demasiado
estricto o severo, que sea majo y cuente
chistes, que sea divertido, que tenga paciencia y que explique bien las
cosas. En estas descripciones el nivel técnico o la capacidad docente
del profesorado es una cualidad que no suele ser destacada, aunque
cuando les consultamos directamente nos dicen que esa caracteristica
también es interesante. Cuando se refieren a una mujer profesora, es
habitual que aparezcan referencias a su atractivo fisico: que sea guapa,
que tenga buen culo, etc., comentarios que siempre son realizados por
los nifios.

El profesorado ideal para
las y los nifios de primaria:
que no grite, que no
suspenda sin razén, que no
sea estricto, que sea
divertido, que tenga
paciencia y explique bien

Las y los adolescentes
ponen el acento en las
capacidades técnicas y
docentes del profesorado,
en su empatia y en su
capacidad de escucha

En los comentarios de las y los
adolescentes la referencia a la
capacidad docente y el nivel técnico del
profesorado estd mas presente.
Ademas, se hacen referencias a que
tenga capacidad empatica y que sepa
escuchar y permita a las y los adolescentes expresarse a su ritmo. Las
caracteristicas concretas que sefiala el alumnado de secundaria de su
profesorado ideal son: que sea majo, que no grite, que sea un ejemplo
por su comportamiento, que sepa escuchar, que sea coherente, que
sepa explicar la materia de una manera sencilla y clara, que esté
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preparado técnicamente para impartir dicha materia, que hable con
propiedad, que se preocupe de una manera auténtica y verdadera por el
alumnado.

Este colectivo propone ademas, que las clases sean mas dinamicas y
que se prioricen los contenidos practicos sobre los teéricos. Una
manera de priorizar los aspectos practicos podria ser, a juicio de las y
los adolescentes que cursan secundaria, realizar excursiones y salidas
al exterior que permitan vincular la teoria impartida en clase con
experiencias reales.

En este caso también aparecen referencias al atractivo fisico cuando
se describe al ideal de mujer que ejerce la docencia, sin embargo,
estos comentarios estan menos extendidos que en primaria, pero son
realizados también, Unicamente por chicos.

C. Relaciones y conflictos entre profesorado/centro
escolar y padres y madres

El profesorado manifiesta que las
relaciones con las  familias
escasas Yy conflictivas. aCOStu_mbran a  ser esca‘?as_ y
Padres y madres nos hablan  complicadas 0 conflictivas.

de distanciamiento pero Manifiestan que la tendencia es a que
estan satisfechos y los padres y las madres acudan al
satisfechas con dichas profesorado o al centro escolar sélo
relaciones cuando  existe algin  problema,

exigiendo su solucion por parte del profesorado. En este sentido,
detectan un aumento de la exigencia por parte de las familias y de la

El profesorado habla de
relaciones con las familias
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sociedad en su conjunto, junto con una menor implicacion de padres y
madres en la educacion de sus hijos e hijas.

Ademas, sefialan que las familias tienden a cuestionar al profesorado
y justificar las actitudes y comportamientos de las y los nifios y
adolescentes. Asi, el profesorado encuentra una gran barrera y la
imposibilidad de que padres y madres acepten los cuestionamientos que
el profesorado hace de sus hijos e hijas ya que acostumbran a dar
prioridad y mayor fiabilidad a lo que dicen sus hijos e hijas.

En este sentido, sefialan que la consideracion de padres y madres
hacia el profesorado ha cambiado, ahora es de menor respeto y les
otorgan menos autoridad “antes se le decia al nifio ;qué notas son
estas? Ahora se le dice al profesor ¢;pero qué notas son estas?

Por otra parte, nos hablan de una menor implicacién de las familias con
el centro, haciendo referencia a la poca participacion de padres y
madres en iniciativas promovidas por el centro escolar y las reuniones
de las AMPAS, entre otras. Esta implicacion va descendiendo a medida
que sus hijos o hijas van avanzando en los ciclos educativos, de manera
que la implicacion de padres y madres de secundaria es notoriamente
inferior que la de quienes tienen hijos e hijas en primaria.

Ademas, sefialan que cuentan con mayores dificultades que hace
unos afnos para poder reunirse con las familias al haber descendido
su implicacién y la prioridad que otorgan al aspecto educativo de sus
hijos e hijas ‘hay madres muy majas que se olvidan de las citas, padres
que llegan tarde a las reuniones, padres a los que hay que llamar a
horas concretas porque no quieren abandonar su ocio...”.
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En alguno de los grupos realizados el profesorado ha reflexionado en
sentido autocritico sefialando que, en ocasiones, los padres y madres
“molestan”. Se supone que deben trabajar conjuntamente con las
familias pero el profesorado se encuentra desmotivado o se siente
‘exprimido”y en cierta medida reconocen que a veces supone un “alivio”
no tener que cumplir con esa funcién.

Aun asi, el profesorado nos habla de que las relaciones con la familia
dependen mucho de la persona y hay padres y madres con quienes el
profesorado se comunica sin dificultades y otros y otras con los que los
conflictos son cada vez mayores.

Padres y madres en cambio, nos
hablan de distanciamiento en sus
relaciones con el profesorado pero se
muestran, en general, satisfechos 'y
satisfechas con las mismas. Este
distanciamiento viene provocado porque
los puntos de vista de padres y madres y
de profesorado son muy distintos ‘e
enfoque es muy distinto y tengo la sensacion de que somos enemigos
obligados a llevarnos bien”.

Padres y madres tienen la
sensacion de que el
profesorado vive muy bien.
“pensamos: mira tu a estos
que cobran una pasta,
tienen un pedazo de horario
y cuatro meses de
vacaciones”

Tienen la sensacion de que con el profesorado existe un planteamiento
de confrontacién cuando consideran que la educacidén de sus hijos e
hijas requiere que el ambito educativo y el familiar vayan de la mano.
Por la parte educativa, algunas solicitudes de padres y madres son
vistas como una amenaza en contra de sus logros sindicales y por otro
lado, las familias tienen la sensacion de que el profesorado “vive muy
bien”.
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Padres y madres definen las relaciones
y la comunicacién con el profesorado
como buena pero poco frecuente: “Si
vienes ex proceso a hablar con el profesor
te recibe encantado pero tienes que venir
tu porque él no te va a llamar”. Por otra
parte, hablan de incompatibilidad de
horarios que, a veces, plantea

dificultades a padres y madres para hacer
”;atg‘;f:sgrggffae’c‘:'gfz;? un seguimiento de la educacion de sus

(AMPAS) hijos e hijas.

“Tienes que venir a la hora
que le viene bien al
profesor, no a la que os
viene bien a los dos y claro,
los profesores tienen
horario de funcionarios y es
dificil que encaje con el de
una empresa privada. Y
pedir horas libres en el
trabajo, a menos que sea

Las familias consideran que desde el ambito educativo no se fomenta
la comunicacion sobre aspectos profundos que afectan a la
educacién de sus hijos e hijas “no se habla de cosas como las que
hemos hablado en este grupo”. Ademas, echan en falta una
comunicacién mas fluida sobre los avances de las y los nifios y
adolescentes. Destacan que en primaria se va perdiendo la
comunicacion a nivel informal con el profesorado. Durante la época de la
guarderia, al acudir a recoger a sus hijos e hijas, siempre hay unos diez
minutos para conversar sobre como le ha ido el dia al nifio o la nifia “en
primaria, a veces, no sabes ni quién es el profesor de tu hijo porque ya
no vas a buscarles al colegio”.

Como deciamos en apartados anteriores, padres y madres son
conscientes de que las familias estan delegando funciones en el ambito
educativo, pero consideran que no se trata de un capricho si no de una
imposicién de los nuevos modelos productivos de trabajo. En este
sentido, consideran que el profesorado deberia adaptarse a esta nueva
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realidad en lugar de aferrarse a estructuras y formas que han variado
sustancialmente. Al fin y al cabo, el cambio a nivel social ha generado la
existencia de tipologias nuevas de familias y ha hecho surgir nuevas
necesidades que plantean al profesorado nuevos retos al tener que
enfrentarse, por ejemplo, a perfiles muy diferentes de alumnado en una
misma aula.

Una de las cuestiones que esta incidiendo en la pérdida de autoridad
del profesorado y en los conflictos que surgen con las familias es el
mayor nivel educativo y conocimientos de padres y madres: “Antes
suspendias mates y tus padres te decian jes que no sabes de mates! Y
como iban a saber ellos si sabias 0 no, ahora tienes mas criterio a la
hora de evaluar el trabajo del profesorado”. Consideran que el sistema
educativo actual no fomenta el descubrimiento de talentos personales y
tienen la impresion de que, a veces, no se realizan todos los intentos
posibles por fomentar y motivar al alumnado ‘hay veces que desde el
profesorado se cumple el expediente y punto”.

En algunos de los centros consultados padres y madres reconocen
que el profesorado realiza esfuerzos para potenciar las relaciones
entre las familias y la escuela, sin embargo, detectan que hay temas
donde el profesorado “se cierra en banda’.

Por otro lado, también identifican la existencia de perfiles de familia que
critican las actuaciones del centro escolar pero que no realizan ningun
esfuerzo por mejorar las situaciones que se producen.

Los conflictos o puntos de friccion entre el profesorado y las familias
suelen estar relacionados con puntos de vista o perspectivas diferentes
en el ambito académico, calificaciones, estilos de docencia y castigos
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impuestos, entre otras. La percepcion de las familias es que no suele
tratarse de conflictos graves, tan solo de puntos de vista diferentes
sobre como abordar el itinerario educativo de sus hijos e hijas.
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5.4.4. Motivacion y actitud ante el estudio

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
Madres y Padres

Profesorado

CONSULTADOS

estudiar? relacionan el estudio con cosas
“La verdad es que nosépor  aburridas pero consideran que es

qué, pero debe ser muy necesario para el futuro laboral y
importante porque me lo .
profesional.

estan todo el dia diciendo”
(Primaria)

Las y los niflos que cursan primaria
destacan como actividades insatisfactorias las que estan relacionadas
con el estudio o con la lectura, asi como aquellas extraescolares de
apoyo a las tareas escolares o de aprendizaje de idiomas o musica -
aunque no ha sido detectada una tendencia clara, hemos observado
que las nifas de primaria suelen mostrar mas satisfaccion por las
actividades relacionadas con el estudio o la lectura que los nifios de su
misma edad-.

Sin embargo, detectamos que el discurso paterno y materno sobre la
importancia de la escuela y de acudir a extraescolares relacionadas con
el estudio lo tienen muy interiorizado por lo menos a un nivel discursivo,
ya que les cuesta encontrar argumentos individuales y recurren a frases
que, muy probablemente, hayan sido dichas por sus padres y madres.
Asi, cuando les preguntamos por la importancia del estudio nos hablan

J) W » U

de: ‘tener un buen porvenir’, “ser una persona de provecho’, ‘poder

tener un buen trabajo en el futuro y tocarte las pelotas”, “para ser
alguien en la vida”.
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En secundaria, también observamos
una interiorizacion del discurso sobre
la importancia del estudio para el futuro y
de cara a obtener un buen trabajo.
Discursos que, muchas veces, parecen
motivados y mas orientados  Provenir del entorno familiar y en el que
a sus relaciones entre se mencionan frases muy similares a las
iguales manifestadas por nifios y nifias de
primaria “para tener un buen porvenir’,

‘para consequir un trabajo y ganar mucho dinero”.

En secundaria conviven dos
perfiles: adolescentes
orientados a su formacion
académica y con mayor
motivacion hacia el estudio
y adolescentes menos

Entre las actividades que les generan insatisfaccion, también resulta
habitual que mencionen aquellas relacionadas con el estudio o con las
extraescolares de apoyo a estas tareas o el aprendizaje de idiomas. Si
bien es cierto también, que algunos otros y oftras adolescentes
mantienen discursos mas sostenidos en argumentos individuales sobre
la importancia del estudio; hablan de la importancia de las calificaciones
para poder acceder a la carrera universitaria que les interesa o emplean
argumentos relacionados con el crecimiento personal y formativo a
través de la educacion.

A partir de las conversaciones mantenidas con las y los adolescentes de
secundaria, identificamos la existencia de un perfil de alumnado muy
poco motivado con el estudio, que muestra mayor interés por las
relaciones entre iguales que vive en el centro escolar que por la
propia formacion pero también, hay adolescentes que se
corresponden con otro perfil de alumnado mas orientado a su
itinerario formativo. Parece que el entorno socioeconémico del que
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provienen y la mayor implicacién de las familias en su educacion’s, entre
otras cuestiones, podrian estar incidiendo en esta mayor motivacién y
orientacion hacia el estudio detectada en este perfil de adolescentes.

El profesorado detecta un descenso en
la motivacion hacia el estudio, sobre
todo en los niveles de secundaria y
sefialan que los “malos alumnos vy
alumnas” son peores que en épocas
anteriores si bien es verdad que el perfil
de “buenos alumnos y alumnas” también

El profesorado detecta un
descenso en la motivacion
hacia el estudio, sobre todo

en la adolescencia, que
relacionan con la falta de
cultura del esfuerzo.

pudiera haber mejorado.

Relacionan este descenso de la motivacién con la falta de cultura'® del
esfuerzo que se ha instalado en la sociedad en general y con la menor
autonomia e iniciativa que el profesorado detecta entre las y los nifios y
adolescentes “a mi me han llegado a reconocer que los deberes se los
habia hecho su madre, y encima, mal hechos”, “Antes tenias que
sacarte mas las castafias del fuego, ahora les das un pequefio texto y
estan perdidos, no saben qué hacer con él’.

Ademas, destacan que sobre todo las y los adolescentes, no disfrutan
con los logros o con los aprendizajes y que resulta cada vez mas
dificil motivar a las y los chicos en este grupo de edad.

5 Es importante tener en cuenta que la motivacién y actitud hacia el estudio es un fenémeno complejo en el
que intervienen multiples y variadas dimensiones.
16 |a falta de cultura del esfuerzo es abordada en el capitulo referido a Entorno e integracion social.
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Padres y madres reflexionan sobre

En primaria las motivaciones esta  disminucion de la

extrinsecas de cubrir las motivacion hacia el estudio y

expect_a_tivas del prc_)fesoradoyla sefialan que en el periodo de

familia son suficientes para primaria las motivaciones

mantener una buena actitud , .

hacia el estudio. En secundaria _ €Xxtrinsecas como las de cubrir las

es necesario que estas expectativas de la familia y

motivaciones sean intrinsecas profesorado o lograr un premio o

evitar un  castigo  resultan

suficientes. Sin embargo, en la adolescencia estas motivaciones no son

suficientes y resulta mas complejo orientar a las y los chicos hacia el

estudio. Parece que llegado este punto es necesario que esas
motivaciones extrinsecas se hayan convertido en intrinsecas.

Padres y madres destacan que existe mucha presion familiar por los
resultados académicos y que se proyecta en las y los nifios y
adolescentes suefios y frustraciones de padres y madres y, también, un
cierto sindrome del éxito *hay nifios que pueden, otros que lo intentan y
lo consiguen y otros que no pueden aunque lo intenten y los padres
tenemos que aprender a aceptar esto”.

En algun grupo hemos podido observar que esta presion familiar puede
llegar a tener efectos secundarios en cuestiones de suma relevancia ya
que fomenta contravalores (competitividad vs. compafierismo; logros
compartidos vs. logros individuales...). Por ejemplo, algunos y algunas
alumnas de secundaria han mostrado su preocupacion por el hecho de
que sus resultados académicos se vean influidos negativamente por la
presencia en clase de personas repetidoras o con otras dificultades que
influyen en el ritmo de la clase. En estos casos llegan a manifestar que
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apoyar al alumnado con mas dificultades es una labor que deberia
corresponder Unicamente al profesorado.

Cabe sefalar que el debate vivido con parte del alumnado en torno a
este tema nos sugiere que podria haber una cierta contradiccién entre
los mensajes que recibe el alumnado a través de sus familias o del
entorno (ideas preconcebidas, presion por los resultados, miedo a
empeorar al ayudar a personas con dificultades, a no aprender de los y
las que van mejor en clase, etc.) y la realidad que ellos y ellas mismas
comprueban cuando intercambian ayuda con alguien. Lo realmente
curioso es comprobar que la presion es tal que tienden a relegar a un
segundo plano los aspectos positivos de su propia experiencia de
intercambio de ayuda entre compafieros adoptando discursos
considerablemente influidos por los prejuicios.

Padres y madres nos hablan también, de la existencia de familias que
muestran pudor a la hora de utilizar los recursos educativos de apoyo
existentes para atender las necesidades especiales dentro del ambito
academico “a los padres les entra un poco de complejo y se sienten algo
decepcionados cuando tienen que acudir a recursos especializados”.

“El profesores el quedebe  La  expresion maxima de la

detectar el momento desmotivacion hacia el estudio la

°°“‘t”et°t‘?“ q“de un °h§"a' encontramos en los casos de fracaso
Se te esta yendo y saber , .

transmitir Ia utilidad de lo escolaf. Este fendmeno Jun.to con el

que hace. Las absentismo escolar es relamonadp por

el profesorado con el estatus académico

inseguridades del nifio a la
nifia veces no se trabajanlo  y econémico-social de padres y madres.
suficiente”

(IR En este sentido, padres y madres
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consideran que el descenso en la motivacion para el estudio puede
acabar en fracaso escolar si el sistema educativo y la familia no son
capaces de detectarlo y de poner los medios necesarios para que no
se produzca. Consideran que, a veces, este descenso en la motivacion
esta relacionado con una inseguridad del o la nifia 0 adolescente en una
determinada materia que si no es detectada por el profesorado puede
acabar convirtiéndose en fracaso escolar “porque el chaval tira la toalla”.

Padres y madres consideran que las variables que influyen en una
mayor motivacion hacia el estudio y una reduccion del riesgo de fracaso
escolar son: la implicacion de la familia, la implicacion del centro escolar
y del profesorado y el entorno socioecondmico de la familia y del centro
escolar en la medida en que afecta al entorno y al grupo de iguales del o
la nifia o adolescente. Esta situacion es especialmente importante en
secundaria, aunque consideran que afecta a toda la infancia y la
adolescencia.

El profesorado considera que la LOGSE ha reducido la exigencia para
el logro de las titulaciones académicas que se corresponden con los
niveles de primaria y secundaria y que, de alguna manera, ha escondido
el fracaso escolar “ahora a los alumnos malos se les regala el
graduado”. Afirman que la presion sobre el profesorado ha sido fuerte
para que rebajaran los niveles de exigencia con el objetivo de reducir los
niveles de fracaso escolar y que el Estado Espafiol se acercara a las
exigencias europeas.

Ademas, padres y madres y profesorado
comparten la opinion de que la
obligatoriedad de que las y los
adolescentes se mantengan en el

El profesorado considera
que el sistema educativo
actual promueve la ley del
minimo esfuerzo y que
cualquiera puede superar
un curso “si no da ningin
problema”
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sistema educativo hasta los 16 afos, eliminando la posibilidad de
acceder a formacion profesional, dificulta la labor del profesorado que
tiene que enfrentarse a un alumnado totalmente desmotivado y que no
quiere continuar con sus estudios. Sin embargo, no existe acuerdo
sobre si este aumento de la edad en la educaciéon obligatoria ha
provocado mas efectos negativos o positivos que se veran a largo plazo.

A pesar de todo, las perspectivas de
futuro que nos plantean las y los
adolescentes vinculan los escenarios
deseados con estudiar. Esta tendencia es
mayor entre las chicas, la mayoria de las
cuales se ve estudiando dentro de diez afios y en algunos casos
compaginandolo con algun trabajo. Entre los chicos observamos una
mayor diversidad de respuestas, desde quienes se ven a si mismos
trabajando y siendo independientes hasta quienes se ven viviendo en
casa de sus familias y continuando con los estudios.

La mayoria de las y los
adolescentes se ven a si
mismos estudiando dentro
de unos diez aiios

Las y los adolescentes relacionan su desmotivacién con el hecho de
que en este momento estan cursando asignaturas que no les gustan y a
las que no ven una utilidad practica a corto plazo. Sin embargo, en un
futuro cercano, que relacionan con los estudios universitarios, confian
en estudiar materias mas interesantes y Utiles para su vida.

Por otro lado, el profesorado manifiesta
que las y los adolescentes tienen claro
que sin un nivel basico de estudios la
incorporacion a la vida adulta y al
mercado de trabajo va a ser muy
dificil. Ademas, el logro de un nivel basico de estudios marca, en la
sociedad actual, un estatus dentro del grupo y a las y los adolescentes

“Todos tienen en la cabeza
que sin bachiller no van a
ninguna parte”
(Profesorado)
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les preocupa mucho su estatus. Esta idea del nivel basico de estudios
necesario para la vida es fomentada desde el sistema educativo.

El profesorado reflexiona sobre el calado que algunos mensajes han
tenido sobre la adolescencia ‘“los esloganes de Carpe Diem o No Future
han calado mucho en estas generaciones” y nos hablan de que quiza
estas generaciones estén menos orientadas a su futuro que en épocas
anteriores “antes intuiamos que el futuro habia que prepararselo”. Su
percepcion es que no ven una relacion directa entre el esfuerzo y la
recompensa.

Padres y madres también observan en la adolescencia un perfil de
chico o de chica que tiene en la cabeza la posibilidad de dejar los
estudios y ponerse a trabajar en cualquier oficio que no requiera
especializacion para asi, poder disponer de dinero y ‘“terminan siendo
chavales que se pasan todo el dia en la lonja con el coche en la puerta’.
Por otra parte, las familias consideran que el sistema educativo actual
exige a las y los adolescentes que tomen decisiones muy
importantes a edades en las que consideran que no estan preparados
y preparadas para tomarlas pero que condicionan su itinerario formativo
y laboral en un futuro cercano y tienen miedo de que se equivogquen en
sus elecciones o se arrepientan después. Por un lado, tienen una mayor
diversidad de especializaciones a nivel académico que es considerada
como positiva, por otro lado, hay mayor competitividad.

Tienen la impresidn de que la educacion se ha especializado mucho
y que, en la actualidad, las elecciones de las y los adolescentes tienen
mayor importancia porque limitan sus posibilidades en mayor medida
que en otras épocas ‘antes hacias BUP por letras y tenias muchas
alternativas, ahora la tendencia es a que si eres ingeniero seas
ingeniero solo de una cosa’.
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5.5- Recursos Socioecondomicos

5.5.1 Nivel adquisitivo de la infancia y Ia
adolescencia

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria
Madres y Padres

Profesorado

CONSULTADOS

A.  Lapresencia de lo material en el mundo de la infancia y la adolescencia
B.  Cuénta paga reciben y para qué la utilizan

IDEAS CLAVE

E. La presencia de lo material en el mundo de la
infancia y la adolescencia

El mundo de la infancia y la adolescencia se encuentra rodeado de
cosas materiales. Asi lo hemos constatado en los grupos que hemos
realizado con nifios, nifias y adolescentes y asi lo han afirmado padres,
madres y profesorado.

“Con tantas cosas les Padres, madresmy profesorado sefialan

A RS que las y los nifios y adolescentes son
(AMPAS) una expresion de la sociedad de
consumo en la que vivimos y son la

generacion que mas recursos y cosas materiales acumula a su
alrededor, lo que por un lado puede ser positivo en cuanto que les
proporciona mayores posibilidades, sin embargo, el hecho de que
consigan y dispongan de muchas cosas sin ningun esfuerzo favorece
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que nunca estén conformes con lo que tienen y que centren su atencion
en lo que les falta.

Ademas, segun padres y madres, esta abundancia de cuestiones
materiales fomenta actitudes de menor responsabilidad entre las y
los nifios y adolescentes.

Las familias creen que las y los nifios y adolescentes son el reflejo de
una sociedad en la que el consumo es “la que mueve el mundo”. Si las
familias son un modelo de derroche y consumo de recursos es normal
que se detecten este tipo de comportamientos entre las y los nifios y
adolescentes.

Nifios, nifias y adolescentes se han
convertido en una especie de simbolo
de consumo de las familias, son la
expresion del estatus socioecondémico
mévil de dltima generacion ~ familiar y en funcion de la ropa que
y uno nuevo cada afio” utilizan y de los recursos que tienen
(AMPAS) (mdviles, paga, numero  de
extraescolares a las que acuden, dénde
van de vacaciones, etc.) se establece 0 alcanza un determinado estatus.
Segun el profesorado, muchos padres y madres estan preocupadas por
el entorno y la imagen que proyectan en este sentido.

“Si tu padre esta
preocupado por cambiar
cada dos anos de coche,

pues el nifo querra tener el

El profesorado considera que las
diferencias de estatus socioeconoémico
de las familias son, cada vez, menos
evidentes. Se ha homogeneizado todo
de tal manera que ya soélo destaca el

“Ahora van todos muy
parecidos, iqual destacan
aquellos alumnos que estan
muy por encima o muy por
debajo, pero en general, se
ha homogeneizado todo”
(Profesorado)
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alumnado por una situacion especialmente buena o mala en términos
econdmicos. Las familias realizan esfuerzos, muchas veces, por
encima de sus posibilidades, para que sus hijos e hijas tengan todo lo
que quieren y todo lo que tiene el resto de los compafieros y
compafieras. Parece que entre las familias hay una cierta obsesion
porque a las y los nifios y adolescentes ‘no les falte de nada”. En la
actualidad estas diferencias de estatus familiar son menos visibles que
en otros momentos historicos por una labor consciente realizada desde
las familias.

B. Cuanta paga reciben y para qué la utilizan

Lo habitual es que las nifias y los nifios y adolescentes tengan asignada
una cantidad de dinero semanal para sus gastos. Esta cantidad es
muy heterogénea y, como es obvio, aumenta a medida que se
incrementa la edad de las y los menores consultados.

En primaria identificamos dos grupos:

v por un lado quienes reciben menos de 5€ a la semana de sus
padres y madres, pero que completan esta cantidad con el dinero
que les dan otros miembros de la familia mas extensa. En este
caso, cuando se realizan actividades extra como ir al cine, piden
mas dinero a sus padres y madres. Ademas, la factura del movil,
cuando lo tienen, no se incluye dentro de esta cantidad.

v" por otro lado, estan quienes reciben entre 10-15€ a la semana con
lo que tienen que hacer frente a sus gastos extra y, en ocasiones, a
la factura del mévil.
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Aunque con una presencia menor, también hay quien no tiene
asignada una cantidad semanal de dinero fija y que piden dinero a
sus padres y madres en funcion de sus necesidades o de las
actividades que desean realizar. A pesar de no tener una cantidad
semanal establecida, reconocen recibir dinero todas las semanas de sus
padres, madres o0 miembros de la familia extensa.

Este dinero lo utilizan, principalmente para los gastos habituales que
tienen en el disfrute de su ocio y tiempo libre: para comprar chucherias,
ahorrar para comprar video-juegos (en el caso de los chicos) o
caprichos (en el caso de las nifias se hace referencia a la ropa) o para
ahorrar en general. Por lo general, existe la posibilidad de ahorro y el
ahorro en palabras de los y las menores es para: para meterlo en el
banco, para usarlo cuando sea mayor para encontrar trabajo, para
comprar cosas (video-juegos, ropa y caprichos en general), para
comprar un piso

Padres y madres se encuentran algo desorientadas sobre la cantidad
idonea de paga semanal en el caso de nifios y nifias de primaria. En la
actualidad las y los nifios de 12 afios tienen un nivel adquisitivo
impensable en otras épocas que hace que sean mas accesibles los
consumos, cuestion que preocupa a los padres y las madres de quienes
estan en este grupo de edad.

En secundaria tenemos una realidad mas heterogénea. Como es obvio,
la cantidad de dinero semanal se incrementa, aunque como veremos no
demasiado con respecto a primaria y se practican otras formulas como
la asignacion mensual. Ademas, se amplian las fuentes de ingresos que
pueden empezar a proceder de pequefios trabajos remunerados
(arbitraje en deportes o servicios de canguraje).
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Las diferencias de nivel adquisitivo en secundaria son mas amplias y
oscilan desde quienes cuentan con 10€ para sus gastos semanales,
normalmente quienes cuentan entre 12-14 afios hasta los 25€ de los
que disponen las y los mas mayores. Cuando las cantidades son
mensuales suelen rondar los 50€.En cualquier caso, este dinero es para
su uso personal porque la compra de ropa y de material para el estudio
0 de juegos es financiada por los padres y las madres fuera del
presupuesto asignado de paga semanal: “a mi me dan 10€ y luego si
necesito ropa pues me la compran”,

Este dinero lo destinan a comprar chucherias, ahorrar, ir de compras,
cenar con el grupo de iguales los fines de semana, para las maquinas o,
entre los y las adolescentes mas mayores también para salir de fiesta y
para consumos (porros, tabaco, alcohol).

. . , Las y los menores de secundaria nos dicen
Estos nifios a partir de los

Aunque en ocasiones las nifias y los nifios y adolescentes consideran
que con el dinero del que disponen les es suficiente, mayormente entre
quienes cursan primaria, se advierte cierto discurso “normativo” que
lleva a plantear que la cuantia es insuficiente aunque los gastos extras,
como es por ejemplo el movil, sean asumidos por padres y madres.

Padres y madres afirman que esta

Teg;‘i:zfd’;:c‘;g’rﬁdas generacion es la que mayor nivel
(AMPAS) adquisitivo ha alcanzado. En cualquier

caso, reconocen que proporcionar dinero a
las y los nifios y adolescentes es una manera de evitar discusiones.
Ademas, aunque suelen tener dudas sobre si el dinero que les
proporcionan es excesivo, los comportamientos del entorno marcan los
limites y las referencias de las familias a la hora de determinar la
cantidad de dinero a proporcionar para que no se salgan de la norma

PRIMARIA SECUNDARIA

- La mayoria tienen una cantidad | - La mayoria tienen una cantidad semanal de dinero
semanal de dinero asignada asignada

- Dos grandes grupos, quienes | - Se incluye la férmula de asignacién mensual
cuentan con menos de 5€ y | - Se diversifican las fuentes de ingresos y aparecen

que no tienen problemas para que sus
padres y madres les proporcionen
dinero y es habitual que completen sus
ingresos con la participacion de otros

nueve afos siempre tienen
dinero en el bolsillo”
(AMPAS)

miembros de la familia mas extensa. El ahorro se orienta a comprar
‘caprichos” como ropa, video juegos, programas de ordenador, efc.

Padres y madres consideran que si se establece una cantidad de
dinero semanal o mensual se fomenta la responsabilidad y las
habilidades de organizacion entre la adolescencia. Por otra parte, ven
inevitable proporcionarles dinero por los imprevistos que pudieran surgir.
Ademas, creen que las y los adolescentes cuentan con los recursos
suficientes dentro de la familia y entre el grupo de iguales para acceder
a dinero si los padres y las madres se lo niegan.
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quienes disponen de 10-15€
semanales

- Lo utilizan para el consumo:
gastos relacionados con el ocio
y el tiempo libre

- Los completan con aportaciones
de otros miembros de la familia
mas extensa

- Tienen mas posibilidades de
ahorro y este ahorro se orienta
al futuro

los primeros trabajos remunerados

Las cantidades oscilan de 10-25€ semanales o 50€
mensuales

Lo utilizan para el consumo: gastos relacionados
con el ocio y el tiempo libre. Una parte se dedica a
consumos como “salir de fiesta”

Lo completan con aportaciones de otros miembros
de la familia

Tienen menos posibilidades de ahorrar y el ahorro
se orienta a los “caprichos”, comprar ropa, etc.

No tienen excesivos problemas en obtener dinero
de la familia
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5.5.2 EI moévil como herramienta para la
comunicaciéon y uso ludico, elemento de
seguridad y control familiar y como simbolo
de consumo

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria

010\ V/RV.DIOS  Madres y Padres

Profesorado

Las y los nifios que cursan primaria disponen de movil,
aproximadamente a partir de los 9 afios. Entre las y los adolescentes la
tenencia de movil esta totalmente extendida v, al igual que ocurre en el
mundo adulto, todos y todas disponen ya de uno.

“El movil se ha convertido
en el regalo estrella de las
comuniones”
(AMPAS)

Padres y madres consideran que las y
los menores de primaria realizan un
mal uso del teléfono movil, ademas, lo
consideran totalmente innecesario para
esa edad, sin embargo, el hecho es que
su uso estd bastante extendido entre las y los nifios de primaria y
reconocen que, muchas veces, son ellos y ellas mismas las que se lo
regalan a sus hijos e hijas.

En la mayoria de las ocasiones, el mévil ha sido un regalo de
padres y madres o de otros miembros de la familia mas extensa.
En ocasiones, también se trata de una peticién expresa de los y las

menores. Por lo general, la comunién es el momento en el que los y

las nifias de primaria obtienen su primer mévil como regalo.
Con el fin de buscar la integracion se sus hijos e hijas en el entorno
padres y madres vuelven a tomar como referencia el entorno para
determinar la edad a la que deben disponer de movil porque no quieren
“que sus hijos sean el bicho raro”. En este sentido, parece que este no
es el criterio mas educativo y desde las familias son conscientes de que
deben de utilizar otros criterios, sin embargo, aun y cuando toman la
decision de que sus hijos e hijas no tengan movil hasta una determinada
edad, muchas veces, es un regalo de otros miembros de la familia
extensa: “Es muy dificil ir contra corriente y al final siempre acaba
regalandoselo alguien”.

Cuando finalmente padres y madres deciden comprar un mévil a sus
hijos o hijas, no siempre tienen claros los criterios de uso y control
del gasto por lo que, en ocasiones, se dejan llevar por las ofertas y por
los simbolos de consumo sin tener en cuenta los contratos de
permanencia, los consumos minimos que se establecen, las tarjetas de
prepago, los limites de consumo... “Yo trabajo en una tienda de méviles
y he visto facturas de nifios de asustar porque sus padres les habian
hecho un contrato porque le regalaban un pedazo de mévil y han
querido darles de baja después de haber firmado una permanencia’.

El profesorado destaca que las y los nifios y adolescentes actuales
tienen una gran dependencia de las tecnologias de la comunicacion vy,
en concreto, del movil. Consideran que uno de los principales problemas
es que padres y madres les ofrecen esta tecnologia sin ninguna medida
y, en ocasiones, utilizan la prohibicion de uso del movil como un castigo
ante comportamientos y actitudes inadecuadas.
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No todos los y las nifias y adolescentes saben cuanto es el
consumo de mavil que tienen mensualmente. En muchas ocasiones, el
movil que utilizan es de contrato asi que no tienen una referencia
concreta de su gasto mensual. En este sentido, aunque entre las y los
adolescentes también existen personas que no conocen su Consumo
mensual de telefonia movil, es mas habitual que a esta edad conozcan
el gasto concreto, aunque no siempre se hagan cargo de las facturas
ellos y ellas mismas.

Los niveles de consumo son muy heterogéneos y no se detectan
grandes diferencias de consumo entre el alumnado que esta en
primaria y el de secundaria. Asi, el gasto oscila entre los 5€ y los 25€
mensuales.

Normalmente son los padres y las madres las que se encargan del
pago del consumo de telefonia mavil, bien directamente o bien
proporcionando un dinero extra al mes para el abono de estas facturas
mediante la compra de tarjetas prepago. A partir de la adolescencia,
también hay chicos y chicas que se hacen cargo de sus facturas con el
dinero que tienen asignado semanalmente, aunque, como decimos, lo
habitual es que sean las familias las que se hagan cargo de dichas
facturas.

El mévil es utilizado por las nifias y nifios y adolescentes (tanto en
primaria  como en secundaria) como una herramienta para
comunicarse con el grupo de iguales a través, principalmente, de los
mensajes. Para la comunicacion entre iguales también se utiliza el
ordenador, sin embargo, el movil resulta muy util cuando sus amigas y
amigos no estan conectados a Internet. Sin embargo, en la época de
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primaria se utiliza, en mayor medida, para comunicarse con padres y
madres y en la adolescencia para la comunicacion entre iguales.

El moévil también se utiliza como una
herramienta ludica, para escuchar
musica 0 para ver y grabar videos o
sacar fotos. Aunque estos dos usos -el
de la comunicacion entre iguales y el
componente ludico- estan presentes en toda la infancia (desde primaria)
y la adolescencia, entre las y los adolescentes, la comunicacion entre
iguales tiene una importancia mas relevante que en primaria, hasta el
punto de que el alumnado llega a manifestar que no podria prescindir de
este dispositivo. En ocasiones, las y los adolescentes trasladan
mensajes de dependencia con respecto al movil.

“Yo sin mévil me muero”
“Yo podria vivir sin movil
pero solo unos dias”
(Secundaria)

El uso del movil esta mas controlado y restringido para las y los nifios
que cuentan con menos de 12 afos. Estas limitaciones son impuestas
por padres y madres o por el propio centro escolar que prohibe su
utilizacién dentro del centro. En el caso de las y los adolescentes que
cursan secundaria también en algunos centros se limita la utilizacion de
este tipo de dispositivos sin embargo, ya no se observa control por parte
de la familia.

Las familias consideran que a ciertas edades, el madvil es una
herramienta con la que pueden controlar a sus hijos e hijas sin
embargo, la edad a partir de la cual resulta apropiada la utilizacién de
este tipo de dispositivos, no estd del todo clara. En algunos casos
hablan de que a partir de los nueve afios y otros que el criterio para que
el o la nifia y adolescente tenga un movil debe ser el de la necesidad
que tenga de disponer de un elemento para comunicarse con la familia.
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En cualquier caso, parece que el hecho de que el alumnado de primaria
disponga de mévil no implica necesariamente que tenga que llevarlo a
todas partes, padres y madres creen que hay que seleccionar los
momentos en que debe utilizarlo: “depende de la actividad que esta
haciendo, de si tiene que estar solo, o venir solo a casa’.

Los y las nifas y adolescentes
manifiestan que el moévil es utilizado
por sus padres y madres como una
herramienta para controlar sus
movimientos y para asegurarse de
que estan bien. Es el principal medio
que utilizan para informar a sus padres
y madres de sus planes y comunicarse con ellos y ellas. Asi, las y los
nifios y adolescentes lo utilizan para avisar a sus padres y madres
cuando van a retrasarse o para pedirles que les amplien el horario. En
este sentido, en la época de primaria, las y los nifios lo utilizan en mayor
medida para avisar a sus familias de dénde estan, mientras que las y los
adolescentes lo utilizan, significativamente mas, para solicitar
ampliaciones de horario.

“Para avisar a ama de que
he pillado el bus”
(Primaria)

“Para pedirle a ama que me
deje mas tiempo”
(Secundaria)

La tenencia del mévil genera tranquilidad entre las familias. Padres y
madres reconocen que les mantiene tranquilas el hecho de poder
contactar telefénicamente con sus hijos e hijas y, aunque sean
conscientes de que es posible que les mientan con respecto al lugar y
las personas con las que estan, pueden comprobar el estado de sus
hijos o hijas a través de una breve conversacion: “Pues le llamas y te
dice que esta cogiendo el autobus y tu ya te quedas tranquila, aunque
igual esta en el local todavia, pero por lo menos sabes que esta vivo”.
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Cuando preguntamos a los nifios y las nifias de primaria sobre la
importancia de disponer de movil a su edad, su discurso se centra en el
valor de seguridad que aporta dicho dispositivo ya que permite avisar a
alguien si surge un momento de peligro o de urgencia o puede ser un
elemento disuasorio en caso de que alguien tenga la intencién de
agredirles o agredirlas. Sin embargo, a pesar de que nos cuentan
alguna historia personal en la que el mévil ha sido un elemento que ha
favorecido su seguridad personal, en la mayoria de las ocasiones en la
practica el uso que hacen de él es totalmente ludico.

Por una parte mantienen discursos
relacionados con la importancia de estos
dispositivos para su seguridad pero el
argumento parece estar mas bien
condicionado con los miedos y las inseguridades familiares. Seguir el
hilo de sus discursos nos permite constatar que la importancia que las y
los nifios de primaria les otorgan se relaciona mas con la tenencia del
movil como simbolo de consumo o como parte de una moda o
tendencia social.

“me gustaria tener mévil
porque es guay”
(Primaria)

En este sentido, se detecta la existencia de discursos aprendidos del
mundo adulto que no se corresponden con sus comportamientos ni con
el tipo de uso que realizan de estos dispositivos y que puede que se
oriente mas a convencer a padres y madres sobre la importancia de que
dispongan de uno, sin interiorizar de manera real el elemento de
seguridad del que hablan.

“me dice jmiramimévill Y ~ Una cuestion relevante, es que el movil

yo le saco el mioy jse caga! es también un elemento de
(Primaria) diferenciacion social para las y los
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nifos y adolescentes y se utiliza para marcar la diferencia de estatus
con respecto al resto del grupo.

Asi, la tenencia y uso de los moviles, a veces, no es s6lo una demanda
de la infancia y la adolescencia, en ocasiones, es fomentada desde la
familia porque hijos e hijas son una expresion del estatus
socioecondmico familiar: “Hay padres a los que les mola que su hijo

lleve el movil de ultima generacion en el bolsillo”.

PRIMARIA

- La tenencia del movil no estd tan

extendida como en secundaria pero es
muy habitual. Normalmente es un regalo
de padres y madres y de la familia méas
extensa. Se trata mas de una moda.

- El uso que hacen es principalmente
ludico y de comunicacién con las
familias. A medida que aumenta la edad
va adquiriendo importancia su uso como
herramienta para comunicarse con el
grupo de iguales

- Los discursos sobre la importancia del
movil se relacionan con que se trata de
un elemento que proporciona seguridad,
sin embargo, el uso que hacen de él es
totalmente ludico

- EI mdvil tiene un componente de
diferenciacion social

- La utilizacion que hacen del mévil esta
restringida y no siempre lo llevan encima

- Normalmente no conocen el consumo
que tienen de movil

SECUNDARIA

- La tenencia del movil estd totalmente
extendida. Normalmente es un regalo
de padres, madres u otros miembros
de la familia extensa. Se trata mas de
una dependencia.

- Se trata de un elemento central para la
comunicacion con el grupo de iguales
y con la familia. Su utilizacién también
tiene un componente ludico

- La utilizacién del mévil es diaria y
consideran que no podrian vivir sin él

- Es mas habitual que conozcan el
consumo que tienen de mévil
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5.5.3 El futuro de la infancia y la adolescencia:
perspectivas de emancipacion.

AGENTES %gzﬁsrgs;/ cgl:dfggsan secundaria
CONSULTADOS Profesorado

La dimension relacionada con el futuro, las perspectivas de
emancipacion e incorporacion laboral ha sido trabajada en la
consulta al alumnado de secundaria por cuanto se trata de una realidad
que es mas cercana para ellos y ellas. En general, los y las
adolescentes ven el futuro un poco complicado sobre todo, en relacion
al mercado de trabajo. Son conscientes de las dificultades que existen
para acceder a un puesto de trabajo de calidad y saben, que la
preparacion académica no siempre garantiza tener buenos resultados
por lo que consideran fundamental aprovechar estos afios para
prepararse completando su formacion con el aprendizaje de idiomas.

Resulta curioso que aunque en el apartado de “familia” veiamos co6mo el
alumnado de secundaria mantenia un discurso relacionado con la
existencia de igualdad entre las mujeres y los hombres en todos los
ambitos de la vida, a la hora de reflexionar sobre su futuro laboral si
tengan bastante presente la segregacion laboral por sexo. Asi, nos
describen un mercado laboral en el que hombres y mujeres no tienen ni
el mismo tipo de trabajos ni la misma dedicacion.

Madres y padres estan preocupados por el futuro de sus hijos e hijas en
cuando a su independencia econémica y el nivel de vida del que
podran disfrutar. Consideran que las y los nifios y adolescentes
tendran muchas mas dificultades para lograr una independencia
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economica y para poder mantener el bienestar que, en la actualidad, les
estan proporcionando desde las familias por lo que sera necesario que
desarrollen un mayor nimero de habilidades para adaptarse a contextos
tan cambiantes.

Viviran peor que en las generaciones pasadas, sobre todo, en
términos econdmicos y materiales, lo que entrara en total contradiccion
con el entorno en el que han crecido, rodeados y rodeadas de cosas
materiales y con actitudes consumistas que han sido fomentadas desde
las familias y la sociedad en general. A juicio de las familias consultadas
estas contradicciones generaran en el futuro una crisis importante a esta
generacion.

“Nos lo hemos jamado todo nosotros €S preocupa el futuro mas

y ahora a ellos no les va a quedar incierto y complicado al que van

nada” a enfrentarse sus hijos e hijas

(AMPAS) adolescentes: el mercado laboral,

el acceso a la vivienda, la

competitividad creciente del mundo laboral, etc. En definitiva, como

conseguiran orientarse en un mundo cambiante y sumamente complejo:

“Yo el futuro para mis hijos lo veo muy negro *, “Su futuro va a depender
del dinero que tengan los padres”.

A padres y madres de adolescentes les preocupa sus hijos e hijas
tomen las decisiones adecuadas con respecto a su futuro y también
las posibilidades que la sociedad y el mercado laboral les van a
proporcionar.

Otra preocupacion gira en torno a que las y los adolescentes vayan
adquiriendo niveles de independencia y autonomia. Consideran que las
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y los adolescentes deben emanciparse jovenes ya que esto posibilita
una madurez mas temprana y un desarrollo de su autonomia.

En este sentido, algunos padres y algunas madres, realizan propuestas
concretas orientadas a facilitar las posibilidades de emancipaciéon de
estos y estas jovenes. Algunas propuestas se centran en que sea la
Administracién la que se haga cargo de estos procesos de
emancipacion a través de ayudas econémicas por ejemplo. Otras
propuestas contemplan que las familias se hagan cargo de los gastos de
alquiler y manutencién con el objetivo de que sus hijos e hijas
comiencen una vida independiente.

No deja de ser en cierto modo contradictorio que se propongan este tipo
de medidas -continuar haciéndose cargo de los gastos de sus hijos e
hijas- que mantienen situaciones de dependencia de las y los
adolescentes con respeto a sus familias, con el objetivo de fomentar una
mayor autonomia e independencia.

“ : . . Otra tendencia detectada entre
‘Por mi que elijan lo que quieran

pero el inglés es innegociable. Yo
quiero que mis hijos viajen, que no
se queden aqui. No quiero que vivan
en este pueblo. Yo vivo aqui porque
no me queda mas remedio pero
quiero que ellos vayan al extranjero”
(AMPAS)

los padres y las madres es la
proyeccion que realizan sobre
sus hijos e hijas de deseos y
frustraciones propias,
dirigiendo, en ocasiones, el
futuro de sus hijos e hijas hacia
los lugares que consideran
importantes. Asi, detectamos el

peso que pueden llegar a tener las familias en el destino y futuro de sus
hijos e hijas y también como, en ocasiones, padres y madres tratan de

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 96




Recursos Socioeconémicos

encaminar a sus hijos e hijas hacia aquello que ellos y ellas no han 5.5.4 Conciliacion de la vida laboral y familiar:
legado a alcanzar. Valoracion de los recursos de atencion a la

El profesorado identifica una cierta tendencia en la adolescencia a infancia
orientarse a conseguir un trabajo cuanto antes en el que poder ganar
mucho dinero. Esta situacién no suele ser habitual en la vida laboral VYE\i=9 Padres y Madres

cuando llegan a la edad adulta y advierten de que pueden generarse CONSULTADOS il

sentimientos de frustracion.

A.  Las tendencias sociales en el fondo de los problemas de conciliacion
IDEAS CLAVE B.  Dificultades concretas de conciliacion
C.  Las medidas y ayudas previstas por la Administracion

A. Las tendencias sociales en el fondo de los problemas
de conciliacion

Una de las ideas que surge de manera reiterada en los grupos de
padres y madres es el tema de las dificultades para conciliar la vida
laboral y familiar. Padres y madres querrian pasar mas tiempo con sus
hijos e hijas y son conscientes de los beneficios que este aumento de
relacion tendria para sus hijos e hijas pero también para ellos y ellas
mismas, sin embargo, el mundo laboral impone una ley que parece
necesario respetar.

La sociedad en la que vivimos no parece priorizar las relaciones
familiares, la tendencia no es a reducir los horarios para fomentar las
relaciones familiares, todo lo contrario, se plantea la necesidad en un
tiempo de crisis de aumentar la productividad a través del incremento de
horas de dedicacion y del retraso en el tiempo de jubilacion, reduccion
de vacaciones, etc. Condiciones laborales cada vez mas precarias que
imposibilitan o dificultan la conciliacion entre la vida laboral y familiar.
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En este contexto, se considera que el fomento de la conciliaciéon no
es una prioridad social, aunque a nivel politico se mantenga un cierto
discurso orientado a facilitar dicha conciliacion. Padres y madres tienen
claro que deberan seguir utilizando extraescolares, terceras personas y
miembros de la familia mas extensa o la escuela para conciliar la vida
laboral y también, que tendran que acogerse a reducciones de jornada
e, incluso, elegir entre la vida laboral y la familiar.

Los padres y las madres también
hablan de la tendencia de las
familias a mantener los mismos
niveles de consumo y habitos
de ocio y tiempo libre que disfrutaban antes de tener descendencia.

Las dificultades de conciliacion
provocan que, en ocasiones, las y los
nifios sean vistos como una carga.

Asi, en algunos grupos se comenta que en la reivindicacién constante
en las AMPAS de ampliar el horario del centro escolar para facilitar la
conciliacion puede haber un trasfondo, claramente economicista, de
querer adaptar los horarios del centro a los horarios laborales de padres
y madres para evitar la contratacion de una tercera persona que se haga
cargo del cuidado de las y los nifios y asi poder mantener el nivel de
vida familiar y no tener que renunciar a las comodidades a las que ya
estaba acostumbrada la familia (coche, segunda vivienda de
vacaciones, potes y pinchos el fin de semana, etc.).

Es evidente que hay situaciones laborales mas o menos precarias que
no permiten la conciliacién de la vida laboral y familiar, sin embargo, los
padres y madres ponen encima de la mesa que algunas personas no
estan dispuestas a sacrificar su tiempo ni su nivel de vida en
términos econdémicos para pasar mas tiempo con sus hijos e hijas. No
obstante, hablan de ello como una situacion de caracter excepcional y
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siempre en referencia a “ofros padres y otras madres’, ya que creen que
la mayoria de las personas que tienen descendencia desean pasar mas
tiempo con sus hijos e hijas.

“Muchas veces se hablacomosilos  En algunos de los grupos
padres fuéramos abandonando a realizados con padres y madres
nuestros hijos por ahi y esto no es se ha reflexionado sobre la

asi, desgraciadamente la sociedad : :
esta como esta y hay gente que no importancia de que 9:I padre o
la madre se dedique por

tiene otro remedio que meterles en )
algun sitio porque si no ;qué completo al cuidado de la

hacen?” familia, sobre todo, cuando las y

(AMPAS) los nifios son mas pequefios,

normalmente en el periodo

infantil. En este sentido, surgen discursos relacionados con que la

familia es la “empresa mas importante” y que otorgarle prioridad debiera

significar que el mundo laboral y la carrera profesional pasaran a un

segundo plano. Entienden ademas, que este planteamiento representa

un sacrificio del que las y los nifios, la familia y la sociedad en su
conjunto se beneficiarian.

Esta vuelta al planteamiento de un reparto de espacios (publico-
laboral, privado-doméstico) entre la pareja que forma una familia,
evitaria disfunciones que suelen producirse en la educacion de las y los
nifios y adolescentes y que hemos abordado ampliamente en el
apartado referido a la familia como son: la ausencia de limites, el
descenso que se observa en la autonomia de la infancia y la
adolescencia, previniendo situaciones no deseadas en un futuro, etc.

A pesar de que el planteamiento pasa por la vuelta al hogar de
cualquiera de los miembros de la pareja, de los comentarios y los
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argumentos utilizados en los grupos se deduce que se considera que lo
mas deseable seria que fuera la madre la encargada del cuidado de
las y los nifios y de la prestacion de servicios al nucleo familiar.
Estos argumentos se relacionan, por una parte, con la situacion laboral
mas precaria en el caso de las mujeres y, por otro lado, con la mayor
vinculacion entre madres e hijos e hijas en los primeros periodos de la
infancia y la percepcién de que las nifias y los nifios en infantil
necesitan, en mayor medida, a sus madres.

En este sentido, detectamos una
vuelta a discursos de caracter
conservador que justifican, en
periodos de crisis tanto
econdmica como de valores 0 de cambio de modelo de sociedad, la
vuelta de las mujeres al espacio privado representado por el ambito
doméstico y la familia.

La vuelta de la mujer al ambito
doméstico

Sin embargo, cabe sefialar que este discurso no es compartido por
todos los padres y todas las madres. En méas de una intervencion se ha
hecho referencia al hecho de que si bien es cierto que cuando los dos
miembros de la pareja trabajan fuera de casa la conciliacion entre la
vida laboral y familiar es mas dificil y genera ciertas disfunciones en la
educacion de las y los nifios y adolescentes, esta situacion también
ofrece a la infancia y a la adolescencia un modelo de referencia mas
igualitario en las relaciones de pareja y de género. Un modelo que evita
constrefiir a una de las personas, normalmente la mujer, a un espacio
tan limitado como el doméstico si bien, este escenario sdlo es posible si
se produce una incorporacion de los hombres al &mbito doméstico.

Otros de los factores que inciden en la conciliacién y que estan
estrechamente relacionados con el hecho de que el padre y la madre se
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incorporen al mercado laboral, son las dificultades para acceder a una
vivienda y el descenso en los niveles salariales que se ha ido

produciendo en los Ultimos afos.

“Antes se hablaba de los mil euristas
como si fueran lo mas bajo del
escalafén salarial y ahora ya empieza
a verse un movimiento que proclama
que ellos también quieren ser mil

Padres y madres consideran que
bajo las dificultades de
conciliacion de la vida laboral y
familiar se encuentra el
problema de la vivienda ya que

euristas” v
el gasto que supone la vivienda

obliga a las familias a diversificar
sus ingresos y a disponer de dos fuentes para poder hacer frente a este
gasto. Por otra parte, padres y madres nos hablan de que los niveles
salariales han descendido en los Ultimos afios.

A la vista de las tendencias sociales parece que la opcion de trabajar
menos para atender a las y los hijos no es una posibilidad realista y los
trabajos con jornada partida no son compatibles con la familia. Los
padres y las madres perciben que no hay visos de que al menos a corto
0 medio plazo esta situacion pueda modificarse.

Tras constatar las dificultades de conciliacion entre la vida laboral y
familiar surge la discusion sobre la asignacion de responsabilidades en
el cuidado y atencion a la infancia entre la familia, la Administracion y el
sistema educativo. Una discusion en la que las posturas de las familias y
el &mbito educativo se encuentran enfrentadas.

Por un lado, el sistema educativo constata una continua delegacion de
funciones en la escuela que tradicionalmente habian venido siendo
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cubiertas por la familia y por otro lado, padres y madres solicitan apoyo
para poder conciliar su vida laboral y familiar.

ALGUNAS TENDENCIAS SOCIALES IDENTIFICADAS

- Dificultades para conciliar la vida laboral y familiar

- Lafamilia no es una prioridad social

- Sociedad orientada a la productividad y el consumo

- Resurgimiento de discursos conservadores de vuelta de la mujer
al &mbito doméstico

- Dificultades para acceder a una vivienda y descenso salarial

- La constante disfuncién entre los nuevos modelos de vida y la
familia. Reparto de responsabilidades entre la familia, el estado y
las instancias educativas

B. Dificultades concretas de conciliacion

Las dificultades concretas que tienen padres y madres para conciliar su
vida laboral y familiar se centran principalmente en los primeros afios de
vida de las y los nifios, cuando éstos y éstas tienen menor autonomia y
donde ademas, la educacion no es obligatoria.

Por otra parte, también existen dificultades para escoger las formulas
mas adecuadas para conciliar la vida laboral y familiar. Es decir, ante la
imposibilidad de que la madre o el padre se haga cargo del cuidado del
menor surgen inquietudes y dudas entre padres y madres sobre cuél es
la mejor férmula, si es mejor que esta tarea la realice una persona
cuidadora o resulta mas conveniente que se encargue algin otro
miembro de la familia mas extensa, principalmente las y los abuelos.
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Ya hemos hablado, en el apartado referido a familia de las dificultades y
disfunciones que se producen en la educacion de las y los nifios cuando
intervienen con mucha frecuencia otras personas en su cuidado
ademas del padre y/o la madre. Estas dificultades se relacionan con la
pérdida de autoridad frente a la o el nifio 0 a la pérdida de control sobre
las pautas educativas que le estan siendo trasmitidas. Ademas, estan
los inconvenientes relacionados con el nivel de exigencia que se puede
proyectar cuando son otros miembros de la familia quienes se hacen
cargo del cuidado y la atencién en la infancia en cuanto a los criterios y
pautas que deben seguir.

En otros apartados también ha sido mencionada la idea de que el
comedor escolar se convierte en un servicio que padres y madres
utilizan para poder conciliar su vida laboral y familiar. En este sentido,
también les surgen dudas en relacion a cuando es el momento en el que
resulta conveniente que comiencen a asistir a los comedores escolares
con el objetivo de garantizar que comen de manera saludable y que
“aprenden a comer de todo”.

Otras de las dificultades a las que se enfrentan las familias que trabajan
cuando tienen que encargarse del cuidado en la infancia es la eleccion
de la persona que tiene realizar los esfuerzos necesarios para dicha
conciliacion: la madre o el padre.

Por lo general, cuando se opta por abandonar el trabajo o reducir la
jornada para encargarse del cuidado de la infancia es la mujer la que
suele hacerlo. Esta solucién puede llegar a generar dudas y conflictos
internos ‘las mujeres nos vemos obligadas a elegir”. El nacimiento de un
hijo 0 una hija condiciona en mayor medida a las mujeres pues son ellas
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las que sienten que tienen que sacrificar parte de los logros que han ido
adquiriendo a lo largo de sus vidas “es duro porque hay que hacer una
eleccion’.

En estas situaciones, las mujeres

nos cuentan que, sobre todo, en

los primeros momentos en los

decision. Es duro porque tienes que que se abandona el t_rabajo

T R remunerado se sienten

(AMPAS) desconectadas del mundo y no

perciben comprension y apoyo

por parte del entorno. A pesar de todo, estas mujeres que nos cuentan

su experiencia de dedicacion a la familia tras abandonar un trabajo
remunerado se sienten satisfechas con la decision tomada.

“La vida social cambia totalmente
cuando dejas el trabajo, al principio,
desapareces de la vida. Muchas
veces el entorno no acepta tu

Las mujeres se han ido incorporando al mercado laboral pero la
sociedad, los miembros de las familias y la Administracion no han
sabido adaptarse y gestionar esta realidad posibilitando una
conciliacion familiar, laboral y personal viable para todos y todas.

“Aunque mi marido y yo nos cojamos  Padres y madres manifiestan que
las vacaciones por separado las grandes dificultades en
tenemos dos meses y a ver que relacion a la conciliacion se

punetas hacemgz:éﬂesy medio que o ncentran en  los periodos
(AMPAS) vacacionales de las y los nifios.

Si se tienen en cuenta las
vacaciones de navidades, semana santa y verano las y los menores
tienen unos cuatro meses de vacaciones. Esto resulta dificil de
conciliar con un trabajo mas o menos normal donde, como maximo, se
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establece un mes de vacaciones por afo trabajado. Estos cuatro meses
de vacaciones son algo que los y las adultas no se pueden permitir.

Padres y madres utilizan las

“La palab_ra es encajarlos...Porque yo actividades extraescolares y

SR OIS G las colonias de verano para

(AMPAS) .

poder adaptar sus calendarios

laborales a las vacaciones que

tienen nifios y nifias cuando cursan primaria: “en julio le he tenido que

apuntar a unas colonias para que me lo tengan de una a dos y después

mi marido ha cogido vacaciones en agosto y yo en septiembre, asi que

solo coincidimos una semana toda la familia, la palabra es encajarlos,
porque yo siento que los encajo”.

Asi, como vemos las dificultades para conciliar se producen a lo largo de
todo el afio pero en el periodo vacacional de las y los nifios esta
situacion se agrava. En este momento surgen también conflictos
internos en la familia sobre la conveniencia de dejar a las y los nifios con
los y las abuelas por ejemplo, ya que de esta manera se esta limitando
el tipo de ocio de la infancia.

La solucién por la que optan los padres y las madres suele ser una
respuesta combinada de las distintas alternativas como por ejemplo,
pagar a una persona durante una temporada para que se encargue del
cuidado de las y los nifios y alternarlo con estancias con sus abuelos y
abuelas y utilizar las colonias de verano para cubrir otros dias de
verano. No obstante, esta opcién genera bastante ansiedad y estrés
entre padres y madres y este tipo de respuestas combinadas no resultan
satisfactorias para las familias.
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Se propone que se establezca un calendario relacionado con el
ambito académico que podria ser el que esta establecido pero que, en
periodos vacacionales, el centro escolar ofertara actividades de ocio y
tiempo libre 0 extraescolares para adaptarlo a las exigencias que el
mundo laboral impone a padres y madres.

Reconocen la existencia de algunas alternativas en el municipio -
colonias de una caja de ahorros o actividades que organiza el
ayuntamiento- pero parece que los horarios no acaban de resolver sus
dificultades de conciliacién de padres y madres durante las vacaciones.
Ademas, a veces a padres y madres les falta informacion sobre este tipo
de actividades.

C. Las medidas vy
Administracion

ayudas previstas por la

En funcion del grado de conocimiento que padres y madres tienen de
las medidas y ayudas que se establecen desde la Administracién para
facilitar la conciliacion entre la vida labora y familiar se pueden
establecer tres categorias:

- Padres y madres que no conocen las medidas de
conciliacion previstas por la Administracion, principalmente
porque no las han utilizado.

- Padres y madres que tienen ciertas referencias sobre las
ayudas y medidas promovidas desde la Administracion pero que
no las conocen en profundidad.
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- Quienes se han acogido a alguna de las medidas y ayudas
previstas y por lo tanto, tienen un conocimiento mas detallado
de las mimas.

Aquellos padres y madres que

dicen no conocer las medidas

actuales de conciliacion

laboral y familiar tienen la impresion ~ Previstas por la Administracion -

de que se ha avanzado en este muchas de estas familias tienen

ambito. hijos e hijas que cursan

secundaria- tienen la impresion

de que ha mejorado mucho la cobertura de atencidn proporcionada por
la Administracion a la infancia en los Ultimos afios.

Quienes no conocen las medidas y
ayudas previstas por la
Administracion para conciliar la vida

En estos casos la valoracién no se centra tanto en las medidas directas
de la Administraciéon relacionadas con las ayudas a empresas 0
personas trabajadoras sino con los servicios de guarderia, comedor y
ampliacion de horario que son ofertados desde los centros escolares, lo
cuales cuentan con una valoracion positiva como herramientas para
facilitar la conciliacion de la vida laboral y familiar.

Aquellos padres y madres que tienen ciertas referencias sobre las
acciones previstas por la Administracion para la conciliacién de la vida
laboral y familiar y quienes manejan informacion mas concreta sobre
las medidas y ayudas previstas en el Plan Interinstitucional de Apoyo a
las familias con hijos e hijas, en general, las valoran como insuficientes y
se muestran insatisfechos e insatisfechas.
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En cuanto a las medidas

contrato temporal y ya veras loque ~ Orientadas a las empresas y

tardas en estar en la calle” personas asalariadas,

(AMPAS) consideran que son utdpicas en

su formulacion y sélo aplicables

en el caso del personal funcionario de la Administraciéon o de contratos

indefinidos en grandes empresas, lo que no se corresponde con la

realidad de la mayoria de las y los trabajadores de la CAPV. Por otro

lado, se valoran como insuficientes o con criterios poco adecuados 0 no
bien definidos y se considera que no se difunden suficientemente.

“Ponte a hacer cosas raras con un

En general, padres y madres dicen no sentirse apoyadas por la
Administracion y consideran que las medidas y ayudas actuales no
tienen en cuenta el fendmeno en su globalidad: “No hay ningtin apoyo a
la familia, lo que hay son ayudas sueltas, parches concretos pero nada
que tenga en cuenta el fendmeno de manera global e integral”

Aunque padres y madres son conscientes de que resulta muy
complicado compararse con otros paises europeos donde los
niveles de contribucion al Estado son mucho mayores, consideran
deseable acercarse a las situaciones que se viven en otros paises
europeos lideres en los temas de conciliacion como puede ser el caso
Noruego: “No podemos compararnos con la Europa del euro porque no
tenemos el mismo sistema de contribucion”.

Parece que las medidas y apoyos que la Administracién adopte
debieran ir en la direccion de las tendencias europeas que nos hablan
de una mayor flexibilizacion de los tiempos de trabajo, de la inclusion de
jornadas continuas y de una cobertura mas amplia de recursos socio
comunitarios de atencion a la infancia.
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La maxima preocupacion de los
padres y las madres de los nifios

una plaza libre y de repente te y nifias mas pequefios es la de

sientes como si te hubiera tocado la  Poder di’SPoner de plazas de
loteria” educacion infantil de 0 a 3

(AMPAS) afos. Consideran que las

ayudas economicas no resuelven

el problema de la conciliacién cuando no tienen la posibilidad de que su

hijo o hija acceda a una plaza de guarderia: “yo no quiero dinero yo

quiero saber que voy a poder continuar con mi vida laboral, lo que no

puede ser es que esto sea como una loteria y que no tengas plaza y el

dia anterior te llamen para decirte que tienen una plaza libre y te sientas
como si te hubiera tocado la loteria”.

“Te llaman para decirte que tienen

Parece que si no se garantiza la existencia de plazas suficientes de
educacion infantil para menores de 0 a 3 afios, el resto de las medidas
se tornan parciales y no facilitan la conciliacion de la vida laboral y
familiar.

Aunque se advierte una elevada satisfaccion con la atencion que se
presta en el primer ciclo de educacién infantil, se sefiala que las plazas
son tan limitadas que lo habitual es tener que recurrir al mercado
privado: “El que tiene necesidad lo tiene que pagar’. Estos recursos
son excesivamente caros y no siempre se adaptan a las necesidades
de padres y madres por diferentes razones:

- Los horarios son limitados. Por un lado, se hace referencia al
cierre de guarderias en verano, lo que dificulta la conciliacion en
el periodo vacacional. Por otro lado, existe un limite en las horas
en las que se puede dejar a las y los nifios en la guarderia y que
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no siempre coincide con las jornadas laborales de los padres y
madres.

- El elevado coste de las guarderias que so6lo es asumible
cuando trabajan las dos personas que forman la pareja.

Cuando se recurre al mercado privado existe la posibilidad de solicitar
ayudas econdmicas pero quienes las conocen cuestionan su
planteamiento e incluso su utilidad.

Se critica que en los Ultimos afos
no ha aumentado la cuantia. La
ayuda para reducir jornada es
minima y con ese dinero una
persona no puede dejar de
trabajar. Las ayudas econémicas
tienen una mala valoracion y aunque reconocen que han mejorado con
respecto a otras épocas les resultan totalmente insuficientes. Ademas,
se establecen baremaciones econdémicas que las familias
consideran demasiado ajustadas y poco reales.

“Si yo ganara lo que la
Administracion dice que tendria que
ganar para subvencionarme la
guarderia estaria viviendo debajo de
un puente”

En opinidn de padres y madres, la subvencion que se da a las empresas
por reducciones de jornada para atender a menores no son
suficientemente atractivas porque supone una inversion de tiempo
formar a otra persona para desempefiar esa tarea o porque puede ser
un riesgo para la persona que se adhiere a la reduccién. Consideran
necesario dar a la empresa mas incentivos ya que este tipo de ajustes
suponen un trastorno para ellas importante que no se soluciona con el
pago de la seguridad social de la nueva persona empleada.
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Ciertamente no hay un total acuerdo sobre este tema porque alguna
de las participantes considera que las mujeres que se acogen a
medidas de reduccion de jornada van a trabajar muy motivadas porque
salir cuatro horas de casa y dedicarte a otra cosa diferente que no sea
estar con tu bebé es muy gratificante. Seria suficiente con que las
empresas privadas tomaran conciencia de que aplicar este tipo de
medidas es bueno para ellas porque pueden tener una plantilla mas
motivada: ‘la empresa tiene una trabajadora motivada porque Ssu
empresa ha hecho algo bueno por ella y otra contenta porque ha
encontrado trabajo”.

Por otro lado, en los grupos se comenta también que se suelen
producir efectos perversos cuando una persona se acoge a este tipo
de reducciones ya que, en ocasiones, la empresa no contrata a otra
persona para cubrir el resto de la jornada y la tendencia suele ser la de
realizar el mismo trabajo en menos horas.

Ya hemos comentado que son las mujeres las que se acogen,
principalmente, a las medidas que la Administracion promueve para
facilitar la conciliacion entre la vida laboral y familiar y en muchos casos,
este tipo de medidas favorecen que aumente el fendmeno de la
discriminacion estadistica'” en el mercado laboral para las mujeres,
convirtiéndolas, a ojos del empresariado, en personal de alto riesgo para
su contratacion y en una especie de “carga para las empresas”.

7 Existe discriminacion estadistica siempre que se juzga a una persona en funcion de las caracteristicas
medias del grupo o los grupos a los que pertenece y no en funcion de sus caracteristicas personales. Asi,
en la contratacién de mujeres, el empresariado puede valorar la posibilidad de una futura maternidad.
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En definitiva, las necesidades concretas identificadas en los grupos de
padres y madres con respecto a la conciliacién entre la vida laboral y
familiar, sobre todo, en el periodo de 0-6 afios son:

- Ofrecer servicios de atencion a la infancia con amplitud
horaria: mas plazas de educacién infantil de primer ciclo y
mayor amplitud de horarios,

- Mejorar las medidas de conciliacion que afectan
directamente al puesto de trabajo. Fomentar que las medidas
de conciliacion afecten a las empresas privadas, a través de
bonificaciones atractivas para el ambito privado y mayor control
sobre si las medidas se incorporan en la empresa.

- Sensibilizar y fomentar la incorporacién de los hombres al
ambito doméstico. Muchas de estas dificultades de
conciliacion y disfunciones que se producen en las medidas
promovidas por la Administracion tienen su raiz en la escasa
incorporacion de los hombres al @mbito doméstico y al cuidado
y atencion de la infancia. Asi, en la medida en que los hombres
se vayan incorporando al cuidado y la atencion a la infancia, la
discriminacion estadistica en el mercado laboral se ira
reduciendo.
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5.6.- Ocio y tiempo libre

Las y los niflos de primaria que valoran su tiempo como escaso,
principalmente por la presencia de extraescolares, manifiestan que

5.6.1 El tiempo libre disponible en la infancia y la tienen muchas obligaciones entre semana una vez finalizado el
adolescencia. horario escolar (extraescolares, deberes) y sienten que van de un
lado a otro corriendo “somos como coches, los padres nos llevan a
SENTES Menores que cursan primaria los sitios a todo correr”. Por otro lado, a quienes estan satisfechos con
AGENTE, Menores que cursan secundaria . : : : . A
CONSULTADOS [Tt la cantidad de tiempo libre disponible, les parece suficiente, les
Profesorado gustarla tener mas.
B ——— Las y los nifios de primaria nos hablan de En la adolescencia, aunque detectamos la existencia de las mismas
il que el tiempo que tienen entre semana, categorias que en primaria, esto es, quienes consideran que su
como aquel disponible entre finalizado el h : | . ) . . . . \
semanallnavezfinalizade YN@ VeZ finalizado €l horaro escolar, se tiempo libre es suficiente y satisfactorio y quienes consideran que su
el horario escolar mas el fin ~ €ncuentra lleno de actividades. Por ello, tiempo libre esta demasiado limitado por las tareas escolares, el
de semana las valoraciones que realizan sobre el estudio y las extraescolares, detectamos que el discurso tiende a
o tiempo libre disponible son muy variadas y enfatizar méas el hecho de que son muchas las tareas y
dependen, principalmente, de la satisfaccion con estas actividades y su obligaciones que tienen que atender entre semana, una vez
consideracion como actividades de ocio o como una extension de las finalizado el horario escolar, y que les falta tiempo libre.

tareas académicas.
Aunque sefialan que los fines de semana son mas tranquilos y

En funcion de la satisfaccion con la cantidad de tiempo libre disponible, disponen de una mayor cantidad de tiempo para €l ocio, manifiestan
podemos agrupar a las y los nifios de primaria en dos categorias: que “vivimos estresados”. En este caso, también sefialan que les
gustaria poder disfrutar de mas tiempo libre para actividades que les
- Quienes consideran que su tiempo es escaso, principalmente por generan satisfaccion.
la presencia de extraescolares y por la exigencia académica que
les obliga a desarrollar tareas escolares en su tiempo libre entre Padres y madres también consideran que al llegar la adolescencia se
semana. produce una reduccion significativa del tiempo disponible para
- Quienes sefialan que es cuestion de organizarse y que, si las actividades de ocio, principalmente entre semana. Ademas, advierten
extraescolares generan satisfaccion es que estan dedicando que a esta edad comienza a tener una importancia central para las y
tiempo a algo interesante y por lo tanto, lo valoran como positivo y
satisfactorio.

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 106




Ocio y tiempo libre

los adolescentes el ocio que desarrollan y sobre todo, el tiempo que 5.6.2 EI tiempo libre de Ila infancia y Ia
pasan con el grupo de iguales. adolescencia: qué hacen y cémo lo valoran

El profesorado se muestra de acuerdo y también nota que en la e
época de secundaria, con la llegada de la adolescencia, los estudios AGENTES Menores que cursan secundaria
y el ambito académico comienzan a tener una prioridad menor ORI ’\Pﬂ;%izéggdfes

entre las y los adolescentes a favor del tiempo de ocio y las

actividades que realizan con el grupo de iguales. Cabe sefialar que A. Descripcion y valoracion de las actividades de ocio y tiempo libre
las y los profesores aunque si tienen algunas intuiciones al respecto IDEAS CLAVE B.  Las extraescolares: una actividad de tiempo libre o una extensién del ambito

. . académico
reconocen que no tienen referencias concretas sobre el uso que el
alumnado hace de su tiempo una vez finalizado el horario escolar.

F. Descripcion y valoracion de las actividades de ocio
en la infancia y la adolescencia

Como deciamos, hemos considerado como actividades de tiempo libre
tanto aquellas que se realizan entre semana fuera del horario escolar
como las que se realizan los fines de semana.

En el periodo de infantil, padres y madres tienen el control absoluto
de las actividades de ocio y tiempo libre de sus hijos e hijas y que
consisten, basicamente, en acercarse a un parque 0 a espacios de ocio
infantil a jugar después del colegio. Algunos padres y madres han
sefialado que existen pocas alternativas de ocio y tiempo libre en este
periodo.

En general, niflos y nifias de primaria realizan un gran numero de
actividades entre semana al salir del colegio que se relacionan con
extraescolares y con momentos de juego, mientras que los fines de
semana las actividades que realizan se centran en el tiempo que pasan
con sus familias. Un dia normal en la generalidad de las y los nifios de
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primaria, una vez finalizado el horario escolar se distribuye de la
siguiente manera: salir de clase, hacer los deberes, ver un rato a la tele,
salir a la calle, ir a las extraescolares y volver a casa. El orden de esta
secuencia de actividades varia en funcion del o la nifia, sin embargo, en
la mayoria de las ocasiones las actividades son basicamente las
descritas. Los fines de semana la distribucion de actividades esté sujeta
a una mayor heterogeneidad.

As, las actividades que realizan las y los nifios de primaria entre
semana se realizan en soledad o con el grupo de iguales, aunque en el
caso de las y los méas pequefios es una persona adulta (padre, madre o
persona cuidadora) la que suele encargarse del control de las
actividades que realizan con el grup de iguales. A partir de los 9 afios,
aumenta la autonomia entre semana para realizar actividades de ocio y
tiempo libre.

Los fines de semana se comparten con padres y las madres y/o con
otros miembros de la familia mas extensa. Las actividades de ocio y
tiempo libre que realizan con sus familias, se relacionan con ir de
vacaciones, salir a dar un paseo o a comer un restaurante, jugar a las
cartas o ir al monte, por citar algunas.

En el caso de las y los nifios de primaria de 6-9 aios, las personas que
cobran importancia en las actividades que realizan son diferentes en
funcion del tipo de actividad de la que se trate. Asi, los juegos de
mesa 0 mas tradicionales son compartidos con las y los abuelos o con
padres y madres; las actividades desarrolladas en fin de semana y
areas de esparcimiento al aire libre se realizan con las madres y los
padres y las actividades relacionadas con los juegos audiovisuales (WI,
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PSP o Play) con hermanos o hermanas, el grupo de iguales o en
soledad.

L0 5 s dh Tl Las_ y Ios_ piﬁos de primaria} muestran

disfrutan con actividades en  Satisfaccion con las actividades que

espacios abiertos, realizan entre semana y el fin de

relacionadas con el deporte  semana que tienen que ver con el

0 °‘|’" los Vtide‘l"j”f9°s yno jyego, principalmente interactuando con

oo oo s 0105y ol nifas do su odad

domeésticas también, poder compartir tiempo con

sus padres y madres realizando alguna

actividad al aire libre. Aquellas actividades que no les gusta realizar, son
las que se relacionan con el estudio o las tareas domésticas.

Entre las y los nifios de primaria se detectan diferencias de género.
Asi, los chicos tienden a preferir el deporte, mientras que las chicas se
orientan hacia actividades de comunicacion entre ellas o diversos juegos
cooperativos o sacar fotos y patinar, entre otros ejemplos. Todavia en
primaria, existe una presencia importante de actividades deportivas
entre las chicas, sin embargo, los chicos tienden a mostrar una
satisfaccion significativamente mayor con las mismas.

Aquellas actividades en las que se detecta una satisfaccion similar entre
nifios y nifias, como son jugar a video-juegos, también detectamos
diferencias en los tipos de juegos que prefieren. Asi, los nifios
mencionan juegos deportivos 0 con cierta carga violenta y las chicas
sefialan juegos como “Hanna Montana”. Ademas, ellas han mencionado,
en mayor medida, actividades relacionadas con el consumo entre las
que les generan satisfaccion.
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Entre algunos y algunas ninas de

“Hay plazas donde no hay . . ; -
columpios, solo bares y primaria (@ partir de los 9 afios) que
tiendas y si no tienes viven en zonas urbanas, hemos
dinero, te aburres” detectado una cierta insatisfacciéon con
(Primaria) la inexistencia de espacios para

desarrollar actividades que no requieran dinero y también con el
hecho de que los existentes estan excesivamente orientados a
nifios y ninas mas pequenas. Parece que los espacios en la ciudad
estan orientados al consumo y que no abundan lugares en los que nifios
y nifias de esta edad puedan jugar sin tener que disponer de dinero ‘hay
plazas donde no hay ni columpios, solo bares y tiendas y si no tienes
dinero, te aburres”.

En este sentido, también entre padres y madres ha surgido el debate
sobre si faltan espacios de juego en el entorno donde las y los nifios
de esta edad puedan jugar liboremente y experimentar férmulas de
relacion con el grupo de iguales. Hay quienes consideran que los
espacios de la ciudad no estan orientados a las y los nifios, si no que se
orientan al mundo adulto y al consumo.

En cambio, otras posiciones nos hablan de que las ciudades vascas
han mejorado mucho en los ultimos afios y han creado espacios
totalmente adaptados a las necesidades de las y los nifios de esta edad.
Quienes mantienen esta opinidn, consideran que el problema es que
padres y madres quieren continuar con el mismo tipo de ocio que tenian
antes de tener descendencia “lo que quieren esas madres es que les
pongan los columpios en frente del bar donde se toman el café con sus
amigas” “trabajamos muchas horas y cuando sales quieres un ratito
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para ti, tomarte una cerveza con los amigos, y lo ultimo que quieres es
que el nifio te de el cofiazo’.

Hemos querido indagar en aquellas actividades que actualmente no
realizan y, sin embargo, les gustaria realizar. Entre las y los nifios mas
pequefios de primaria (6-9 afios) las actividades que les gustaria realizar
se relacionan, principalmente, con visitar parques de atracciones, etc. A
partir de los 9 afios, comienzan a interesarles realizar actividades de
ocio y tiempo libre asociadas al mundo adulto, como ir a discotecas o
realizar actividades de deporte extremo como lanzarse en paracaidas o
hacer puenting.

Entre estos y estas nifias, también es habitual que se sefialen, entre las
actividades que les gustaria realizar, dejar de tener la obligacion de
realizar las actividades que no les satisfacen, como son, las
relacionadas con el estudio o las tareas domésticas.

QUE LES GUSTARIA HACER
Mas tiempo para jugar y ver la televisién

No tener obligaciones escolares ni familiares
Realizar actividades deportivas “limite” (puenting, alpinismo,
paracaidas, etc.)

Visitar parques de atracciones (Disney, Port Aventura, etc.)

PRIMARIA

El profesorado considera que en este periodo las y los nifios pasan
mas tiempo solos y solas que en épocas anteriores y que las nuevas
tecnologias tengan, cada vez, una mayor presencia implica también que
los y las nifias pasan mas tiempo jugando a juegos individuales.

Por ello, los juegos tienden a desarrollarse en espacios cerrados, a
diferencia de otras épocas donde las y los nifios jugaban mas en la
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calle. No sélo los juegos se desarrollan en espacios cerrados sino que
cualquier actividad que realizan se enmarca en espacios cerrados y
regulados por normas, bajo la supervision y el control de alguna persona
adulta (las clases, las extraescolares, el hogar). Este hecho, lo
relacionan con un cambio en las costumbres y habitos de las personas
adultas. El profesorado considera que, tanto en infantil como en
primaria, les falta pasar mas tiempo en la calle, socializandose entre
iguales y resolviendo los posibles conflictos que pudieran salir.

El menor tiempo que estos y estas
ninas pasan en la calle jugando,
padres y madres lo relacionan también
con el hecho de que lo habitual es que
actualmente los dos miembros de la pareja trabajen. Asi, cuando salen
del trabajo a recoger a sus hijos e hijas suelen necesitar ir a casa para
dejar las cosas preparadas para el dia siguiente. Algunas de las
personas participantes nos hablan de que les resulta totalmente
imposible estar en la calle con sus hijos e hijas hasta las ocho o nueve
de la noche “es que me acostaria todos los dias a las 3 de la mafiana” y
dejarles solos o solas en la calle en infantil y primaria es una posibilidad
que, en términos generales, no se contempla en los &mbitos urbanos.

“A veces, arrastras a los
nihos a casa”
(AMPAS)

Hay barrios donde la opinién de la falta de espacios para que las y los
nifios jueguen de manera segura es mas unanime. Se mantiene que,
si bien es cierto que se han creado zonas para el esparcimiento
adaptadas y adecuadas en las capitales, las familias no suelen acudir
entre semana a dichos espacios, por lo que las limitaciones que sus
entornos mas cercanos puedan tener afecta directamente al tipo de ocio
de estos y estas nifas.
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Por otra parte, sefialan que las formas de ocio para estas nuevas
generaciones de nifios y nifias se ven especialmente limitadas por dos
factores: porque los coches y las casas le han ganado espacio a los
lugares de ocio y esparcimiento, y por la existencia de un mayor nimero
de limitaciones y prohibiciones ‘igual tienen la placita cerca pero esta
prohibido jugar a la pelota porque moles a los vecinos”.

Como veiamos en parrafos anteriores, en la adolescencia, aunque se
detecta una reduccion de las extraescolares, continuan considerando su
tiempo, entre semana, mas bien escaso, aunque advertimos la
presencia del grupo de iguales en las actividades que desarrollan
después del colegio, en mayor medida, que durante el periodo de
primaria. Los fines de semana realizan actividades que tienen que ver,
principalmente, con el ocio que comparten con el grupo de iguales.

Por lo tanto, resulta I6gico que en aquellas actividades que sefalan que
les gusta realizar, el grupo de iguales esté muy presente. Se
mencionen actividades como; estar con las y los amigos, usar el
ordenador, estar en Internet. Estas actividades se realizan,
principalmente, en espacios cerrados (salvo las relacionadas con el
deporte y se realizan en soledad o con el grupo de iguales.

En el ocio de las y los
adolescentes adquiere una
relevancia central el grupo

de iguales. No les gustan
las obligaciones escolares y
las tareas domésticas, asi
como no poder salir el fin
de semana por el mal
tiempo o por algun castigo

Las actividades que no les gusta realizar
se centran en las actividades escolares y en
las obligaciones domésticas. El fin de
semana, adquiere importancia el hecho de
no poder salir, bien por un castigo o por las
condiciones climatoldgicas, como una de las
cuestiones que genera mayor insatisfaccion.
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Las actividades que les gusta realizar entre semana son muy similares
a las del fin de semana. Asi, el ordenador, Internet o los juegos
audiovisuales son actividades gratificantes para las y los adolescentes.
En los casos en que manifiestan disponer de un local o espacio privado
compartido con otros y otras adolescentes, acudir a él todos los dias es
otra de las actividades mas satisfactorias para la adolescencia.

Las actividades que realizan el fin de semana, suelen ser las que
sienten que no pueden hacer durante la semana y que les gustaria tener
mas tiempo para poder dedicarse a ellas: practicar algun deporte o ver
partidos, sobre todo en el caso de los chicos, usar el ordenador para
jugar o comunicarse, escuchar musica, ir con el grupo de iguales a
realizar alguna actividad como ir al cine, a un concierto, etc.

Las diferencias de género en las actividades satisfactorias se centran
en dos aspectos: la practica del deporte, que tiene una mayor presencia
entre los chicos y, acudir a centros comerciales, que es mencionado, en
mayor medida, por las chicas. En el resto de las actividades que
generan satisfaccion, no detectamos diferencias significativas de
género.

En el caso de las y los adolescentes que viven en zonas rurales,
detectamos que las actividades de ocio que identifican no se relacionan
con recursos concretos, si no que se caracterizan, en mayor medida que
entre las y los adolescentes de zonas urbanas, por ser actividades al
aire libre enmarcadas en un entorno rural: andar en bicicleta, ir al rio,
hacer una acampada, construir una caseta, recoger frutos, efc.

En cuanto a las actividades que no les gusta realizar, entre semana,
destacan las relacionadas con tener que madrugar y con atender las
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obligaciones y tareas escolares y los fines de semana adquiere
relevancia en su insatisfaccion el hecho de no poder salir con sus
amigos y amigas o aburrirse.

A continuacion, resumimos en un cuadro las actividades que les
gusta realizar a las y los nifios y adolescentes y aquellas que no les
satisfacen, agrupadas en categorias e identificando con quién las
realizan, cuando y si son actividades que se desarrollan en espacios
cerrados o en espacios abiertos
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ME GUSTA

PRIMARIA

SECUNDARIA

NO ME GUSTA

PRIMARIA

SECUNDARIA

QUE

Actividades deportivas

CON QUIEN

' Grupo de iguales

CUANDO

Principalmente entre semana

DONDE

' Espacio abiertos y cerrados

Compartir tiempo con amigos y amigas

Grupo de iguales

Principalmente el fin de semana

Espacios abiertos y cerrados

Ver la television Soledad o en familia Entre semana y el fin de semana Espacio cerrado
Soledad, con un hermano o

Jugar a la consola o al video juego hermana o con el grupo de | Entre semanay el fin de semana Espacio cerrado
iguales

Ordenador e Internet Soledad Principalmente el fin de semana Espacio cerrado

. Con padres madres . .

Juegos de mesa, ajedrez, etc. on p y Y Fin de semana Espacio cerrado
miembros de la familia extensa

Excursiones, salidas y visitas a otros familiares Con la familia Fin de semana Espacio abierto y cerrado

Patinar, andar en bicicleta y actividades de esparcimiento " . I

y P Con la familia Fin de semana Espacio abierto

al aire libre

Compartir tiempo con amigos y amigas ,novio o novia

Grupo de iguales

Entre semana y fin de semana

Espacios abiertos y cerrados

Salir de fiesta

Grupo de iguales

Fin de semana

Espacios abiertos y cerrados

Ordenador, Internet

Soledad

Entre semana y fin de semana

Espacios cerrados

Ver la television

Soledad o en familia

Entre semana y fin de semana

Espacios cerrados

Jugar a video juegos

Soledad, hermanos o hermanas
y grupo de iguales

Entre semana y fin de semana

Espacios cerrados

Descansar, dormir, estar en el sofa

Soledad

Entre semana y Fin de semana

Espacios cerrados

Actividades deportivas

Grupo de iguales

Entre semana

Espacios abiertos y cerrados

Patinar, bicicleta, actividades de esparcimiento al aire libre

Grupo de iguales

Fin de semana

Espacios abiertos

Estudio, lectura y tareas escolares Grupo de iguales y soledad Entre semana y fin de semana Espacio cerrado
Extraegco!ares . .de apoyo a las tareas  escolares, Grupo de iguales Entre semana Espacio cerrado
aprendizaje de idiomas y musica

Colaborar con las tareas del hogar Familia Fin de semana Espacio cerrado
Estudio y tareas escolares Grupo de iguales y soledad Entre semana Espacio cerrado
Madrugar Soledad Entre semana Espacio cerrado
Tareas domésticas Soledad y familia Entre semana y fin de semana Espacio cerrado
Extraescolares de apoyo al estudio y de aprendizaje de Grupo de iguales Entre semana Espacio cerrado

idiomas

Reuniones y eventos familiares

Familia

Fin de semana

Espacio abierto o cerrado
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Las actividades que les gustaria realizar en la adolescencia se
relacionan con la adquisicion de una mayor autonomia e independencia.
Destacan las relacionadas con no tener limite de horario cuando salen
los fines de semana o viajar.

ACTIVIDADES QUE LES GUSTARIA REALIZAR
No tener limites horarios y poder salir por las noches de
fiesta (més locales, ambiente, fiestas, etc.)

No tener obligaciones familiares o escolares

Conducir, tener coche o moto

Tener mas tiempo libre para el ordenador y para ver la tele
Poder dormir mas

Viajar, conocer a personas de otras culturas, estudiar en otro
pais, efc.

SECUNDARIA

Las familias consideran que a partir de la adolescencia, el ocio que se
disfruta entre semana, se relaciona con espacios orientados al
consumo por ejemplo, los centros comerciales en el caso de las
capitales “aqui todos los chavales acaban en Bidarte”.

La adolescencia es una época en la que
se demanda mayor autonomia y libertad
y se busca mas intimidad en las
relaciones que mantienen. Asi, el
fendmeno de los “locales’8 se encuentra bastante extendido, sobre
todo en las zonas rurales y cuando no esta extendido se configura en el
centro de las reivindicaciones que realizan las y los adolescentes.

Los locales: una realidad y
una demanda de la
adolescencia

8 Los locales son espacios alquilados por las y los adolescentes y utilizados como espacios de reunién
entre semana y el fin de semana.
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El profesorado cuenta que, muchas veces, estos locales son pagados
por padres y madres y los definen como un espacio privado y oculto
en el que las y los adolescentes pueden hacer todo lo que deseen,
una especie de ‘refugio” en el que no existe control adulto *hace unos
afos cuando hacian una pira estaba el peligro de que alguien les viera,
pero hoy en dia con lo de los locales, ya no existe este miedo”.

El profesorado advierte que el tipo de juegos y las formulas de
relacion han cambiado. Antes, los juegos a los que jugaban nifios y
nifias llevaban implicitas las relaciones sociales entre ellos y ellas y por
lo tanto, las posibilidades de que aparecieran conflictos y la busqueda
de formulas para resolverlos eran mayores.

Ademas, antes requerian, para ser divertidos, de la presencia de
otros y otras nifas y se planteaban desde la perspectiva de la
competicion o la cooperacién. En la actualidad, es habitual ver a nifios,
nifias y adolescentes jugar con, por ejemplo, consolas diferentes, estan
juntos y juntas, pero no comparten el juego con lo que las posibilidades
de interaccion y conflicto son practicamente inexistentes, aunque el
caracter competitivo se mantiene.

Como mucho, es posible que jueguen en
red, pero cada uno y una con su video-
juego. Una sociedad, cada vez, mas
individualista puede estar fomentando
un ocio mas individual, sin olvidar las
dinamicas de las que hemos hablado en
otros capitulos, de evitacion del conflicto
ofreciendo a la infancia diferentes alternativas que no generen conflicto
(dar a elegir diferentes comidas, etc.).

Los tipos de juegos y las
féormulas de relacién han
cambiado. Se mantiene el
componente competitivo
pero se ha vuelto mas
individualizado y pasivo
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ocio y tiempo libre para evitar que sus hijos e hijas vivan alejados de la

A esta situacion se le afiade el fendmeno, identificado por el profesorado realidad y tengan problemas de integracién en el grupo: ‘tu vas a poder
y las familias, de un ocio mas pasivo en la infancia y la adolescencia, evitar que tu hijo salga hasta los 18 afios pero no vas a evitar que pase
con el incremento de actividades sedentarias y un descenso, con por esa fase, ni vas a cambiar a la sociedad ni al resto de nifios. No vas
respecto a otras generaciones, de las actividades que se desarrollan al a poder evitar que tu hija se sienta rara porque no sale, porque todo ha
aire libre. cambiado y nosotros también hemos cambiado”.

En este sentido, entre las actividades que las y los nifios y Las familias entienden que el

El ocio es un concepto

adolescentes, sobre todo en la adolescencia) sefialan que les gustaria moderno concepto de ocio y tiempo libre es
realizar, llama la atencion la presencia del descanso ‘dormir mas” moderno y requiere de una educacion
‘estar tirado en el sofa”. para el mismo que padres y madres de otras generaciones no tuvieron
que abordar “antes un chaval podia estar trabajando en un taller todo el
Las familias consideran que la sociedad ha cambiado mucho y por dia y salia reventado y lo dltimo que queria era gastar mas energia.
extension, la forma en que se disfruta del ocio y el tiempo libre. En Nuestros hijos, ahora tienen tiempo libre que deben de llenar con
primer lugar detectan un ocio mas adulto que se materializa de actividades”. En la actualidad, los padres y madres son quienes se
diferentes maneras en funcion de la edad: encargan de la provisién de recursos econdmicos en la familia “os
chavales no tienen porque preocuparse ahora de esto, para eso
- Los y las nifas en infantil y primaria pasan el tiempo de ocio estamos padres y madres, se supone que para eso han cambiado
con sus padres y madres. Sin embargo, los habitos de ocio de también las formas de trabajo”. Les parece evidente que se trata de un
padres y madres no han cambiado mucho con respecto al que tiempo de ocio diferente que requiere de un trabajo diferente por parte
disfrutaban cuando no tenian descendencia de modo que a de las familias. Ademas, son conscientes de lo dificil que resulta ir en
menudo los y las menores se ven abocados a “‘acompafarles” a contra de las tendencias sociales ‘intentas plantearle un tipo de ocio
‘tomar potes”. diferente pero a ellos les gusta lo mismo que al resto de los nifios”.

- El ocio de las y los adolescentes es cada vez mas adulto y Otra de las tendencias detectadas, tanto

“A qué hora, dénde, con

relacionado con la vida nocturna y con el consumo de alcohol y quién, hasta qué hora...todo  POr €l profesorado como por padres y
tabaco a edades cada vez mas tempranas. esta planificado” madres es que el ocio y tiempo libre de
(AMPAS) las y los mas pequefios esta

En cualquier caso, padres y madres consideran que es necesario totalmente organizado y dirigido.
adaptarse a los cambios que se han producido en el uso y disfrute del Parece que una de las razones es la de adaptarlo a las exigencias
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del mercado laboral asi, los espacios libres entre la escuela y la
llegada de padres y madres a casa después del trabajo, se llenan con
actividades extraescolares, con el objetivo de mantenerlos ocupados
en espacios seguros y evitar que se aburran. Ademas, las familias
reconocen que se han vuelto mas desconfiadas y tienen miedo de que
a sus hijos e hijas les suceda algo si no estan bajo la vigilancia y
supervision de una persona adulta.

Otra consecuencia de esta planificacion es, a juicio de las madres y
padres y de profesorado, que las y los nifios estan hiper
estimulados por factores externos, sin apenas tiempo vacio de
actividad, lo cual conlleva que no sepan aburrirse o estar solos y solas
sin hacer nada.

A las familias, les parece importante que
puedan también disfrutar de espacios
vacios de actividad pero, padres vy
madres, se sienten presionadas por el
entorno para que llenen de actividades
el tiempo libre de sus hijos e hijas
tuvieras que justificarte porque tienen !a sensacion de que si no
constantemente” llena este tiempo con actividades,
(AMPAS) socialmente consideradas como
constructivas, estan haciendo dejacion de
sus funciones y son “malos padres”. Tienen dudas sobre si podria ser
positivo para el nifio o la nifia, que realicen actividades que no tengan
una orientacion practica concreta “que no sirven para nada”.

“Pues mi hija también ve la
tele y no tengo por qué
pedir permiso ni disculpas
porque no esta haciendo
una actividad formativa o
util para su vida...pero es
que te sientes como si

En la sociedad actual, el juego y la diversion estan sobrevaloradas,
no se generan ni se permiten espacios sin estimulos de ninguna clase
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en los que la nifia o el nifio y adolescente, esté solo o sola con sus
pensamientos. Las familias consideran que han criado a una generacién
que no sabe aburrirse, que no sabe estar sin hacer cosas divertidas.
Muchas veces se les trasmite la idea de que padres y madres deben
jugar con sus hijos e hijas, que pasar tiempo con ellos y ellas, es
favorable para su desarrollo, pero también les parece que es necesario
e importante que las y los nifios aprendan a jugar solos y solas y a
aburrirse.

Una expresion de este “fendmeno” en
la adolescencia es su falta de
costumbre al silencio, los y las
adolescentes parecen necesitar llenar
su espacio de estimulos. El
profesorado se muestra preocupado por este hecho y reflexiona sobre la
importancia del silencio para que ellos y ellas se pongan en contacto
consigo mismas, para saber como se encuentran, si hay algo que les
molesta, etc. porque solo a partir del silencio se puede conectar y
empezar a pensar.

“A los adolescentes el
silencio les pone nerviosos
y necesitan llenarlo de
musica, de palabras (...)”
(Profesorado)

El personal docente considera que esta planificacién al milimetro del
tiempo libre de las y los nifios, sobre todo en infantil y primaria, provoca
que la red de relaciones de la infancia esté demasiado conectada a
las relaciones del mundo adulto lo cual limita sus posibilidades de
eleccion de amistades (pasan su tiempo libre con, por ejemplo, los y las
hijas de la red de amistades de padres y madres).

Ademas, detectan otro efecto de la multiplicidad de actividades

organizadas en la que intervienen nifios, nifias y adolescentes y es un
descenso en la capacidad creativa con respecto a otras generaciones.
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“Si quieren la bicicleta no Esta falta de creatividad se relaciona
tienen que esperaratenerla  con la idea de que participan en
y entonces no tienen tiempo  actividades donde “se les da todo hecho”
paraimaginarse como séra  y an |as que solo deben seguir las

su vida con la bicicleta, , .

pensar en las cosas que instrucciones de una persona adulta. En

haré con ella, etc. y eso estos casos, no es necesario que las y

afecta directamente a la los nifios y adolescentes configuren las

creatividad” normas de comportamiento, definan los
(Profesorado) juegos y establezcan los limites, por
ejemplo. Ademas, el hecho de que las y
los nifios y adolescentes ya no tengan que esperar a que las cosas
sucedan o a recibir lo que desean, agudiza este descenso de la
capacidad creativa ya que no tienen tiempo para imaginar como sera
cuando suceda o para generarse expectativas, en definitiva no tienen
tiempo para sofiar.

Padres y madres, afiaden a esta situacion el hecho de que el nivel
adquisitivo de la infancia y la adolescencia, ha potenciado un ocio
orientado al consumo y no tan relacionado con la autogestion y la
creacion propia.

En primaria, el profesorado detecta ademas, diferencias de género
en los tipos de juegos y en la capacidad creativa asi, las nifias
continian jugando, por lo menos durante los primeros afios de la
infancia, a juegos cooperativos y mas inventivos como por ejemplo,
juegos relacionados con el consumo, la creacion de pulseras, etc. con lo
que mantienen, en mayor medida, la capacidad creativa. En cambio,
entre los nifios de primaria, el baldn es el rey “si les quitas el balon estan
desorientados”.
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Por otra parte, detectan una evolucion positiva ya que consideran que
en generaciones anteriores los juegos de las nifias estaban mas
encasillados en las labores domésticas y en la imitacion del rol que
como mujeres les tocaria jugar en un futuro. En la actualidad, sus juegos
se han diversificado un poco mas y comparten mas intereses con los
chicos, lo que también ha fomentado que ahora se juegue mas en
grupos mixtos.

Cabe sefialar que, segun el profesorado, los juegos en el patio son
cada vez mas violentos (peleas...) aunque estos juegos violentos
estdn mucho mas presentes entre los chicos. Los chicos son quienes
ocupan gran parte del espacio en el patio, principalmente para jugar
al futbol, mientras que las chicas ocupan un espacio menor y sus juegos
parecen ser mas variados.

El profesorado establece la edad a partir de la cual se observan las
diferencias de género en los juegos de nifios y nifias en,
aproximadamente, los nueve afos. A esta edad, es mas habitual que
las nifias se reunan para hablar entre ellas, intercambiar cromos o que
jueguen a la cuerda o a baliar, por citar algunos ejemplos. Los nifios,
estan centrados es el futbol principalmente. Padres y madres, sefialan
que en la época de infantil, nifios y nifias juegan indistintamente con
juegos definidos como “de nifias o de nifios”, ‘mi nifio antes queria la
cocinita y le encantaba el nenuco, ahora tiene cinco afios y quiere el
nenuco para darle tortas”.

En la adolescencia, el ocio nocturno durante el fin de semana
adquiere gran importancia. Asi, padres y madres manifiestan que esta
generacion es la que tiene el ocio nocturno mas amplio que ha existido
nunca y padres y madre, se muestran preocupados y preocupadas por

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 116




Ocio y tiempo libre

los limites horarios ya que “no queremos aislarlos del grupo y si le dices

que venga a las 11 igual es el friky de la cuadrilla” . - Entre semana: salir de clase, hacer los deberes, verun
rato la tele, salir a la calle, ir a las extraescolares y volver
- PRIMARIA a casa
Las y I<_>s adolesc_entes en genergln, S|enten como naturale; y normales _ - - Fin de semana: presencia importante de la familia en las
los limites horarios que sus familias les imponen en el disfrute de su actividades de ocio y tiempo libre

tiempo libre. Consideran que el hecho de que estos limites sean
mayores 0 menores suelen depender del grupo de iguales con el que

- Entre semana: reduccidn de la presencia de

comparten el ocio ‘a mis padres les gusta que salga con amigos que extraescolares, mayor presencia del grupo de iguales en
vuelven pronto a casa”. Aunque les parece normal que sus padres y el ocio entre semana
madres les pongan limites horarios para volver a casa, a la mayoria le Fin de semana: importancia del grupo de iguales

gustaria que se los ampliasen ya que se sienten con suficiente
autonomia y responsabilidad como para volver a sus casas mas tarde.
En algunos casos, las y los adolescentes han valorado estos limites TENDENCIAS IDENTIFICADAS POR LAS FAMILIAS Y EL PROFESORADO

horarios como exagerados.
« Los tipos de juegos y las formulas de relacion han cambiado: Juegos mas

Las familias nos hablan de que los individualistas y sedentarios
La nueva generacion de horarios de salida han cambiado « Ocio més pasivo
adolescentes es la quetiene  yagjcaimente y en algunos casos, se
el ocio nocturno mas amplio . . R ]
que ha existido nunca muest.ran esc_andallzadas por los hapltc?[s « Ocio dirigido y organizado:
de ocio que tienen en la adolescencia “a - Generaciones hiper estimuladas
mi no me parece normal que mi hija de - Lasociedad actual sobrevalora la diversion y el juego

- No hay espacio para el silencio y para aburrirse
- En primaria la red de relaciones estad demasiado conectada al mundo adulto
- Descenso de la capacidad creativa de la infancia y la adolescencia

14 afios quiera venir el viernes a la una y media de la mafiana porque va
a celebrar un cumpleafios en una discoteca’.

« Ocio orientado al consumo
« Diferencias de género en los tipos de juego y en las relaciones que se establecen

« El ocio nocturno mas amplio que ha existido nunca

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 117




Ocio y tiempo libre

G. Las extraescolares: una actividad de tiempo libre o
una extension del ambito académico

En el caso de las y los niflos de primaria, la presencia de
extraescolares esta bastante extendida (practicamente la totalidad de
las y los nifios consultados realizaban alguna extraescolar). En muchas
ocasiones, estas extraescolares son escogidas por padres y madres
(sobre todo las no vinculadas a los deportes), aunque las y los nifios
pueden realizar propuestas en funcién de sus intereses. A medida que
aumenta la edad las posibilidades que tienen las y los nifios de proponer
actividades extraescolares y de escogerlas va aumentando
progresivamente.

En primaria’ las extraescolares En Cuaquier Caso, la tendencia suele
relacionadas con el estudio ser que las extraescolares
sirven: relacionadas con academias de

Pl A SRR B apoyo a las tareas escolares o el

futuro, para tener un buen dizaie de idi , .
porvenir, para tener un buen aprendizaje de idiomas 0 musica

trabajo, para ser alguien en la sean impuestas por padres y
vida, porque son importantes madres, en algunos casos por los

para aprender, porque son malos resultados académicos del o la
buenas para nosotros, porque gy en ofros, para mejorar sus
nuestros padres no quieren que o
seamos tontos aprendizajes. Y que aquellas
extraescolares relacionadas con el
deporte o la danza, sean escogidas, en mayor medida, por las y los
nifios. Los y las menores sefialan que deben proponerlas en sus casas y
que sus padres y madres deben de dar su aprobacion y que ademas, en
ocasiones los horarios les tienen que “venir bien”.
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En este sentido, entre las y los nifios de primaria se encuentra muy
interiorizado el discurso paterno y materno sobre la importancia de
las extraescolares orientadas al estudio o al aprendizaje de idiomas y
musica. Asi, sefialan que aunque en ocasiones son aburridas, les
conviene realizarlas para su futuro y son muy importantes de cara a
obtener un trabajo.

La satisfaccion con las extraescolares que nifios y nifias de primaria
muestran es una cuestion de caracter bastante personal sin embargo,
mayoritariamente aquellas extraescolares que se relacionan con el
deporte o el baile son las que generan mas satisfaccion, mientras que
las que se relacionan con el aprendizaje de idiomas por ejemplo,
generan insatisfaccion entre las y los nifios de primaria, aunque como
deciamos su importancia estd muy interiorizada. La mayoria de estas
actividades extraescolares se realizan con el grupo de iguales.

En el caso de la adolescencia, las extraescolares son actividades que
en general, han escogido las y los propios adolescentes o que
vienen desarrollando desde la época de primaria. A esta edad, la
inversion de tiempo en algunas extraescolares y su exigencia aumentan
y este es uno de los motivos por lo que en la adolescencia se tiene la
percepcion de disponer de menos tiempo libre que en primaria.

Aunque la autonomia en la eleccion y disfrute del ocio y el tiempo
libre es bastante alta en la adolescencia y disponen de una mayor
capacidad para elegir las extraescolares y aquellas actividades a las que
quieren dedicar tiempo entre semana, por lo general y al igual que
pasaba en la época de primaria, diferencian dos tipos de actividades
extraescolares:
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- Actividades de apoyo a las tareas escolares o al aprendizaje
de idiomas: Estas actividades son escogidas, por lo general, por
padres y madres pero vividas por las y los adolescentes como
necesarias para complementar su formacion y como adecuadas
para su desarrollo personal y profesional.

- Oftras extraescolares son completamente voluntarias y
elegidas por ellos y ellas y se relacionan con el deporte
(principalmente los chicos) o con el baile o actividades musicales.

Las y los adolescentes comentan que, en ocasiones, los padres y las
madres utilizan estas extraescolares como un mecanismo de
gratificacién o castigo por su comportamiento. Asi, si les interesa alguna
extraescolar, sus padres y madres les amenazan con no dejarles ir si no
cumplen con determinadas obligaciones escolares y/o familiares.

Las extraescolares relacionadas con el deporte tienen una menor
presencia entre las chicas, a las que, en ocasiones, sus familias
aconsejan que se apunten, sin embargo, ellas suelen preferir otro tipo
de actividades como son las relacionadas con el baile, con estar con sus
amigas y con ir de compras, por citar algunos ejemplos.

En la adolescencla, la En comparacion con la época de primaria,
participacion en actividades €N la adolescencia se detecta una
extraescolares relacionadas  reduccion de la participacion en

con el deporte se reduce extraescolares relacionadas con el

deporte, principalmente entre las chicas,

que acostumbran en mayor medida a abandonar el deporte. Muchas y
muy variadas son las causas, a continuacion sefialaremos algunas:
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- Los intereses cambian con la edad: en la infancia les gusta jugar
y emplean en ello la mayor parte de su tiempo. Una gran parte de
sus juegos implican movimiento. Cuando llegan a la adolescencia
pierden el interés por jugar y aparecen otras alternativas de ocio y
tiempo libre.

- La oferta de actividades fisicas y deportivas deja de responder
a sus intereses.

- Aparecen nuevas formas de ocupar el tiempo libre. La
adolescencia es la aproximacion al mundo de los adultos.
Aparecen nuevas formas de ocupar el tiempo libre que antes o les
estaban vedadas o no despertaban su interés. Muchas de esas
alternativas son sedentarias.

- Aparecen conflictos de tiempo: A menudo, al crecer la exigencia
escolar aumenta y adquieren una gran importancia las relaciones
interpersonales. A esta edad, como ya hemos visto, se tiene la
percepcion de que el tiempo libre disponible es menor que en otras
épocas.

- Las familias pierden influencia mientras que el grupo de
iguales va adquiriendo mas importancia y lo que hagan en su
tiempo libre dependera de lo que haga el grupo de iguales.

Padres y madres manifiestan que las
herramienta para conciliar ~ €Xtraescolares son escogidas por la
la vida laboral y familiar; un ~ familia en funcion de los intereses del o
espacio seguro paraniiosy |3 niia 0 adolescente y de sus
niRas y una proyeccion del o -oqidades escolares o los puntos

sindrome social de éxito . o
importantes que detecta la familia. La
extraescolares de apoyo educativo o
aprendizaje de idiomas, como deciamos, son las que concentran la

mayor insatisfaccion entre las y los nifios y adolescentes y los padres y

Las extraescolares: una
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madres intentan convencerles de su importancia. En ocasiones, las
familias reconocen que deben recurrir al premio o al castigo para que
cumplan con estas obligaciones impuestas.

Durante el periodo infantil (0-6 afios), las familias destacan la
inexistencia de una oferta amplia de extraescolares. El discurso de
que en este periodo las y los nifios son “como esponjas” capaces de
absorber muchos conocimientos hace que padres y madres sientan que
restan posibilidades a sus hijos e hijas si no les apuntan a
extraescolares o actividades que desarrollen sus habilidades deportivas
0 musicales, entre otras.

Por el contrario, parece que en la época de primaria existe bastante
oferta de extraescolares y en algunos casos, las y los nifios de
primaria se encuentran sobrecargados y sobrecargadas con actividades
entre semana cuando salen de clase. En este sentido, parece que el
nivel de saturacion lo establecen los padres y las madres. En ocasiones
se sefiala que a las familias les falta algo de criterio y sentido comun
‘igual una formacion para que padres y madres tengan un poco de
sensatez no vendria mal’.

En este periodo, muchas de las actividades extraescolares se utilizan
como una herramienta que permite conciliar la vida laboral y familiar.
Ademas, padres y madres, tienen la sensacién de que si no apuntan a
sus hijos e hijas a practicamente toda clase de actividades, estan
haciendo dejacién de sus funciones ‘te da la sensacion de que si no le
apuntas a todo eres un padre dejado”. En este sentido, el entorno es
un elemento que, muchas veces, condiciona a la hora de escoger este
tipo de actividades ‘te dicen: es que mi hija hace balet, baloncesto y no
se qué...;y el tuyo? Pues el mio solo a flauta y el martes y el jueves le
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toca aburrirse y claro, te acomplejas”. Parece ademas, que lo de las
comparaciones con el entorno es una batalla perdida “da igual a cuantas
extraescolares le apuntes, siempre hay un nifio que va a mas. Es una
batalla perdida’.

En algunas ocasiones, padres y madres,
han dudado del aprovechamiento real
de estas actividades extraescolares y
de su eficiencia si ponemos en relacion el
pagando?” Y lo del inglés es tiempo vy dmero invertido con Igs
iqual” resultados obtenidos. Creen que estan
(AMPAS) sobrevaloradas y que son mas una
tendencia general a la que padres y
madres se suman por la presion del entorno o por las exigencias del
mercado laboral “yo tengo una pelea por el inglés con mi ex. Mi hija
tiene 9 afios ya va a extraescolares de inglés pero cuando estudias un
idioma si no lo practicas se pierde y yo me planteo ;qué va estar toda la
vida en inglés hasta que tenga edad de ir al extranjero a practicar?”

“Esto es como cuando eres
socio del ocaso, que te
suben la cuota y piensas no
voy a dejarlo ahora que
llevo un montén de tiempo

Las familias ven en el tema de las
extraescolares una proyeccion de las
frustraciones personales de padres y
madres ‘cosas que tu piensas que querias
; estudiar de pequefio y no tuviste la
para que sea el mejor en o . ,
clase” oportunidad” y de cierto sindrome del
(AMPAS) éxito, es decir, la presion que ejercen
sobre las y los nifios y adolescentes para
que sean las y los mejores.

“Antes ibas a inglés porque
suspendias y necesitabas
apoyo, ahora el nifio saca

buenas notas en inglés y se
le lleva a una extraescolar
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Ademas, las extraescolares representan un lugar seguro en el que la o
el nifio pasa el tiempo de ocio hasta que sus padres y madres salen del
trabajo, bajo la supervision de alguna persona adulta. En este sentido,
la cultura del miedo y la sobreproteccion que la sociedad en general v,
las familias en particular, ejercen sobre la infancia y la adolescencia
estan incidiendo también, en la mayor presencia de este tipo de
actividades en la infancia y la adolescencia, sobre todo, durante el
periodo de primaria. El profesorado detecta una mayor presencia de
actividades extraescolares en ambitos urbanos, que se relaciona, en
ocasiones, con el mayor miedo existente en las familias de que, nifias y
nifos, pasen tiempo en lugares sin supervision adulta.
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5.6.3 El ordenador, Internet y las redes sociales

Menores que cursan primaria
AGENTES Menores que cursan secundaria

CONSULTADOS Madres y Padres

Profesorado

El uso de los juegos audiovisuales es sefialado por las y los nifios de
primaria como una de sus actividades gratificantes sin embargo, el uso
del ordenador, no siempre ha surgido de manera espontanea y en
algunos grupos, ha sido una sugerencia de la dinamizadora, la que nos
ha permitido abordar el tema con este grupo de edad.

Esta tendencia es gradual, esto es, a medida que va incrementado la
edad de las y los nifios, la presencia del ordenador y de los juegos
audiovisuales va aumentando (entre las y los nifios de 6-9 afios
practicamente no se mencionan).

Utilizan los juegos del ordenador y, en
menor medida, Internet, servicios de
ordenador, en directo te mensajeria instantanea (Messenger,
cuentas mas cosas. Pero,a  etc.) o redes sociales (Facebook,
veces, cuando no te atreves  Twenty, etc.). Entre los servicios de
adeciralgoalacara, conel .o nicacion  que  ofrece  Internet,
ordenador es mas facil o . L
(Primaria) manifiestan  utilizar los servicios de
mensajeria  instantanea  (las  redes
sociales, son mencionadas marginalmente) para comunicarse con sus
amigos y amigas.

“No es lo mismo hablar con
los amigos por el

Aunque tienen la percepcion de que la comunicacion en persona entre
iguales podria ser mas rica (te cuentan mas cosas), parece que usar el
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ordenador para comunicarse les parece una opcion interesante y
divertida para exponer y mostrar sentimientos o hablar sobre problemas
y cuestiones que, de otra manera, no se atreverian a plantear.

Ya hemos abordado en el capitulo sobre
familia, en el apartado en el que se
analizan los conflictos intrafamiliares, que
. en primaria, no suelen surgir conflictos
desconocidos o no ver . )
porno” relacionados con usos abusivos del
(Primaria) ordenador y de Internet, sin embargo,
son claros los limites que padres y
madres imponen al uso del ordenador. En concreto, limitan el tiempo
que pueden estar con el ordenador e intentan, no siempre con éxito,
limitar los contenidos a los que pueden acceder. Asi, entre algunas de
las cosas que las y los nifios definen como peliagudas para plantear a
sus padres y madres, estan las cosas que hacen con el ordenador
porque sefialan que, a veces, estan prohibidas y en sus familias se
enfadarian si lo supieran.

“Los padres te ponen
limites con el ordenador
como no pasar mucho
tiempo, no chatear con

Aun asi, tienen bastante interiorizado el mensaje sobre los peligros
de Internet. Nos hablan de que Internet es peligroso porque hay “bulling
cibernético” o “espias en la red’. Las razones que padres y madres
ofrecen a las y los nifios de primaria para limitar el tiempo que pasan
delante del ordenador tienden, en ocasiones, a ser mensajes simplistas
que no tratan de ofrecer una explicacion argumentada “nos dicen que
tenemos que ir pronto a la cama, para ahorrar energia, para que no
entre un virus en el ordenador, etc.”.

Cuando el ordenador es de sobremesa suele estar en el salén de la
casa sin embargo, la proliferacion de los portatiles permite a las y los
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nifos de primaria, poder acceder al ordenador en la intimidad de su
habitacion.

En la adolescencia, eluso ~ EN 1a adolescencia el ordenador e
del ordenador y de Internet ~ Internet son sefialadas como algunas de
estamas extendidoyesuna  [as actividades mas gratificantes que
de las actividades quemas  1o5jizan entre semana y también, el fin de
satisfaccion aue les genera oo ona. De hecho, adquiere una gran
importancia en la comunicacion con el grupo de iguales y también, como
herramienta para el conocimiento del mundo exterior y para jugar.

Sefialan que prefieren el ordenador y navegar por Internet que ver la
television porque consideran que en la actual programacion no existen
espacios interesantes para su grupo de edad y ‘les aburre”. El
ordenador suele estar en la sala, en su propia habitacion o en ocasiones
se trata de un portatil que pueden mover de lugar.

Utilizan la mensajeria instantanea y el
chat para comunicarse con sus amigos y
amigas y no tanto, para conocer a
personas nuevas. También en este grupo
para quedar con los amigos existe la idea de que hay coSsas que
porel chaty vervideosya  resulta mas facil comunicar por la red,
nosotras nos gusta cotillear  por gjemplo, cuestiones que provocan
L) f°t°sé' ver g"’.s perfiles”  hudor y vergiienza o temas de dificil
(Secundaria) abordaje “asi no te pones rojo y piensas
bien lo que vas a decir’. Acceden a las
redes sociales para subir fotos, comentar cosas con el grupo de iguales
y reirse de las fotos que han colgado otras personas.

“Da la impresién de que las
chicas andamos mas pero
solo porque lo comentamos
mucho, los chicos lo usan
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En este sentido, en algunos grupos, se han advertido diferencias de
género en la utilizacion de las redes sociales durante Ila
adolescencia. Asi, los chicos suelen utilizar dichas redes para escribir
mensajes en su perfil, chatear con los amigos y las amigas y quedar a
una hora para salir a la calle o para ver videos, mientras que a las
chicas les gusta visitar los perfiles de otras personas, ver sus fotos y
luego comentarlo. Este uso diferenciado puede provocar la impresion de
que ellas utilizan mas las redes sociales, sin embargo, las propias
adolescentes consideran que lo utilizan en la misma medida pero que
tienden a ser mas interactivas y a publicar comentarios sobre fotos y
perfiles.

Los mensajes que reciben por parte de las familias en relacion al
ordenador y a Internet son por lo general, negativos ‘*hace darfio a la
vista” “atrofia la comunicacion”, etc. Los y las adolescentes perciben que
los padres y las madres consideran que por el hecho de utilizar el
ordenador para hablar entre ellos y ellas su comunicacion desciende si
bien, las y los adolescentes no viven la realidad de la misma manera y
creen que es una herramienta muy util que favorece la comunicacion

entre sus iguales.

Algunas veces sefialan que padres y madres desconocen el uso que
hacen del ordenador y de Internet ya que tienden a decir que sélo lo
utilizan para comunicarse con sus amigos y amigas, cuando en realidad,
las posibilidades y la utilizacion que, de hecho, hacen de estas
herramientas, es mas amplia.

Tal y como comentabamos al analizar la dimension familia, en el
apartado referido a los conflictos intrafamiliares, el uso que hacen de
estas tecnologias en la adolescencia suele ser fuente de conflictos
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dentro del ambito familiar porque padres y madres quieren poner
limites al tiempo que pasan delante del ordenador y controlar los
contenidos a los que acceden.

Con las familias, los conflictos se relacionan, en definitiva, con el
sentimiento de pérdida de control sobre las actividades de las y los
adolescentes. También nos han relatado algin conflicto con el
profesorado, relacionado con colgar alguna foto en una red social en la
que aparecia algun o alguna profesora.

Al profesorado le preocupa el uso que las y los nifios y adolescentes
estan haciendo del ordenador, principalmente, de Internet y de las redes
sociales. Llega incluso a sefialar que existe una gran dependencia de
este tipo de tecnologias entre las y los nifios y adolescentes,
principalmente, al llegar la adolescencia. Por un lado, se advierte de las
consecuencias perjudiciales que pueden derivarse del uso de estas
tecnologias y por otro, se remarcan las formas inadecuadas de
comunicaciéon que se crean al sustituir la comunicacion y relacion
presencial por las relaciones impersonales ‘se sustituye la presencia
fisica por el ordenador”.

Las limitaciones de comunicacion que el profesorado detecta en la
adolescencia, se asocian a la utilizacion que hacen de esta tecnologia
‘la comunicacion oral es menor, ya no importa utilizar correctamente el
lenguaje”. El uso intermitente que realizan de ellas, combinandolo con
hacer los deberes o hablar con padres y madres por ejemplo, también
esta influyendo en la capacidad para comunicarse y para expresarse.

Entre las y los nifios de primaria, les preocupa que sean usuarios y
usuarias de esta tecnologia sin ningun tipo de control ni medida.
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Identifican una brecha digital entre padres y madres y sus hijos e hijas,
que dificulta el control del uso que hacen de estas herramientas.
Ademas, consideran que se encuentran sobre estimulados
sensorialmente.

Padres y madres también se percatan de la brecha digital que existe
entre su generacion y la de sus hijos e hijas y les parece que estan muy
preparados y preparadas y que Internet es un espacio con muchas
posibilidades y que a las familias les cuesta mucho controlar. Algunas
de las medidas que las familias dicen tener en cuenta para evitar los
usos abusivos de Internet y controlar el acceso a contenidos no
apropiados para su edad son: mentir y decirle que es un virus y que no
se meta para que no se estropee el ordenador, tener el ordenador
siempre a la vista, contratar un software que limite los contenidos,
establecer contrasefias para acceder al ordenador, efc.

Al profesorado le preocupa ademas, la
pérdida de intimidad y exposicién que
ni duermen en el buspor ~ SUpone para las y los adolescentes el
miedo a que les saquen una  acceso y uso que hacen de las redes
foto y la cuelguen en alguna  sociales. El profesorado reflexiona sobre
red social” los peligros de Internet y sobre que las
(Profesorado) familias no son conscientes de la
cantidad de informacién a la que pueden acceder a través de la red sin
ningun tipo de filtro. Ademas, constatan que en algunas familias no se
establecen unos controles minimos como, por ejemplo, que el ordenador
no esté en las habitaciones de sus hijos e hijas.

“Cuando vamos de
excursion hay alumnos que

Sefialan que se trata de la generacidn que mas expuesta tiene su
imagen al mundo entero, a través de las redes sociales y de Internet.
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Sefialan que muchos de los conflictos que suceden en secundaria, se
relacionan con fotografias que son subidas a Internet sin permiso, por
ejemplo.

Esta pérdida de intimidad también preocupa a padres y madres que
ademas, consideran que este tipo de herramientas proporcionan mas
posibilidades y, de alguna manera, pueden favorecer la violencia o el
acoso entre iguales.
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5.7- Entorno e integracion social

5.7.1 Mi pueblo/ Mi barrio: la satisfaccion de la
infancia y la adolescencia con su entorno

Menores de primaria
AGENTES Menores de secundaria
Madres y Padres
Profesorado

CONSULTADOS

A.  Valoracién de su entorno
B.  Peligrosidad y conflicto frente a seguridad

IDEAS CLAVE

H. Valoracion de su entorno

En general, los y las nifas vy
adolescentes se encuentran
satisfechos y satisfechas con el
entorno en el que viven, tanto en
primaria como en secundaria. Aun asi,
son las nifias y los nifios de primaria
los que muestran los grados mas altos de satisfaccion con el
entorno, mientras que las y los adolescentes identifican un mayor
numero de cuestiones que, o bien no les satisfacen o bien consideran
que faltan en su entorno, barrio o pueblo.

Las y los nifios y
adolescentes estan
satisfechos y satisfechas
con su entorno, sobre todo,
las v los mas pequenos.

En este sentido, la procedencia de las y los nifios y adolescentes
incide directamente sobre el tipo de cuestiones destacadas como
positivas en el entorno o sobre aquellas que son valoradas como
insatisfactorias. Asi, como iremos analizando a continuacion, en el
entorno urbano destacan el trafico, el hacinamiento de viviendas y la
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suciedad o contaminacion como aspectos poco satisfactorios y en el
entorno rural, las pocas actividades que existen, las obras que generan
incomodidades por el ruido y los obstaculos que suponen son los
elementos que concentran los mayores niveles de insatisfaccion.

En los dibujos'® de las y los mas pequefios, quienes cuentan entre 6y 9
anos que viven en entornos urbanos se repiten elementos tales
como: las carreteras, los edificios altos 0 por mencionar alguno de los
més significativos, la torre de Iberdrola en el caso de quienes residen en
Bilbao. Cuando estos y estas nifias pintan hierba o arboles se
corresponden con lugares de esparcimiento mas o0 menos cercanos a
sus casas 0 se relacionaban mas con el mundo de los deseos que con
la realidad?0. En algunos casos, han preferido dibujar el pueblo de sus
abuelos o abuelas o de algun o alguna amiga porque les gusta mas que
la ciudad en la que viven. Aun asi, practicamente la totalidad de los y las
nifias que viven en entornos urbanos dicen estar satisfechos y
satisfechas con el lugar en el que residen.

19 Los nifios y nifias de 6 a 9 afios han dibujado y valorado su entorno a través de dibujos que reflejan el

entorno cercano en el que viven.

2 En algunos casos las y los nifios dibujaban espacios verdes y arboles y ante la pregunta de si cerca de su
casa existen este tipo de espacios, en algunas ocasiones, respondian que no pero que les gustaria.

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 125




Entorno e Integracién Social

Los elementos del entorno mejor valorados por parte de los y las més
pequefias residentes en ambito urbano se relacionan con los espacios
de juego y esparcimiento al aire libre, es decir, los parques, plazas y
columpios cerca de su casa a los que van a jugar. Aquellos elementos
que generan mayor insatisfaccion se relacionan con cuestiones que
les generan inseguridad o miedo -los coches o algunos episodios
violentos que han visto en las calles, entre otras- o con la contaminacion
acustica -como el ruido de los coches-, la suciedad y el aspecto de la
ciudad -las carreteras, que la gente lo tira todo al suelo, que el rio esta
sucio, entre otras-.

Hemos detectado que las nifias han mostrado, por lo general, mayor
interés que los nifios por aquellos lugares relacionados con el consumo
de ropa y complementos, como son, las tiendas y centros comerciales.

Los y las nifias de 6-9 afios que viven en entornos rurales muestran
también una satisfaccion muy alta con el lugar en el que viven y en su
descripcidn utilizan palabras como: bonito; pequefio; con un rio donde
Se pueden coger sapaburus, con campo, con puentes, con una plaza y
un fronton, entre otras. En sus dibujos aparecen iglesias, montes, rios y
arboles, por mencionar algunos ejemplos.

Entre las cosas que mas les gustan de su entorno mencionan: el monte
y los bosques, la piscina, el hecho de que haya muchas plazas, el
parque, el rio, las fiestas, las tiendas de golosinas, los bares, las
fuentes, la granja de mi padre, etc.
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Cuando les preguntamos por las cosas que no les gustan hablan de las
obras porque son ruidosas y ponen obstaculos en la calle, la escuela, el
hecho de que no haya tiendas para comprar ropa, que haya perros
demasiado grandes, la muralla, la suciedad en el rio y algunas personas
concretas del pueblo, entre otras.
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¢Coémo lo
dibujan?

Nifios y nifias de 6-9 afios

RURAL

Aparecen puentes, iglesias, el rio,
un campo de futbol. Y se refieren
a su pueblo como bonito,
pequefio, con un rio donde coger
sapaburus, con campo, efc.

URBANO

Aparecen elementos como
carreteras, coches y edificios altos.
Cuando aparece hierba o arboles se
mezcla el mundo de la fantasia y la
realidad.

Algunos y algunas preferian dibujar
el pueblo de otros familiares o de
amigos y amigas

Por ofro lado, los elementos del entorno que no les gustan, se
relacionan con personas que provocan inseguridad o miedo, el trafico y
los coches, la suciedad, contaminacion y falta de naturaleza o lugares
de esparcimiento al aire libre, entre otras cuestiones, porque les faltan
columpios y estan vacios o llenos de tiendas.

En este grupo de edad se quejan de que en los parques los
columpios estan dirigidos para nifios y nifias mas pequefas y que
resultan aburridos para gente de su edad. Otra de las quejas es el
exceso de ruido o de contaminacién y de la falta de espacio para jugar.
En los entornos mas rurales les parece que faltan tiendas y servicios.

Monte Parque Espacios de juego y esparcimiento
Bosques Rio al aire libre
¢Qué les gusta? Piscina Fuentes Espacios comerciales y de consumo
Plazas Bares- tiendas | (sobre todo chicas)
de golosinas
Obras Algunas Obras Ruido
¢',Qué no les Perros grandes personas Coches Suciedad
gusta? Suciedadenelrio  No hay tiendas | Violencia Aspecto de la
(Chicas) ciudad

En el caso de los y las nifias de primaria que cuentan con mas de 9
afios, los aspectos del entorno que mas les satisfacen se relacionan
con los parques, plazas y lugares de esparcimiento al aire libre, con los
lugares de ocio y consumo y con el deporte o los equipamientos
deportivos.

Las chicas tienden a sefialar, en mayor medida, las tiendas y espacios
comerciales como elementos que les satisfacen. Asimismo, también
detectamos la tendencia de que quienes viven en espacios urbanos
tienden a destacar los lugares relacionados con el consumo como uno
de los elementos que concentra los niveles mas altos de satisfaccion
(esta cuestion la abordaremos mas adelante).
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Nifos y nifias de 9-12 afios

ENTORNO RURAL

Me gusta
Monte
Bosques
La piscina
Hay muchas plazas
El parque
El frontén
El rio
Las fiestas
La casa de musica Las
tienda de golosinas
Los bares
Las fuentes
El cine
Mi casa
Los puentes
El campo de futbol
La granja de mi padre
El pueblo es pequefio
Verde
La pizzeria
Las casas bonitas
El barracon y la balsa
El campo

No me gusta
Las obras
La escuela
Los moros
Los extranjeros
La iglesia
No hay tiendas de ropa
Perros grandes
La suciedad en el rio
Algunas personas
Los amigos de mi
hermano
Los gitanos
El patio de la escuela
es pequefio
La pista verde no esta
cubierta
No hay para skate
Frontén pequefio
Los vecinos gritan

ENTORNO URBANO

Me gusta

| Los jardines

Los parques

Mi casa

Los museos

Los pinchos

El equipo de futbol

Las tiendas

Las plazas

El colegio esta cerca

El bar de un amigo

La pista de atletismo

La piscina

Ir al chino

El campo de futbol

La ciudad no es muy
grande

Mi barrio

La ikastola estd cerca
de casa

El cine

El polideportivo

No me gusta
Las obras
Las cacas de perro
Mis vecinas que huelen
mal
La basura
El trafico
Los semaforos
La gente desagradable
Los parques estan
vacios o llenos de
tiendas
La comida sana
La casa abandonada en
mi barrio
El pino enfrente de mi
casa
El proyecto de recogida
de basuras puerta a
puerta
No hay vigilancia
Poca naturaleza
Demasiadas
cerca de la mia

casas
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Las y los adolescentes también manifiestan una gran satisfaccion con
el entorno en el que viven y se advierte, sobre todo entre quienes
residen en entornos rurales, una gran vinculacion y un sentimiento de
arraigo y pertenencia importante.

En el caso de las y los adolescentes que viven en municipios de
reducido tamafio nos encontramos con dos realidades totalmente
diferenciadas:

v" Por un lado, aquellas zonas de caracter mas rural,
mencionan la naturaleza y los montes como una de las
cuestiones que mas se valoran del pueblo. Asimismo, se
destacan personajes concretos del pueblo “la loca, el que
regala caramelos...” como algo cotidiano y divertido;

v Por otro lado, aquellos municipios pequefios pero con
tradicion industrial, destacan también aspectos
relacionados con los bares y la noche o con la existencia
de personas en situacion de exclusion.

A continuacién, resumimos en el siguiente cuadro las palabras

asociadas al concepto “Mi pueblo” que nos han proporcionado las y los
alumnos de secundaria consultados en entornos de cierto caracter rural.
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CATEGORIA

Aspectos utilizados en la
descripcion del entorno

Descripciones sobre las
personas del entorno

Lugares y personas
significativas para las y los
adolescentes

Actividades al aire libre y
espacios abiertos y de
esparcimiento

Fiestas-Bares

Mi pueblo-Entorno Rural
Chicos y chicas de 12-16 afios

Chicas

Tranquilo, pequelo, vacio, solitario,

no ienen nada, pequefio, aburrido,
txungo, rallante, no hay nada
interesante, alto, poca cosa, nohay
locaes suficientes, el mejor pueblo
del mundo, rodeado de montes, es
un pueblo perfecto, el mejor pueblo
del universo, tiene animales, me
encanta, hay coches, hay
contaminacion

PALABRAS ASOCIADAS

Chicos

Verde, bonito, alegria e

ilusion, tranquilo,
seguridad, bonito,
precioso, montafioso,

mola, aburrido, mar,
fashion.

Personas de todo tipo, gente de
Ortuella, mnarginados, mala gente,
antisocial, la gente de aqui es del
pueblo y esta orgullosa, esta la
tipica  persona que reparte
caramelos, tenemos las tipicas
maruhas, tenemos al tipico que
fastidia a los nifios, son
baserritarras

Multirracial, conoces a
todo el mundo, vecinos,
gente mala.

Mi familia, mi casa, el cahlé.

Mi perro, mi familia, mi
casa, mis amigos,
recuerdos, el txoko.

Las huertas, las casetas, la
naturaleza, andar en bici, bosques,
granjas, ir a ver el amanecer, ir a ver

Jugar en la naturaleza,
hacer casetas, hacer
chavolas en el bosque,

el atardecer piscina.

Alcohol, mucha fiesta,
Bares .

conciertos.

En el caso de las y los adolescentes que viven en zonas de
caracter urbano concretamente se ha consultado de poblacion
residente en las capitales por cuanto es necesario tener en cuenta que
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las tres capitales vascas son muy diferentes en relacion a su entorno y
que esto se refleja en las descripciones que realizan.

Se detectan algunos elementos comunes, como son, la valoracion de
los espacios de consumo o relacionados con el ocio nocturno, pero por
otro lado, hay una gran heterogeneidad en los adjetivos utilizados para
su descripcion:

v En el caso de Bilbao, la ciudad es valorada como un lugar
con “ambiente nocturno” que posibilita conocer a personas
nuevas.

v" En el caso de Donostia-San Sebastian, la ciudad se
describe como bonita, segura y turistica;

v En el caso de Vitoria-Gasteiz, ademas de destacar que
se trata de un lugar tranquilo, se menciona la existencia de
personas de diferentes razas y nacionalidades.

A continuacion, presentamos un cuadro en el que se resumen las

palabras que las y los adolescentes de las tres capitales vascas han
asociado al concepto “Mi barrio”:
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CATEGORIA

: Descripciones positivas

sobre el entorno

Descripciones negativas del
entorno

Lugares abiertos para el
esparcimiento

Fiestas-Locales-Bares

Personas

Lugares, entidades o
personas significativas para
el municipio o barrio

Cultura-Turismo

Consumo

Transporte
Policia

Mi Barrio-Entorno Urbano
Chicos y chicas de 12-16 aios

Chicas
Seguridad,  bonito,

pasarlo bien

PALABRAS ASOCIADAS

tranquilidad, '

Chicos
Cercania,  tranquilidad,
precioso, seguro.

Tienen que asfaltar algunas calles,
no hay supermercados cerca, que
haya trabajo, que no haya tanta
gente de fuera, aislado, peleas

Moros que pasan

Ria, parque de Dofia Casilda

Montes, parque,
polideportivo, paseos

Ambiente, fiesta, gaztetxe, lonjas,
pozas

Lonja, bares, fiestas

Amigos, ambiente de barrio, gente
de barrio, gente fuera de la ikastola,
jovenes, gente de toda EH, conocer
gente nueva, mucha gente

Amigos, gente, amigos del
futbol, familia.

Mi casa, Donostia, San Roque, el
lugar donde he crecido y vivido toda
mi vida, Aiete, Amara, La Salle, Pio
Baroja, Zubi zuri, Artxandape,
Begofiazpi, Pupi, Desuto, Ifiaki
Azkuna, Calle Ripa, Ria 2000, Javi
Martinez, Athletic, Universidad de
Desuto, Calle Principae de Viana,
BEC

Solokoetxe, Casco,
Barrika, Bilbao, Instituto,
Prim-Fika, Santutxu,
Uribarri, La Pefia, Lizeo de
Axular, Mi casa, Hernani,
Metro, Carretera,
Escolapios, San Mamés.

Museos, Guggenheim

Euskera, cultura, la misma
cultura, las  mismas
costumbres, turismo

Tiendas, tiendas de
Zubiarte, Bidarte

chuche,

Tiendas, lkea, Mega-Park

Autobuses, tren de alta velocidad

Coches, tranvia

Policia

Policia
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Moverse por la ciudad o La movilidad es relativamente sencilla

salir del puebloes comodo 'y comoda para las y los nifios y

y sencillo adolescentes consultados y consultadas.

En el entorno urbano existe una red de

transporte en numero y frecuencia que ellos y ellas consideran

adecuados pero que a juicio de las y los adolescentes resultan
excesivamente caros.

En las zonas de caracter mas rural la movilidad tampoco es un
aspecto que genere insatisfaccion y consideran que resulta sencillo
trasladarse a otras zonas o a las capitales vascas, sin embargo, en
estos casos, el coche ha sido mencionado en mayor medida como el
medio de transporte por excelencia utiizado para dichos
desplazamientos.

Aunque dicen estar satisfechos vy
satisfechas las y los nifios y adolescentes
proponen cambios con respecto a su
entorno mas cercano. Asi las y los mas
pequefios (primaria) centran sus
propuestas en las siguientes cuestiones:

Las y los nifios y
adolescentes tienen
propuestas para cambiar su
entorno.

v" Poder disponer de mas espacio para jugar. Consideran que
hacer carreteras es importante pero creen que les quita
espacio y que estropea el entorno.

v' Tener mas tiendas para poder comprar (de ropa, de
‘chucerias”...). Esta peticion se hace, principalmente en
entornos rurales y suelen ser las nifias las que la realizan, en
mayor medida cuando se refieren a tiendas de ropa.
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v/ Contar con un parque 0 espacio abierto amplio cerca del
colegio para poder jugar con los y las amigas a la salida de
clase.

En el caso de las y los adolescentes (secundaria) las propuestas
de cambio en relacion al entorno se relacionan con los siguientes
aspectos:

v" Construir mas kildmetros de bidegorri para poder hacer uso de
la bicicleta.

v Plantear actividades orientadas a la adolescencia ya que
consideran que la oferta cultural esté orientada excesivamente
a la infancia.

v Reducir el coste de los eventos culturales y equipamientos

deportivos para fomentar la accesibilidad de estos y estas

jovenes a los mismos.

Abaratar el transporte publico.

Les gustaria poder disponer de lugares autogestionados, como

una especie de Gaztetxe pero gratuitos y abiertos a cualquier

persona (con independencia de su ideologia). Este espacio

podria utilizarse para pasar el rato, ver peliculas, jugar, etc.

AN

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 130




Entorno e Integracién Social

. Peligrosidad y conflicto frente a seguridad

Las y los nifios y
adolescentes se sienten
Seguros y seguras en su
entorno pero identifican

peligros que varian en

Cuando las y los nifios de primaria que
viven en zonas urbanas valoran el
entorno en el que viven, una de las
cuestiones que les preocupan es la
funcién del lugarenelque  presencia en el entorno de personas
viven (entorno rural- que les resultan desagradables o
_ urbano) de la edad que les dan miedo. Hablan de
(Blimaliey s:ﬁ‘;‘::a"a) ydel  hersonas que practican la mendicidad o
¢ que presentan consumos abusivos de

alcohol o estan en una clara situacién de exclusién social grave.

Las razones que nos proporcionan los y las nifias para explicar por qué
estas personas les parecen peligrosas o desagradables son: “son unos
pesados”, ‘huelen mal”, “me dan asco”, “cuando paso me da cosa’,
‘igual me pueden hacer algo” 0 “a mi me dan pena”. Las y los nifios de
zonas urbanas manifiestan que es habitual cruzarse con estas

personas en su vida cotidiana.

La pobreza molesta a las y los nifios de primaria de entornos urbanos
porque consideran que deberian estar buscando trabajo o porque
sospechan que se dedican a robar a otras personas. Ademas, describen
a las personas pobres como “sucias y que piden dinero”.

Los y las mas pequefias tienen un discurso en cierto modo mitificado
sobre el entorno y sus peligros. Asi, las y los nifios de primaria hablan
de drogadictos, gente peligrosa, jeringuillas en las fuentes... cuestiones
que a menudo parecen estar mas cerca del mito urbano que de la
realidad que ellos y ellas mismas pueden estar viendo. En este sentido,
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los mensajes que reciben desde los medios de comunicacion,
principalmente la television, donde se fomenta la cultura del miedo
pudieran estar incidiendo en esta vision del entorno como un lugar lleno
de peligros.

Este tipo de discurso ha tenido una mayor fuerza entre el alumnado de
aquellos grupos realizados en centros publicos de entornos donde
confluyen situaciones de exclusion con otras de plena normalidad, lo
que puede estar incidiendo en una mayor visibilizaciéon de situaciones
peligrosas o de personas que, en principio, parecen peligrosas.

En los discursos del alumnado de primaria también estan presentes los
peligros relacionados con la presencia de coches en sus lugares de
esparcimiento.

En relacion con la exclusion y la
pobreza el alumnado de secundaria
tiene un discurso mas elaborado pero
también se manifiestan molestos por la
presencia de estas personas que
genera en ellos y ellas un gran sentimiento de inseguridad.

La pobrezay la exclusion

generan inseguridad en las
y los nifos y adolescentes
que viven en zonas urbanas

En este grupo de edad son mas conscientes de que el mundo de la
exclusion genera rechazo en la sociedad en general, también a ellos y a
ellas les provoca miedo y desconfianza. Creen, que en parte, esta
desconfianza pudiera estar fomentandose por los medios de
comunicacion.
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Relacionan de maneracasi  Relacionan de manera automatica

automatica inmigracién con  exclusién con inmigracion y comentan

exclusion que los medios de comunicacion

envian mensajes negativos en relacion al

fendmeno de la inmigraciéon. Reconocen la existencia de criterios

diferentes a la hora de medir las conductas en funcién de la procedencia

de la persona (autéctona o inmigrante) y creen que las actitudes y

conductas de las personas inmigrantes obtienen siempre peores
valoraciones ‘no se ven las cosas igual si las hace un inmigrante”.

La identificacion de la inmigracion con peligrosidad es una relacion que
se produce en la mayoria de las y los nifios y adolescentes consultados
y consultadas, tanto en entornos rurales como en urbanos y en los
niveles de primaria y secundaria.

En primaria observamos la tendencia hacia el discurso de que hay
demasiadas personas extranjeras. En este sentido, la asuncién de
discursos aprendidos o adquiridos de los medios de comunicacion y de
la sociedad en general pueden estar incidiendo en la vision que tienen
del fenomeno ya que en el caso de las y los nifios de primaria la
tendencia a recurrir a discursos de su entorno es algo que hemos
podido observar al tratar diferentes dimensiones en esta investigacion.

Asi, creen que su proceso migratorio se produce por razones
econémicas “en su pais no hay dinero pero aqui tampoco”. Nos
cuentan historias desde lo personal de situaciones en las que se han
sentido inseguros e inseguras por la presencia de personas extranjeras.
También cuentan episodios de conflicto y violencia con personas
extranjeras “en fiestas del pueblo hubo una pelea en la plaza de moros
contra los de aqui y un moro le rompi6 una botella en la cabeza a uno
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del pueblo”. Y también se refieren a episodios violentos que se producen
entre personas inmigrantes “dos chicas extranjeras se agarraban de los
pelos el otro dia en la plaza y acabaron en el ambulatorio”.

Cuando hablan de los menores extranjeros, personas de su edad,
también hablan de actitudes y comportamientos violentos ‘te pegan en
el patio”, “se ven peleas en la plaza del pueblo”. Tienen la idea de que
viven hacinados y que crean conflictos y que suponen un peligro porque
“sus padres les dejan hacer lo que quieren”. Ademas, adoptan discursos
de asimilacién de la cultura del pais receptor “vienen aqui y quieren
mantener sus costumbres”, “si no quieren Euskal Herria que se vayan a
la carcel o0 a sus paises”, “deberian asumir las costumbres de aqui y

1)

quitarse el pafiuelo”, “encima de que aqui son libres y tienen derechos”.

Este tipo de discursos tienen mas presencia en aquellos municipios
que cuentan con una presencia mayor de personas extranjeras y
también en los centros publicos con entornos donde existen situaciones
de exclusion social evidentes, aunque, como ya hemos mencionado, se
producen, en mayor o menor medida, en todo tipo de centros.

A pesar de ello, no puede obviarse también la coexistencia de
discursos tolerantes que muestran una aceptacion de la presencia de
personas extranjeras e incluso una postura comprensiva sobre la
realidad de este colectivo ‘imagina que tu te vas a otro Africa, ;como te
sentirias? No conoces a nadie”.

Las personas de etnia gitana también producen rechazo entre algunos
y algunas de las nifias de primaria. Se refieren a las personas de etnia

gitana de la siguiente manera: “estamos invadidos”, “contaminan mucho”
“son unos cerdos”, ‘tienen navajas”, “depende de qué gitanos pero
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algunos se pasan el dia montandola”, ‘algunos gitanos roban” y
manifiestan que prefieren no tener ningun tipo de relacion y mantener
las distancias ya que ‘no puedo saber si son buenos o malos”, “es mejor
pasar’, ‘a mi me da miedo”, ‘las cosas que te cuentan de que van
robando a mi me dan miedo”. Recurren a experiencias personales
relacionadas con personas de etnia gitana: “a veces tiran la basura por
la ventana®, “yo he visto peleas y navajazos”, “discusiones por si han
pagado algo o no”. Estos discursos han estado principalmente presentes
en aquellos municipios con mayor presencia de personas de etnia

gitana.

Los discursos relacionados con la peligrosidad de las personas
extranjeras y de etnia gitana asi como aquellos que se relacionan con la
integracion desde una perspectiva de la asimilacion de la cultura del
pais receptor, estan llenos de ideas estereotipadas sobre el fenémeno
y de afirmaciones en consonancia con estados de opinién que se
relacionan mas con el mundo adulto. En este sentido, es muy probable
que ademas de las experiencias o vivencias personales, los discursos
sociales, familiares y la incidencia de los medios de la comunicacion
estén radicalizando algunas de las opiniones vertidas.

Las y los adolescentes también identifican la inmigracion con
peligrosidad y con la idea de conflicto, aunque como avanzabamos en
parrafos anteriores, su discurso esta mas elaborado y modulado que el
de las y los nifios de primaria.

Creen que hay determinadas personas que generan conflictos en el
entorno y que provocan desconfianza e inseguridad: “*hay gitanos, moros
y personas que se drogan, por ejemplo, hay uno que se droga y que lo
meten en la carcel pero siempre sale” pero realizan la reflexion de que
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no se trata tanto de que su origen sea extranjero, si no que depende
también de su nacionalidad.

Las razones por las que estas personas les generan desconfianza y
les parecen peligrosas se relacionan con: su aspecto ‘el aspecto que
tienen no es bueno”; el hecho de que pasan muchas horas en la calle
sin hacer nada “se pasan todo el dia en la calle”; y la estigmatizacion
que de estos colectivos se hace desde los medios de comunicacion y
las peliculas, esto es, que las referencias que tienen con respecto a
estos colectivos de personas no son buenas.

El discurso que relaciona mayor

peligrosidad con la presencia de personas

_— extranjeras también se observa entre

normas y los perjudicados ,

. padres y madres. Asi, en algunos grupos

(AMPAS) se ha manifestado que la presencia de

personas extranjeras ha supuesto un

perjuicio para las familias “autéctonas” porque han generado
inseguridad.

“Ellos hablan de integracion
pero siguen con sus

Ciertamente entre las familias también existen otros discursos que
reconocen que las problematicas detectadas existian con anterioridad a
la presencia de personas extranjeras “no les echemos toda la culpa a
los de fuera que también los tenemos de aqui de toda la vida” o que la
mayor presencia de personas extranjeras ha venido a agravar
situaciones ya existentes ‘pero con ellos se ha vuelto todo peor porque
son mas”.
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En el ambito urbano nifios, nifias y
adolescentes nos hablan también de
zonas concretas en la ciudad que les
resultan peligrosas o en las que les
parece que es necesario tomar ciertas
precauciones.

En zonas urbanas se
identifican zonas mas
peligrosas. En el caso de
las y los nifios de primaria
esta identificacion es
mucho mas vaga y
abstracta

En el caso de las y los nifios de primaria la identificacion de zonas
inseguras es mucho mas vaga y abstracta, tan s6lo en uno de los
grupos realizados han llegado a nombrar lugares o zonas concretas que
identifican como peligrosas por la falta de iluminacion o por la presencia
de “personas malas”. En el caso de las y los mas pequefios (6-9 afios)
la asociacion del peligro se realiza, en primer lugar, con los espacios y
zonas donde existen muchos coches.

Las zonas que son destacas como
peligrosas o inseguras por parte de las
y los adolescentes se relacionan con
lugares poco iluminados, barrios
periféricos, zonas donde hay una mayor
concentracion de personas en situacion
de exclusion o personas extranjeras. En
este sentido, las chicas han sido las que
han identificado, en mayor medida, la existencia de zonas inseguras en
la ciudad.

Las y los adolescentes de
zonas urbanas identifican
lugares peligrosos en
espacios poco iluminados y
zonas periféricas o con
presencia de personas en
situacion de exclusién

Las y los adolescentes de zonas de caracter rural identifican las
zonas inseguras por lo general fuera de sus propios municipios. Si bien
en algunos casos nos hablan de espacios inseguros por la posibilidad
de tener un accidente, por lo peligroso de la orografia, por ejemplo, o
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lugares abandonados que provocan miedos mas asociados con el
mundo de la fantasia “a mi me da miedo la casa encantada que hay en
el bosque”.

En la adolescencia adquieren importancia también otro tipo de
conflictos relacionados con el entorno. En los grupos realizados con
adolescentes de entornos urbanos se ha reflexionado en relacion con la
vigilancia y el control para la seguridad que se ejercen desde la
Administracién o ambitos de caracter policial.

Por un lado, algunos adolescentes creen que los mecanismos de
seguridad en el entorno son insuficientes, mientras que otros
piensan que vivimos en entornos excesivamente vigilados a través
de mecanismos como la video vigilancia o la presencia policial, lo cuales
son vividos como limitaciones a los derechos de expresion y de
intimidad de las personas: “as camaras son un medio de control mas
que de seguridad”

Consideran que este tipo de dispositivos no logran aumentar la
seguridad de las personas en su entorno ya que solo tienen la funcion
de recoger los hechos que se producen pero no pueden evitar que se
produzcan agresiones o situaciones conflictivas en el momento concreto
en el que estan siendo grabadas: “Si te violan, te violan. Queda grabado
pero nada mas”.
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Peligros identificados y

conflictos en el entorno

PRIMARIA

Personas extranjeras y de etnia
gitana

Exclusion y pobreza

Zonas peligrosas

Problemas de convivencia
vecinal (falta de aparcamientos)

SECUNDARIA

Grupo de iguales
Personas extranjeras
Exclusion y pobreza
Zonas peligrosas
Vigilancia y control

Tendencias detectadas

Entre las y los mas pequefios
hay un sentimiento de
seguridad en el entorno mas
arraigado

Discurso mitificado sobre los
peligros y el mundo adulto.

La exclusion y pobreza se
interpreta como molesta.

Discursos mas realistas sobre
la peligrosidad del entorno.
Diferencia de género en el
sentimiento de seguridad.

Un discurso mas elaborado y
modulado sobre la exclusion y
el fendmeno de la inmigracion.
|dentifican claramente zonas

Asuncion de conflictos y de
discursos que no son propios.

peligrosas en la ciudad.

Entre padres y madres existe la idea
general de que, en la actualidad, el
entorno es mucho mas peligroso que en
épocas anteriores e identifican mas robos y
actos violentos que generan miedo vy
desconfianza y hacen que las familias
limiten el tiempo que sus hijos € hijas pasan en la calle y controlen, mas
que en otras épocas, las zonas por las que se pueden mover las y los
nifios y adolescentes.

Padres y madres
consideran que, en la
actualidad, el entorno es
mas peligroso y que las y
los nifios y adolescentes no
son conscientes de ello

Asimismo, hay padres y madres que tienen la impresion de que en la
infancia y la adolescencia no existe la conciencia sobre la
peligrosidad del entorno y que tienen una especie de sentimiento de
irreductibilidad, por lo que son las familias las que tienen que velar por
su seguridad ejerciendo control sobre sus actividades y limites horarios.
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En algun caso, se ha justificado la sobre proteccion que padres y
madres ejercen sobre sus descendientes utilizando estos argumentos
de mayor peligrosidad del entorno y del sentimiento de irreductibilidad
de la infancia y la adolescencia.

Esta sensacion de peligro e inseguridad con respecto al entorno parece
estar trasladandose también al mundo rural. En este sentido, padres
y madres de entornos de caracter mas rural consideran que la sociedad
ha cambiado y que en la actualidad ya no puede asimilarse pueblo con
entorno seguro. Aun asi, reconocen que las zonas urbanas son
significativamente mas peligrosas “se cree que los nifios pueden estar
mas sueltos en los pueblos, pero ya no es como antes” “
se oye”.

con todo lo que

En relacién al sentimiento de seguridad,
principalmente  entre las y los
adolescentes, detectamos diferencias
significativas en funcion del género.

Las chicas se muestran mas
temerosas con respecto al
entorno y se consideran
mas vulnerables.

Asi, las chicas se muestran mas temerosas con respecto al entorno y
son las que visibilizan un mayor nimero de peligros bajo el argumento
de que ellas son mas vulnerables a los ataques. En este sentido,
identifican lugares en la ciudad que, al encontrarse poco iluminados, les
genera sentimiento de inseguridad y proponen aumentar dicha
iluminacion. Ademas, nos trasladan el miedo a una agresion sexual “si
vas a casa estas mas segura cuando hay luz porque tienes mas reflejos
por si pasa algo”.

Los chicos, en cambio, centran sus inseguridades o miedos
relacionados con el entorno con la presencia de inmigrantes o
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personas que, por el aspecto, puedan parecer peligrosas. Por lo tanto,
observamos que los chicos tienden a manifestarse seguros y a no
identificar muchos peligros en el entorno, salvo los ya mencionados, sin
embargo, no sabemos hasta que punto esto es una actitud que deben
mantener por la asignacion de roles de género.

Cuando indagamos méas sobre el tema de la seguridad, los chicos
reconocen mas miedos que los sefialados inicialmente. Sin embargo, las
chicas reafirman constantemente las diferencias de género,
asignandose el rol de victimas: “pero es que a las chicas nos pueden
hacer cosas que nosotras no podemos hacer, a mi un tio me puede
violar pero yo no puedo violar a un tio”.

Estrategias preventivas: la ~ Ante las situaciones potencialmente
evitacion de las situaciones  peligrosas, tanto en primaria como en
0 zonas peligrosas e ir secundaria se desarrollan estrategias
acompafiado 0 acompafiada  reventivas. La principal de todas ellas
es la evitacion de las situaciones o0 zonas peligrosas e ir acompafado o
acompafiada a los lugares en donde se puede correr algun tipo de
peligro. Estas estrategias son desarrolladas, principalmente, por las y
los nifios y adolescentes de zonas urbanas.

En el caso de las y los nifios de primaria, la familia resulta uno de los
principales recursos en situaciones que les generan inseguridad y una
de las primeras estrategias mencionadas se relaciona con ir
acompafiado 0 acompafiada de padres o0 madres. Cuando imaginan la
mejor manera de protegerse, los chicos tienden a sefialar en mayor
medida que las chicas medidas relacionadas con elementos violentos
(llevar un arma, un pufio americano...), mientras que las chicas son las
que identifican medidas de proteccién como ir acompafiada de amigas a
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casa 0 pasar por los lugares inseguros sélo cuando van acompafiadas
por sus padres o0 madres. Otras estrategias son las de pasar con rapidez
por esas zonas, las de mantener posturas vigilantes o las de evitar las
zonas peligrosas.

En el caso de las y los adolescentes que cursan secundaria, las
referencias a las armas desaparecen y las medidas de prevencién se
relacionan directamente con estrategias de evitacion del conflicto
“disimulas o entras en una tienda” o “volver siempre acompafiada a

L)

casa’, “evitas pasar por alli’.

Las y los nifios que cursan primaria,
sefialan que cuando los padres y las
madres establecen los limites horarios
lo hacen porque consideran peligroso
que los y las nifias estén por la noche
en la calle, sin embargo, las y los nifios
no sienten inseguridad en su entorno y
afirman no tener miedo. Parece que son
los padres y las madres las que trasladan el miedo y la evidencia de
peligro a sus hijos e hijas “yo no tengo miedo pero cuando mi madre me
lo dice me lo acaba metiendo”, “si es que hubiera 50 moros en la calle
pues vale...”, “estan hora y media metiéndote la chapa y al final...pues
eso”.

Las y los nifios y
adolescentes consideran
que existe una especie de

“cultura del miedo”
instalada en la sociedad y
que perciben mas como un
miedo paterno y materno
que propio

Las y los adolescentes también visibilizan una especie de “induccién
al miedo” que viene fomentada, no sélo por las madres y los padres,
también por la television y los medios de comunicacion que trasladan
constantemente mensajes sobre la peligrosidad del entorno con la idea
de que las y los adolescentes mantengan actitudes preventivas: “Desde
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la television nos bombardean todo el rato”. Esta cultura del miedo, de la
que también beben padres y madres, aumenta el control que se ejerce
sobre la infancia y la adolescencia de manera que tiene menos
posibilidades de desarrollar su autonomia en relacion al entorno (estar
solos en la calle, moverse por distintas zonas...).

“Si van al supermercado no
dejan a su hijo solo en el
parque de al lado aunque lo
tengan a la vista todo el
rato, si entran en un bar a
tomar algo el nifio tiene que
entrar con ellos”
(Profesorado)

El profesorado también visibiliza esa
cultura del miedo, como una especie de
virus que afecta a toda la sociedad y que
tiene su manifestacién en un descenso
del numero de relaciones sociales y del
tiempo que pasan en la calle las y los
nifios y adolescentes.

En cualquier caso, hay miedos o inseguridades que muestran las
familias que parecen algo sobre dimensionadas. Nos hablan de la
posibilidad de secuestros o de que alguna persona haga dafio fisico a
sus hijos e hijas. Algunos padres y madres tienen la impresion de que
en la actualidad se producen mas secuestros, sin embargo, son
conscientes de que la sociedad estd muy mediatizada por la informacion
que se proporciona desde los medios de comunicacién y que es posible
que la percepcion de los peligros esté sobre dimensionada con respecto
a su probabilidad real “bueno, luego esta la tele que pasa esto (hace un
gesto pequefio) y lo ponen aséa (hace un
gesto grande)”.

Padres y madres reconocen que las y los
nifios y adolescentes en la actualidad

“Les trasmitimos la idea de
que fuera esta el mal y que
en casa estan seguros
cuando la verdad es que los

que fuera del hogar esta el peligro y que mientras estén en casa
permaneceran seguros y seguras, cuando la verdad es que son los
padres y las madres quienes se sienten mas seguras con sus hijos e
hijas controlados y controladas en casa.

Sobre dimensionado o ajustado a la realidad, el hecho es que padres y
madres trasladan a sus hijos e hijas mensajes sobre la peligrosidad
del entorno y ejercen un cierto control sobre sus hijos e hijas tomando
medidas preventivas con el fin de favorecer el cuidado de su integridad
fisica. Estos mensajes preventivos tienen un importante sesgo de
género ya que, a juicio de los distintos agentes que han intervenido
parece que las chicas configuran un grupo mas vulnerable, al que hay
que educar en un mayor nimero de estrategias ya que tendrén que
ponerlas en practica un mayor numero de veces.

Padres y madres afirman tener el mismo miedo con los chicos que con
las chicas, sin embargo, identifican claramente peligros asociados
concretamente a las chicas. En este sentido, se apela a la mayor
vulnerabilidad fisica y a las agresiones sexuales como una cuestion a
tener en cuenta a la hora de enviar mensajes de preocupacion a sus
hijas “si secuestran a un nifio es mas facil que pienses que se llevaran a
una nifia para el tema de la prostitucion que a un nifio”.

Afirman que la preocupacion es la

P T e s LT misma pero se identifican claramente

mensajes preventivos con

un claro sesgo de género

peligros asociados concretamente a
las chicas (agresiones sexuales...) y que

que estamos seguros y

tranquilos cuando los nifios

estan en casa somos
nosotros”
(AMPAS)

pasan mas tiempo en casa que en la
calle. Las razones las relacionan con que
desde la familia se proyecta la idea de
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las consecuencias de una agresion son diferentes para chicos que para
chicas porque en el caso de las chicas puede tener un caracter sexual
que, consideran, genera mas sufrimiento que una agresion fisica sin
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contenido sexual. Creen que en este sentido no se han producido
grandes diferencias con respecto a épocas anteriores ademas, les
parece logico y que entra dentro de la normalidad la existencia de
diferentes miedos en funcién del género “yo me imagino que es lo
mismo que le preocupaba a mi madres que si se habia pasado un
cuarto de hora pues conmigo siempre Se ponia mas nerviosa y €S0 es
l6gico me parece a mi”.

Asi, las y los adolescentes que cursan secundaria son conscientes de
que padres y madres envian mensajes diferentes sobre la
peligrosidad del entorno a chicos y a chicas e identifican que con las
chicas, padres y madres muestran mayores miedos. En general, les
parece normal que estos mensajes sean diferentes porque también ellos
y ellas consideran a las chicas mas vulnerables. También asumen,
aunque no compartan, que sobre ellas exista un mayor control en los
limites horarios que se establecen para las salidas nocturnas.
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5.7.2 Participacion

AGENTES Menores de primaria

Menores de secundaria
CONSULTADOS oy

Las y los adolescentes asocian la
visibilizan formas de participacion y la toma de decisiones a
participacién en contextos ~ SU ambito relacional, a su “pequefio
amplios. mundo” y, en general, no visibilizan la
participacion en contextos mas amplios.
Resulta evidente que en la adolescencia el mundo de las relaciones
personales adquiere una importancia central y es en este mundo en el
que sienten que tienen que tomar decisiones importantes. En este
sentido, en opinion de las y los adolescentes las decisiones que se
toman con respecto al entorno corresponden a quienes tienen la
responsabilidad politica.

Las y los adolescentes no

En el caso de las y los nifios que cursan primaria, la toma de
decisiones se asocia con cumplir la mayoria de edad y con procesos
politicos como las elecciones. Por ejemplo, para conseguir un parque
cerca del centro escolar creen que tendran que pedirselo al alcalde o al
presidente Zapatero y para ello consideran que es necesario cumplir los
dieciocho afos. También se han hecho referencias a que las
oportunidades para participar en estas decisiones que se toman con
respecto al entorno podrian aumentar cuando sean mayores si estudian
mucho o tienen mucho dinero.

Las y los nifios de primaria, en general, quisieran poder participar en

las decisiones que se toman con respecto al entorno y, en muchos
casos, consideran que tendrian propuestas interesantes, sin embargo,
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tienen la impresion de que su voz no seria escuchada ni tenida en
cuenta porque son menores de edad.

Las y los adolescentes, tienen la impresion de que no disponen de
muchas alternativas para participar en la toma de decisiones que se
produce en su entorno mas cercano y, en ocasiones, muestran
desconfianza hacia las vias de participacion establecidas por el mundo
adulto.

En primaria creen que para
participar tienen que cumplir
18 afios, estudiar o, incluso,

tener mucho dinero.
En secundaria cuando
conocen vias de participacion
desconfian de ellas.

En ocasiones las y los adolescentes
nos hablan de una realidad que
desconocen ‘no sabemos si hay
posibilidades de plantearle algo al
ayuntamiento” y en otras, saben que
pueden poner quejas y reclamaciones
en el ayuntamiento pero consideran que, por su edad, estas propuestas
de cambio en el entorno no seran tenidas en cuenta “si dices que tienes
30 afios a lo mejor te hacen caso”. Sefialan que, lo habitual, es que la
Administracién no tome en consideracion sus aportaciones ‘hacen como
que lo apuntan” 'y, sin embargo, les parece poco acertado porque
‘muchas de las cosas que decimos tienen sentido”.

Por lo general, las y los adolescentes sienten que no pueden
potenciar desde su grupo de edad ninguna accion que fomente la
participacion en los procesos de toma de decisiones de su entorno.

En el caso de las y los adolescentes
que viven en zonas rurales, una mayor
cercania y grado de relacion con las
personas que tienen el poder de decision

Los y las adolescentes de
zonas rurales identifican
posibilidades de
participacion en la toma de
decisiones de su entorno
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en sus pueblos les hace tener una vision mas optimista en cuanto a
las posibilidades que tienen de participar en las decisiones que se
producen en su entorno mas cercano. Asi, es mas habitual que
participen en algun proceso de toma de decisiones relacionado con las
comisiones de fiestas, por ejemplo, y en general, se muestran mas
satisfechos y satisfechas con las posibilidades que tienen para participar
en los procesos de toma de decision.

El profesorado considera que en la actualidad, las y los nifios y
adolescentes parecen no tener una conciencia social ya que viven en
una sociedad en la que cuentan con todo y en la que las
reivindicaciones han disminuido de manera que ya no existen tantas
metas sociales. A pesar de ello, en ocasiones se observa que son
participativos en actividades que se organizan en la escuela, sin bien,
por lo general parece que la participacion esta vinculada con el ocio
pasivo y organizado.

Relacionado con la idea anterior, el
profesorado detecta un descenso de la
curiosidad y el interés por las cosas
que pasan a nuestro alrededor, sobre
todo, entre las y los adolescentes.
Manifiestan que entre la adolescencia se
controla mucha informacién banal relacionada, por ejemplo, con
programas de television pero no conocen los fendmenos ni
acontecimientos que en la actualidad estan afectando al mundo.

“Los adolescentes saben
mucho de Gran Hermano
pero no tienen ni idea de lo
que pasa en el mundo”
(Profesorado)

En este sentido, el profesorado considera que la participacion social
no es fomentada ni valorada desde la sociedad en general y, por lo
tanto, las y los nifios y adolescentes como expresion de la sociedad en
la que vivimos no son muy participativos.
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En resumen:

- Apenas se plantean participar (principalmente en primaria).
No visualizan las estrategias ni espacios de participaciéon, no
lo asumen como un derecho y no creen que la participacion
posibilite el cambio o el logro de sus propios objetivos

- Se asume la realidad tal cual es, existen quejas pero no
propuestas de cambio ni vias para poder hacerlo

- Los y las nifias mas pequefias, asocian, en mayor medida, la
toma de decisiones con cargos politicos, alcaldes, etc. es
decir, en una esfera alejada de su realidad.
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5.7.3 Relaciones sociales

Menores de primaria
AGENTES Menores de secundaria

CONSULTADOS Madres y Padres

Profesorado

A.  Relaciones entre iguales
REB ELE B El conflicto

A. Relaciones entre iguales

El &mbito personal es un Las relaciones entre iguales van

espacio enelquelosylas  adquiriendo un peso central en la vida del

adolescentes sientenque o |3 menor a medida que aumenta su

tienen que tomarmuchas  oqaq A partir del trabajo realizado con

decisiones.

las y los adolescentes, detectamos la

gran importancia que tiene el ambito relacional en sus vidas. Ademas,

suele ser el espacio en el que sienten que tienen que tomar mas

decisiones. En este sentido, las chicas tienden a referirse a la toma de

decisiones relacionada con las amistades o con las relaciones afectivas
y de pareja, entre otras.

- En el caso de las amistades, las decisiones que deben tomarse se
vinculan, en mayor medida, a los casos en los que dos amigos o
amigas discuten y debe tomarse partido por una de ellas. En estos
casos, la presion del grupo tiene un gran peso por lo que la opcion o
decisién depende en gran medida de lo que opine el grupo de
iguales, de lo contrario, se corre el riesgo de perder el apoyo del
grupo. Aunque se presentan decisiones y opciones “ideales” a
este ejemplo (hablar con el grupo para que todas las personas sean
aceptadas, tomar la decisidn personal sin que el grupo y lo que los
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demés piensan influya, etc.) reconocen que finalmente se acaba
decidiendo en funcion de lo que el grupo de iguales piensa con el fin
de no sentirse desplazados o desplazadas.

- En cuanto a la toma de decisiones sobre las relaciones de
pareja, se hace referencia a tener que decidir “bien” cuando les
gustan dos personas o a tener que decidir entre dos personas que
quieren salir con ellos o ellas. Son, principalmente las chicas, las
que muestran este tipo de dilemas.

En cualquier caso, las relaciones de caracter personal vinculadas con el
grupo de iguales son un espacio en el que tomar la decision adecuada
se convierte en algo fundamental. Por ello, se hace hincapié en la
importancia de pensar bien las cosas antes de actuar o decidir de
manera que se pueda llegar a ala opcién adecuada, teniendo en cuenta
las posibles consecuencias que esa decision pudiera tener sobre el
entorno méas cercano. No resulta facil tomar decisiones y se tiende a
pensar en las alternativas o posibles situaciones de haber escogido otro
camino “‘con esto te quedas fatal, es importante tener en cuenta las
consecuencias que puede tener la decision por si haces dafio a alguien”

a ' . El profesorado detecta un cambio en la

a configuracion de los , ‘r
grupos de iguales ha configuracion de los grupos de
cambiado. Son més abiertos  iguales con respecto a otras épocas. En
en primaria y en secundaria  |a actualidad, los grupos son mas
se han jerarquizado” abiertos y es mas habitual que sea
Pzt mixtos, sobre todo, a partir del grupo de
edad de 6 a 12 afios y, por supuesto,

entre los y las que tienen de 12 a 16 afios.
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En el caso de las y los adolescentes, el profesorado considera que los
grupos de iguales se han jerarquizado mas que en épocas anteriores,
sobre todo, entre las chicas. Ademas, comienzan a aparecer los
secretos entre ellas: “empiezan a aparecer los secretos y los padres
estan en una especie de nebulosa y no se enteran de nada”.

En las relaciones entre iguales, el profesorado detecta relaciones
basadas en estilos de comunicacion que suponen faltas de respeto
constantes. Esta formula de comunicacion es la que rige, por lo
general, las relaciones que las y los adolescentes principalmente tienen
con sus padres y con sus madres. En este sentido, también observan un
descenso del respeto en la comunicacion que padres y madres
mantienen con sus hijos e hijas.

El profesorado considera que las formas

de relacionarse entre iguales en |la

infancia y la adolescencia, sobre todo en

B i este gltimo tramq de edad, son

adolescencia. Y tambiénen  aprendidas de la sociedad en general (en

la comunicacion conpadres la  familia, en los medios de
y madres comunicacion, etc.).

Profesorado, padres y
madres detectan faltas de
respeto en las relaciones

Este menor respeto en las relaciones entre iguales y con las personas
adultas, padres y madres, lo relacionan con un descenso de actitudes
respetuosas dentro del mundo adulto y con el hecho de que, la
mayoria de las veces, las actitudes poco respetuosas no conllevan una
llamada de atencion o un cierto castigo: “aparcamos donde queremos ,
los padres y las madres se chillan mas que antes delante de los nifios”
‘no nos atrevemos a llamar la atencion a las personas adultas ¢quién
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llama la atencion a alguien que ha aparcado mal? ;O que no recoge las
kakas del perro en la calle?

Asi, la escasa importancia que, en general, otorgan padres y madres a
todo aquello que no tiene que ver con los resultados académicos es otra
de las variables que puede estar incidiendo en este descenso de las
actitudes respetuosas en las relaciones entre iguales y con el mundo
adulto que tienen las y los adolescentes. Los y las nifias y adolescentes
reciben por parte de las familias y de la sociedad en general, mensajes
relacionados con la importancia del estudio o de los resultados
académicos y no tanto de las actitudes o valores que deben regir las
relaciones.

Las relaciones entre chicos y chicas adolescentes estan influidas por los
discursos y valores que reciben desde los medios de
comunicacion y la sociedad en general que se basan en estilos que
el profesorado considera inadecuados. Asi, las chicas reciben mensajes
machistas y estilos de vida que estan interiorizando (casarse con un
hombre rico para solucionar la propia vida...) y si bien no son discursos
generalizados parecen tener una mayor presencia que en afos
anteriores.

Asi, consideran que las relaciones entre chicos y chicas son, muchas
veces, sexistas y que, en ocasiones, los chicos trasladan mensajes a
las chicas de caracter machista que son asumidos e, incluso, reforzados
por ellas. En la actualidad, existe un discurso en torno a la igualdad que
las chicas asumen a nivel discursivo y que reivindican cuando en los
grupos se tratan temas relacionados con el reparto de tareas
domésticas por ejemplo, pero sin embargo, no identifican las agresiones
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verbales ni los roles de género en las relaciones entre iguales y, por
tanto, no se defienden ante ellos.

El profesorado detecta El cambio con respecto a épocas
| HOERR N L anteriores, se relaciona mas con la
igualdad entre hombres y .., \ .

mujeres entre la participacion de las chicas de este tipo

adolescencia. de relaciones asumiendo discursos que

“hemos ido hacia atrasen  son contradictorios con los

este sentido” comportamientos que se detectan en las

(FIRicEEn ) relaciones interpersonales, sobre todo,

en la adolescencia. En este sentido, el profesorado considera que las

relaciones entre chicos y chicas no son saludables, se refuerzan

estereotipos sobre los valores y actitudes femeninas y masculinas y no

hay reflexion entorno a estos temas que se suponen superados, aunque
en la practica no sea asi.

Asi, el profesorado manifiesta que en la infancia y la adolescencia de
hoy en dia se han producido pocos avances relacionados con la
igualdad entre hombres y mujeres. Mantienen actitudes muy
estereotipadas en cuanto a la consideracion de lo que significa ser
mujer o ser hombre y de cdmo tienen que ser las relaciones entre los
diferentes sexos. En este sentido, la television ejerce una gran influencia
en la transmision de estereotipos de este tipo. Las y los adolescentes
estan protegidos por una especie de discurso politicamente correcto con
respecto a la igualdad y no identifican las desigualdades y, por lo tanto,
no hay un posicionamiento frente a la injusticia o discriminacién que no
son capaces de identificar. Ponen como ejemplo comportamientos de
violencia verbal hacia las chicas que son admitidos y reafirmados por
ellas, esto es, admiten faltas de respeto por parte de los chicos sin
protegerse.
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El profesorado nos habla de la importancia de que las y los nifios y
adolescentes, sobre todo los nifios y adolescentes, cuenten con
modelos masculinos de referencia adecuados, tanto en el hogar
como en la escuela. Modelos que transmitan adecuadamente valores,
comportamientos y actitudes desde el propio ejemplo.

Por otro lado, el profesorado considera
que algunas de las disfunciones que se
observan a nivel relacional en la infancia y
la  adolescencia  también  estan
relacionadas con que cada vez tienen
redes de relacion mas pequefas y
precarias. Se evidencian dificultades de
socializacién y capacidades limitadas para
relacionarse con otros y otras nifias y adolescentes en todos los grupos
de edad, aunque este aspecto tiene una materializacion mas evidente
entre quienes se encuentran en educacion infantil.

Las redes de relacion
pequenas y precarias como
una de las causas de las
disfunciones que se
observan a nivel relacional
en lainfanciay la
adolescencia

En el caso de las y los nifios que cursan infantil o primaria, el
profesorado afirma que existen pocas posibilidades para relacionarse
de manera libre entre iguales sin la presencia o la direccion de una
persona adulta. Los nifios y nifias en esta edad no tienen espacios de
socializacion diferentes a la escuela. Salen del colegio y se quedan
jugando cerca con los mismos y las mismas nifias de clase. No se
socializan con nifios y nifias que no pertenezcan a su entorno escolar. O
por ejemplo, las relaciones que se crean a partir de relaciones de los
padres y las madres.
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En el caso concreto de las y los nifios mas pequefos (infantil) el
profesorado manifiesta que cada vez mas, las y los nifios de esta edad
se incorporan a la escuela sin experiencias previas de sociabilidad,
es decir, sin haberse relacionado con otros y otras menores y la escuela
se convierte en su primera experiencia, lo que dificulta la integracion
social. Se inician en la escuela antes que en periodos anteriores pero
sus experiencias de socializacion son muy escasas y para la
incorporacion en la vida del centro escolar eso supone una limitacion.

Sefialan que en secundaria no tienen
costumbre de construir nuevas
relaciones sociales o de trabajar las
relaciones que ya tienen en distintos

“Cuando vamos de
excursion y se sientan al
lado de una compainera de
clase, se ponen el IPOD en

lugar de hablar con la :
persona que tienen al lado” contextos. Un  ejemplo que pone el
(Profesorado) profesorado son las relaciones entre

iguales cuando se trasladan del centro
escolar a un entorno mas abierto a través, por ejemplo, de una
excusion.

Las familias por su parte, tienen la inquietud de que las y los nifios y
adolescentes se integren satisfactoriamente en un grupo de iguales
0 en los contextos en los que se tenga que desenvolver. Muchos padres
y madres nos hablan de que les gustaria que se integraran en “un buen
grupo” ya que consideran que, a partir de la adolescencia, la presién del
grupo puede generar que se inicien consumos o que se desarrollen
conductas peligrosas o inadecuadas.

“De la misma manera que hemos
elegido este centro escolar y no
estan en otro, podemos controlar
el ambiente en el que se mueven”
(AMPAS)

En este sentido, las familias
intentan controlar el entorno de
las y los nifios y adolescentes.
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Este control se ejerce en infantil y primaria escogiendo el centro
escolar, los lugares de esparcimiento, las redes de amistades con hijos
e hijas con las que compartir el tiempo libre, etc. No existe unanimidad
en torno a la idea de que sea posible intentar dirigir a la o el nifio en la
eleccién del grupo de iguales porque, aunque pueda controlarse durante
algun tiempo mientras el ocio esta relacionado con la familia, esta
situacion se rompe cuando estan acabando primaria. Otro grupo de
padres y madres considera que es posible, por lo menos, orientarlo en
los ambientes, aunque a las personas concretas las elija el o la nifia o
adolescente.

Otra manera de controlar la red de relaciones de las y los nifios y
adolescentes es ir estableciendo vias de comunicacion con las
familias de sus amigos y amigas.

Todos estos controles sobre la red de relaciones de las y los nifios y
adolescentes se ejercen porque desde las familias se tiene la impresion
de que el grupo de iguales y otros agentes socializadores han ido
aumentando en importancia a medida que las y los nifios y adolescentes
han reducido el tiempo que pasan con las familias. Ademas, al llegar la
adolescencia, las familias creen, que tendran que enfrentarse a un
entorno complejo lleno de “malas influencias”y de aspectos negativos
en una época, como la adolescencia, donde la comunicacion con padres
y madres se merma y es probable que sus hijos e hijas no compartan
dentro de la familia todas estas cuestiones.

B. El conflicto

Las relaciones entre iguales son valoradas como satisfactorias por las y
los nifios y adolescentes, aunque como es légico, a menudo surgen
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conflictos. Los conflictos entre iguales adquieren especial relevancia
en el periodo de educacion secundaria.

El profesorado manifiesta que a partir de
tercero de la ESO se produce la ruptura
con el entramado de relaciones sociales
dirigidas por los padres y las madres.
Hasta esta edad es habitual que
compartan tiempo con hijos e hijas de la red de amistades de sus
padres y madres y con las y los que no quieren mantener relaciones en
su tiempo de ocio. Una vez acaba esa etapa cuando aparecen los
conflictos entre iguales las y los nifios y adolescentes tienen grandes
dificultades para gestionarlos porque no disponen de experiencia ni de
herramientas para ello.

Los “menores extranjeros”
“crean conflictos y son
agresivos”
(Primaria)

El profesorado considera que a partir de los 6 afios y hasta el final del
ciclo de secundaria la imagen y el estatus econémico y social de las
familias se convierten en un elemento que genera conflictos entre las y
los nifios y adolescentes. Los insultos suelen estar relacionados con
aspectos fisicos “estas gordo o eres feo” con el estatus de la familia “tu
no has ido de vacaciones”.

Asi, sefialan que en primaria estos conflictos suelen estar relacionados
con los insultos sobre aspectos fisicos y surgen, principalmente,
entre las chicas. Los chicos continian centrando sus conflictos en el
deporte 0 en la habilidad y se meten con otros chicos menos habiles
para el deporte, por ejemplo.

Lo habitual es que resuelvan el conflicto dentro del propio grupo sin
recurrir a ninguna persona adulta, aunque, cuando el conflicto se vuelve
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grave si que recurren al profesorado o a padres y madres. Los y las mas 5.7.4 Los valores
pequefias suelen recurrir en mayor medida a personas adultas cuando
existe algun conflicto entre iguales. Menores de primaria
AGENTES Menores de secundaria
CONSULTADOS Madres y padres

“Yo le digo que silepegan  L0S padres y las madres dicen que
se marche y no responda, intentan trasladar valores de resolucién

pero a veces pienso que de conflictos sin recurrir a la DEAS CLAVE A. Los valores de la infancia y la adolescencia
dec:)efria:ecirle que a_p;enda violencia. Si bien en el caso de las y B. La visién que la infancia y la adolescencia tiene de si misma en el futuro
a defenaerse y mi miedo es ™ : . T
e e F U los nifios de primaria, las familias nos

diale dieron un tortazo en el trasladan sus dudas con respecto a si A. Los valores de la infancia y la adolescencia
parque y se quedé parado  deberian justificar la utilizacion de la

sin hacer nadayamiseme  violencia para la propia defensa, sobre

Profesorado

Las familias consideran que el entorno

artio el corazén” i . . .
P (AMPAS) todo, f:uando son. muy pequenclns y “Habra que ensenarles a es dinamico y que la sociedad
" . _bequefias 'y no pueden establecer moverseenestenuevo  giempre es cambiante ‘nuestros
criterios propios que les permita escoger los momentos en los que, de mundo que se ha dibujado y padres también pensarian que somos

manera excepcional, la utilizacién de la violencia podria estar legitimada. 0 a sostener el nuestro . y o o
P P g porque ya no existe” diferentes” sin embargo, coinciden en

(AMPAS) admitir que el entorno en el que hoy en

dia se desenvuelven las nuevas

generaciones es mas cambiante y complejo. Consideran que la opcion

mas constructiva es educar a hijos y a hijas para desenvolverse en el

contexto en el que se encuentran y no en sostener estructuras y
formulas que ya no existen.

El profesorado y los padres y las madres hacen una lectura de
género en los conflictos que se producen y en sus formulas de
resolucion. Asi, los chicos tienden a utilizar estrategias més fisicas
(incluyendo la violencia) para la resolucion de los mismos, mientras que
las chicas suelen tender hacia actitudes més dialogantes y mediadoras.

Parece que no partimos del mejor modelo de sociedad y que los
hijos e hijas son un reflejo de las disfunciones existentes. Cuando se
las define como generaciones consumistas, muchas veces, no se tiene
en cuenta que la sociedad es consumista y que las y los menores son
un reflejo y expresion de dicho consumismo y no la causa del mismo.
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Padres y madres también consideran que los y las nifios y
adolescentes tienen mas experiencias y han conocido situaciones
diferentes a otras épocas ya que hay cada vez un mayor numero de
nifios y nifias que han viajado a otros paises y que acumulan a edades
muy tempranas experiencias mas diversas que en épocas anteriores.
Por otro lado, tenemos la otra vara de la moneda, nifios y nifias
estresadas, formas de trabajo diferentes, exigencia de la cobertura
inmediata de las necesidades y una sociedad donde impera el
clientelismo. Parece que es necesario aprender a vivir con esta
situacion y adaptarse a las circunstancias.

Uno de los miedos recurrentes entre las familias es el miedo a que sus
hijos e hijas entren en la dinamica de actuar sin pensar y sin tener
claras sus prioridades, valores e intereses propios por ser una
generacion que no estd acostumbrada a tener tiempo para pensar,
porque todo es inmediato y porque todo el tiempo que tienen esta
ocupado y sobre estimulado.

Por otra parte, parece que desde las
familias se quieren trasmitir una serie
de valores como son la solidaridad, la
que vivimos eso le traera no violencia y la empatia... que sin
més penas que alegrias” embargo, padres y madres no tienen
(AMPAS) muy claro que vayan a funcionar en la

sociedad que existe hoy en dia. Un

ejemplo de esta situacion de contradiccién entre los valores
‘normativos” y aquellos que son “Utiles” en la sociedad actual es la
educacion en la no violencia en un mundo en el que la violencia se
utiliza como una herramienta habitual con la que conseguir los propios
objetivos. Les parece que educar a un nifio o nifia en la no violencia en

“Yo intento inculcarle a mi
hijo que sea buena persona
y no sé si en el mundo en el
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un mundo regido por conductas violentas puede dejarle sin
herramientas para enfrentarse a este tipo de situaciones.

Lo que queda en evidencia después de
consultar a profesorado, padres y
madres es que las y los nifios y
adolescentes son la expresion de la

La fotografia que de la
infancia y la adolescencia
nos hace el profesorado y

padres y madres:

Egocéntrica, poco empatica,
consumista, que no asume
responsabilidades pero
exige derechos, que da
poco valor al esfuerzo, con
poca tolerancia a la
frustracion, con estrategias
manipuladoras y sometidos
a una mayor exigencia de
éxito.

sociedad que las personas adultas
hemos creado. En este sentido, los
valores y caracteristicas de los y las
menores y adolescentes (miedos,
inseguridades, etc.) pudieran estar
relacionadas con las de los adultos, si
bien, en el caso de las personas
adultas existe la posibilidad de
reflexionar sobre su realidad con el fin

de buscar una solucion, mientras que en el caso de los y las jovenes
no es posible hacer este ejercicio. Por ello, el profesorado destaca que
las y los menores tienen los mismos valores que se trasladan a nivel
social y reproducen caracteristicas de la poblacién adulta “los jovenes

N U

son un espejo de los adultos’, “ellos son lo que nosotros somos”.

Ademas, creen que en la actualidad mas que nunca, los valores que se
trasladan desde el sistema educativo son diferentes e, incluso,
contradictorios con los trasladados desde la sociedad en general y
desde las propias familias, con lo que la capacidad del centro escolar
para transmitir valores parece que ha descendido “en la escuela se
trabaja el valor de la cooperacion pero después la sociedad y las
familias premian la competitividad”.
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Por otro lado, las familias reconocen que, a veces, proyectan en las y
los nifios y adolescentes sus propios sueios ‘no sabemos hasta
donde pueden llegar nuestros hijos y proyectamos suefios que a veces
no son realistas”. Ademas, muchos de estos suefios se relacionan con
modelos de referencia que, en principio, no parecen los adecuados o
que a nivel de discurso dicen rechazar ‘te crees que tu hija va a ser
modelo o tu hijo futbolista y asi te sacara de la pobreza pero hay que
valorar a cada crio en la medida de lo que puede dar’.

Otra de las caracteristicas que define a estas nuevas generaciones se
relaciona con la idea de que estan sobre estimulados y que no estan
acostumbrados y acostumbradas al silencio y a aburrirse, necesitan
llenar su espacio de estimulos. En este sentido, la sociedad no
favorece ni crea espacios sin estimulos y fomenta que tengan que
estar siempre haciendo “cosas divertidas”.

El profesorado considera que el silencio es muy importante para
ponerse en contacto con uno o una misma “Saber cdmo te encuentras,
si hay algo que te molesta. Solo a partir del silencio se puede conectar
y empezar”. Consideran que definir los propios sentimientos
poniéndoles un nombre es necesario para que las y los adolescentes
se conozcan a si mismos, a las y los otros y el entorno en el que se
desenvuelven “si les quitamos el silencio pierden esta oportunidad’.

Los valores que definen a estas nuevas generaciones segun el
diagndstico que realizan padres, madres y profesorado, son las
siguientes:

- Consideran que los y las nifias muestran actitudes muy
egocéntricas y por lo tanto, su capacidad empatica esta muy
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limitada. El profesorado sefiala que estas actitudes estan muy
relacionadas con las pautas y dinamicas familiares que hacen
de las y los nifios el centro de todo “ellos dominan en sus casa y
son el centro de toda atencion”.

- El profesorado nos habla de una infantilizacion de las y los
nifios y adolescentes que detectan en algunas actitudes que se
producen dentro del centro escolar como son preguntar
constantemente y mostrar muy poca iniciativa a la hora de
abordar cualquier actividad escolar ‘les das un texto y no saben
qué hacer con él’. Esta infantilizacion se relaciona con la sobre
proteccion familiar pero también desde el centro educativo se
refuerzan este tipo de comportamientos “dandoles todo hecho’.
El profesorado admite que, en ocasiones, se comportan como si
fueran sus padres o sus madres ‘les llamas para recordarles
algo o les marcas qué es exactamente lo que tienen que hacer
en cada una de las actividades que mandas como tareas a
casa” En este sentido, las y los nifios y adolescentes, en
ocasiones, también tratan al profesorado como si fueran de la
familia “a veces te tratan como si fueras su madre y suben las
escaleras corriendo para decirte que han aprobado”.

- Lasy los menores se han convertido en simbolos de consumo
y son la expresion de las familias y de la sociedad en general.
La sociedad es mas consumista y en consecuencia y las y los
nifios también. Disponen de muchas alternativas a su alrededor
y esto produce que necesiten un mayor numero de cosas
materiales para ser felices.
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Se detectan actitudes altamente competitivas entre las y los
nifios y adolescentes de estas nuevas generaciones. Esta
competitividad es mucho mayor que en épocas anteriores
“antes tenias que ser bueno en las cosas que hacias, ahora
tienes que ser el mejor’.

Mayor presion y exigencia social porque los y las nifias y
adolescentes “sean los y las mejores”. Esta mayor presion
genera ansiedad entre la infancia y la adolescencia. La
sociedad en general se basa, cada vez mas, en los resultados
sin tener en cuenta otros aspectos que debieran ser relevantes,
por lo que la mayor exigencia hacia las y los nifios y
adolescentes se basa, principalmente, en obtener buenas notas.
Padres y madres reflexionan sobre la necesidad de
comprender, tanto desde la escuela como desde las familias,
que al trabajar con las y los nifios y adolescentes “estamos en
un proyecto de personas y no de buenos estudiantes”.

Falta de asuncion de obligaciones/responsabilidades
mientras que la demanda de derechos es cada vez mayor. El
profesorado considera que una de las causas de esta falta de
asuncién de responsabilidades se encuentra en las familias “yo
les digo que hacer los deberes es una obligacion pero luego en
casa los padres no les obligan a hacerlos e incluso les ayudan a
buscar excusas para explicar por qué no lo han hecho”. Como
las y los nifios y adolescentes tienen dificultades para hacerse
responsables de sus actos, tienden a utilizar excusas para
evadir su responsabilidad. El profesorado alude a la falta de
normas Yy limites en el &mbito familiar como factor principal de la
falta de asuncion de responsabilidad que se ve respaldada por
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la justificacion y aceptacion de los padres y las madres. “en esta
sociedad la culpa siempre es de otro, nhormalmente el que no
esta’”.

= Esta falta de asuncion de responsabilidades provoca
que las y los menores tengan dificultades a la hora
de afrontar aspectos cotidianos ‘no saben cuando
les hace falta un boligrafo” y no son conscientes de
que cada accion tiene una consecuencia.

= En relaciéon con esta idea se encuentra lo que el
profesorado define como “la cultura del sentirse
ofendido u ofendida’. Los y las menores tratan de
buscar responsabilidades y culpabilidades fuera de si
mismos, buscan excusas “;por qué me lo dices a mi si
también han sido los otros?”, “es que me ha pegado él
primero yo no tengo la culpa”y los padres y madres,
segun el profesorado, acostumbran a reforzar esta
actitud.

El valor del esfuerzo estd devaluado a nivel social por lo que
cada vez se transmite mas la idea de que las cosas se pueden
conseguir sin esfuerzo. Esta realidad parece estar presente mas
que en otras épocas a juicio del profesorado. Estas
generaciones son las que ‘el aqui y ahora” es decir, desean
conseguir todo en el momento y sin esfuerzo por lo que cuando
esto no ocurre no saben aceptar la frustracion. Se trata de una
generacion que no valora el sacrificio o esfuerzo que supone
conseguir las cosas ‘lo que cuesta cansa y para qué voy a
hacerlo”. Esta falta de cultura del esfuerzo se relaciona también
con el cambio de los modelos de referencia televisivos “nosotros
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antes teniamos a Espinete y era una cosa inocente que carecia
de maldad y ahora estan expuestos al puterio facil y piensan:
‘pero si voy a gran hermano y...toco toco...con tres y sin
condon y ya me he hecho rico™. Por otra parte, el profesorado
considera que las familias recompensan todo tipo de
comportamientos y los premios ya no son proporcionales al
esfuerzo “antes era inconcebible lo de las generaciones ni-ni
¢Qué no quieres estudiar? Pues a trabajar a la construccion,
ahora es posible ver adolescentes en sus casas que ni estudian
ni trabajan”.

Poca tolerancia a la frustracion ya que viven en un entorno
que les sobre protege (familia y sociedad) con todas las
facilidades posibles, todos los apoyos, con todo hecho, etc. lo
que provoca en los y las nifias y adolescentes dificultades para
aceptar y encaminar la frustracion.

Las y los nifios y adolescentes son manipuladores y
manipuladoras, si bien es una caracteristica presente tanto en
padres y madres como en la sociedad en su conjunto. Un
ejemplo es cuando padres y madres utilizan argumentaciones
como ‘tus amigos estudian mucho, tu también deberias” y
después las y los nifios y adolescentes utilizan este tipo de
argumentos “a mis amigos les dejan ir’.

El valor de la marca. Se trata de una generacién que es mas
clasista que en épocas anteriores, son muy “marquistas”.

durante la época infantl para que hagan poso y se vayan
desarrollando en la época de primaria y secundaria. Consideran
importante trabajar estos valores porque detectan una reduccion de los
mismos en las nuevas generaciones. Los valores que seria necesario
trabajar son: la empatia, la solidaridad y cooperacion, la
responsabilidad, la tolerancia hacia las frustraciones, la aceptacion de
la negativa y la motivacién hacia el estudio.

A continuacion, resumimos en el siguiente cuadro la expresion o
descripcion de los valores de la infancia y la adolescencia en las
manifestaciones concretas que padres, madres y profesorado

detectan en los niveles de primaria y secundaria:

PRIMARIA

Comienza a detectarse faltas de
respeto en la comunicacion con el
grupo de iguales y con padres y
madres

A esta edad comienzan a ser muy
‘marquistas” 'y se  detectan
comportamientos clasistas

La relacion entre iguales en este
grupo se centra mucho en la
comparacion ‘pues no se quién
tiene o no se quién hace”

Las relaciones sociales en este
grupo de edad son excesivamente
cerradas y reducidas al ambito
escolar. Consideran que, a veces,
no tienen habilidades sociales para
relacionarse

SECUNDARIA

- La adolescencia es un periodo vital que

se ha alargado y adelantado

Comienzan a tener inseguridades (en
este ciclo se muestran mas nerviosos y
muy inseguros e inseguras, esto
empieza a los 12-14 afios)

La sociedad y los padres y madres les
exigen que sean los y las mejores. Hay
mucha presiéon por los resultados, lo
que genera estrés y ansiedad

Muestran poco interés por las cosas
que ocurren a su alrededor

Son muy exigentes con sus derechos
‘fodo lo ven como derechos, sin
esfuerzo  consiguen  todos  sus
derechos”y tienen claro que la familia y
la sociedad les protegen, a veces, hasta

Padres y madres consideran con independencia de sus actos

Trabajar poco y ganar e
j y 9 fundamental trasmitir algunos valores Continia

mucho dinero. El nuevo
signo de éxito social
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PRIMARIA

- El profesorado manifiesta que las y :

los nifios ya no saben jugar solos y
solas ni hacer nada si no van
obtener un premio a cambio. Esta
idea la relacionan con una falta de
autonomia entre las y los nifios y
con el modelo americano que
fomenta la competitividad a través
de premios.

- El profesorado sefiala que el tiempo
que pasan viendo la televisién
afecta a como ven el mundo en este
grup de edad. Desde la television se
envian mensajes totalmente
estereotipados sobre los roles de
género o las relaciones de pareja
(ponen como ejemplo Disney
Chanel)

SECUNDARIA

Saben que los actos delictivos que
puedan realizar no son punibles y eso
les proporciona un cierto poder. Tienen
gran poder y lo ejercen

Se produce un conflicto entre derechos
y obligaciones. Controlan los derechos
a nivel tedrico y los plantean siempre,
sin embargo, la sobre proteccién que
ejerce la familia y la sociedad en
general sobre ellos y ellas hace que
sean poco conscientes de sus
obligaciones o que estas estén siempre
a un segundo nivel

Quieren lograr todo sin esfuerzo, su
suefio es trabajar poco y ganar mucho
dinero. Los modelos que trasmiten la
television y la sociedad en general es
de algunas personas que logran
hacerse ricas sin ningun esfuerzo y es
el nuevo signo de éxito social

Se evidencia un descontrol emocional
importante a la hora de abordar las
cosas que les ocurren “estan totalmente
descontrolados”. Parece que existen
dificultades entre las y los adolescentes
para gestionar de manera adecuada
sus emociones

El comportamiento de las y los
adolescentes se ha wvuelto mas
compulsivo ya que viven en una
sociedad con muchas posibilidades y
en un mundo complejo

El profesorado detecta actitudes vy
comportamientos homofobos .
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La falta de cultura del esfuerzo, la poca satisfaccion por las cosas, la
incapacidad de valorar lo que uno o una misma consigue, la falta de
imaginacion, etc. son consecuencias directas de los valores que hoy en
dia se trasmite a las y los nifios y adolescentes a juicio de padres,
madres y profesorado.

Al profesorado y a padres y madres les cuesta encontrar valores
positivos en la infancia y la adolescencia ya que no es nada
frecuente que hablen de ello de manera espontanea cuando les
proponemos hacer un diagndstico de la situacion actual. Aunque tiene
cierta l6gica que cuando se trata de identificar necesidades la tendencia
a hablar de los aspectos negativos sea mayor, ellos y ellas mismas se
sorprenden cuando se hacen conscientes de ello. Entonces, matizan
que las caracteristicas “negativas” que se atribuyen a nifios, nifias y
adolescentes no estan siempre presentes en todos ellos y ellas y que,
en general, son un “cielo”.

Cuando se les propone hacer el ejercicio
expreso, en general padres y madres
detectan un mayor niamero de valores
positivos que el profesorado quien se
muestra mas pesimista. Entre el
profesorado, se tiende a sefialar algun elemento negativo o de riesgo
aun cuando se esta tratando de enumerar valores positivos de la
infancia y la adolescencia.

“Son mas listos y mas
guapos, en general, hemos
mejorado la raza”
(AMPAS)

Hay dos elementos que tanto el profesorado como padres y madres
destacan como valores positivos de estas nuevas generaciones. La
capacidad multitarea y una légica menos lineal que unida a los
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procesos mentales mas &giles y eficientes a la hora de gestionar la
informacidn, contribuyen a que sean una generacion mas preparada que
las anteriores. Por otra parte, crecen y viven en contextos de mayor
libertad lo que les proporciona mayores posibilidades de establecer
relaciones cercanas y de confianza con el mundo adulto.

Ademas, también destacan que existe el concepto de ayuda mutua en
la infancia y la adolescencia, sobre todo entre las y los adolescentes.

PROFESORADO PADRES Y MADRES
- Mayor confianza y cercania = - Son capaces de desarrollar tareas variadas

con las personas adultas

- Un mayor manejo de Ia
informacién, si bien, no
parecen estar haciendo un uso
adecuado de la misma

- Una mayor preparacion, si
bien, el nivel de exigencia de
resultados es también mayor

- Manejo de las tecnologias de
la  comunicacién  (Internet,
movil, etc.)

- Viven en contextos con mayor
libertad lo que les proporciona
una mayor espontaneidad en
sus relaciones y en la
comunicacién con el mundo
adulto.

- Se muestran mas criticos con

las cuestiones que les parecen

que reducen su libertad, sin
embargo, ‘luego no saben
argumentar”

en un mismo momento, por ejemplo, cuando
estdtn en Internet estdn  consultando
informacion y bajandose musica o chateando
con los amigos al mismo tiempo

- Tienen otra manera de gestionar la

informacién y de absorberla con procesos
mentales mas agiles y eficientes. En este
sentido son como mas adultos y adultas
dentro de su edad, en cuanto a la cantidad de
informacion que son capaces de manejar en
un momento

- Cuentan con un mayor numero de

posibilidades y de acceso a mas informacién
“son la generacion de las oportunidades”
Esta generacién viajara a mas sitios y
conocerd lugares y personas distintas.

- Su mentalidad es mas abierta debido a la

diversidad de situaciones y personas que
conocen. Ademas se muestran mas abiertos
hacia el mundo

Contintia
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PROFESORADO PADRES Y MADRES

- Las relaciones con padres y madres y
profesorado (en general con el mundo adulto)
son mas cercanas y existe una mayor
comunicacion.

- Ha desaparecido la presion cristiana del
pecado y la concepcion del mundo como
bueno en contraposicion a la malo sin
posibilidad de intermedios lo que les ofrece
mas posibilidades y vivencias que pueden
afrontar desde la tranquilidad

- Tienen mayor libertad, aunque el precio a
pagar son las dificultades de las familias y el
profesorado para establecer limites y normas

- Se muestran mas pacificos y dialogantes

B. Lavision que la infancia y la adolescencia tiene de
si misma en un futuro

Las y los nifios de primaria nos hablan de su futuro en unos términos
muy abstractos, lo que resulta normal si tenemos en cuenta que les
estamos pidiendo que concreten cuestiones sobre las que, muy
probablemente nunca han reflexionado en profundidad.

En cuanto a su futuro laboral, en la relacién de profesiones de las que
nos hablan se detecta una distribucion de las mismas claramente
diferenciada por género. Por una parte, los chicos nos hablan de
profesiones con atribuciones masculinas (astronauta, ingeniero) y las
chicas sefialan en mayor medida profesiones que han estado
histéricamente relacionadas con el mundo femenino (esteticista,
profesora). Aun asi, vemos que se produce una incorporacion de las
nifias a escenarios de futuro relacionados con profesiones asociadas al
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mundo masculino (médico, forense) sin embargo, no identificamos este
tipo de comportamiento entre los nifios que contintian sofiando con
profesiones que entran dentro de su rol como hombres.

Entre las profesiones destacadas en
primaria,  también  detectamos la
presencia de ‘nuevos modelos” como
las y los deportistas de élite, en el caso
de los chicos, y las modelos de pasarela
o revista, en el caso de las chicas.
Ademas, destacan algunas referencias a futuros, no estrictamente
laborales, y que tienen que ver con hacerse rico o trabajar en television
en sentido amplio, sin una profesién concreta como es ser actriz o
presentadora.

Las y los nifios de primaria
hablan de su futuro en
términos abstractos.
Aparecen nuevos modelos:
deportistas de élite y
modelos de pasarela

Otra de las cuestiones que ha sido mencionada de manera reiterada
entre las y los nifios de primaria ha sido la de disponer de dinero en un
futuro. Aunque manifiestan que tener demasiado dinero genera
problemas “si tienes demasiado dinero te pueden matar” por lo que lo
deseable es disponer del dinero suficiente para llevar una vida comoda y
agradable. La referencia suele ser “tener un poquito mas que ahora”.

Si les pedimos que concreten su
situacion personal, se advierte una
diferencia de género. Las chicas
tienden a relacionar su situacion
personal con tener una pareja o formar
una familia con descendencia; los
chicos tienden a sefalar, en primer
lugar,  cuestiones 0  aspectos

Las nifias tienen una idea
mas planificada y
reflexionada sobre su vida
familia y en pareja,
concretando el numero de
hijos e hijas que tendran,
sus caracteristicas y
nombres, y la edad en la
que tendran descendencia,
entre otras.
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relacionados con su imagen o con las que cosas que tendran en un
futuro “yo seré musculoso”, “seré rico”, “yo seré deportista de élite”. En
cualquier caso, tanto para chicas como para chicos, la felicidad pasa, en
general, por la vida en pareja y en mayor medida para las nifias por

tener hijos e hijas en un futuro.

Practicamente la totalidad de las y los
adolescentes consultados vinculan el
estudio y el trabajo al escenario deseado
de futuro y las situaciones profesionales y
vitales que describen se caracterizan por

Las y los adolescentes
vinculan su futuro con
situaciones profesionales y
personales estables.

la estabilidad.

La mayoria se ven con una casa propia, con trabajo estable y con una
pareja. En el caso de las chicas, la mayoria de ellas se ven ademas, con
hijos e hijas. Pocas son las ocasiones en las que se describen en
situaciones atipicas que, en principio, parecen mas inestables como son
viviendo en pisos compartidos con amigos y amigas o0 solos y solas sin
pareja. En el resto de las ocasiones nos hablan basicamente de la
ecuacion familia, trabajo, casa, dinero suficiente y estabilidad. Aparecen
también referencias puntuales a estudiar en el extranjero o viajar. Las
descripciones que realizan las chicas son mas ricas en detalles y mucho
més planificadas y organizadas, mientras que los chicos nos dan
referencias mas vagas y abstractas.

En este sentido, resulta curioso que desde el profesorado y desde las
madres y los padres, se detecte un descenso en la motivacion hacia el
estudio pero que al mismo tiempo sea un referente de futuro deseable
para las y los adolescentes consultados. Ellos y ellas nos cuentan que,
en este momento, estan cursando asignaturas que no les gustan y a las
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que no ven una utilidad practica a corto plazo, en un futuro cercano que
relacionan con los estudios universitarios, esperan estudiar materias
mas interesantes y utiles para su vida.

Como ocurria entre las y los nifios en primaria en general, la felicidad
pasa por tener pareja tanto para chicos como para chicas, aunque
en mayor medida para las chicas “si no tienes pareja no estas completa
del todo”. Algunas chicas consideran que la maternidad es una
experiencia irrenunciable que genera felicidad y que ayuda a dar
estabilidad a la vida y a centrarse en aspectos verdaderamente
importantes “tener un hijo te puede centrar porque de joven sales de
fiesta y si tienes a alguien a quien cuidar te vuelves mas responsable’.
También ven la maternidad como una manera de asegurarse que no se
quedaran solas cuando sean mas mayores.

“Amigos, novio, marido, Parece que el orden seria el siguiente:

hijos y después ser amigos, novio, marido, hijos y después
abuelos” ser abuelos. La tendencia es la de asumir
(Secundaria)

este orden como el deseable, sin
embargo, parece que es posible saltarse alguno de los pasos, como por
ejemplo, el de tener descendencia, de todos modos, este salto resulta
mas visible para los chicos que para las chicas.

¢ Como os veis dentro de diez afios?

Chicos:
- Trabajando en temas de electricidad, electrénica

Chicas:

Estudiando fuera de mi ciudad

Trabajando de mecanico, con pareja sin casarme e intentaria vivir en mi propia casa
Trabajando con pareja (lo intentaré por lo menos) sin hijos/as

Estudiando y trabajando el fin de semana, con pareja pero sin hijos/as y en mi propia
casa

Trabajando y estudiando medicina viviendo con mis padres pero con pareja
Trabajando o estudiando, con pareja pero sin hijos/as y en casa de mis padres,
cuando gane dinero pensaré cdmo conseguir una casa para mi

Trabajando como bombero con pareja pero sin hijos/as y en mi propia casa

Trabajando, con pareja y con una hija

Estudiando astronomia, en mi propia casa y con pareja pero sin hijos/as

Estudiando en la universidad, en mi casa y con pareja

Con un nifio pequefo, trabajando en practicas y estudiando medicina, con pareja y
casa propia

Terminando los estudios de interiorismo y buscando trabajo y viviendo en un chalé
con pareja pero sin hijos/as hasta los 28, después tendré hijos/as

Trabajaré en una tienda el fin de semana y lo compaginaré con los estudios, con
pareja pero sin casarme y en casa de mis padres hasta conseguir dinero para
alquilar un piso.

- Estudiando y por un tiempo en Inglaterra o Francia haciendo una estancia de estudio

- Estudiando, compartiendo piso y con hijos o hijas, trabajando y viajando

- Estudiando, viajando y trabajando los fines de semana

- Estudiando a muerte hasta que no empiece a trabajar

- Compartiendo piso con amigos o amigas, trabajando para ahorrar y poder ir al
extranjero
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5.8.- Los retos en la atencion a la infancia y
la adolescencia

AGENTES Madres y Padres
CONSULTADOS Profesorado

Padres, madres y profesorado identifican una serie de retos en la
intervencién con la infancia y la adolescencia. Hemos planteado
diferentes preguntas a los grupos con los que hemos trabajado: ¢Qué
es lo qué mas os preocupa? Como creéis que se pueden abordar cada
una de las preocupaciones identificadas? ¢Qué soluciones veis? Qué
se podria hacer? ;Qué agentes, colectivos o personas creéis que
debieran estar implicados en dicha mejora?

En las siguientes paginas, nos proponemos agrupar dichos retos en
categorias amplias, identificando el agente que nos ha proporcionado la
informacién (profesorado o padres y madres) y los aspectos clave que
contiene. Ademas, en algunos casos ha sido posible identificar también
la distribucién de responsabilidades y una propuesta sobre cdmo llevarlo
a cabo —es importante tener en cuenta que aunque uno de los objetivos
de la presente investigacion pasa por identificar retos de trabajo en este
ambito, profundizar en ello trasciende los limites de la misma si bien,
pudiera contemplarse en trabajos futuros-.

Pero antes, queremos reseiar algunas cuestiones:
- El establecimiento de normas y limites es uno de los retos méas

destacados. Junto a este reto, se destaca la conciliacién entre la
vida laboral y familiar, en la medida en que puede propiciar que
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las y los nifios y adolescentes pasen méas tiempo con sus familias,
puedan disponer de mas referentes, limites, etc.

Profesorado, padres y madres comparten el discurso sobre la
necesidad de establecer dichos limites y normas, asi como en
relacion a las obligaciones o responsabilidades que debieran de
asumir las y los nifios y adolescentes. También comparten que es
una labor que corresponde al ambito educativo, a la familia y a la
sociedad en general. Sin embargo, a lo largo de los discursos que
mantiene el profesorado se advierte que, desde su visién, gran
parte de la responsabilidad en la generacion de la situacion
problematica corresponde a padres y madres, por lo que sefialan
que las soluciones deben de provenir, en mayor medida, de la
familia.

El fomento de la autonomia en la infancia y la adolescencia es
otra de las cuestiones mas comentadas por el profesorado y por
las familias ya que detras de esta falta de autonomia subyace, tal y
como hemos ido comentando a lo largo de este informe, la
sobreproteccion, la ausencia de responsabilidad en la infancia y la
adolescencia y la falta de asuncién de obligaciones, por citar
algunos ejemplos.

El profesorado identifica la necesidad de que la Administracion
adquiera un papel mas protagonista en el ambito educativo
(mas recursos, mayor conocimiento del mundo educativo a la hora
de legislar, etc.) pero también en el &mbito familiar, promoviendo
medidas y ayudas que favorezcan la conciliacion de la vida laboral
y familiar. Padres y madres por su parte, destacan el papel
protagonista de la Administracion en el fomento de la conciliacion.
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El profesorado es quien, en mayor medida, vive como un reto la
necesidad de que se reoriente la delegacion de
responsabilidades y funciones que la familia estd realizando
sobre el &mbito educativo en el cuidado y la crianza de sus hijos e
hijas.

La importancia de la educacion en valores también es resaltada
como uno de los principales retos, aunque son mas bien las
familias las que trasladan esta inquietud.

Padres y madres son quienes mayor referencia hacen a la
necesidad de un cambio en el modelo educativo otorgandole un
caracter mas integral.

En el reto vinculado con el establecimiento de normas y limites,
aunque es identificado como necesario tanto por el profesorado
como por padres y madres, no existe acuerdo en cuanto al nivel de
responsabilidad que corresponde a los diferentes ambitos; el
profesorado tiende a considerar que es un aspecto a trabajar,
fundamentalmente, desde la familia, mientras que padres y madres
consideran que se trata de una responsabilidad que debe ser
compartida entre el &mbito académico y el familiar. Otros aspectos
como la mayor implicacion de la Administracion en cuanto a la
inversidbn en educacion o la potenciacion de medidas de
conciliacion entre la vida laboral y familiar, tienen grados mas altos
de consenso entre el profesorado y padres y madres en cuanto a
los agentes que deben intervenir o la manera en que deben
afrontarse.
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Ademas del establecimiento de normas vy limites, los retos a los
que mayor protagonismo se ha dado en la reflexion son aquellos
que implican directamente a la administracién: mejora de las
relaciones entre el profesorado y las familias, la creacion de un
proyecto educativo compartido, etc. Otros de los retos identificados
como son, trabajar las inseguridades de nifios, nifias y
adolescentes o plantear respuestas ante las formas de
comunicacién y expresion de la infancia no han tenido tanta
presencia en los discursos.
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Las normas y
limites

Los derechos y
deberes

¢A quién

Aspectos clave ¢ Como?22 PROFESORADO PADRES Y MADRES
corresponde??!

- Establecer normas y limites | - Escuela, Es necesario trabajar este aspecto | La sociedad, la familia y la escuela, a veces, son | El trabajo para establecer las
definidos por los distintos | - Familia desde que las y los nifios son fotalmente permisivas y ofrecen modelos : normas y  limites es
agentes implicados - Sociedad pequefios. basados en la imagen, en la faltg de especialmente importante de

- Reflexionar sobre la Influencia Es importante trabajar estas comunicacion y didlogo, en la no asuncion de 0 a 12 afios. Es necesario
que tienen los medios de cuestiones en el momento y gs”onsab’l’dades"' . o Sl 17 e 2l

Y . papel de los medios de comunicacién es : los distintos  agentes
comunicacion en la medida en parece que la escuela puede ser importante en la medida en que transmiten | vinculados con la infancia y
que no trasladan modelos un buen contexto (parar el mogelos de referencia a la infancia y la | laadolescencia.
adecuados a la infancia y la desarrollo de una clase ante la | adolescencia.
adolescencia aparicion de un conflicto, trabajar = Parece importante, trabajar los conflictos en el

- Definir y acordar entre los en clase los conflictos que se momento en el que se producen.
distintos agentes vinculados a producen, por ejemplo, en el
la infancia y la adolescencia recreo)
cudles son esos limites y Seria también importante trabajar
normas modelos que son posibles y los

que no lo son desde que las y los
nifios son muy pequefios hasta que
finalizan el periodo formativo
obligatorio.

- Hacer conscientes a las y los i - Escuela, La contribucion a este reto por | Favorecer la asuncién de responsabilidades | Trabajar la autoridad y la
nifios y adolescentes de que - Familia parte de los centros educativos, i por parte de la infancia y la adolescencia y : asuncion de
tienen obligaciones y - Sociedad pudiera ser la vuelta a los fomentar una mayor cultura del esfuerzo y el : responsabilidades.

responsabilidades. Existe la
percepcion generalizada de que
en la infancia y la adolescencia
conocen sus derechos pero no
sus obligaciones.

- Definir y acordar entre los
distintos agentes vinculados a
la infancia y la adolescencia la
manera adecuada de abordarlo

examenes de septiembre y a las
recuperaciones en las que el
alumnado debia esforzarse ya que
el profesorado considera que, en la
actualidad, se ofrecen demasiadas
facilidades a las y los nifios y
adolescentes por lo que no se ven
obligados a esforzase y aprobar.
Esto se sefala especialmente para
los 12-16 afios

sacrificio, incorporando discursos que hablen de
derechos, pero también, de deberes y
obligaciones.

21 Los agentes que debieran estar implicados en los principales retos y preocupaciones vinculadas a la infancia y la adolescencia han sido expuestos de manera muy general y sin grandes concreciones.
2 Se trata de ejemplos concretos y puntuales recogidos a lo largo de los distintos grupos por lo que no tienen un carécter consensuado entre los distintos agentes participantes.
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Complementar el discurso
sobre los derechos con el de
las obligaciones.
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Desarrollo de la
autonomia de la
infancia y la
adolescencia

Trabajar las
inseguridades de
las y los jovenes

Trabajar sobre las
formas de relacién
entre iguales

Aspectos clave

Reflexionar sobre las medidas
adecuadas que se pueden
realizar desde la escuela para
fomentar una mayor
autonomia de la infancia y la
adolescencia

- Guiar a padres y madres sobre

las acciones y medidas a
desarrollar para fomentar la
autonomia, responsabilidad e
independencia de sus hijos e
hijas

Reflexionar sobre los limites
que se pueden establecer a
nivel institucional, a la proteccion
que padres y madres ejercen
sobre sus hijos e hijas

¢A quién
corresponde?

- Familia
- Escuela

¢Cémo?

Que desde las familias no se les de
“todo hecho”. Evitar la tendencia a
cubrir las necesidades de la
infancia y la adolescencia de
manera inmediata.

Desde el ambito educativo intentar
fomentar actitudes mas autonomas
en la infancia y la adolescencia,
evitando comportamientos que
infantilizan y darles “todo hecho”

PROFESORADO

Desarrollar una mayor autonomia en la infancia
y la adolescencia.

PADRES Y MADRES

Desarrollo de la autonomia.
En el caso concreto de la

adolescencia, falta
compromiso en las nuevas
generaciones. Hay que

fomentar la autonomia y la
independencia “que tomen
las riendas de su vida”

Trabajar las inseguridades de
las y los adolescentes con el fin
de que maduren

- Trabajar la autoestima desde la

época de infantil

Padres y
madres
Profesorado
(este agente es
solo identificado
por las familias)

No se propone una manera de
abordarlo, pero se indica que los
cursos formativos no son viables
para abordar este reto.

Es importante que las y los nifios y adolescentes
adquieran madurez, a través de la seguridad en
uno o una misma, rompiendo con una época de
inseguridades, como es la adolescencia, en la
que tratan de esconder sus miedos, dudas, efc.
El profesorado, en ocasiones, no advierte que
esta cuestion sea su responsabilidad, por lo que
considera que debe abordarse desde otros
lugares que no sean el ambito académico.

Fomentar la autoestima a
partir de la época de infantil.

Trabajar las formas de relacion
entre iguales

Trabajar las dificultades de
comunicacién

Padres y
madres

Ambito
educativo en
menor medida
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Trabajar sobre las habilidades
de comunicaciéon. Se plantea
como un reto en el que los centros
educativos podrian incidir de forma
transversal (y no a través de una
asignatura, como por ejemplo:
clase de comunicacion) para que el
alumnado adquiera herramientas
de comunicacién eficaz en todas
las asignaturas

Actualmente  se  adviete una  mayor
incomunicacioén, falta de actitudes empéticas,
efc.

El profesorado considera que el ambito educativo
puede ser un complemento pero que no es una
cuestion que les corresponda.

Trabajar sobre las habilidades de comunicacion.

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 157




Retos en la atencion de la infancia y la adolescencia

Mayor implicacién
dela
Administracion en
el ambito
educativo

Aspectos clave

Reducir el ratio de alumnos y
alumnas por profesor o
profesora

Mejorar la escasez de recursos
de la educacion

Invertir en educacion

Implicar a la Administracion
en la educacién (no sélo en los
recursos si no en conocer la
realidad del mundo educativo, su

funcionamiento, las
problematicas del dia a dia,
conocer las nuevas

necesidades, establecer pautas
y ofrecer soluciones, entre otras)
Fomentar la autoridad del
profesorado

¢A quién
corresponde?

- Administracion
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¢Como?

- Reducir el ratio de alumnos y

alumnas  por
profesora
Mejoras en los recursos;
material, personal, etc.

profesor 0

Implicacion de la
Administracion en la
educacion (no solo en los

recursos si no en conocer la
realidad del mundo educativo,
su funcionamiento, las
probleméticas del dia a dia,
conocer las nuevas
necesidades, establecer pautas
y ofrecer soluciones, entre otras
Fomentar la autoridad del
profesorado desde la propia
Administracion. Que el
profesorado tenga mas
autonomia en las decisiones
que tiene. Desde instancias
como Delegacion de Educacion
se admiten quejas de familias
que no tienen ningun tipo de
fundamento y que van
socavando la autoridad del
profesorado, el profesorado
considera que no deberian
tenerse en cuenta quejas sin
fundamento.

PROFESORADO

La administracién puede proporcionar mas
recursos a los centros escolares para reducir el
ratio de nifios y nifias por profesor o profesora, y
asi poder cubrir las nuevas realidades y
necesidades que los cambios  sociales
comentados han generado. Mejorar los recursos.

Consideran que, muchas veces, la
Administracion  solo  prima  aspectos
econbémicos y no tiene en cuenta otro tipo de
cuestiones, de esta manera, es imposible que
llegue a comprender la realidad del mundo
educativo y los condicionamientos y retos a los
que se enfrenta. Si continta esta tendencia va a
ser muy complicado poder abordar los cambios
necesarios en el ambito educativo para cubrir
adecuadamente las necesidades del alumnado.

PADRES Y MADRES

Mayor
educacion

inversion
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Mayor implicacion
dela
Administracion en
la conciliacion
entre la vida
laboral y familiar

Aspectos clave

- Favorecer con  medidas
concretas y mas acordes a la
realidad laboral actual,
medidas que promocionen
una conciliacion real de la vida
laboral y familiar

- Guiar a padres y madres en su
labor educativa

¢A quién
corresponde?
- Administracion
y sistema
politico
- Sociedad en
general
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¢Como?

Fomentar medidas de
conciliacion entre la vida laboral y
familiar de una manera real, con el
fin de que padres y madres puedan
pasar mas tiempo son sus hijos e
hijas y que tengan un mayor peso
en la educacion de la infancia y la
adolescencia

Asi, se evitaria la delegacién de
funciones, tradicionalmente
asumidas por la familia, en el
ambito educativo.

Guiar a padres y madres en su
labor educativa

PROFESORADO

Facilidades para que las familias pasen mas
tiempo con las y los menores a su cargo.

Esta mayor conciliacion podria propiciar que no
se deleguen en la escuela funciones
tradicionalmente asumidas por la familia porque
el profesorado se siente desbordado y considera
que no puede, y no debe, asumir todas estas
responsabilidades.

Guiar a padres y madres en su labor
educativa: Ademas, es necesario definir
claramente los papeles que debe cumplir cada
una de las personas implicadas en la familia; las
familias se encuentran algo desorientadas y, a
veces, pierden la referencia de cuél es el papel
que tienen que cumplir como adultos y adultas

PADRES Y MADRES

Padres y madres consideran
que si este aspecto se
soluciona de forma
favorable, a partir de ahi, se
pueden abordar el resto de
los retos en la educacion

de la infancia y Ia
adolescencia. Esto
corresponde a la

Administracion, la sociedad y
el sistema politico. Creen
que la responsabilidad es de
la administracién a nivel de

plantear  las  medidas
concretas pero que la
sociedad tiene la

responsabilidad de elevar
esta demanda a las
instancias que corresponda.
No obstante, hay tramos de
edad donde esta conciliacion
es cualitativamente  mas
importante, se refieren a
infantil y hasta los 9 afios
aproximadamente.
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Implicacion del
profesorado y del
centro escolar

La comunicacion y
presencia de
padres y madres
en la vida de sus
hijos e hijas

Mejora de las
relaciones entre
profesorado y
padres y madres
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¢A quién

Aspectos clave ¢Como? PROFESORADO PADRES Y MADRES
corresponde?
- Trabajar la motivacion del | - Ambito Hay que trabajar el grupo del | Mayor compromiso e implicacion por parte de la
profesorado y las relaciones educativo profesorado, su motivacion, las @ escuela y, en concreto, del profesorado, tanto
entre ellos y ellas y la relaciones entre ellos y ellas | con €l alumnado como con el propio centro
implicacion del profesorado con porque si existe un buen ambiente | educativo.
el proyecto educativo del centro de trabajo el resultado es siempre
escolar y del alumnado mejor. Podrian realizarse
- Fomentar una mayor dinamicas grupales y generar
implicacion del centro escolar espacios de reflexion
por establecer medidas
orientadas a trabajar la
vinculacion del profesorado con
el proyecto educativo, con el
centro escolar y con el alumnado
- Abordar las disfunciones de . - Familia El profesorado no ve viable trabajar | Trabajar con las familias la importancia de la
comunicacion que se produce este aspecto a través de cursos de | comunicacion  intrafamiliar, ~asi  como la
dentro del entorno familiar. formacion y no advierte que los importancia de que padres y madres tengan una
- Guiar a padres y madres sobre aspectos  sefialados ~ sean Presencia importante en la vida de sus hios e
formulas de  comunicacion responsabilidad del ambito e
adecuadas y saludables educativo
- Establecer canales de = - Familia Fomentar la  comunicacion | Identifican la necesidad de tener una relacion : Padres y madres consideran
comunicacion  entre el | - Ambito informal entre profesorado y mas fluida y mayor comunicacion. El : importante fomentar la
profesorado y padres y madres educativo padres y madres. profesorado considera que, en principio, este : comunicacion informal con

que permitan superar las
actuales incompatibilidades
horarias identificadas por las
familias y la falta de implicacion
de padres y madres que detecta
el profesorado

Favorecer canales informales
de comunicacién entre la
escuela y la familia

Sensibilizar a las familias sobre
la importancia de su participacion
en el itinerario formativo de sus
hijos e hijas

discurso es asumido por padres y madres, sin
embargo, tan solo acuden al centro escolar
cuando el alumnado tiene dificultades o ha
bajado en su rendimiento escolar. Padres y
madres otorgan la mayor importancia a los
resultados académicos. Y cuando los resultados
academicos no son buenos, tienden a culpabilizar
al profesorado.

el  profesorado.  Existen
dificultades para reunirse
con el profesorado debido a
la  incompatibilidad  de
horarios y les consideran, en
ocasiones, poco flexibles
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Reorientacion de
las
responsabilidades
entre el ambito
educativo y la
familia

Cambios en el
proyecto educativo

Aspectos clave

Abordar la cuestion sobre la
delegacion de funciones de
atencion y cuidado de la infancia
que el profesorado identifica que
las familias estan realizando sobre
la escuela. Llegar a acuerdos
sobre si es una situacion que debe
cambiar, cuéles son las medidas
que se deben adoptar en su caso o
llegar a acuerdos sobre las
funciones que deben ser asumidas
por cada uno de los ambitos

¢A quién
corresponde?
- Familia
- Ambito
educativo

¢Como?

Se propone hacer un trabajo de
base con los padres y las
madres. Hacer una especia de
“Escuela de padres y madres” para
abordar todos estos retos y evitar
que el profesorado se configure en
“un poco de todo”

Favorecer la conciliacion entre la
vida laboral y familiar

PROFESORADO

Reubicar las
responsabilidades de la
familia 'y el  ambito
educativo. Las familias han
dejado de ensefiar valores y

PADRES Y MADRES

- Disefiar un proyecto educativo
con una caracter més integral,
mas alla del instructivo

- Llevar a cabo una intervencién

participada por todos los
agentes
- Consensuar los valores a
trabajar

- Flexibilizar el sistema
educativo y adaptarlo a las
necesidades individuales

- Ambito
educativo

- Familia

- Administracion
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Abrir un proceso de reflexion y

debate profundo.

Llegar a acuerdos comunes

- Configurar un  proyecto
educativo con una caracter
mas integral, mas alld del
instructivo

- Consensuar el proyecto
educativo con todos los
agentes que intervienen

- Consensuar los valores a
trabajar
- Favorecer un sistema

educativo mas flexible y
adaptado a las necesidades
individuales

- Comunicacion entre familias
y sistema educativo

han delegado
responsabilidades en el
ambito educativo.

Configurar un proyecto

educativo que no tenga un
caracter meramente
instructivo y que aborde el
desarrollo de habilidades para
interpretar el mundo en el que
vivimos 'y les proporcione
habilidades 'y herramientas
para afrontar el futuro.

El proyecto educativo debe
tener una unica linea que
tiene que estar consensuada
con todos los agentes.

En relacion con la recuperacion de valores parece
necesario abrir un debate profundo entre el
ambito educativo y las familias sobre cual o
cudles son los valores prioritarios y el
contenido de los mismos.

6-12 anos: Un sistema educativo mas flexible
que permite una ‘educacion a la carta’
aprovechando y fomentando los talentos y gustos
personales.12 a 17 anos: Establecer un sistema
comun basico que no dependa de proyectos
politicos y que estructure un sistema educativo
consensuado y con una linea clara. Ademas,
proponen que no sea necesario elegir desde
edades tan tempranas por lo que esto limita sus
posibilidades después. El éxito del sistema
educativo es que todos y todas las alumnas tengan
cabida. Consideran que el sistema educativo actual
no cubre adecuadamente las necesidades
especiales del alumnado y fomenta la
competitividad. Desarrollo personal integral
(emocional 'y social). Construir un sistema
educativo y una sociedad que aproveche las
potencialidades y descubra los talentos personales
y los fomente. Esto le corresponde al ambito
educativo
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Trasmision de

valores y atencién

a la diversidad

Aspectos clave

- Atender las nuevas
necesidades actuales (la
atenciéon a la diversidad, a las
nuevas tipologias familiares y
sus efectos, a las necesidades
educativas especiales, a los
diferentes perfiles de alumnado)
En definitiva, trabajar en la
busqueda de soluciones para
atender a una infancia vy
adolescencia que forma parte de
una sociedad, cada vez, mas
compleja.

- Educar en la diversidad y la
tolerancia.

- Educar a los y las nifias y
adolescentes en el respeto y la
convivencia.

- Recuperar valores que se
estan perdiendo: solidaridad,
cooperacion

- Promocionar un cambio de
valores sociales.

¢A quién
corresponde?
Familia
Ambito
educativo
Sociedad en
general
Administracion
(a través de un
mayor  control
en los medios
de
comunicacién y
mediante la
sensibilizacion).
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¢Como?

Fomentar el respeto a la
diversidad a través del trabajo
de educacion en valores
Fomentar el contacto desde
infantil con nifios y nifias de
otras procedencias

Mayor control de los medios
de comunicacion

Trabajar la recuperacion de
valores

Abrir un debate profundo y una
reflexion a nivel social sobre
los valores imperantes y sus
efectos sobre las familias y las
personas

PROFESORADO

El reto de la atencion a la
diversidad: No se esta
abordando la educacion para
evitar comportamientos
xenoéfobos, homéfobos y
machistas. Es necesario
evitar la configuraciéon de
guetos en los  centros
escolares para que las y los
nifos y adolescentes,
convivan con la diferencia.

PADRES Y MADRES

Educar a los y las nifias en el respeto y la
convivencia entre iguales y con personas adultas:
el respeto a los normas, a las personas, al medio
ambiente.

Esta tarea corresponde no solo a la familia sino a
la sociedad en su conjunto (escuela, medios de
comunicacion, politicos...)

Recuperacion de valores. Los valores que parece
necesario recuperar son: la Solidaridad y la
cooperacion frente a la competitividad. Otros
valores importante son respeto por la diferencia,
hacer mas lento el ritmo de la vida, para el ritmo y
pensar, etc. Esta cuestion corresponde a la
sociedad en general, pero en el caso de la
educacion de la infancia y la adolescencia la familia
tiene una gran importancia. El problema es que la
sociedad no tiene claro su sistema de valores, por
un lado estan los discursos sobre lo que es
correcto y por otro los comportamientos y las
decisiones que se toman que contradicen al
anterior discurso.

Trabajar la tolerancia con la diferencia. Este
trabajo en valores le corresponde a la familia y
también a la escuela. La Administracion como
representante de la sociedad en general tiene su
parte de responsabilidad en un mayor control de la
publicidad y los contenidos de la television y en
fomentar campafias de sensibilizacion sobre estas
cuestiones.

El cambio social hacia una sociedad mas
tranquila, menos estresada y consumista, con el fin
de que personas adultas y nifios, nifias y
adolescentes, puedan disfrutar mas de su tiempo
libre y se transmitan valores menos consumistas y
competitivos.
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Retos en la atencion de la infancia y la adolescencia

Control sobre los
usos del
ordenadory las
tecnologias de la
informacion y
comunicacién

Aspectos clave

- Buscar formulas eficaces para
controlar el acceso a Internet y
usos abusivos del ordenador en
la infancia y la adolescencia

- Abordar el debate sobre la
pérdida de intimidad, sobre
todo en la adolescencia, que
suponen los usos que realizan
de las redes sociales

¢A quién
corresponde?

- Familias

¢Como?

Guiar a padres y madres en las
medidas que pueden tomar para
controlar el uso de las tecnologias,
sobre todo, en primaria.

PROFESORADO

PADRES Y MADRES

6-12 anos: Control sobre los usos de las
nuevas tecnologias de la comunicacion. Movil,
Internet y Messenger. Esta funcion corresponde a
la familia

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila
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6- SINTESIS

Aproximacion a las necesidades y demandas de la infancia y la adolescencia en la CAPV.
Julio 2010
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FICHA TECNICA

Se trata de un estudio
exploratorio de
caracter descriptivo
basado en la
metodologia cualitativa
por cuanto interesa
comprender a fondo la
situacion, profundizar
en los diagndsticos de
los y las implicadas...
Resulta util para
complementar la
informacién recogida
previamente por otros
trabajos de corte mas
cuantitativo.

Esta investigacion pretende realizar una aproximacion a las necesidades y demandas de la infancia y la
adolescencia de la CAPV a través de la vision del propio colectivo y también del profesorado y padres y
madres de la poblacion infantil y adolescente.

Objeto de estudio

Periodo de
desarrollo de la
investigacion

Metodologia

Muestra

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

Menores de edad de 0 a 16 arios de la CAPV

Disefio y concrecion

del estudio Febrero y Marzo
Trabajo de campo Abril y Mayo
Desarrollo del informe | Junio

Grupos de discusion: | > 16 grupos con menores de 6 a 16 afios
TOTAL 32 GRUPOS | 4 grupos con menores de 6 a 9 afios
4 grupos con menores de 9 a 12 afios
4 grupos con menores de12 a 14 afios
*4 grupos con menores de14 a 16 afios
» 8 grupos con profesorado
» 8 grupos con padres y madres
Numero de personas | > Menores: 194
participantes » Profesorado: 84
»Padres y madres: 91
> Total: 369
Numero de centros
" 14 centros
participantes
Distribucion por Bizkaia (Bilbao y Ortuella): 6 centros; 3 grupos primaria; 3 grupos
ambito geografico secundaria; 3 grupos profesorado; 3 grupos AMPA.

Gipuzkoa: (Donostia, Lezo y Legazpi): 5 centros; 3 grupos primaria;
3 grupos secundaria; 3 grupos profesorado; 3 grupos AMPA.

Araba (Vitoria, Agurain y Murgia): 3 centros; 2 grupos primaria; 2
grupos secundaria; 2 grupos profesorado; 2 grupos AMPA.
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CUESTIONES A TENER EN CUENTA

v'Los aspectos relacionados con el desarrollo evolutivo (desarrollo cognoscitivo, moral,
En relaci 6n al alumnado emocional, etc.), de nifias, nifios y adolescentes deben tenerse en cuenta al analizar la infancia y la
adolescencia.

v Existen variables que hemos definido como transversales y que afectan al posicionamiento de
la infancia y la adolescencia en las dimensiones que hemos analizado: género, edad, ambito rural o
urbano, tipo de centro escolar, entorno socioecondmico y tipo de familia.

v'En general, tanto en primaria como en secundaria, muestran un discurso rigido con una
concepcion bastante diferenciada en los polos de lo que esta mal y lo que esta bien, sin
embargo, a medida que se profundiza en la reflexion sus actitudes se muestran mas abiertas y
compresivas — Se advierten discursos “aprendidos”, sobre todo, en primaria. Cuando las y los nifios
no tienen construida una opinién sobre algiin fendmeno o variable planteada, tienden a apropiarse de
discursos del entorno, principalmente, de las familias y los medios de comunicacion.

v El perfil mayoritario de profesorado consultado es de mujeres, sobre todo, en infantil y primaria.
v Se advierte un sentimiento de desmotivacion entre el profesorado consultado (se sienten

En relaci 6n al profesorado “exprimidas”)

v" Mantienen un discurso algo negativo en torno a la infancia y la adolescencia (les cuesta hablar en
positivo).

v’La mayoria de los padres y las madres consultadas tienen una estrecha relacién con la AMPA, por
En relaci 6n a padres y madres lo que podemos presuponer se trata de un perfil de padres y madres con mayor implicacion.

v'En la consulta realizada a padres y madres, la presencia de hombres ha sido totalmente
anecddtica.
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FAMILIA

¢ Qué entienden por familia y qué familias crean

nifos, niias y adolescentes?

»La familia es un entorno que les aporta seguridad y confianza.

> La familia compuesta por una pareja de hombre y mujer con
descendencia o la familia extensa (donde conviven, ademas, otros
miembros de la familia como son los y las abuelas) es visualizada como la
familia ideal.

» A mayor edad, mayores facilidades para identificar modelos
familiares diferentes (parejas solas, parejas homosexuales...).

» Algunas familias les parecen “raras” ( las parejas del mismo sexo,
razas diferentes o condiciones sociales diferentes). Son aceptadas pero
no se habla de ellas con naturalidad.

» Las familias de parejas de homosexuales o lesbianas y aquellas en
las que la mujer es mucho mayor que el hombre a veces generan
ciertas burlas.

Roles de género en la familia

> El espacio doméstico y la prestacion de servicios al ntcleo familiar
continua siendo una responsabilidad femenina. Las y los nifios dicen

que “ama lo hace mejor” o “ama tiene mas ganas de hacerlo”.
»La familia estimula el sistema de diferenciacién de valores y

normas entre ambos sexos, asentando asi tanto la identidad como el rol
de género.
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- Tendencia a configurar familias con
caracteristicas sociodemograficas
similares.

- La belleza de las personas es
importante a la hora de crear parejas.

- Tendencia generalizada  de
configuracion de familias tipicas
compuestas por un hombre y una mujer.
- Las familias extensas se configuran
en mayor medida en zonas rurales y
entre las y los nifios méas pequefios.

- A partir de los nueve afios identifican
una mayor variedad de tipologias
familiares.

- Espontdneamente indican que la
madre se encarga de la familia.

- Inicialmente no visualizan un
desequilibrio en las tareas domésticas
entre padre y madre (consideran que
quien mas esta en casa es logico que
realice més tareas).

- Su participacion en las tareas
domeésticas es simbolica aunque se
advierte mayor voluntariedad por
quienes provienen de familias que han
vivido procesos de separacién o
divorcio.

PRIMARIA SECUNDARIA

- Tendencia a configurar familias con
caracteristicas sociodemograficas
similares.

- La belleza de las personas es
importante a la hora de crear parejas.
- Visibilizan  nuevas  formas
familiares (parejas solas, parejas
homosexuales, etc) con mas
facilidad.

PRIMARIA SECUNDARIA

- Discurso inicial de reparto equitativo
de tareas domésticas.

- Indagando se observan
desequilibrios en el reparto de tareas
que son atribuidos a un sistema
machista o a la segregacion laboral.

- Su presencia es anecdoética en la
realizacion de tareas domésticas que
son vividas como impuestas.

- Diferencias por género en la
participacion en las tareas durante la
adolescencia.

- Proyectan un futuro en el que desean
un reparto equitativo en las tareas
domésticas.
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FAMILIA

La comunicacion

> En primaria, a medida que aumenta la edad les va resultando
mas dificil hablar con padres y madres porque: “no nos
entienden, lo exageran todo, nos abrasan a preguntas, son unos
cotillas”. Querrian compartir aspectos intimos con sus padres
y madres pero les da vergiienza. La responsabilidad de estas
dificultades consideran que es compartida entre ellos y ellas y
sus padres y madres.

> A mayor edad mayores dificultades de comunicacion, lo
cual alcanza su méxima complejidad al llegar la adolescencia.
Las y los adolescentes ya no tienen interés por compartir
cuestiones intimas con padres y madres porque: “para
nuestros padres nuestros problemas son una tonteria, nos
siguen viendo como a nifios, no entenderan el problema”. La
responsabilidad de estas dificultades la situan en el mundo
adulto.

Padres y madres consideran que en la época de infantil y
primaria es dificil diferenciar la informacion significativa y viven
la comunicacion con sus hijos e hijas como un proceso que
requiere de mucho tiempo. En cuanto a la etapa de secundaria
nos hablan de que la adolescencia esta en guerra contra el
mundo, que sus hijos e hijas tienen dificultades para expresarse,
que padres y madres se convierten en un anti-referente y que
falta tiempo para comunicarse.

El profesorado considera que padres y madres no dedican

suficiente tiempo a fomentar la comunicacion dentro de la
familia.

eta Gizarte Gaietako Saila

El tiempo que pasan en familia

PRIMARIA

- Les gustaria pasar mas tiempo con su
familia.

- A medida que aumenta la edad se asocian
mas situaciones aburridas al tiempo que
pasan con sus padres y madres.

- El fin de semana se pasa tiempo con la
familia.

- La reduccion en la cantidad y calidad del
tiempo que pasan en familia provoca que
existan necesidades afectivas que en
ocasiones estan siendo cubiertas por el
profesorado.

SECUNDARIA

- Ya no les interesa pasar tiempo con su
familia y el grupo de iguales adquiere una
importancia central.

-Segun el profesorado las y los adolescentes
pasan mucho tiempo solos y solas en
casa.

-Entre las actividades que no les gusta
realizar, destacan aquellas que tienen que
ver con encuentros familiares.

El conflicto

PRIMARIA SECUNDARIA

- Aceptan la autoridad materna y paterna .

- La figura materna esta muy presente en el
control de las actividades que realizan
después del colegio.

- Los conflictos se producen por portarse
mal, por los suspensos, por las peleas entre
hermanos y hermanas o porque el cuarto
esta sucio. Los padres y las madres castigan
estos comportamientos pero estos castigos
no suelen ser severos y es facil convencerles
para que los levanten.

- El establecimiento de limites y normas y
la intromision de otros miembros de la familia
mas extensa (haciéndoles regalos como, por
ejemplo, el mévil) son algunos de los
conflictos identificados por padres y madres.
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- La autoridad familiar ya no estd tan
interiorizada.

- Las peleas dentro de la familia aumentan
en frecuencia y se relacionan con la
reivindicacion de una mayor autonomia de la
adolescencia.

- El uso de las nuevas tecnologias genera
conflictos dentro del hogar porque, padres y
madres quieren limitar el tiempo, porque
tienen desconfianza hacia Internet y no
quieren que las y los adolescentes contacten
con personas desconocidas.

- Padres y madres comienzan a
preocuparse por el consumo de alcohol y
drogas. Por otra parte, les preocupa que no
sepan aceptar las negativas.

- El profesorado considera que a esta edad
se agravan los conflictos para el
establecimiento de limites y normas.




FAMILIA

LA SOCIEDAD, LAS FAMILIAS Y EL SISTEMA EDUCATIVO Y EL PROFESORADO SOBREPROTEGEN
ALAINFANCIAY LA ADOLESCENCIA

ALGUNAS RAZONES

v" Descenso de la cantidad y calidad del tiempo que padres y madres pasan con sus hijos e hijas.

v Las familias intentan evitar cualquier tipo de sufrimiento a las y los nifios y adolescentes.

v’ Tendencia a la exageracion de las familias de las situaciones que viven en la infancia y la adolescencia.
v’ Sentimiento de culpabilidad de las familias.

v El sindrome del éxito que proyectan sobre la infancia y la adolescencia.

v La falta de paciencia y cansancio de padres y madres.

CONSECUENCIAS EN LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA

v’ Falta de normas minimas.

v Falta de tolerancia a la frustracion.

v" Descenso de la autonomia.

v Falta de cultura del esfuerzo.

v’ Escasas habilidades sociales y estrategias de superacion.

v" Descenso de la capacidad creativa al reducirse las posibilidades para que se generen expectativas ya que

se cubren sus necesidades y demandas de manera inmediata.

El profesorado lidera el discurso sobre la sobreproteccion y sus consecuencias en la infancia y la adolescencia.

Padres y madres reconocen dicha sobreproteccion pero tienen una vision menos fatalista y en ocasiones, la justifican por la mayor
complejidad de la sociedad actual. En un intento por alejarse de modelos autoritarios, padres y madres no parecen encontrar un
equilibrio entre las relaciones familiares cercanas y el establecimiento de normas y limites (perdida de autoridad).
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SALUD Y SEXUALIDAD

Habitos saludables

»En las actividades de ocio y tiempo libre se detecta una
presencia importante de actividades de caracter sedentario.
Las y los nifios de primaria que viven en zonas rurales tienen un
ocio mas activo.

>En la adolescencia, la presencia de actividades fisicas
desciende significativamente.

Padres, madres y profesorado detectan problemas en los
habitos alimenticios (no comen bien, no hay modales...). El
comedor escolar se ha convertido en una herramienta para
conciliar la vida laboral y familiar y también para evitar conflictos
en la familia a la hora de la comida.

La imagen fisica

» Tiene gran importancia para la infancia y la adolescencia y
condiciona la integracion en el grupo, las posibilidades de
relaciones interpersonales y es una marca de estatus o
signo de éxito social.

El profesorado y padres y madres detectan la importancia del
fisico en la construccion de la autoestima y del propio concepto
en la infancia y la adolescencia.
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PRIMARIA SECUNDARIA

- Los habitos alimenticios parecen ser mas
saludables al comer en el comedor.

- Preferirian comer comida rapida,
macarrones o bolleria. La merienda es lo que
mas les gusta.

- Opinan que comer bien es bueno para no
engordar y para no tener problemas de
salud en el futuro.

- Consideran que pueden convencer a sus
padres y madres para que les cambien la
comida que no les gusta.

- Mayor autonomia para escoger lo que
quieren comer.

- La comida es un momento de conflicto
familiar.

- Cuando pueden elegir no comen
saludablemente.

- Es comun hacer dieta para no engordar
0 para adelgazar, sobre todo, entre las
chicas.

RESPONSABILIDAD DE LA FAMILIA

v'Falta de referentes y modelos familiares.
v'No se acostumbra a comer en familia.
v'Se les permite elegir lo que van a comer.

PRIMARIA SECUNDARIA

- Relacionan directamente la importancia de
la imagen fisica para “conseguir una
pareja’.

- En la definicion de persona popular en la
escuela detectamos dos fenomenos: la
importancia de la belleza y de cumplir unos
canones fisicos y la exigencia mayor de
belleza hacia las nifias.
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-Nos encontramos discursos sobre la
mayor importancia del caracter o del
“interior” de la persona, sin embargo,
tener un aspecto diferente 0 no cumplir con
unos estandares minimos de belleza puede
ser un factor que genere burlas o
aislamiento social.

- Las chicas identifican un mayor
numero de problemas que se relacionan
con su imagen y su autoconcepto.

-En la adolescencia creen que a medida
que se hagan mayores la presion de la
imagen ira descendiendo




SALUD Y SEXUALIDAD

Relaciones de pareja y sexualidad

PRIMARIA SECUNDARIA

-En primaria, no son habituales las relaciones de pareja, si bien
comienzan a tener presencia. Las relaciones, en lugar de estrecharse, al
constituirse la pareja, se produce un mayor distanciamiento.

- En las edades avanzadas de primaria (11-12 afios) las chicas consideran
que los chicos mantienen actitudes infantiles en las relaciones de pareja.
Parece que ellos se interesan por las chicas para elevar su estatus en el
grupo, mientras que para ellas suelen ser personas que les gustan y con las
que quieren estar

- Detectamos un reparto estereotipado de roles a la hora de iniciar
relaciones afectivas, siendo los chicos los que deben iniciar el acercamiento,
a pesar de que ellas se muestran menos pudorosas y mas maduras

-En secundaria las relaciones de pareja estan mas extendidas y
normalizadas, aunque suelen ser poco duraderas. En la adolescencia
el concepto de relacion sexual se reduce a la penetracion. Lo
normal es que las parejas no hayan tenido un contacto sexual completo
pero existen relaciones duraderas y de confianza donde ya se
producen.

- Les cuesta hablar de sexo con la familia porque todavia les ven
como a nifios y nifias pequefias.

- Conocen el preservativo y saben como acceder a él. Las chicas
tienden a mostrar mas responsabilidad y mayor informacion.

- El aborto es un tema que implica conflictos morales. Hay dos
posiciones: quienes defienden mayor control y tienen la impresion de
que, a veces, se utiliza frivolamente y quienes defienden el derecho de
la mujer a interrumpir voluntariamente su embarazo.

El profesorado considera que las relaciones sexuales se inician cada vez antes y peor y nos hablan de actitudes sexuales muy
irresponsables que consideran fruto de la sobreproteccion familiar. Identifican que en las familias existe una escasa formacion en

afectividad y sexualidad.

Padres y madres reconocen que les cuesta asumir que en la adolescencia haya que tener una sexualidad activa. Consideran que las
familias son mas abiertas que antes y mantienen el discurso de que hablan con naturalidad, sin embargo, al concretar los aspectos que
tratan en familia, en ocasiones, no parecen abordar de manera directa el tema de la sexualidad.




SALUD Y SEXUALIDAD

El consumo de alcohol, tabaco y otras sustancias en la adolescencia

»En la adolescencia el consumo de alcohol es percibido con normalidad cuando se relaciona con espacios ludicos y con momentos
festivos o excepcionales. Establecen los 13-14 afios como el momento en el que se inicia el consumo de alcohol y los 14-15 el tabaco.

» El alcohol es percibido como menos pernicioso que el tabaco.
> Elinicio a los consumos esta especialmente influenciado por el entorno y el grupo de iguales. Algunas variables que parecen influir en
el descenso de la edad de inicio a los consumos son: el grupo de iguales, la accesibilidad de las sustancias, el mayor nivel adquisitivo de

la adolescencia y la mayor permisividad familiar.

» Las razones por las que dicen consumir son: porque les gusta, para perder la cabeza, para tranquilizarse, para desinhibirse y para
perder la vergiienza.

» El consumo de drogas ilegales, todavia les escandaliza un poco, a excepcidn del hachis y la marihuana que no se identifican, en un
primer momento, con drogas ilegales. El acceso a estas y otras drogas ilegales lo perciben como sencillo.

El profesorado considera que se ha producido un aumento de los consumos en la adolescencia, un descenso en la edad de inicio a
los consumos y que se han vuelto mas compulsivos. Identifican una tendencia general de las familias a “no querer saber”.

Padres y madres tienden a considerar que no se producen usos abusivos de alcohol, tabaco y otras sustancias entre aquellos y aquellas
adolescentes en las que se han fomentado actitudes responsables y empoderadas con respecto a su grupo de iguales.
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EDUCACION

ALGUNOS CAMBIOS SOCIALES PRODUCIDOS

v'Las necesidades sociales han variado porque la sociedad actual es mas compleja (nuevas
formas familiares, atencion a personas extranjeras, necesidades especiales, etc.).

v'La escuela ha pasado a ser un lugar concebido de manera diferente por profesorado,
padres y madres y sociedad en general (el profesorado pone el énfasis en el caracter
instructivo y las familias la ven también como una formula para conciliar su vida laboral y
familiar).

v'Funciones tradicionalmente asumidas por las familias han sido delegadas en la escuela.

EL DEBATE:
¢ Para qué sirve la escuela? j Para qué la queremos padres y madres? ;La escuela debe ser
un lugar en el que se trasladen conocimientos o la adquisicion de valores, estrategias y
herramientas para la vida? ;Debe ser un complemento al sistema productivo o todo el
sistema productivo debe girar en torno a la importancia de la educacion?

El centro escolar

La cercania al domicilio familiar es uno de los aspectos que mas tienen en cuenta las familias para
escoger el centro escolar al que acudiran sus hijos e hijas.

Los horarios del centro escolar y el exceso de vacaciones son los aspectos mas criticados por
padres y madres y sus propuestas giran en torno a utilizar los equipamientos del centro escolar en
periodos vacacionales y mejorar las extraescolares (mas oferta deportiva interesante para chicas y
ampliar la oferta de extraescolares en el periodo infantil).

Las familias estan satisfechas con los espacios y posibilidades de participacion en el centro escolar,
pero proponen mayor cercania y una comunicacion mas fluida con el profesorado.

El profesorado siente que tiene que cubrirlo
todo, se han delegado en él aspectos que antes
cubria la familia. Los recursos especializados
son insuficientes para atender a nuevas
necesidades. Les preocupa especialmente: su
pérdida de autoridad, la movilidad del
profesorado y la falta de recursos especializados.

Padres y madres consideran que la delegacion
de funciones no es un capricho y que el
profesorado debe adaptarse a la nueva realidad.
Les preocupa especialmente: la insuficiente
inversion publica, la falta de recursos
especializados, la escasa capacidad del sistema
para descubrir talentos personales.

»Nifios, nifias y adolescentes sienten que
su centro escolar es un espacio seguro y
en general satisfactorio.

» Las y los nifios y adolescentes
proponen mejoras en las infraestructuras
del centro y en los espacios de
esparcimiento. Por norma general,
proponen también, reducir la exigencia
académica y mejorar la comida.
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EDUCACION

Relaciones y conflictos entre iguales

que dificultan la relacion.

» En general, nifios, nifias y adolescentes muestran una elevada satisfaccion con las relaciones que mantienen con sus iguales dentro del centro escolar.

» En primaria comienza a identificarse la existencia de un o una lider de clase o una persona popular que, en la mayoria de los casos se caracteriza por tener una imagen
fisica atractiva, por vestir bien y con ropa de marca y por tener habilidades sociales y un cierto carisma personal.

» Las relaciones entre los chicos y las chicas en primaria no estan normalizadas. Las chicas de primaria mas mayores nos hablan de cambios fisicos y de maduracién

» En secundaria los grupos de iguales se abren en mayor medida y se transforman en mixtos. Se mantienen actitudes estereotipadas en cuanto a la consideracion de lo
que significa ser mujer o ser hombre y de cdmo tienen que ser las relaciones entre ambos.

Habitualmente los conflictos tienen que ver con broncas e insultos (normalmente
insultos que se refieren al aspecto fisico, la ropa que llevan o los nombres o apellidos poco
habituales). Otra expresion tiene que ver con la exclusion de la participacion en los juegos.
Excepcionalmente hablan de malas relaciones con algunos menores extranjeros que
tienen comportamientos violentos o agresivos.

»La solidaridad y ayuda a quien esta en desventaja es un discurso asumido en
primaria, pero el control social ejercido por el grupo genera miedo y dificultad
para enfrentarse a los conflictos. Cuando el conflicto no afecta directamente, lo
habitual es “no hacer nada”.

»Consideran que en general es facil solucionar los conflictos habituales entre
iguales.

»Los chicos recurren frecuentemente a discursos sobre la utilizacion de la
violencia en la resolucion de conflictos, en cambio, para las chicas el uso de la
violencia no es una herramienta util.

»Acuden al profesorado cuando el conflicto les afecta directamente, cuando la
persona agraviada lo pide o cuando el conflicto es grave.

Conflictos en PRIMARIA Conflictos en SECUNDARIA

Los conflictos mas habituales tienen que ver con personas que son aisladas y marginadas por
no cumplir con unos canones de belleza o porque son diferentes o tienen algun rasgo fisico que
destaque “porque son feas” ‘0 gordas” o aquellas personas que se interesan por las cosas de clase
“empollones”. En ocasiones también surgen conflictos entre chicos o chicas porque les gusta la
misma persona. Sefialan otros conflictos de caracter mas excepcional como: casos de bulling o
acoso escolar; peleas con alumnado extranjero e insultos racistas; conflictos por la existencia de
distintos grupos entre los que la relacion es conflictiva; conflictos por la presencia de personas

concretas que ejercen un liderazgo o se muestran arrogantes ante los demas...

»En la adolescencia recurrir al profesorado o a una persona adulta no se baraja
como opcion.

»>Existe un discurso ideal de resolucién de conflictos (entenderse, dialogar, apoyar a
los y las compafieras) que en la préctica no se sigue.

»Las chicas son quienes mas tienden a actitudes dialogantes y mediadoras en la
resolucion de conflictos mientras que entre los chicos existen mas alusiones a la violencia.
»Las tecnologias de la informacion se han convertido en una herramienta nueva de
acoso entre iguales que genera conflictos dentro del entorno escolar: etiquetar fotos para
ridiculizar a personas, difundir fotografias privadas o intimas, etc.

El profesorado nos informa de que los casos de acoso escolar y mobbing comienzan cada vez a edades méas tempranas identificando primaria como el momento en el que
comienzan a producirse. Consideran que la sobreproteccion familiar es uno de los factores en la configuracion de victimas y agresores o agresoras ya que inhibe la
responsabilidad sobre los propios actos de las y los nifios y adolescentes. Las y los nifos y adolescentes conflictivos o conflictivas suelen tener como factor comun que
sus familias no trasladan valores adecuados, no muestran implicacién en la educacion de sus hijos o hijas o que viven situaciones familiares complejas e inestables. El
alumnado, en general, carece de herramientas y habilidades para gestionar los conflictos o para socializarse. El papel del profesorado en los conflictos es escuchar

todas las versiones y realizar una investigacion sobre lo sucedido.
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EDUCACION

Relaciones y
conflictos entre
profesorado y
alumnado

PRIMARIA SECUNDARIA

- Las relaciones con el profesorado son satisfactorias y
su comunicacion es sencilla y fluida.

- De manera tacita reclaman mas atencion por parte del
profesorado.

- El profesor o profesora ideal: que no grite, que no
suspenda sin razon, que sea maja 0 majo y cuente
chistes , justo, que no muestre favoritismos y que
explique bien las cosas. Referencias al aspecto fisico en
la descripcion de la profesora ideal.

-La comunicacion con el profesorado se complica.
-ldentifican un perfil de profesorado que ofrece seguridad y
cercania y preocupacion por las y los adolescentes y otro
perfil que resulta excesivamente distante.

- Reconocen que se producen cuestionamientos de la
autoridad del profesorado en clase, pero consideran que
el profesorado tiende a exagerarlos.

- Las y los adolescentes definen al profesor o profesora
ideal como aquella persona con capacidades técnicas y
docentes, con empatia y capacidad de escucha.

El profesorado considera que las relaciones con el alumnado son satisfactorias, se han estrechado con respecto a épocas anteriores y en cierto modo
se definen por la confianza. Sin embargo, advierten dificultades de comunicacion en la adolescencia.

Nos dicen que las relaciones entre las y los nifios y adolescentes han cambiado mucho, sobre todo en secundaria: por un lado, al disminuir la
autoridad del profesorado el alumnado muestra una mayor falta de respeto (en secundaria se produce agresividad verbal) y por otro lado, algunos conflictos
dentro de las aulas se relacionan con la escasa motivacion de algunos y algunas alumnas que tienen obligacion de permanecer en la escuela.

Relaciones y
conflictos entre
profesorado/centro
escolar y familias
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El profesorado manifiesta que las relaciones con
las familias acostumbran a ser escasas,
complicadas o conflictivas.

Las familias tienden a cuestionar al profesorado y
justificar las actitudes y comportamientos de las y
los nifios y adolescentes.

La consideracion de las familias hacia el
profesorado ha cambiado, ahora es de menor
respeto.

Cuentan con mayores dificultades para reunirse
con las familias.

En algunos casos hacen reflexiones autocriticas
sefialando que, en ocasiones, padres y madres les
“molestan” y se tiende a evitar el contacto.

Padres y madres hablan de distanciamiento en sus
relaciones con el profesorado, pero se muestran, en
general, satisfechos y satisfechas.

Definen las relaciones y la comunicacion como buena
pero poco frecuente. Hablan de incompatibilidad de
horarios.

Consideran que desde el ambito educativo no se
fomenta la comunicacion sobre aspectos profundos que
afectan a la educacion de sus hijos e hijas.

La pérdida de autoridad del profesorado la relacionan,
entre otras cosas, con un mayor nivel educativo de las
familias que fomenta el mayor cuestionamiento del
profesorado por parte de padres y madres.

Los conflictos suelen estar relacionados con puntos de
vista diferentes, calificaciones, estilos de docencia y
castigos impuestos, entre otras.

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales 175




EDUCACION

Motivacion y actitud ante el estudio

PRIMARIA SECUNDARIA

- Relacionan el estudio con cosas aburridas pero lo consideran | - Conviven dos perfiles: adolescentes orientados y orientadas a su formacion
necesario para el futuro. académica y con mayor motivacion hacia el estudio y adolescentes poco
- El discurso paterno y materno sobre la importancia de la | motivados y motivadas mas orientados a las relaciones entre iguales.

escuela y de acudir a extraescolares relacionadas con el estudiolo | - Se observa una interiorizaciéon del discurso sobre la importancia del
tienen muy interiorizado y les cuesta encontrar argumentos | estudio. Tienen claro que sin un nivel basico de estudios la incorporacion a la
propios. vida adulta y al mercado de trabajo sera dificil.

- La mayoria se ven dentro de diez afios estudiando. Esta tendencia es mayor
entre las chicas.

-Relacionan su desmotivacion con el hecho de que no ven utilidad practica en
las asignaturas que estan cursando.

Las familias:

Piensan que en primaria las motivaciones extrinsecas de cubrir las expectativas del profesorado y la familia son suficientes para mantener una buena actitud hacia el
estudio. En secundaria es necesario que estas motivaciones se transformen en intrinsecas.

Reconocen que existe mucha presion familiar por los resultados académicos y proyectan en la infancia y la adolescencia suefios y frustraciones de padres y madres y
también, un cierto sindrome de éxito.

Algunas familias muestran pudor a la hora de utilizar los recursos educativos de apoyo existentes para atender las necesidades especiales dentro del &mbito
académico.

Creen que las variables que influyen en una mayor motivacion hacia el estudio y una reduccién del riesgo de fracaso escolar son: la implicacién de la familia y del centro
escolar, el entorno socioeconémico de la familia y el centro escolar en la medida en que afecta al entorno y al grupo de iguales del o la nifia 0 adolescente.

Consideran que el sistema educativo exige a las y los adolescentes que tomen decisiones muy importantes a edades en las que no estan preparados ni preparadas
porque la educacion se ha especializado mucho.

El profesorado:

Detecta un descenso de la motivacion hacia el estudio, sobre todo en los niveles de secundaria. Relacionan este descenso de la motivacion con la falta de cultura del
esfuerzo que se ha instalado en la sociedad en general y con la menor autonomia e iniciativa de las y los nifios y adolescentes.

Piensa que las y los adolescentes no disfrutan con los logros o con los aprendizajes y resulta complicado motivarles. La expresion maxima de la desmotivacion es el
fracaso y el absentismo escolar que relacionan en buena medida con el estatus académico y econémico-social de padres y madres.

Considera que la LOGSE ha reducido la exigencia para el logro de titulaciones académicas y, de alguna manera, ha escondido el fracaso escolar.

Cree que el nivel de estudios marca un estatus social y esta es una de las razones por las que el alumnado de secundaria vincula los escenarios deseables de futuro con
el estudio.
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RECURSOS SOCIOECONOMICOS

Cuanta paga reciben y
qué hacen con ella

Segun profesorado las y los nifios y
adolescentes se han convertido en una
expresion del estatus socioecondmico de
las familias. Las familias realizan esfuerzos
para que no sean evidentes las diferencias de
estatus socioeconomico.

Padres y madres y profesorado consideran
que la infancia y la adolescencia son una
expresion de la sociedad de consumo en la
que vivimos.

El movil: herramienta para
la comunicacion y uso ludico,
elemento de seguridad y
control familiar y simbolo de
consumo

El profesorado destaca una gran
dependencia del mévil en la infancia y la
adolescencia y sefiala que padres y madres no
siempre tienen claros los criterios de uso y
control del gasto.

Padres y madres se dejan guiar por el
entorno para establecer la edad a la que
tienen que utilizar el mévil. Para las familias es
una herramienta de control de sus hijos e hijas
que les genera tranquilidad.
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- La mayoria tienen asignada una paga semanal.

- Dos grandes grupos: quienes cuentan con menos de
5€ y quienes disponen de 10-15€ semanales.

- Lo utilizan para el consumo: gastos relacionados con
el ocio y el tiempo libre.

-Los completan con aportaciones de otros miembros
de la familia mas extensa.

-Tienen posibilidades de ahorro y este ahorro se
orienta al futuro.

- La mayoria tienen asignada una paga semanal,
aunque se incluye la formula de asignacion mensual
- Las cantidades oscilan de 10-25€ semanales o
50€ mensuales.

- Se diversifican las fuentes de ingresos y aparecen
los primeros trabajos remunerados.

- La utilizan para el consumo: gastos relacionados
con el ocio y el tiempo libre. Una parte se dedica a
consumos como “salir de fiesta”.

- La completan con aportaciones de otros
miembros de la familia.

- Tienen menos posibilidades de ahorrar y el
ahorro se orienta a los “caprichos”, comprar ropa,
etc.

PRIMARIA SECUNDARIA

- La tenencia del movil no esta tan extendida como en
secundaria pero es muy habitual.

-Normalmente es un regalo de padres y madres y de la
familia mas extensa.

- Se trata mas de una moda. El uso que hacen es
principalmente lidico y de comunicaciéon con las
familias.

- A mayor edad va adquiriendo importancia su uso como
herramienta para comunicarse con el grupo de iguales.
- Los discursos sobre la importancia del movil se
relacionan con que se trata de un elemento que
proporciona seguridad, sin embargo, el uso que hacen
de él es totalmente ludico.

- El moévil tiene un componente de diferenciacion
social.

- La utilizacion que hacen del mévil esta restringida y no
siempre lo llevan encima .

- Normalmente no conocen el consumo que tienen de
movil y las familias son quienes abonan las facturas .

-La tenencia del movil esta totalmente extendida.
-Normalmente es un regalo de padres, madres u
otros miembros de la familia extensa.

-Es un elemento central para la comunicacion
con el grupo de iguales y con la familia. Pero su
utilizacién también tiene un claro componente
ludico.

- La utilizacion del mavil es diaria y consideran
que no podrian vivir sin él.

- Es mas habitual que conozcan el consumo que
tienen de movil, aunque suele ser pagado por la
familia de manera directa (haciéndose cargo de la
factura) o indirecta (proporcionando dinero extra a
las y los adolescentes).
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RECURSOS SOCIOECONOMICOS

El futuro de la infancia y la adolescencia: perspectivas de emancipacion
El profesorado identifica una cierta tendencia en la adolescencia a orientarse a conseguir un trabajo cuanto antes en el que poder ganar dinero.

Padres y madres muestran preocupacion por la independencia econdmica y el nivel de vida del que podran disfrutar sus hijos e hijas. Viviran peor
que en generaciones pasadas sobre todo, en términos econdémicos y materiales, lo que entrara en contradiccion con el entorno de bienestar material
en el que han crecido.

Algunas de las medidas que las familias proponen para favorecer la emancipacion de sus hijos e hijas (que la familia se haga cargo de los gastos de
sus hijos e hijas) reproducen esquemas de dependencia entre las y los adolescentes ( bajo el objetivo de fomentar una mayor autonomia e
independencia).

Una tendencia detectada es la proyeccion que realizan sobre sus hijos e hijas de deseos y frustraciones propias dirigiendo, en ocasiones, el
futuro de su descendencia hacia los lugares que las familias consideran importantes.

La conciliaciéon de la vida laboral y familiar
MEDIDAS Y AYUDAS PREVISTAS POR LA

ALGUNAS TENDENCIAS SOCIALES DIFICULTADES CONCRETAS ADMINISTRACION
IDENTIFICADAS

v Las mayores dificultades de 0-3 afios v'Quienes no conocen las medidas previstas por la
v Dificultades para conciliar la vida laboral y familiar. v La complejidad de escoger entre las Administracion tienen la impresion de que se ha
v’ La familia no es una prioridad social. féormulas mas adecuadas (acogerse a avanzado, quienes las conocen porque las han utilizado
v Sociedad orientada a la productividad y el reducciones de jornada, contratar a una las consideran insuficientes.
consumo. persona, delegar el cuidado en otro v’ Las demandas son:
v Resurgimiento de discursos conservadores de miembro de la familia, etc.) Ofrecer servicios de atencion a la infancia con amplitud
vuelta de la mujer al &mbito doméstico. v’ Los periodos vacacionales son la horaria (garantizar plazas de guarderia); Mejorar las
v Dificultades para acceder a una vivienda y mayor dificultad. Nifios y nifias tienen, medidas de conciliacion que afectan directamente al
descenso salarial. aproximadamente, cuatro meses de puesto de trabajo (control sobre las empresas privadas);
v La constante disfuncién entre los nuevos vacaciones Sensibilizar y fomentar la incorporacion de los hombres
modelos de vida y la familia. v'A veces a las familias les falta al ambito doméstico.
v Necesidad de reparto de responsabilidades informacion sobre los recursos

entre la familia, estado y las instancias educativas. existentes en sus municipios.
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OCIO Y TIEMPO LIBRE

» En primaria nos hablan de que su tiempo, tras salir del colegio, esta lleno de actividades. Sienten que van

El tiempo libre
disponible en la
infanciay la
adolescencia

de un lado a otro corriendo “somos como coches, los padres nos llevan a los sitios a todo correr”.

» En secundaria se reducen las extraescolares pero su percepcion es que disponen de poco tiempo libre
entre semana. El profesorado y padres y madres coinciden en resefiar que la mayor exigencia académica en
este periodo influye en la cantidad de tiempo libre disponible entre semana.

PRIMARIA SECUNDARIA

QUE HACEN:

Entre semana: salir de clase, hacer los deberes, ver un rato la tele, salir a la calle, e ir a
las extraescolares y volver a casa. Las actividades se realizan en soledad o con el grupo
de iguales (las y los mas pequefios siempre con supervision adulta) y, en su mayoria, en
espacios cerrados. El fin de semana: presencia importante de la familia en las
actividades de ocio y tiempo libre.

QUE LES GUSTA Y QUE NO LES GUSTA

Les gusta lo que tiene que ver con el juego y con la interaccion con otros y otras nifias
y no les gustan las obligaciones relacionadas con la escuela y las tareas
domeésticas. Los nifios tienden a preferir el deporte y las nifias se orientan a actividades
de comunicacion, juegos cooperativos o creativos.

QUE LES GUSTARIA

Dejar de atender las obligaciones escolares o domésticas y acudir a parques de
atracciones, por ejemplo. A partir de los 9 afios interesa el ocio relacionado con el mundo
adulto como ir a discotecas o realizar deportes extremos (puenting, paracaidas).

TENDENCIAS IDENTIFICADAS POR LAS FAMILIAS Y EL PROFESORADO:

QUE HACEN:

Entre semana: Se reducen las extraescolares y aparece el ocio asociado al grupo
de iguales. Fin de semana: tiempo con el grupo de iguales y aparicién de
CONSUMosS.

QUE LES GUSTA Y QUE NO LES GUSTA

Las actividades que les gustan son similares entre semanay el fin de semana y se
relacionan con el grupo de iguales, el ordenador e Internet. Las diferencias de
género en las actividades satisfactorias se centran en dos aspectos: la practica del
deporte tiene mas presencia entre los chicos y, acudir a centros comerciales, es
mencionado, en mayor medida, por las chicas. En zonas rurales las actividades de
ocio satisfactorias se caracterizan por enmarcarse en espacios al aire libre. Las
actividades que no les gusta realizar son las relacionados con madrugar y con
atender las obligaciones y tareas escolares entre semana, no poder salir o
aburrirse.

QUE LES GUSTARIA

Se relacionan con la adquisicién de una mayor autonomia e independencia.
Destacan las relacionadas con no tener limite de horario cuando salen el fin de
semana, viajar o descansar y no tener que madrugar.

v'Los tipos de juegos y las formulas de relacion han cambiado: Juegos mas individualistas y sedentarios

v'El ocio es mas pasivo.

vEl ocio esta especialmente dirigido y organizado: generaciones hiper estimuladas; La sociedad actual sobrevalora la diversion y el juego; No hay espacio para el silencio y
para aburrirse; En primaria la red de relaciones esta demasiado conectada al mundo adulto; descenso de la capacidad creativa de la infancia y la adolescencia.

v'Es un ocio orientado al consumo.

v'Se notan diferencias de género en los tipos de juego y en las relaciones que se establecen

vEs el ocio nocturno mas amplio que ha existido nunca
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OCIO Y TIEMPO LIBRE

Las extraescolares: una actividad
de tiempo libre o una extension del
ambito académico

Los padres y las madres reivindican una mayor
oferta de extraescolares en periodo infantil y una
oferta deportiva mas atractiva para las chicas en
primaria y secundaria.

A veces se proyectan los suefios y frustraciones
de padres y madres en las extraescolares.

Las extraescolares favorecen la conciliacion de la
vida laboral y familiar y representan un espacio
seguro.

El profesorado detecta una presencia mayor de
actividades extraescolares en entornos urbanos.

El ordenador, Internet
y las redes sociales

El profesorado destaca la dependencia del
ordenador y de Internet en la adolescencia y la falta
de controles y limites familiares en todos los grupos
de edad. Les preocupa la pérdida de intimidad y
exposicion que supone para la adolescencia el
acceso Yy uso que hacen de las redes sociales.
Padres y madres muestran preocupacion por la
brecha digital que detectan y que dificulta el
establecimiento de limites y controles y también que
las redes sociales se han convertido en una nueva
herramienta de acoso y violencia entre iguales.
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PRIMARIA SECUNDARIA

- La presencia de extraescolares esta bastante
extendida.

- Las extraescolares sirven: para poder hacer algo en
el futuro, porque nuestros padres quieren que no
seamos tontos, para tener un buen trabajo.

- Mayoritariamente las extraescolares relacionadas con
el deporte o el baile son las que mas les satisfacen.
Aquellas relacionadas con el aprendizaje de idiomas o
el apoyo escolar son las peor valoradas.

- En muchas ocasiones las escogen padres y
madres, a medida que aumenta la edad, van
aumentando las posibilidades de proponer y de
escogerlas libremente.

PRIMARIA

- El uso del ordenador no esta extendido del todo y
parece que no se producen usos abusivos. A medida
que aumenta la edad el ordenador e Internet son
sefialados como actividades satisfactorias.

- Utilizan los juegos de ordenador y, en menor
medida, Internet, servicios de mensajeria instantanea
(Messenger) o redes sociales (Facebook o Twenty).

- El ordenador es Util para hablar de cosas con su
grupo de iguales que les cuesta afrontar en persona
(secretos, cuestiones que les producen pudor).

- Los limites que padres y madres imponen se
relacionan con el tiempo que pasan con el ordenador y
con los contenidos a los que acceden a través de
Internet y tienen interiorizado el mensaje familiar sobre
los peligros de la red.

- Las extraescolares son escogidas o vienen
siendo desarrolladas desde la infancia. Las
actividades de apoyo a las tareas escolares o
aprendizaje de idiomas son escogidas, por lo
general, por padres y madres pero vividas como
adecuadas por la adolescencia. Las ofras
extraescolares son voluntarias y elegidas por
ellos y ellas.

- La participacion en actividades extraescolares
relacionadas con el deporte se reduce, tienen
mayor presencia entre los chicos que entre las
chicas.

SECUNDARIA

- El uso del ordenador y de Internet esta mas
extendido y es una de las actividades que més
satisfaccion les genera.

- Utilizan el Messenger y el Chat para
comunicarse con sus amigos y amigas y para
hablar de cuestiones que les producen pudor.
- Los mensajes que reciben por parte de las
familias en relacién al ordenador y a Internet
son, por lo general, negativos.

- Padres y madres suelen, en general,
desconocer el uso real que hacen de Internet
y del ordenador y el uso que realizan suele ser
fuente de conflictos dentro de la familia.
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ENTORNO E INTEGRACION SOCIAL
Valoracién que la infancia y la adolescencia hace de su entorno

»Las y los nifios y adolescentes estan, en general, satisfechos y satisfechas con su entorno pero es en primaria donde se evidencian los grados mas altos de
satisfaccion, mientras que las y los adolescentes identifican un mayor nimero de cuestiones que, o bien no les satisfacen o bien les parece que faltan en su entorno.
»Entre quienes residen en zonas rurales se nota una importante vinculacion y sentimiento de arraigo y pertenencia.

»En el entorno urbano se destaca el trafico, el hacinamiento de viviendas, la suciedad, la contaminacién o la falta de naturaleza como aspectos poco satisfactorios.
»>En entornos rurales; las pocas actividades que existen, las obras que generan incomodidades por el ruido y los obstaculos que suponen son los elementos que
concentran los mayores niveles de insatisfaccion.

»La movilidad es relativamente sencilla y comoda para nifios, nifias y adolescentes. En el entorno urbano existe una red de transporte en nimero y frecuencia que
consideran adecuada, aunque con precios excesivamente caros. En las zonas rurales, la movilidad no genera insatisfaccion, aunque el coche ha sido mas
mencionado como transporte que en las zonas rurales.

»>Entre los y las adolescentes: Bilbao, se destaca como satisfactorio su “ambiente nocturno”y la posibilidad de conocer personas nuevas. Donostia- San
Sebastian, se describe como bonita, segura y turistica. Vitoria- Gasteiz se destaca que es un lugar tranquilo con personas de diferentes razas y nacionalidades.
»Los aspectos que mas les satisfacen a nifios y nifias de entre 9 y 12 afios se relacionan con los parques, plazas y lugares de esparcimiento al aire libre. Pero
advierten que muchos parques estan orientados a nifios y nifias de edad inferior u orientados al consumo (presencia de tiendas y bares).

PROPUESTAS PARA MEJORAR EL ENTORNO:

PRIMARIA SECUNDARIA

-Poder disponer de mas espacio para jugar. Consideran que hacer carreteras es | -Construir mas kilémetros de bide-gorri para poder hacer uso de la bicicleta.
importante pero creen que les quita espacio y que estropea el entorno. - Plantear actividades orientadas a la adolescencia ya que consideran que la oferta
- Tener mas tiendas para poder comprar (de ropa, de chucherias, efc.). Esta | cultural esté orientada excesivamente a la infancia.

peticion se hace, principalmente en entornos rurales y suelen ser las nifias las que | - Reducir el coste de los eventos culturales y equipamientos deportivos para

la realizan, en mayor medida cuando se refieren a tiendas de ropa. fomentar la accesibilidad de estos y estas jovenes a los mismos.
- Contar con un parque o espacio abierto amplio y cerca del colegio para | - Abaratar el transporte publico.
poder jugar con los y las amigas a la salida de clase. - Les gustaria poder disponer de lugares autogestionados, como una especie de

Gaztetxe pero gratuitos y abiertos a cualquier persona (con independencia de su
ideologia). Este espacio podria usarse para pasar el rato, ver peliculas, jugar, etc.
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ENTORNO E INTEGRACION SOCIAL

Peligrosidad y conflicto frente a seguridad

>Por lo general, las y los nifios y adolescentes se sienten seguros y seguras en
su entorno, pero identifican peligros que varian en funcion del lugar en el que viven
(entorno urbano-rural) de la edad (primaria-secundaria) y del género.

»La pobreza y la exclusion son sefialados como generadores de inseguridad sobre
todo por las y los nifios y adolescentes que viven en zonas urbanas.

» Se relaciona de manera casi automatica inmigracion con exclusion.

» Las razones por las que la inmigracion y la exclusion son percibidas como
peligrosas se relacionan con el aspecto y sus formas de vida.

» Las chicas, sobre todo en secundaria, se muestran mas temerosas con respecto
al entorno y se consideran mas vulnerables y nos trasladan el miedo a una agresion
sexual.

» Sobre todo en la adolescencia, se desarrollan estrategias preventivas que son: la
evitacion de las situaciones o zonas peligrosas e ir acompafiado o acompafada.

» Las y los nifios y adolescentes consideran que algunos de los miedos son mas un
miedo paterno o materno que propio. Sobre todo en secundaria, identifican que los
mensajes que padres y madres envian sobre la peligrosidad del entorno son
diferentes para chicos que para chicas.

Peligros
identificados
y conflictos
en el entorno

Tendencias
detectadas

PRIMARIA

Personas extranjeras y
de etnia gitana

Exclusion y pobreza
Zonas peligrosas
Problemas de
convivencia vecinal
(falta de aparcamientos)

SECUNDARIA

Grupo de iguales
Personas extranjeras
Exclusion y pobreza
Zonas peligrosas
Vigilancia y control

Entre las y los mas
pequefios hay un
sentimiento de seguridad
en el entorno mas
arraigado

Discurso mitificado
sobre los peligros y el
mundo adulto.

La exclusién y pobreza
se interpreta como
molesta.

Asuncion de conflictos
y de discursos que no
son propios.

Discursos mas realistas
sobre la peligrosidad del
entorno.

Diferencia de género en el
sentimiento de seguridad.

Un discurso mas elaborado y
modulado sobre la exclusion
y el fenomeno de la
inmigracion.

Identifican claramente zonas
peligrosas en la ciudad.

El profesorado visibiliza la cultura del miedo como una especie de virus que afecta a toda la sociedad y que tiene su manifestacion en un descenso del nimero

de relaciones sociales y del tiempo que las y los nifios y adolescentes pasan en la calle.

Padres y madres, en general, muestran un discurso que asocia peligrosidad en el entorno con presencia de personas extranjeras.

Consideran que la infancia y la adolescencia no tienen una conciencia clara sobre la peligrosidad del entorno y que existe una especie de sentimiento de

irreductibilidad entre ellos y ellas, por eso tienden a protegerles.

La sensacion de peligro e inseguridad con respecto al entorno se esta trasladando también al mundo rural.

Algunos de los miedos e inseguridades que nos trasladan padres y madres estan algo sobre dimensionadas.

Las familias identifican claramente peligros asociados concretamente a las chicas y cuyas consecuencias, consideran que son diferentes por su contenido

sexual y que pueden generar un mayor sufrimiento en el caso de las chicas.
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ENTORNO E INTEGRACION SOCIAL

» Apenas se plantean participar (principalmente en primaria). No visualizan las estrategias ni espacios de

.. . participacion, no lo asumen como un derecho y no creen que la participacion posibilite el cambio o el logro de sus
Part|0|pa0|on propios objetivos. Aquellos y aquellas adolescentes de zonas rurales identifican posibilidades de participacion en
social la toma de decisiones de su entorno por la mayor cercania y el grado de relacion con las personas que tienen
poder decisién en sus pueblos.

» Se asume la realidad tal cual es, existen quejas pero no propuestas de cambio ni vias para poder hacerlo.
» Los y las nifias mas pequefias asocian, en mayor medida, la toma de decisiones con cargos politicos,
alcaldes, etc., es decir, con una esfera alejada de su realidad.

Relaciones sociales

El profesorado:

> Detecta cambios en la configuracion de los grupos de iguales en primaria y considera que, en la actualidad, son mas abiertos y tienen tendencia a ser mixtos.
En secundaria identifica que los grupos de iguales se han jerarquizado, sobre todo, entre las chicas (lideres, normas...).

» Las formas de relacionarse entre iguales han cambiado, sobre todo, en la adolescencia donde identifican un menor respeto en la comunicacion que el
profesorado relaciona con un descenso de actitudes respetuosas en el mundo adulto.

> Nos traslada que las relaciones entre chicos y chicas estan influidas por los discursos y valores que reciben de los medios de comunicacion y consideran
que sus relaciones son, a veces, sexistas y que los chicos, sobre todo en secundaria, trasladan a las chicas mensajes de caracter machista que son asumidos
e, incluso, reforzados por ellas. Las chicas en la adolescencia no identifican las agresiones verbales ni los roles de género en sus relaciones entre iguales y, por
tanto, no se defienden ante ellos.

» Considera que las y los nifios y adolescentes, sobre todo en infantil, tienen redes de relacion cada vez mas precarias y evidencian dificultades de
socializacion y capacidades limitadas para relacionarse con otros y otras nifias y adolescentes por las escasas posibilidades que tienen de relacionarse
libremente en el entorno sin la supervision de una persona adulta.

> Dice que a partir de los 6 afios y hasta el final del ciclo de secundaria la imagen y el estatus econémico y social de las familias se convierte en un elemento
que genera conflictos.

Padres y madres:

»Muestran preocupacion porque sus hijos e hijas se integren adecuadamente en sus grupos de iguales.

» Intentan ejercer control sobre el entorno de sus hijos e hijas condicionando sus relaciones entre iguales, escogiendo los entornos en los que pueden
tenerlas. Ejercen este control porque tienen la impresién de que la familia ha decrecido en capacidad de influencia sobre la educacion de sus hijos e hijas y
que el grupo de iguales y el entorno han pasado a condicionar en mayor medida.

»Las familias trasladan valores sobre la resolucion de conflictos sin recurrir a la violencia, aunque, en ocasiones, muestran dudas sobre la eficacia de las
herramientas no violentas en la sociedad actual.
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ENTORNO E INTEGRACION SOCIAL

Los valores de la infancia y la adolescencia actual (desde el punto de vista del profesorado y de padres y madres)

PRIMARIA SECUNDARIA

- Comienzan a detectarse faltas de respeto en la comunicacién con el grupo
de iguales y con padres y madres.

- Comienzan a ser muy “marquistas” y se detectan comportamientos
clasistas. La relacion entre iguales en este grupo se centra mucho en la
comparacion.

-Las relaciones sociales en este grupo de edad son excesivamente
cerradas y reducidas al &mbito escolar. Consideran que, a veces, no tienen
habilidades sociales para relacionarse.

- El profesorado manifiesta que las y los nifios ya no saben jugar solos y
solas ni hacer nada si no van obtener un premio a cambio. Esta idea la
relacionan con una falta de autonomia entre las y los nifios y con el modelo
americano que fomenta la competitividad a través de premios.

- El profesorado sefiala que el tiempo que pasan viendo la television afecta
a como ven el mundo en este grup de edad. Desde la television se envian
mensajes totalmente estereotipados sobre los roles de género o las
relaciones de pareja (ponen como ejemplo Disney Chanel).

- La adolescencia es un periodo vital que se ha alargado y adelantado .

- Comienzan a tener inseguridades (en este ciclo se muestran mas nerviosos y muy inseguros e inseguras, esto
empieza a los 12-14 afios).

-La sociedad y los padres y madres les exigen que sean los y las mejores.

- Muestran poco interés por las cosas que ocurren a su alrededor.

- Saben que los actos delictivos que puedan realizar no son punibles y eso les proporciona un cierto poder.
Tienen gran poder y lo ejercen.

- Se produce un conflicto entre derechos y obligaciones. Controlan los derechos a nivel tedrico y los plantean
siempre, sin embargo, la sobreproteccion que ejerce la familia y la sociedad en general sobre ellos y ellas hace
que sean poco conscientes de sus obligaciones o que éstas estén siempre en un segundo plano.

- Quieren lograr todo sin esfuerzo, su suefio es trabajar poco y ganar mucho dinero. Los modelos que
trasmiten la television y la sociedad en general es de algunas personas que logran hacerse ricas sin ningtin
esfuerzo y es el nuevo signo de éxito social.

- Se evidencia un descontrol emocional importante a la hora de abordar las cosas que les ocurren. Parece que
existen dificultades entre las y los adolescentes para gestionar de manera adecuada sus emociones.

- El comportamiento de las y los adolescentes se ha vuelto mas compulsivo ya que viven en una sociedad con
muchas posibilidades y en un mundo complejo.

- El profesorado detecta actitudes y comportamientos homéfobos en este grupo de edad.

- Viven en contextos con mayor libertad lo que les proporciona una mayor espontaneidad en sus relaciones y en la comunicacion con el mundo adulto. Las relaciones con padres y madres y
profesorado (en general con el mundo adulto) son mas cercanas y existe una mayor confianza.

-Tienen un mayor manejo de la informacion, si bien, no parecen estar haciendo un uso adecuado de la misma.

-Cuentan con un mayor ntimero de posibilidades “son la generacion de las oportunidades”.

- Tienen una mayor preparacion, si bien, el nivel de exigencia de resultados es también mayor.

- Tienen un mayor manejo de las tecnologias de la comunicacién (Internet, mévil, etc.).

- Se muestran mas criticos con las cuestiones que les parecen que reducen su libertad, sin embargo, ‘luego no saben argumentar’.

- Son capaces de desarrollar tareas variadas en un mismo momento, por ejemplo, cuando estan en Internet estan consultando informacion y bajandose msica o chateando con los amigos al

mismo tiempo.

- Tienen otra manera de gestionar la informacion y de absorberla con procesos mentales mas agiles y eficientes. En este sentido son como mas adultos y adultas dentro de su edad, en cuanto

a la cantidad de informacion que son capaces de manejar en un momento.

- Su mentalidad es mas abierta debido a la diversidad de situaciones y personas que conocen. Ademas se muestran méas abiertos hacia el mundo. Esta generacién viajara a mas sitios y

conocera lugares y personas distintas.

- Ha desaparecido la presion cristiana del pecado y la concepcion del mundo como bueno en contraposicion a la malo sin posibilidad de intermedios lo que les ofrece mas posibilidades y

vivencias que pueden afrontar desde la tranquilidad.
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ENTORNO E INTEGRACION SOCIAL

La vision que la infancia y la adolescencia tiene de si misma en un futuro

PRIMARIA SECUNDARIA

- Nos hablan de su futuro en términos muy abstractos. - Las y los adolescentes vinculan su futuro con situaciones
- En la proyeccion de su futuro laboral detectamos una | profesionales y personales estables. La mayoria se ven con una
presencia mayor de nifias en profesiones “tipicamente | casa propia, con un trabajo estable y con una pareja.

masculinas” pero no se incorporan profesiones “tipicamente | - Vinculan escenarios deseados de futuro con el estudio.

femeninas” en las profesiones deseadas por nifios. - La felicidad pasa por tener una pareja, sobre todo para las chicas.
- Presencia de nuevos modelos de referencia: deportistas de | - Algunas chicas definen la maternidad como una experiencia
élite y modelos de pasarela o de revista. irrenunciable.

- Mencionan la necesidad de disponer de dinero en el futuro. - Aunque hay quienes hablan de viajar, estudiar fuera, etc. para la

- Las nifias tienen una idea mas planificada y reflexionada | mayoria estas ideas se relacionan con etapas vitales de caracter
sobre su vida familiar y en pareja concretando el nimero de | temporal. Estd muy presente la tendencia de seguir, tarde o
hijos e hijas que tendran, sus caracteristicas y nombres y la | temprano, con el orden tradicional: amigos, novio, marido, hijos y
edad en la que tendran descendencia. después ser abuelos.
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8.-Anexos

Anexo I: Herramienta para el alumnado

Anexo IIl: Guion para profesorado, padres y
madres

Anexo lll: Material de presentacion para centros
escolares

Anexo IV: Desarrollo del trabajo de campo
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Aproximacion a las necesidades y
demandas de la infancia y la
adolescencia en la CAPV

DINAMICAS ALUMNADO
Grupos: 6-9/9-12/12-14/14-16 ainos
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Introduccion a la sesion

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS ASPECTOS CLAVE MATERIALES TIEMPO
«Conocer los nombres de las personas participantes Pegatinas 5 minutos
«Conocer los objetivos de la sesion Rotuladores

Motivar a los y las participantes, “calentar motores”...

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

. Hacemos una primera ronda de nombres utilizando el juego de “X me enamoro de ti...”. Una persona comenzara la frase
diciendo el nombre de una persona del grupo y la completara diciendo alguna caracteristica de esa persona. Todas las
personas del grupo que tengan esa misma caracteristica deberan moverse de sitio.

. Se les ofreceran pegatinas para que escriban su nombre y se coloquen la pegatina en la solapa para facilitar la comunicacion

Airanta Aiiranta al ArninAa

PREGUNTAS

OBSERVACIONES

En el caso de los mayores podemos proponerles lo de las pegatinas y dejarlo a su eleccion.

El orden de las actividades de la sesidn podra variar con el fin de ajustarse a los tiempos. Por ejemplo, cuando en un grupo que haya
empezado por familia no haya dado tiempo a llegar a la Ultima actividad de entorno, en el siguiente grupo de la misma edad se
comenzara la sesion en orden inverso, esto es por entorno.
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La familia y el reparto de roles (familia)

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS ASPECTOS CLAVE MATERIALES TIEMPO
«Conocer la concepcidon de modelos | 1. Es fundamental observar el tipo de Imagenes plastificadas de hombres, 15 minutos
de la familia que tienen (qué | familias creadas, profundizar en el porqué mujeres, nifos, nifias, adolescentes,

entienden por familia, percepcion de | algunas las consideran familia y otras no, ancianos...

familias...) porque algunos miembros se visualizan y Tarjetas plastificadas con nombre e

«Conocer la estructura familiar que | otros no, por qué han quedado personajes imagen de tareas que se desarrollan en

los y las menores tienen en mente | sin incorporar a las familias, si les resulta casa: planchar, hacer la cama, cocinar,

en cuanto a los roles de género | dificil incluirlos... cambiar una bombilla, hacer los

dentro del hogar y a las relaciones | 2.Hay que profundizar en por qué asignan recados...

de poder en la familia unas tareas a unos personajes y no a otros, | Celo

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Alos y las participantes se les presentan imagenes de personas diferentes. Agrupandolas tienen que ir construyendo distintas familias. Para construir las
familias pueden repartirse las imagenes en dos o tres subgrupos. Una vez terminen cada grupo explicara quién es quién en cada familia creada y si han dejado
algun personaje fuera de las familias tendran que explicar por qué y se les pedira que intenten incorporar esos personajes a las familias asignandoles un papel en
la misma, sin dejar a nadie fuera.

2.Cuando las familias estén completadas se les daran tarjetas con tareas que habitualmente se desarrollan en cualquier casa (colgar la ropa, cocinar...) para que
las y los participantes se las asignen a los diferentes miembros de la familia, también trabajaran en subgrupos. En el caso de los mayores abriremos el debate con

PREGUNTAS

1. ¢ Quién es quién en cada familia? ; Por qué esos personajes se han quedado fuera? ; Todos estan de acuerdo con las familias creadas? ;Por qué?
2. iPor qué han repartido las tareas de esa manera? ;En casa quién hace esas tareas? ;Tenéis vosotros alguna tarea asignada? ;Vuestros hermanos o
hermanas qué tareas tienen asignadas?; Quién asigna las tareas en casa?

OBSERVACIONES
Para los mayores no se utilizan imagenes en la segunda actividad.
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El tiempo libre en un sentido amplio (ocio, familia, salud, recursos, entorno...)

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS ASPECTOS CLAVE MATERIALES TIEMPO
» Conocer la valoracion que hacen de la cantidad de | <Profundizar en el por qué de su satisfaccion o insatisfaccion, Boligrafos rojos y 40
tiempo libre del que disponen qué sensaciones les provoca (aburrimiento, cansancio...). azules. minutos

«Conocer las actividades que realizan mayoritariamente
entre semanay los fines de semana.

« Conocer las actividades con las que se sienten
motivados/as y satisfechos/as y aquellas con las que no
y por qué.

« Conocer aquellas actividades que desearian realizar
en el tiempo libre del que disponen fuera del ambito
escolar y el por qué no las realizan.

Observar las posibles diferencias en funcion del sexo .
«Concretar con quién realizan las distintas actividades.
«Concretar donde realizan las distintas actividades.
Conseguir una valoracion de la oferta de ocio
existente.

«Indagar en la participacion o toma de decisiones.
«Indagar en el grado de autonomia.

«Saber la paga de la que disponen y en qué la invierten.
«Indagar en la tenencia y uso del teléfono movil.
«Indagar el uso de las TIC (Twenty, Messenger...).
Observar si tienen hébitos saludables (como hacer
deporte, evitar la “comida rapida”...).

*Indagar en la percepcion que tienen en torno a las
relaciones afectivo sexuales.

«Indagar en la percepcion que tienen de las drogas y su
consumo.

*Interesa observar hasta qué punto algunas de las razones
aludidas (me gusta, no me gusta, me gustaria) guardan
relacion con el hecho de que las actividades sean impuestas o
elegidas, si suelen ser informados o consultados, efc.

« Observar qué actividades realizan sélo los chicos y las que
realizan so6lo las chicas, qué caracteristicas tienen esas
actividades...

«Profundizar en con quién realizan las actividades sobre todo
cuando se habla de aquellas que les gustaria realizar. Interesa
ver el papel de la familia nuclear, el papel de la familia extensa,
el papel del grupo de iguales...

*Interesa diferenciar actividades realizadas en el medio abierto,
en sitios cerrados, la utilizacion de equipamientos deportivos,
culturales o de ocio...

*Interesa observar hasta qué punto algunas de las razones
aludidas (me gusta, no me gusta, me gustaria) guardan
relacion con el deseo de una mayor autonomia (*hacen por mi
cosas que creo que podria hacer por mi mismo”, “no me dejan
hacer cosas que me gustaria”...).

*Diferenciar cuales de las actividades son actividades de
“consumo” en las que deben pagar...

*Interesa conocer el uso de las nuevas tecnologias dentro del
hogar (los posibles conflictos que de ello derivan en el entorno
familiar...) y fuera, las relaciones que se establecen a través de
estas tecnologias (con el grupo e iguales...).

Tarjetas plastificadas
con nombre e
imagen de
actividades...

Celo

Listado actividades
en folios.

Postit

3 Cartulinas o
murales de tres
colores

Camara de fotos

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales




El tiempo libre en un sentido amplio (ocio, familia, salud, recursos, entorno...)

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En primer lugar se lanzaran algunas preguntas al aire para sondear sobre la cantidad de tiempo libre de las que disponen y su valoracion.
Posteriormente, se pedira a los y las participantes que piensen en aquellas actividades que suelen hacer cuando no estan en la escuela (a los mas
mayores se les ofrecera un listado para que reflexionen primero individualmente y marquen las actividades). Habra tres murales con colores
distintos que representaran lo que hacen pero NO les GUSTA hacer, lo que hacen Sl les GUSTA hacer y lo que no hacen pero si les GUSTARIA
HACER. A través de tarjetas de actividades que se les facilitaran (para los mas pequefios) o de Postit (mayores) en los que ellos/as mismas
escriban la actividad, iran rellenando los tres murales. Al mismo tiempo o una vez finalizado el ejercicio iran hablando de los aspectos destacados
en cada uno de los tablones y comentando con quién hacen cada actividad, donde, cuando, por qué las han colocado en un mural u otro...

PREGUNTAS

1. ¢ Cuanto tiempo libre sueles tener entre semana? ;Cuanto los fines de semana? ;Te gustaria tener mas tiempo libre? ;Por qué? ;Para qué?;Qué te
impide tener mas tiempo? ;En que inviertes el tiempo que no estas en la escuela? ;Con quién? ;Cuando en fin de semana o entre semana?;Ddnde, en
casa, en el espacio abierto...? ;Qué habitos tienes cuando realizas esa actividad?; Estas satisfecho?; Quién ha decidido esas actividades? ¢En qué te
gustaria invertirlo? ;Con quién te gustaria hacer otras cosas? ;Por qué? ;La gente de vuestra edad tiene novio/a?;La gente de vuestra edad consume
drogas?;Qué soléis comer los fines de semana, y en el recreo? ;Hacéis deporte? ;Os gusta?; ...?

OBSERVACIONES

Por tiempo libre vamos a entender el tiempo después de la escuela, el tiempo de ocio y también el tiempo de actividades “obligadas” como las
extraescolares, etc.

Las cuestiones sefialadas en azul se trabajan fundamentalmente con los grupos de mayores.

En el caso de los mayores pedir a los participantes que utilicen boligrafos diferenciados: rojo para las chicas y azul para los chicos (asi resultara mas facil el
analisis de informacion posterior). En el caso de los pequefios que no escribiran habra que prestar especial atencién a las diferencias tomando notas.
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La vida escolar (educacién, salud, entorno, ocio...)

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS ASPECTOS CLAVE MATERIALE TIEMPO
-Conocer el tipo de interacciones que se dan dentro | -Profundizar en los distintos roles que Ordenador 40 minutos
del ambito escolar: entre alumnado, con el | conviven en el grupo de iguales. portatil
profesorado... -Conocer el prototipo de persona que F.ragmento de
-Indagar en la valoracion que hacen en relacion a | desearian ser, que les gusta... y por qué. | Videodela
los conflictos dentro de la escuela. -Saber qué tipo de profesor les gusta y por | Bandadel
- Conocer sus valores y actitudes. qué. I;atlo
. L , . . ragmento de
-Conocer aquellas cuestiones que mayor | -Observar si tienen complejos, si es motivo video de
insatisfaccion y también aquellas que mayor | de burla... Fisica o
satisfaccion les producen dentro del &mbito escolar | -Profundizar en el grado de rechazo, de Quimica
y el por qué. aceptacion, en qué medida les preocupa 0 | Postit
- Conocer sus propuestas de cambio 0 mejora en el | les parece que esta presente... Boligrafos
ambito escolar (lo que les gustaria). -Interesa  saber hasta qué punto | rojosy azules
-Observar la importancia que otorgan a la imagen | consideran que es importante la formacion, | Cartulina o
fisica. qué utilidad le ven en relacion con su | mural

-Conocer el grado de motivacion para el estudio.
-Conocer sus perspectivas de futuro.

-Profundizar en las vias de participacion existentes
en el entorno escolar y su satisfaccion con ellas.

futuro...
-Interesa saber qué percepcién tienen de la
figura del “delegado de clase”...

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

Departamento de Empleo y Asuntos Sociales




La vida escolar (educacion, salud, entorno, ocio...)

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

. Se visualizara con el grupo de participantes un fragmento de una serie “conocida o popular” entre las personas de su edad. El fragmento narrara una

situacion habitual de un centro escolar. Posteriormente se comentara el video con los y las participantes invitdndoles a reflexionar sobre distintas
cuestiones que puedan estar relacionadas.
Tras hacer la reflexion se pasara a hacer la dinamica de los tres deseos del genio. Los y las participantes deben imaginar que hay un genio dispuesto a
concederles tres deseos en relacién a aquellas cosas que les gustaria cambiar en su centro escolar. Los deseos deben ser posibles y realistas, es decir,
que se puedan conseguir sin recurrir a fuerzas sobrenaturales... Los tres deseos deben ser los mas importantes, deben responder realmente a las
principales necesidades. Cada participante debera pensar y escribir sus tres deseos, cada uno en un postit. Después se acercaran a un mural € iran
colocando sus deseos y comentandolos. Los que coincidan se agruparan y los que no cumplan con el requisito del genio por ser demasiado “méagicos” se
arrinconaran. Posteriormente entre todos deberan acordar qué tres de entre todos le pediran al genio finalmente, tendran que comentarlo, discutirlo...

PREGUNTAS

. ¢ Con que personaje te sientes identificado? ; Cémo actuarias en esa circunstancia? ;Podéis identificar a todos los personajes que aparecen en la serie
con alguien que conozcais? ¢la gente de vuestra edad suele hacer dieta?; Estais cobmodos y comodas con las relaciones que se dan dentro del centro?
¢ Qué cosas les gustan, cuales no?;por qué?;qué canales de participacion existen en el centro? ;son suficientes? ;Se suelen mezclar los grupos de
chicos y chicas? ,...?

. ¢ Qué cuestiones te gustaria cambiar de tu centro escolar? ; Por qué? ¢ Cuéles son los més importantes? ;Por qué?; Cuél seria la forma de alcanzar esos
deseos? ¢ Estan en nuestro mano? ; Se refieren a algo que otras personas deben hacer?

OBSERVACIONES

Al grupo de mas pequefios se les pondra un fragmento de la serie de dibujos animados “la banda del patio” y al los mayores un fragmento de la serie
“Fisica 0 Quimica”.

Las cuestiones sefialadas en azul se trabajan fundamentalmente con los grupos de mayores.

En el caso de los mayores pedir a los participantes que utilicen boligrafos diferenciados: rojo para las chicas y azul para los chicos (asi resultard mas
facil el andlisis de informacion posterior). En el caso de los pequefios que no escribiran habré que prestar especial atencion a las diferencias tomando
notas.
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Su vision del entorno (entorno)

JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS ASPECTOS CLAVE MATERIALES TIEMPO
- Conocer su valoracion sobre el entorno mas cercano (barrio, | Diferenciar aspectos que les agradanynoen | Pinturas de colores basicos. | 20 minutos
municipio, ciudad,) a través de aquellas cuestiones que les | relacion ala movilidad (transporte, calles, Medios folios

agradan y que no. plazas, accesibilidad edificios...), la seguridad | Cartulinas-manteles

- Conocer sus propuestas de cambio o mejora en el entorno | (miedo...), las zonas verdes (trafico, ruido, giratorios.

(lo que les gustaria). parques...), el mobiliario urbano (fuentes, Boligrafos azules y rojos.

- Conocer su percepcion sobre la participacion ciudadana: su | bancos, canastas, rampas, pistas...), los

capacidad de influencia sobre lo que les rodea, su interés en | equipamientos (frontén, campo de futbol,

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Se introduce la actividad preguntando donde viven. Cada uno de los participantes realiza un dibujo de ciudad, barrio o pueblo. Se ponen en comin y se reflexiona sobre las
diferencias, sobre lo que les gusto y lo que no y se habla de lo que les gustaria cambiar. También se hara una reflexion sobre quién creen que se encarga de tomar las
decisiones en el barrio, municipio o ciudad, si creen que ellos pueden influir...

2. Manteles giratorios. Se divide a los y las participantes en subgrupos y a cada uno se le asigna una cartulina con una palabra clave en el centro (se habran preparado hasta 4
manteles con las palabras: MI BARRIO/PUEBLO, TOMA DE DECISIONES, SEGURIDAD, CONFLICTO. Cada miembro del subgrupo escribira aquellas palabras que le sugiera
su mantel y se rotaran los manteles a otro grupo hasta que todas las personas hayan escrito en todos los manteles. Después se pondran en comun los manteles y se
reflexionara en torno a lo que més les gusta y lo que menos de su entorno y se habla de lo que les gustaria cambiar. También se hara una reflexion sobre quién creen que se
encarga de tomar las decisiones en el barrio, municipio o ciudad, si creen que ellos pueden influir....

PREGUNTAS

¢Donde vives? ;Codmo es vuestro pueblo?;Os gusta vuestra ciudad, barrio o pueblo? ¢Hay transporte publico suficiente para desplazarse a otras zonas? ¢ Es facil moverse
por la ciudad o desplazarse a otras zonas? ¢Cdomo valorais este servicio? ;Codmo os desplazais; solos 0 acompafiados? ;Mejorariais algo en este aspecto? ;Hay zonas
verdes suficientes? ;Hay algo que os genere miedo o inseguridad en vuestra ciudad, barrio o pueblo? ;Qué cambiariais? ;Podriais hacer algo para mejorar vuestra ciudad,
barrio 0 pueblo? ;Quién toma las decisiones? ;Os preguntan?; Os gustaria que os preguntaran? ;En qué creéis que podriais ayudar a los que mandan para que se produzcan
los cambions atle deseais?

OBSERVACIONES

Con los pequefios s6lo se realiza la primera actividad y con los mayores solo la segunda actividad.
En el caso de los mayores pedir a los participantes que utilicen boligrafos diferenciados: rojo para las chicas y azul para los chicos (asi resultara mas facil el
andlisis de informacion posterior). En el caso de los pequefios que no escribiran habra que prestar especial atencién a las diferencias tomando notas.
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GRUPO DE DISCUSION CON PROFESORADO/AMPA
(infantil, primaria y secundaria)

» Objetivo: Profundizar en el analisis de la situacion de la infancia y la adolescencia integrando las
distintas visiones del conjunto de agentes implicados.

» Objetivos especificos:

1. Profundizar en la situacién, necesidades y demandas del colectivo (0 a 6 afios).
Completar el anélisis de la situacién del colectivo (6-16 afios) a partir de las reflexiones de un
agente clave.

3. Identificar los principales retos de la intervencion con la poblacién objeto.

» Metodologia: Adaptacion del World Café®, grupo de discusion.

Para el desarrollo de la sesién se adaptara la metodologia del World Café que posibilita crear redes
informales de conversacidén que favorecen la comunicacion y el intercambio de experiencias entre un
amplio grupo de personas en relacién a distintas cuestiones de interés. A través de este proceso,
enmarcado dentro de un ambiente acogedor y cercano similar al de un espacio de café, se generan
ideas, vias de accién innovadoras, puesta en comun de pensamientos que posibilitan la reflexién y el
contraste....

» Participantes: 15 profesores/as que puedan ofrecer una vision en torno a las necesidades del
alumnado de 0 a 16 afios. Una opcién podria ser: 5 profesores/as de INFANTIL, 5 de PRIMARIA y 5 de
SECUNDARIA.

(*) Se pretende que el profesorado de nifios y nifias de 0 a 6 afios tenga un peso mayor al resto dentro del grupo, con el fin de
poder profundizar en la realidad y necesidades del colectivo de menores de 0 a 6 afios que no sera entrevistado de manera
directa.

» Materiales: Manteles (3 0 4 segun grupo); Rotuladores, al menos uno por participante; 1 Mural; folios;
power point impreso para cada participante (presentacion del estudio y esquema de la sesion); 3 o 4
botellas grande de agua (segun grupo); vasos de plastico, al menos uno por participante; 2 cajas de
pastas (surtido de Cuétara de dos pisos); grabadora.

23 Para incluir en METODOLOGIA:
El World Café es una metodologia que posibilita la creacion de redes informales de conversacién y aprendizaje social, favoreciendo la
comunicacion y el intercambio de experiencias entre un amplio nimero de personas sobre cuestiones relevantes de una organizacién o
comunidad. Es un proceso que permite generar ideas, acuerdos y caminos de accion creativos e innovadores, en un ambiente acogedor,
semejante al de una cafeteria.
Las personas y las comunidades evolucionan gracias a la conversacion. A través de la conexion con otros se crean nuevos patrones de conducta
y se toman decisiones que, de alguna manera, van conformando una nueva realidad. Esto se consigue mediante la conversacién informal.
Dentro de la metodologia World Café se establecen rondas de conversacion y la gente cambia de mesa entre las rondas, permitiendo la creacion
de una red densa de conexiones que se tejen en un corto periodo de tiempo. Se favorece el desarrollo de la inteligencia colectiva y la polinizacion
de ideas en los diferentes circulos de conversacion y las conversaciones se empiezan a mover a niveles mas profundos.
La conversacion del World Café es una forma intencional de crear una red viva de conversacion en torno a asuntos que importan. Una
conversacion de Café es un proceso creativo que lleva a un didlogo colaborativo, en donde se comparte el conocimiento y la creacion de
posibilidades para la accién en grupos de todos tamafios. EI World Café es una metéafora. Es una imagen que sirve como guia, un escenario de
posibilidades y un conjunto innovador de herramientas y métodos para desarrollar inteligencia colectiva y futuros creativos. Como imagen guia, el
World Café nos ayuda a apreciar la importancia y conexién de las redes informales de conversacion y el aprendizaje social a través de los cuales:
descubrir el significado compartido, tener acceso a la inteligencia colectiva e impulsar el futuro hacia delante. THE WORLD CAFE COMMUNITY
FOUNDATION. "Café To Go." Traduccién: Maria de los Angeles Cinta.
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Presentacion

Hacer una breve presentacion del estudio y sus objetivos.
Explicar que se pretende con el grupo y delimitar la duracion y estructura de la sesién.

Se pretende reflexionar con el profesorado y las familias en torno a dos objetivos.

1. Profundizar en la situacion, necesidades y demandas de la infancia y la adolescencia
enriqueciendo el analisis con distintos puntos de vista.

2. |dentificar los principales retos de la intervencion con la poblacion objeto.

Se pretende trabajar de forma especifica en base a tres grupos de edades del alumnado: 0-6 afios, 6-
12 afios, 12-16 afios. Deberan de hacer el gjercicio de pensar en cada uno de estos grupos por separado
(infantil, primaria y secundaria). La sesién se organiza teniendo esto en cuenta (trabajo por subgrupos y
puesta en comun...) y habra que tenerlo en cuenta también a la hora de recoger la informacién de la
puesta en comun, debate... a lo largo de toda la sesién.

A. del colectivo-infantil (0 a 6 | B. del colectivo -primaria | C. del colectivo-secundaria (12-16
afnos). (6-12 afios). afos).

*En algunos grupos no sera posible abordar las tres realidades porque el centro sea sélo de alguno de los ciclos, efc.

Es importante dejar claro que las reflexiones y preocupaciones que identifiquen no deben limitarse al
ambito de la educacion o la familia sino que se trata de reflexionar en torno a la infancia y la adolescencia
teniendo en cuenta distintos ambitos y dimensiones (si bien es comprensible que cada uno de los
agentes tenga una vision mas o menos condicionada por su mayor conocimiento de un &mbito...).

Como referencia se presenta un doble esquema con los distintos ambitos y dimensiones que pueden
abordarse en la descripcién de la situacién (se sefialan también aquellas cuestiones que engloba cada
uno de las categorias):

Familia: el tipo de composicion y estructura, las
relaciones intrafamiliares que se establecen, las
competencias maternales y parentales que se
ponen en juego, los roles de género,
actividades que realizan juntos, autonomia de
los y las menores, separaciones y divorcios,
satisfaccion de las y los menores de edad con
sus familias, dificultades de la crianza, casos de
maltrato, fugas del hogar, adopciones...

Bienestar colectivo y valores: situaciones
sociales, econdmicas, politicas del medio socio-
cultural en el que se vive, valores humanos...

Bienestar fisico: estado de salud, forma fisica,
habitos de alimentacion...

Salud y sexualidad: consumo de drogas,
relaciones afectivo-sexuales, conductas de
riesgo, habitos alimenticios, imagen fisica,
discapacidad, recursos disponibles,
discapacidad...

Bienestar emocional: estado de animo, de
tranquilidad, seguridad, nerviosismo...

Educacion: los conflictos entre iguales,
convivencia escolar, absentismo escolar,

Desarrollo personal: educacion, posibilidad de
aprender cosas diferentes, tener conocimientos
y realizarse personalmente...
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espacios de participacion, valores, motivacion
por el estudio, equipamientos y servicios
educativos, inversion por alumno/a, formacion
complementaria-extraescolares,
rendimiento/fracaso escolar, condiciones de
acceso al mundo laboral...

Inclusion social: sentirse miembro de la
sociedad, sentirse integrado, contar con el
soporte de otras personas, participacion en las
actividades del barrio o ciudad junto con otras
personas...

Recursos econémicos y vivienda:
perspectivas de emancipacion, limitaciones
econdmicas de las familias, recursos en
vivienda, disponibilidad econémica de los
menores, teléfono movil, equipamientos de
barrio, ayudas-prestaciones econémicas y
recursos disponibles...

Ocio y actividades recreativas: experiencias
de ocio, recreativas y de tiempo libre (juegos,
deportes, actividad fisica, television, videos)...

Ocio y tiempo libre: tiempo disponible, nuevas
tecnologias, lugares de ocio, tipo de ocio, €l
grado de iniciativa particular y grupal,
equipamientos, oferta, inversion...

Relaciones interpersonales: interaccion
positiva o negativa (conflictos) con y entre
personas del medio familiar, escolar, amigos,
conocidos...

Entorno e integracion social: espacio,
ambiente y medio que rodean a la persona,
asociacionismo, inversion publica en la atencion
a la infancia y la adolescencia, menores
infractores, red social de relaciones,
participacion ciudadana, valores...

Rendimiento: desempefio y resultados
alcanzados en  actividades  escolares,
deportivas...

Sefialar que resulta fundamental cumplir con los tiempos destinados a cada dinamica con el fin de que
puedan trabajarse las distintas cuestiones que desean abordarse en el grupo.

O

| |
\ s
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PARTE 1: Profundizar en la situacion, necesidades y demandas de la infancia y la adolescencia...

1- La pregunta serd comun para cada grupo de edad y se lanzara al aire:

Cada contexto social tiene sus caracteristicas especificas. Atendiendo a la sociedad actual en la
que vivimos... ; Cuéles considerais que son las principales preocupaciones vinculadas a la
infancia de 0 a 6 anos/6-12 afos/12 a 16 afios?

Para la puesta en comun y debate se puede recurrir a preguntas de apoyo como: ;Qué es lo que mas les
preocupa como profesores o como padres/madres? ;Por qué? ;Han notado un cambio con respecto a
épocas anteriores? ;A qué se debe? ;Cuales diria que son las principales dificultades a las que se
enfrenta a la hora de educar o trabajar con este colectivo? ;Qué valores positivos tiene el colectivo? (+
bateria + esquema...)

Pueden considerar como referencia el esquema de ambitos y cuestiones que se sefialan en el esquema
anterior (se presentaria al inicio y podria mantenerse visible después también) por facilitar un punto de
arranque de la reflexion. Por supuesto no es necesario que se aborden todos los puntos, Unicamente
aquellas cuestiones que a ellos les preocupan mas o les parecen mas relevantes de la situacion actual.

Tener en cuenta que en el andlisis nos interesara hacer una comparacion por edades; por agentes (que
opinan padres y madres y que opina el profesorado) y por agentes y alumnado (como lo ven unos y
como otros...).

2- Funcionamiento de la dinamica:

Se prepararan 3 mesas con 3 manteles (una mesa/mantel para cada grupo de edad sobre el que
reflexionar). En cada mesa habra 4/5 personas. En un principio se sentaran en las mesas por grupos
de edad (profesorado o padres/madres de infancia, profesorado o padres/madres de primaria y
profesorado o padres/madres de secundaria) y posteriormente rotaran de manera aleatoria.

*En los casos en los que el grupo no esté formado por personas vinculadas a los tres grupos de edad se abordaran sélo los
tramos de edad posibles. Se prepararan 4 mesas cuando se aborden dos tramos de edad (2 para un tramo y otras 2 para otro
tramo con el fin de garantizar la rotacién mixta). Se prepararan 3 mesas cuando se aborde un solo tramo de edad (en las 3
mesas se reflexionara sobre el mismo tramo de edad).

Cada participante tiene 5 minutos para reflexionar de manera individual en torno a esta cuestién y
apuntar en el mantel una bateria de cuestiones que le parezcan relevantes y quiera plantear en el grupo
(también pueden ser dibujos, conceptos...). Posteriormente los y las participantes contaran con 10
minutos para poner en comin y compartir reflexiones. Cada mesa contard con un miembro
(anfitrién) que se encargara de apuntar las cuestiones mas relevantes de la reflexion compartida
para después trasladarlas en la puesta en comun posterior. Esta persona sera la Unica que no rote por el
resto de las mesas.

Pasado los 10 minutos las personas cambiaran de mesa (intentando no coincidir con el grupo de
personas con el que acaba de interactuar y mezclandose con otras personas). Con el cambio de mesa la
dindmica vuelve a empezar, pero en este caso sera el anfitrién quien pondra en situacioén a los nuevos
participantes resumiendo las ideas comentadas por los anteriores (2 minutos). Transcurrida esta
presentacion se volvera a abrir la reflexion compartida (10 minutos) y también existe la posibilidad de
leer los apuntes y reflexiones que hayan hecho las personas que previamente han ocupado dicha mesa,
apuntando en el mantel comentarios, ideas, imagenes afiadidas, complementarias... Nuevamente el
miembro anfitrién tomara notas de cara a la puesta en comun final.

Una vez los participantes hayan rotado por todas las mesas se hara una puesta en comun de las
cuestiones compartidas en cada una de las mesas siendo la persona que no ha rotado quien exponga las
ideas principales. La puesta en comin debe dar pie a un debate compartido por el conjunto de
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participantes sobre aquellas cuestiones que susciten mayor controversia (la persona encargada de
dinamizar el grupo podra ir haciendo preguntas que permitan ahondar y comprender mejor las reflexiones
que va resumiendo el miembro anfitrién de cada grupo):
- puesta en comun y reflexién sobre preocupaciones de la infancia de 0 a 6 afios (mesa 1-10 min.)
- puesta en comun y reflexién sobre preocupaciones de la infancia de 6 a 12 afios. (mesa 2-10
min.)
- puesta en comun y reflexion sobre preocupaciones de la infancia de 12 a 16 afios. (mesa 3-10
min.)

La persona que dinamiza ird anotando las ideas principales en un mural de modo que se facilite el
desarrollo de la segunda parte de la sesion.

Exponer la dindmica= 2 minutos
Rotacién y reflexion: 15+12+12=39 minutos.
Puesta en comin de la reflexion: 30 minutos.
Total aprox.: 1 hora y 11 minutos.

*En los casos en los que el grupo no esté formado por personas vinculadas a los tres grupos de edad se abordaran solo los
tramos de edad posibles. El tiempo se ajustara en caso de que finalmente sea preciso hacer 4 grupos, la reflexion en grupos
pequefios se reducira a 8 minutos de modo que Reflexidn y rotacion dure 43 minutos en total y la puesta en comun se reducira a
8 minutos por grupos, en total 32 minutos. El ejercicio en este caso tendria una duracion aproximada de 1 hora y 17 minutos.

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales




PARTE 2: Identificar los principales retos de la intervencio n con la poblacién objeto.

1- La pregunta serd comun para cada grupo de edad y se lanzara al aire:

(COMO?
¢Como creéis que se pueden abordar cada una de las preocupaciones identificadas? ;Que
soluciones identificais? ;Qué se podria hacer?
¢ QUIEN?
¢ Qué agentes, actores, colectivos, personas... creéis que debieran de estar implicados en dicha
mejora?

Para la puesta en comun y debate se puede recurrir a preguntas de apoyo como: ;,Qué cuestiones
consideran que deben trabajarse, a quién le corresponde...? ;Qué se puede hacer desde cada ambito
(escuela, familia...)? ¢ Por qué no se esta haciendo?...

Se contara con las ideas principales (preocupaciones) surgidas de la primera parte escritas en un mural
que facilitara el ejercicio.

2- Se volvera a trabajar en grupos pequefios (esta vez sin manteles). Estaran agrupados de nuevo por
grupos de edad (profesorado o padres/madres de infancia, profesorado o padres/madres de primaria y
profesorado o padres/madres de secundaria) para trabajar de forma especifica los retos prioritarios
vinculados a cada intervalo de edad (0-6, 6-12,12-14). En cada grupo debe asignarse un miembro
anfitrion que recoja las ideas para exponer posteriormente en el grupo grande. Para ajustarse
adecuadamente al tiempo se les pedira que comiencen abordando las 3 cuestiones del mural que
consideren prioritarias de manera consensuada.

3- Posteriormente se hara una puesta en comun de las distintas ideas surgidas en los grupos, dando pie
a un debate compartido por el conjunto de participantes sobre aquellas cuestiones que susciten mayor
controversia (las personas encargadas de dinamizar el grupo podran ir haciendo preguntas que permitan
ahondar y comprender mejor las reflexiones que va resumiendo el miembro anfitrién de cada grupo).

- puesta en comun sobre las propuestas de mejora de la infancia de 0 a 6 afios. (5 min.)
- puesta en comun sobre las propuestas de mejora de la infancia de 6 a 12 afios. (5 min.)
- puesta en comun sobre las propuestas de mejora de la infancia de 12 a 16 afios. (5 min.)

= Exponer la dinamica: 2 minutos.
Trabajo en subgrupos: 10minutos.
Puesta en comun de la reflexién: 15 minutos.

Total: 27 minutos.

== Total general: 1h 46 minutos
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Aproximacion a las necesidades y
demandas de la infancia y la
adolescencia en la CAPV

Material para la participacion de los centros educativos
seleccionados
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Mindagar en las necesidades y demandas de los y las menores a través
de la consulta al colectivo infantil y adolescente, pero también a través
de las aportaciones del profesorado y de los padres y madres de la
poblacion menor.

OBJETIVOS
DELA

INVESTIGACION M La recogida de informacién permitira a las distintas instituciones que

trabajan en la puesta en marcha de acciones para la infancia y la
adolescencia tener una vision mas cercana de la realidad de los y las
menores.

grupos de discusion con
METODOLOGIA ‘ alumnado (16 grupos)

grupos de discusion con § grupos de discusion con
profesorado (8 grupos) padres/madres (8 grupos)

@ El centro escolar es la via a traves de la cual poder acceder a la
poblacion menor, al profesorado y a los padres y madres. NUMERO DE
CENTROS SELECCIONADOS: 12 CENTROS DE TODA LA CAPV

PARTICIPACION
DEL CENTRO

ESCOLAR < E| compromiso del centro se basa en facilitar al equipo investigador la

posibilidad de desarrollar los grupos de discusion propuestos.
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GRUPO DE DISCUSION CON LA POBLACION INFANTIL Y ADOLESCENTE

» Objetivo: Indagar en las necesidades y demandas de los y las menores a través de la
consulta al colectivo infantil y adolescente: reflexionar sobre determinadas cuestiones; conocer
sus intereses; indagar en los aspectos que les satisfacen o las cuestiones con las que no se

sienten conformes; conocer las propuestas de mejora que plantean...
(*) Consultar contenidos de la sesion en ANEXO I.

» Metodologia: grupo de discusion.

» Participantes: 10/12 menores (mitad chicas y mitad chicos).
Se atendera también a la diversidad
existente en el centro: distintas nacionalidades, discapacidades...

» Informacion: El centro dara a conocer al alumnado implicado (alumnado de los intervalos
de edad correspondientes a dicho centro) la pretension del estudio, sus objetivos y la intencion
de desarrollar un grupo de discusion para conocer su opinion sobre distintas cuestiones que
atafien al colectivo infantil y adolescente.

(*) Consultar ficha informativa para alumnado en ANEXO .
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» Seleccion de participantes:

Se ofrecera a todo el alumnado implicado la
posibilidad de participar en el estudio. El alumnado podra, por ejemplo, apuntar su
nombre en una hoja de participantes que permanecera en la clase durante una
semana (a valorar por el centro la metodologia).

A la hora de seleccionar al alumnado que
definitivamente participara en la investigacion el centro (profesorado) puede optar por:

a- seleccionar a los y las alumnas que

considere mejores informantes (capacidad de reflexidn, de oratoria, alumnado que forma
parte de 6rganos de participacion del centro como por ejemplo delegados/as de
clase...).

b- realizar un sorteo con el fin de seleccionar
al resto de participantes que formaran el grupo.

Es fundamental que el centro (profesorado)
motive al alumnado a que participe en la investigacion.

El centro debera ofrecer al equipo
investigador un listado con el nombre de los alumnos y
alumnas que participaran en el grupo de
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» Fecha tope para la seleccion del alumnado y envio del listado
de participantes: Por determinar.

» Fecha en la que se realizara el grupo de discusion: Marzo/Abril.
El centro podra proponer la fecha que considere mas oportuna para la
realizacion del grupo de discusion.

» Lugar en el que se realizara el grupo de discusion: Centro
educativo. El centro educativo facilitara un espacio en el que poder reunir
a los y las participantes del grupo.

» Hora en la que se realizara el grupo de discusion: El grupo de
discusion se desarrollara en horario lectivo. El centro elegira el horario que
considere mas oportuno.

» Duracion del grupo de discusion: Dos horas.

=
)
=

g

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales



GRUPO DE DISCUSION CON PROFESORADO

» Objetivo: Indagar en las necesidades y demandas de los y las menores a través de la
consulta al profesorado de manera que puedan ofrecer su vision sobre intereses, preocupaciones,

etc. del colectivo.
(*) Consultar contenidos de la sesion en ANEXO IV.

» Metodologia: grupo de discusion.

» Participantes: 15 profesores/as que puedan ofrecer una visién en torno a las necesidades
del alumnado de 0 a 16 afios. Una opcion podria ser: 5 profesores/as de INFANTIL, 5 de
PRIMARIA y 5 de SECUNDARIA.

(*) Puede que el profesorado de nifios y nifias de 0 a 6 afios tenga un peso mayor al resto dentro
del grupo, con el fin de poder profundizar en la realidad y necesidades del colectivo de menores
de 0 a 6 afios que no sera entrevistado de manera directa.

» Informacioén:

- El centro daré a conocer al profesorado el estudio, sus objetivos y la intencién de desarrollar un
grupo de discusion para conocer su opinion sobre distintas cuestiones que atafien al colectivo
infantil y adolescente. Se podra facilitar la ficha informativa para el profesorado.

(*) Consultar ficha informativa para el profesorado ANEXO V
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» Seleccion de participantes:

Los profesores y profesoras que deseen participar deberan de comunicarselo al
director/a del centro (o a la persona con la que el equipo investigador mantenga
contacto).

Es fundamental que el centro motive al profesorado a participar en la
investigacion.

El centro debera ofrecer al equipo investigador un listado con el nombre de los
profesores y profesoras que participaran en el grupo de discusion.

(*) Ficha profesorado participante ANEXO V.
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GRUPO DE DISCUSION CON PROFESORADO

» Objetivo: Indagar en las necesidades y demandas de los y las menores a través de la
consulta al profesorado de manera que puedan ofrecer su vision sobre intereses, preocupaciones,

etc. del colectivo.
(*) Consultar contenidos de la sesion en ANEXO IV.

» Metodologia: grupo de discusion.

» Participantes: 15 profesores/as que puedan ofrecer una vision en torno a las necesidades
del alumnado de 0 a 16 afios. Una opcion podria ser: 5 profesores/as de INFANTIL, 5 de
PRIMARIA'y 5 de SECUNDARIA.

(*) Puede que el profesorado de nifios y nifias de 0 a 6 afios tenga un peso mayor al resto dentro
del grupo, con el fin de poder profundizar en la realidad y necesidades del colectivo de menores
de 0 a 6 afios que no sera entrevistado de manera directa.

» Informacion:

- El centro dara a conocer al profesorado el estudio, sus objetivos y la intencién de desarrollar un
grupo de discusion para conocer su opinion sobre distintas cuestiones que atafien al colectivo
infantil y adolescente. Se podra facilitar la ficha informativa para el profesorado.

(*) Consultar ficha informativa para el profesorado AN
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» Seleccion de participantes:

Los profesores y profesoras que deseen participar deberan de comunicarselo al
director/a del centro (o a la persona con la que el equipo investigador mantenga
contacto).

Es fundamental que el centro motive al profesorado a participar en la
investigacion.

El centro debera ofrecer al equipo investigador un listado con el nombre de los
profesores y profesoras que participaran en el grupo de discusion.

(*) Ficha profesorado participante ANEXQO VI.

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales



» Fecha tope para la seleccion del profesorado y envio del listado
de participantes: Por determinar.

» Fecha en la que se realizara el grupo de discusion: Marzo/Abril.
El centro podra proponer la fecha que considere mas oportuna para la
realizacion del grupo de discusion.

» Lugar en el que se realizara el grupo de discusion: Centro
educativo. El centro educativo facilitara un espacio en el que poder reunir
a los y las participantes del grupo.

» Hora en la que se realizara el grupo de discusion: El centro o el
profesorado elegira el horario que considere mas oportuno para el desarrollo del

grupo.

DURACION

» Duracion del grupo de discusion: Dos horas aproximadamente.
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GRUPO DE DISCUSION CON PADRES/MADRES (AMPA)

» Objetivo: Indagar en las necesidades y demandas de los y las menores a través de la consulta
a padres y madres de manera que puedan ofrecer su vision sobre intereses, preocupaciones, etc.

del colectivo.
(*) Consultar contenidos de la sesion en ANEXO VII.

» Metodologia: grupo de discusion.

» Participantes: 15 padres/madres de alumnado de INFANTIL, PRIMARIA Y SECUNDARIA.
(*) Puede que los padres y madres de nifios y nifias de 0 a 6 afios tengan un peso mayor al resto
dentro del grupo, con el fin de poder profundizar en la realidad y necesidades del colectivo de
menores de 0 a 6 afios que no sera entrevistado de manera directa.

» Informacion:

-El centro facilitara al equipo investigador el contacto de la persona responsable del AMPA de
manera que el equipo investigador pueda ponerse en contacto con el AMPA para poder convocar al
grupo.

-En la medida de lo posible el centro informara al AMPA sobre la investigacion que se esta llevando

a cabo.
(*) Ficha informativa para padres y madres ANEXO VIII
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» Seleccion de participantes:

Los padres y madres interesadas en participar en el grupo de discusion se pondran en
contacto con la persona responsable del AMPA, que sera quien facilite al equipo
investigador el listado de las personas participantes.

Es importante que, en la medida de lo posible, el centro motive al AMPA a participar
en la investigacion. A su vez es fundamental que la persona responsable del AMPA
anime a los padres y madres que la conforman a participar en la investigacion.

La persona responsable del AMPA debera ofrecer al equipo investigador un listado
con el nombre de padres y madres que participaran en el grupo de discusion.

(*) Ficha padres y madres participantes ANEXO IX.
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» Fecha para la seleccion de padres/madres y envio del listado
de participantes: Por determinar.

» Fecha en la que se realizara el grupo de discusion: Marzo/Abril. El
AMPA podréa proponer la fecha que considere mas oportuna para la realizacion
del grupo de discusion.

» Lugar en el que se realizara el grupo de discusion: Centro
educativo. El centro educativo facilitara un espacio en el que poder reunir a los y

las participantes del grupo.

» Hora en la que se realizara el grupo de discusion: El AMPA
elegira el horario que considere mas oportuno.

DURACION » Duracion del grupo de discusion: Dos horas aproximadamente.
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Anexo II: FICHA INFORMATIVA PARA EL ALUMNADO

Desde Gobierno Vasco se esta realizando una investigacion para poder conocer las
necesidades de los chicos y chicas de la Comunidad Autdnoma Vasca. El objetivo es
conocer vuestros intereses en distintas cuestiones, saber que cosas 0s preocupan 0
satisfacen y trabajar con vosotros y vosotras en las posibles vias de mejora en aquellos
aspectos que 0s parezcan mas importantes.

Queremos conocer vuestra opinion, ofreceros un espacio en el que poder debatir y
participar. Por eso, nos gustaria poder juntarnos con 12 chicos y chicas de vuestra edad
que podran opinar y discutir sobre distintos temas a lo largo de 2 horas en una sesion
conjunta.

Os animamos a que participéis en esta investigacion que nos permitira conocer vuestra
opinién para asi poder definir las futuras mejoras que podrian establecerse para los chicos
y las chicas de Bizkaia, Gipuzkoa y Alava.
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Anexo V: FICHA INFORMATIVA PARA EL PROFESORADO

La Direccion de Politica Familiar y Comunitaria -Viceconsejeria de Asuntos Sociales del
Departamento de empleo y asuntos sociales de Gobierno Vasco- ha puesto en marcha un
estudio con el que pretende realizar una aproximacion a las necesidades y demandas de

la infancia y la adolescencia en la CAPV'y de cuyo desarrollo se esta encargando el
Servicio de Estudios de la Fundacién EDE.

La finalidad de esta investigacién radica en indagar en las necesidades y demandas de los
y las menores a través de la consulta al colectivo infantil y adolescente, pero también a
través de las aportaciones del profesorado y de los padres y madres de la poblacién
menor. La recogida de informacion permitira a las distintas instituciones que trabajan en la
puesta en marcha de acciones para la infancia y la adolescencia tener una vision mas
cercana de la realidad de los y las menores.

Queremos animar al profesorado del centro a que nos ofrezca su vision sobre los chicos y

chicas de 0 a 16 afios: sus necesidades, intereses, preocupaciones, aspectos con los que

se sienten satisfechos/as. Pero, ademas, queremos ofreceros un espacio en el que podais

mostrar vuestras inquietudes o preocupaciones en relacién al colectivo de poblacion infantil
y adolescente.
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Anexo VIII: FICHA INFORMATIVA PARA PADRES Y MADRES

La Direccion de Politica Familiar y Comunitaria -Viceconsejeria de Asuntos Sociales del
Departamento de empleo y asuntos sociales de Gobierno Vasco- ha puesto en marcha un
estudio con el que pretende realizar una aproximacion a las necesidades y demandas de la
infancia y la adolescencia en la CAPV 'y de cuyo desarrollo se esta encargando el Servicio de
Estudios de la Fundacion EDE.

La finalidad de esta investigacion radica en indagar en las necesidades y demandas de los y
las menores a través de la consulta al colectivo infantil y adolescente, pero también a través de
las aportaciones del profesorado y de los padres y madres de la poblacién menor. La recogida

de informacién permitira a las distintas instituciones que trabajan en la puesta en marcha de
acciones para la infancia y la adolescencia tener una vision mas cercana de la realidad de los

y las menores.

Queremos animar a los padres y madres del alumnado de 0 a 16 afios a que nos ofrezca su
vision sobre la realidad de este colectivo: sus necesidades, intereses, preocupaciones,
aspectos con los que se sienten satisfechos. Pero, ademas, queremos ofreceros un espacio en
el que podais mostrar vuestras inquietudes o preocupaciones en relacion al colectivo de
poblacion infantil y adolescente.
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Anexo lll: FICHA DE ALUMNADO PARTICIPANTE

Nombre del alumno/a Sexo Edad Curso
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» Fecha propuesta por el centro para realizar el grupo de discusion con el
alumnado (Marzo/Abril):
» Hora propuesta por el centro para realizar el grupo de discusion con el
alumnado:
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Anexo VI: FICHA DE PROFESORADO PARTICIPANTE

Nombre del profesor/a Cursols en el/los que imparte clase (ciclo)
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» Fecha propuesta por el centro (profesorado) para realizar el grupo de discusion con el
profesorado (Marzo/Abril):
» Hora propuesta por el centro (profesorado) para realizar el grupo de discusion con el

profesorado:
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Anexo IX: FICHA DE PADRES Y MADRES PARTICIPANTES

Nombre del padre/madre Edad del hijo/a Curso del hijo/a
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» Fecha propuesta por el AMPA para realizar el grupo de discusion con padres y

madres (Marzo/Abril):

» Hora propuesta por el AMPA para realizar el grupo de discusion con padres y
madres:

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales



Anexo I: CONTENIDOS DE LA SESION CON ALUMNADO (quion orientativo)

1- Concepto de familia y reparto de roles.
- Conocer la concepcion de modelos de familia que tienen (qué entienden por familia, percepcion de familias...).

-Conocer la estructura familiar que los y las menores tienen en mente en cuanto a los roles de género dentro del hogar y a las
relaciones de poder en la familia.

2- Actividades en el tiempo libre (sentido amplio): realidad y deseos.

Conocer la valoracion que hacen de la cantidad de tiempo libre del que disponen (tiempo después de la escuela: tiempo de ocio y
también tiempo de actividades “obligadas”...).

Conocer las actividades que realizan mayoritariamente entre semana y los fines de semana.

Conocer las actividades con las que se sienten motivados/as o satisfechos/as y aquellas con las que no en el tiempo libre del que
disponen fuera del ambito escolar (dmbito familiar y de ocio) y profundizar en el por qué.

Conocer aquellas actividades que desearian realizar en el tiempo libre del que disponen fuera del &mbito escolar y el por qué no las
realizan.

3- La vida escolar y las relaciones.

Conocer el tipo de interacciones que se dan dentro del &mbito escolar: entre alumnado, con el profesorado...

Conocer sus valores y actitudes.

Conocer aquellas cuestiones que mayor insatisfaccion y también aquellas que mayor satisfaccion les producen dentro del ambito
escolar y el por qué.

Conocer sus propuestas de cambio 0 mejora en el ambito escolar (lo que les gustaria).

4- Su valoracion del entorno.

Conocer su valoracion sobre el entorno mas cercano (barrio, municipio, ciudad) a través de aquellas cuestiones que les agradan y
las que no.

Conocer sus propuestas de cambio 0 mejora en el entorno (lo que les gustaria).

Conocer su percepcidn sobre la participacion ciudadana: su capacidad de influencia sobre lo que les rodea, su interés en participar
en el cambio...
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Anexo IV: CONTENIDOS DE LA SESION CON PROFESORADO (guisn orientativo)

- Identificar las principales preocupaciones que advierte el profesorado en torno a la poblacion
infantil y adolescente y que abordan los distintos &mbitos y cuestiones vinculadas al colectivo:
educacion, relaciones, comunicacion, familia, sexualidad, recursos...

- Reflexionar sobre las dificultades ante las que se encuentra el profesorado a la hora de trabajar
y convivir con la poblacion infantil y adolescente.

- Determinar propuestas de mejora en torno a las preocupaciones identificadas por el profesorado
asi como sobre las dificultades ante las que se encuentra el profesorado en su labor pedagdgica.

Anexo VII: CONTENIDOS DE LA SESION CON PADRES Y MADRES (guisn orientativo)

- ldentificar las principales preocupaciones que advierten padres y madres en torno a la poblacién
infantil y adolescente y que abordan los distintos ambitos y cuestiones vinculadas al colectivo:
educacion, relaciones, comunicacion, familia, sexualidad, recursos...

- Reflexionar sobre las dificultades ante las que se encuentran padres y madres en la crianza y
educacion de los y las menores.

- Determinar propuestas de mejora en torno a las preocupaciones identificadas asi como sobre las
dificultades ante las que se encuentran los padres y madres en la crianza y educacion de los y las
menores.
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En definitiva, el compromiso del centro educativo se basa en:

v Informar al alumnado y profesorado implicado sobre la puesta en
marcha de la investigacion, motivando su participacion.

v Facilitar al equipo investigador 10/12 alumnos/as que participen en el
grupo de discusion. E/l centro determinara dia y hora.

v Facilitar al equipo investigador 10/12 profesores/as que participen en
el grupo de discusion. El centro determinara dia y hora

v’ Facilitar el contacto de la persona responsable del AMPA.

v Ofrecer un espacio en el que poder realizar los grupo de discusion.
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DESARROLLO DEL TRABAJO DE CAMPO

CENTROS PARTICIPANTES Y GRUPOS DE DISCUSION REALIZADOS

GRUPOS DE DISCUSION REALIZADOS
NOMBRE DEL CENTRO DEPENDENCIA - TERRITORIO  MUNICIPIO MENORES N°de grupos  PROFESORADO N°degrupos  AMPA N de grupos
CPEIPS ARTXANDAPE [KASTOLA 2 grupos
HLEHIP ¥ (6a9M12a 14) ¥ 1 grupo ¥ 1 grupo
1 grupo
CEP ZURBARAN LHI v 0212
CEP AVE MARIA 7 1 grupo
IES KARMELO IKASTOLA- o 1 grupo
SOLOKOETXE BHI (142 16)
IES IGNACIO ELLACURIA 7 1 grupo
CPEIPS SAN FELIX DE 2 grupos
CANTALICIO HLBHIP ¥ (9a1212a14) ~ 1 grupo ¥ 1 grupo
CPEIPS AXULAR LIZEOA HLBHIP v 2 grupos | 1 grupo | 1 grupo
(9a12/14 a 16)
CEP AMARA-BERRI LHI v 1(69;“8;’ v 1 grupo
1 grupo
IES ALTZA BHI v (123 14) 7 1 grupo
1 grupo
CEP LEZO LHI v 629) 7 1 grupo
1 grupo
IES OLAZABAL BHI o (145 16) 7 1grupo
2 grupos
CPEIPS URKIDE HLBHIP o 6adlt4s 16 7 1grupo 7 1grupo
CEP P. LOPE DE LARREA 1 grupos
IKASTOLA LHI ¥ ©@a12) ¥ 1 grupo ¥ 1 grupo
1 grupo
IES MURGUIA BHI v (123 14)
TOTAL 16 GRUPOS 8 GRUPOS 8 GRUPOS
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FECHA

14 de abril
15 de abril
19 de abril
20 de abril
20 de abril
29 de abril
30 de abril
30 de abril
4 de mayo
4 de mayo
5 de mayo
5 de mayo
6 de mayo
7 de mayo
10 de mayo
11 de mayo
11 de mayo
12 de mayo
14 de mayo
14 de mayo
17 de mayo
20 de mayo

HORA

14.30
13.30
15.00
9.00

14.30
14.30
11.15
12.30
11.00
11.30
11.00
14.30
14.30
9.00

9.15

14.30
16.30
17.15
13.00
15.00
16.45
19.00

FECHA Y HORA DE LOS GRUPOS DE DISCUSION REALIZADOS

CENTRO

LOPE DE LARREA
ARTXANDAPE
ARTXANDAPE
ARTXANDAPE

LOPE DE LARREA

IES KARMELO-SOLOKOETXE
[ES ALTZA
IES ALTZA
URKIDE
URKIDE
SAN FELIX DE CANTALICIO
SAN FELIX DE CANTALICIO
AMARA BERRI
ZURBARAN
CEP LEZO
OLAZABAL
SAN FELIX DE CANTALICIO
URKIDE
AXULAR
AXULAR

LOPE DE LARREA

ARTXANDAPE

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila

LUGAR

AGURAIN
BILBO
BILBO
BILBO
AGURAIN
BILBO
DONOSTIA
DONOSTIA
VITORIA
VITORIA
ORTUELLA
ORTUELLA
DONOSTIA
BILBO
LEZO
LEGAZPI
ORTUELLA
VITORIA
DONOSTIA
DONOSTIA
AGURAIN
BILBO

TIPO DE GRUPO

Profesorado

Profesorado

Primaria: Menores 6-9
Secundaria: Menores 12-14
Primaria: Menores 9-12
Secundaria: Menores 14-16
Profesorado

Secundaria: Menores 12-14
Primaria: Menores 6-9
Secundaria: Menores 14-16
Secundaria: Menores 12-14
Primaria: Menores 9-12
Primaria: Menores 6-9
Primaria: Menores 9-12
Primaria: Menores 6-9
Secundaria: Menores 14-16
Profesorado

Profesorado

Secundaria: Menores 14-16
Primaria: Menores 9-12
AMPA (0-16 afios)

AMPA (0-16 afios)

ContinGia
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FECHA HORA CENTRO LUGAR TIPO DE GRUPO

24 de mayo 13.00 AXULAR DONOSTIA Profesorado

24 de mayo 16.00 AXULAR DONOSTIA AMPA (0-16 afios)

26 de mayo 14.30 SAN FELIX DE CANTALICIO ORTUELLA AMPA (0-16 afios)

26 de mayo 17.00 CEP LEZO LEZO AMPA (0-12 afos)

26 de mayo 17.00 URKIDE VITORIA AMPA (0-16 afios)

27 de mayo 18.30 AMARA BERRI DONOSTIA AMPA (0-12 afios)

28 de mayo 10.50 IGNACIO ELLACURIA BILBO Profesorado

31 de mayo 14.15 IES MURGUIA MURGUIA Secundaria: Menores 12-14
1 de junio 15.30 AVE MARIA BILBO AMPA (0-18 afios)

7 de junio 10.00 OLAZABAL LEGAZPI Profesorado

Enplegu eta Gizarte Gaietako Saila Departamento de Empleo y Asuntos Sociales
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