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Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 1. Distribucion del apoyo social confidencial (falta de apoyo, escala social de DUKE <=21) por
sexo y territorio histérico

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres CAPV 29,3 5,3 31,0 26,0 34,0
Araba 29,6 5,9 31,0 27,0 34,0

Gipuzkoa 28,8 5,2 30,0 26,0 33,0

Bizkaia 29,4 5,3 31,0 27,0 34,0

Hombres CAPV 29,6 5,6 31,0 27,0 34,0
Araba 29,7 6,5 31,0 27,0 35,0

Gipuzkoa 28,9 5,5 30,0 25,0 34,0

Bizkaia 30,0 5,3 32,0 27,0 35,0

Ambos sexos CAPV 29,4 5,5 31,0 27,0 34,0
Araba 29,6 6,2 31,0 27,0 35,0

Gipuzkoa 28,9 5,3 30,0 26,0 34,0

Bizkaia 29,7 5,3 31,0 27,0 34,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 2. Distribucion del apoyo social confidencial (falta de apoyo, escala social de DUKE <=21) por
sexo y edad

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres Total 29,3 5,3 31,0 26,0 34,0
15-24 29,8 6,9 32,0 26,0 35,0

25-34 30,0 6,3 31,0 28,0 34,0

35-44 28,7 6,5 30,0 25,0 33,0

45-54 29,0 5,2 30,0 27,0 33,0

55-64 29,1 4,6 30,0 26,0 33,0

65-74 29,6 4,5 31,0 27,0 34,0

>=75 29,1 4,8 30,0 26,0 34,0

Hombres Total 29,6 5,6 31,0 27,0 34,0
15-24 30,6 5,7 32,0 28,0 35,0

25-34 30,8 6,3 33,0 28,0 35,0

35-44 29,2 6,3 31,0 27,0 34,0

45-54 28,5 6,1 30,0 25,0 33,0

55-64 29,1 5,5 31,0 26,0 33,0

65-74 30,1 4,6 32,0 27,0 35,0

>=75 29,6 4,6 31,0 26,0 34,0

Ambos sexos Total 29,4 5,5 31,0 27,0 34,0
15-24 30,2 6,3 32,0 27,0 35,0

25-34 30,4 6,3 32,0 28,0 35,0

35-44 29,0 6,4 30,0 26,0 34,0

45-54 28,8 5,7 30,0 26,0 33,0

55-64 29,1 51 30,0 26,0 33,0

65-74 29,8 4,5 31,0 27,0 35,0

>=75 29,3 4,7 30,0 26,0 34,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 3. Distribucion del apoyo social confidencial (falta de apoyo, escala social de DUKE <=21) por
sexo y clase social

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres Total 29,2 5,3 31,0 26,0 34,0
I 30,7 4,7 32,0 28,0 35,0

II 30,1 4,7 31,0 28,0 34,0

III 29,8 5,1 31,0 28,0 34,0

IV 28,8 5,7 30,0 25,0 33,0

\"/ 27,6 5,2 28,0 24,0 32,0

Hombres Total 29,6 5,6 31,0 27,0 34,0
I 30,2 5,3 31,0 28,0 35,0

II 29,9 5,6 31,0 27,0 35,0

III 29,5 5,8 31,0 27,0 34,0

Iv 29,3 5,6 31,0 26,0 34,0

Vv 29,1 5,7 31,0 25,0 34,0

Ambos sexos Total 29,4 5,5 31,0 27,0 34,0
I 30,5 5,0 32,0 28,0 35,0

II 30,0 5,2 31,0 28,0 34,0

III 29,7 5,4 31,0 27,0 34,0

v 29,1 5,6 31,0 26,0 34,0

Vv 28,1 5,4 29,0 25,0 33,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 4. Distribucion del apoyo social confidencial (falta de apoyo, escala social de DUKE <=21) por
sexo y nivel de estudios

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres Total 29,3 5,3 31,0 26,0 34,0
Sin estudios, primaria 28,6 5,2 29,0 26,0 33,0

Secundaria inferior 29,0 51 30,0 26,0 34,0

Secundaria superior 29,1 5,6 30,0 26,0 34,0

Terciaria 29,9 5,2 31,0 28,0 34,0

Hombres Total 29,6 5,6 31,0 27,0 34,0
Sin estudios, primaria 29,6 5,2 31,0 26,0 34,0

Secundaria inferior 29,1 5,5 30,0 26,0 34,0

Secundaria superior 29,4 5,7 31,0 26,0 34,0

Terciaria 30,2 5,7 32,0 28,0 35,0

Ambos sexos Total 29,4 5,5 31,0 27,0 34,0
Sin estudios, primaria 29,0 5,2 30,0 26,0 34,0

Secundaria inferior 29,0 5,3 30,0 26,0 34,0

Secundaria superior 29,3 5,6 31,0 26,0 34,0

Terciaria 30,1 5,4 31,0 28,0 34,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 5. Distribucion del apoyo social afectivo (falta de apoyo, escala social de DUKE <=12) por sexo
y territorio histérico

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres CAPV 17,1 3,0 18,0 16,0 20,0
Araba 17,3 3,4 18,0 16,0 20,0

Gipuzkoa 16,9 2,8 18,0 15,0 19,0

Bizkaia 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0

Hombres CAPV 17,3 3,0 18,0 16,0 20,0
Araba 17,4 3,5 18,0 16,0 20,0

Gipuzkoa 16,9 2,9 18,0 15,0 19,0

Bizkaia 17,5 2,9 19,0 16,0 20,0

Ambos sexos CAPV 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0
Araba 17,3 3,5 18,0 16,0 20,0

Gipuzkoa 16,9 2,9 18,0 15,0 19,0

Bizkaia 17,4 2,9 18,0 16,0 20,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 6. Distribucion del apoyo social afectivo (falta de apoyo, escala social de DUKE <=12) por sexo

y edad
Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres Total 17,1 3,0 18,0 16,0 20,0
15-24 17,7 3,2 18,0 17,0 20,0

25-34 17,5 3,4 19,0 16,0 20,0

35-44 16,8 3,7 18,0 15,0 19,0

45-54 16,9 2,9 18,0 15,0 19,0

55-64 16,7 2,8 17,0 15,0 19,0

65-74 17,2 2,7 18,0 16,0 20,0

>=75 17,4 2,5 18,0 16,0 20,0

Hombres Total 17,3 3,0 18,0 16,0 20,0
15-24 18,1 2,6 19,0 17,0 20,0

25-34 17,8 3,4 19,0 16,0 20,0

35-44 17,1 3,5 18,0 15,0 19,0

45-54 16,8 3,3 18,0 15,0 20,0

55-64 16,9 3,0 18,0 15,0 20,0

65-74 17,5 2,6 19,0 16,0 20,0

>=75 17,5 2,5 18,0 16,0 20,0

Ambos sexos Total 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0
15-24 17,9 2,9 19,0 17,0 20,0

25-34 17,7 3,4 19,0 16,0 20,0

35-44 16,9 3,6 18,0 15,0 19,0

45-54 16,9 3,1 18,0 15,0 19,0

55-64 16,8 2,9 18,0 15,0 19,0

65-74 17,4 2,7 18,0 16,0 20,0

>=75 17,4 2,5 18,0 16,0 20,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 7. Distribucion del apoyo social afectivo (falta de apoyo, escala social de DUKE <=12) por sexo
y clase social

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres Total 17,1 3,0 18,0 16,0 20,0
I 17,8 2,4 18,0 17,0 20,0

II 17,3 2,9 18,0 16,0 19,0

III 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0

IV 17,0 3,1 18,0 15,0 20,0

\"/ 16,5 2,9 17,0 15,0 19,0

Hombres Total 17,3 3,0 18,0 16,0 20,0
I 17,6 2,9 18,0 16,0 20,0

II 17,6 2,7 19,0 16,0 20,0

III 17,1 3,1 18,0 16,0 20,0

Iv 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0

Vv 17,1 3,0 18,0 15,0 20,0

Ambos sexos Total 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0
I 17,7 2,7 18,0 16,0 20,0

II 17,5 2,8 18,0 16,0 20,0

III 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0

v 17,1 3,1 18,0 16,0 20,0

\"/ 16,7 2,9 17,0 15,0 19,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 8. Distribucion del apoyo social afectivo (falta de apoyo, escala social de DUKE <=12) por sexo
y nivel de estudios

Desviacion Percentil Percentil
Media estandar Mediana 25 75

Mujeres Total 17,1 3,0 18,0 16,0 20,0
Sin estudios, primaria 17,0 2,7 18,0 16,0 20,0

Secundaria inferior 17,1 2,9 18,0 15,0 20,0

Secundaria superior 17,0 3,2 18,0 15,0 20,0

Terciaria 17,3 2,9 18,0 16,0 19,0

Hombres Total 17,3 3,0 18,0 16,0 20,0
Sin estudios, primaria 17,5 2,8 18,0 16,0 20,0

Secundaria inferior 17,0 3,0 18,0 15,0 20,0

Secundaria superior 17,2 3,1 18,0 16,0 20,0

Terciaria 17,7 2,9 19,0 16,0 20,0

Ambos sexos Total 17,2 3,0 18,0 16,0 20,0
Sin estudios, primaria 17,2 2,8 18,0 16,0 20,0

Secundaria inferior 17,1 3,0 18,0 15,0 20,0

Secundaria superior 17,1 3,1 18,0 16,0 20,0

Terciaria 17,5 2,9 18,0 16,0 20,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 9. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social confidencial por sexo y territorio

histérico
Ambos
Mujeres Hombres sexos
CAPV 10,7 10,7 10,7
Araba 9,2 10,9 10,0
Gipuzkoa 11,3 13,0 12,1
Bizkaia 10,7 9,3 10,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 10. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social confidencial por sexo y edad

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 10,7 10,7 10,7
15-24 9,8 7,4 8,6
25-34 10,2 9,6 9,9
35-44 15,1 9,8 12,5
45-54 10,7 13,9 12,3
55-64 9,3 11,9 10,5
65-74 8,0 10,4 9,1
>=75 11,0 9,6 10,5

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social
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Tabla 11. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social confidencial por sexo y clase social

Mujeres Hombres sexos

Total 10,7
I 2,9
II 6,1
II1 10,0
IV 14,2
\' 14,8

Ambos

10,7 10,7
8,3 5,6
10,7 8,3
11,5 10,7
11,2 12,5
11,3 13,6

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 12. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social confidencial por sexo y nivel de

estudios

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 10,7 10,7 10,7
Sin estudios, primaria 12,8 10,8 12,1
Secundaria inferior 11,8 12,9 12,3
Secundaria superior 11,5 10,5 11,0
Terciaria 7,7 9,3 8,4

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 13. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social afectivo por sexo y territorio

histoérico
Ambos
Mujeres Hombres sexos
CAPV 9,1 9,1 9,1
Araba 8,9 8,6 8,8
Gipuzkoa 9,5 10,3 9,9
Bizkaia 9,0 8,4 8,7

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 14. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social afectivo por sexo y edad

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 9,1 9,1 9,1
15-24 6,1 4,4 5,2
25-34 6,7 5,7 6,2
35-44 11,7 10,9 11,3
45-54 9,1 11,4 10,3
55-64 11,4 9,4 10,4
65-74 8,9 11,3 10,0
>=75 8,1 7,7 8,0

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 15. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social afectivo por sexo y clase social

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 9,2 9,1 9,1
I 3,1 7,9 5,4
II 8,0 4,7 6,4
III 9,2 10,9 10,0
v 10,9 10,0 10,4
\' 12,3 8,1 10,8

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023
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Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 16. Prevalencia (%) de personas con falta de apoyo social afectivo por sexo y nivel de estudios

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 9,1 9,1 9,1
Sin estudios, primaria 9,6 7,9 8,9
Secundaria inferior 11,1 12,4 11,7
Secundaria superior 9,8 9,6 9,7
Terciaria 6,8 6,0 6,4

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023
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Apoyo social
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Tabla 17. Prevalencia (%) de personas que se sienten solas siempre o a menudo por sexo y territorio

histérico

Mujeres Hombres sexos

CAPV 6,0
Araba 6,0
Gipuzkoa 6,5
Bizkaia 5,7

Ambos
4,2 51
5,0 5,5
4,9 5,7
3,6 4,7

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 18. Prevalencia (%) de personas que se sienten solas siempre o a menudo por sexo y edad

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 6,0 4,2 51
15-24 8,9 5,5 7,1
25-34 7,2 3,9 5,6
35-44 5,6 3,0 4,3
45-54 4,6 4,5 4,5
55-64 4,2 6,0 51
65-74 3,4 2,2 2,8
>=75 9,2 4,5 7,4

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



Determinantes de la salud

Factores psicosociales
Apoyo social

Tabla 19. Prevalencia (%) de personas que se sienten solas siempre o a menudo por sexo y clase

social

Ambos

Mujeres Hombres sexos

Total 6,0 4,3 5,2
I 5,3 2,4 3,9
II 4,9 3,7 4,4
III 5,3 4,8 51
v 7,3 4,5 5,8
v 5,6 5,7 5,6

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023
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Factores psicosociales

Apoyo social
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Tabla 20. Prevalencia (%) de personas que se sienten solas siempre o a menudo por sexo y nivel de

estudios

Mujeres Hombres sexos

Total 6,0
Sin estudios, primaria 10,2
Secundaria inferior 4,3
Secundaria superior 5,8
Terciaria 5,1

Ambos
4,3 51
5,6 8,4
6,2 5,3
4,0 4,8
2,5 3,9

Encuesta de Salud del Pais Vasco 2023



