
Anexo 

 

Cambios en la estructura demográfica  

La cifra de población total en Euskadi asciende a 2.178.339 en 2010 (INE, 
2010). Esto supone un aumento en 80.284 habitantes en los últimos 4 años, 
periodo 1996-2010.  El dato actual de personas de 65 y más años en Euskadi 
es de 417.659, aumentando en 95.698 personas la cifra de 1996. Así, el 
colectivo de mayores de 65 años representa un 19.2% de la población total 
actual en Euskadi superando en más de 2 puntos porcentuales la cifra relativa 
de población mayor en  España (16.9%). Las personas de 80 y más años 
suponen el 5.9% de la población total y el 29.3% de las personas mayores. 
Esta cifra supera también la media española. 

Población por edad, sexo y territorio histórico de la CAPV, 2010 

Total 50-64 65-79 80 y más 65 y más Total 50-64 65-79 80 y + 65 y +

Ambos sexos

   Total España 47.021.031 8.178.138 5.627.958 2.303.206 7.931.164 100,0 17,4 12,0 4,9 16,9
   País Vasco 2.178.339 433.235 295.326 122.330 417.656 1 00,0 19,9 13,6 5,6 19,2

   Alava 317.352 61.823 39.466 15.515 54.981 100,0 19,5 12,4 4,9 17,3
   Guipúzcoa 707.263 141.049 94.894 39.426 134.320 100,0 19,9 13,4 5,6 19,0
   Vizcaya 1.153.724 230.363 160.966 67.389 228.355 100,0 20,0 14,0 5,8 19,8

Varones

   Total España 23.226.185 4.019.225 2.555.443 817.988 3.373.431 100,0 17,3 11,0 3,5 14,5
   País Vasco 1.064.708 212.136 133.466 41.097 174.563 10 0,0 19,9 12,5 3,9 16,4

   Alava 158.322 30.740 18.879 5.472 24.351 100,0 19,4 11,9 3,5 15,4
   Guipúzcoa 347.027 69.653 43.050 12.920 55.970 100,0 20,1 12,4 3,7 16,1
   Vizcaya 559.359 111.743 71.537 22.705 94.242 100,0 20,0 12,8 4,1 16,8

Mujeres

   Total España 23.794.846 4.158.913 3.072.515 1.485.218 4.557.733 100,0 17,5 12,9 6,2 19,2
   País Vasco 1.113.631 221.099 161.860 81.233 243.093 10 0,0 19,9 14,5 7,3 21,8

   Alava 159.030 31.083 20.587 10.043 30.630 100,0 19,5 12,9 6,3 19,3
   Guipúzcoa 360.236 71.396 51.844 26.506 78.350 100,0 19,8 14,4 7,4 21,7
   Vizcaya 594.365 118.620 89.429 44.684 134.113 100,0 20,0 15,0 7,5 22,6

Porcentajes horizontalesMiles de personas

 

Fuente: INE: INEBASE: Padrón municipal de Habitantes, 2010. 

 
Las proyecciones de población auguran un incremento porcentual de este 
envejecimiento que casi duplicará al actual. Eustat proyecta una población para 
el 2050 de 554.765 personas que habrán superado el umbral de los 65 años. 
Esta población será entonces el 38.8% de la población total. El panorama 
demográfico futuro presenta una sociedad envejecida en la que casi cuatro de 
cada diez personas vascas serán personas mayores. 
 
 
 
Proyecciones de población de 65 y más y de 80 y más  años en la CAPV, 2010-
2050 
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Fuente: Eustat: Proyecciones de población.  

 

Cambios en la estructura familiar  

La forma de convivencia habitual entre las personas mayores es la vida en 
pareja (37.4%), seguida muy de cerca por hogares compuestos por varias 
generaciones donde las personas mayores son cabeza de familia (30.5%) y los 
hogares unipersonales (22.3%).  
En 1993 un 15,2% de las personas mayores compartían vivienda con hijos/as 
y/o nietos/as en los domicilios de estos/as, en 2010 esta cifra ha descendido al 
3,6%. Mientras que los hogares unipersonales han aumentado de un 16,5% en 
1993 a un 24,8% siguiendo la tendencia europea.  
 

Cambios en la salud  

Según los datos de la Encuesta de condiciones de vida de las personas 
mayores hay un 15.9% de personas mayores en situación de dependencia en 
la comunidad autónoma y un 26,6% con discapacidad. En cifras absolutas se 
contabilizan 62.254 personas mayores en situación de dependencia y 104.275 
personas con discapacidad. 

 


