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1. BLOKEA: Bakardadea bizitzan zehar

9.00-9.45      Ongietorri instituzionala eta aurkezpena

María José Tellería 
Kultura zuzendari nagusia. Gipuzkoako Foru Aldundia.

Maite Peña 
Zainketa eta Gizarte Politiketako diputatua. Gipuzkoako Foru Aldundia.

Urkiri Salaberria Gracia
Kultura Ondarearen zuzendaria. Kultura eta Hizkuntza Politika saila. Eusko Jaurlaritza.

San Telmo Museoa. Donostia Kultura

Marta Font Cifré
Gertu Kulturako zuzendaria.

9.45-10.45     Inaugurazio-hitzaldia. Bakardadea, bakartasuna eta bereizgarritasuna:  
         Isolamendua, alienazioa eta bestetasuna

Francesc Xavier Altarriba i Mercader. Neurozientzietako doktorea, Soziologiako doktorea 
eta Programatzaile Analista. Gaur egun, Instituto de Prospectiva y Análisis de la Realidad 
Social-aren zuzendaria da.

                    10.45-11.15    Kafea

11.15-12.45  Solasaldia: Nahi ez den bakardadea. Zeharkako begirada

SOLASALDIA:

Unai Martín 
UPV/EHUko irakaslea eta OPIK ikerketa-taldeko kidea.

Mayte Etulain Garbayo
Zuzendaria. Nahasmendu Mental Larriko Errehabilitazio Unitatea (URTMS). Gurutze Gorria. 

Fernando Villoria Díez
Contra la Soledad Elkartearen Kantabriako ordezkaria 

Moderatzailea: Sandra Escapa. 
Bartzelonako Unibertsitateko Soziologia Saileko irakaslea. 

PROGRAMA

      asteazkena
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2. BLOKEA: Kulturatik abiatutako ekimenak

12.45-14.00  Kultura-arloan parte-hartzea eta sorkuntza: Proiektuak, Kontakizunak,  
         Prozesuak

PROIEKTUEN AURKEZPENA:

MUSEOAK ETA ALZHEIMERRA (EUS)

Izarne Lizaso Elgarresta 
Psikologiako doktorea UPV/EHUn. Psikologiako fakultatea. Donostia.

Parte hartu duten museo eta zentroak

INVISIBLE BEAUTY (EUS)
    
Iker Arrue
AI DŌ PROJECT Dantza-konpainiaren zuzendaria.

OIHARTZUNA - EL ECO disziplina anitzeko proiektua

Jose Antonio Vitoria
Zinema eta telebistako zuzendaria eta gidoilaria, eta antzerki ekoizle exekutiboa.

               14.00-15.15    Atsedenaldia 

15.15-16.15  Kulturarako sarbidea. Proiektuak, Espazioak eta Irisgarritasuna

SOLASALDIA:

Francesc Vilaró Casalinas
Catalunyako Generalitat-eko Kultura Saileko Kabinete Teknikoko burua eta POCTEFA 
ARTIS+ Gizarteratzeko artea proiektuko taldeburua.

Lucía Mendoza Leiva
Teatro Accesible proiektuaren zuzendaria.

Mikel Cañada 
Koordinatzailea. Hezkuntza proiektuak. Musika Gela. Euskadiko Orkestra.

Moderatzailea: Gertu Kultura. 
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3. BLOKEA: Inguruneak, komunitatea eta 
                     ongizatea

9.30-10.20   Loturak sortzeko arkitektura

Fernando Nieto Fernández
Tampereko Unibertsitateko (Finlandia) Arkitektura Eskolako proiektu arkitektonikoetako 
irakaslea eta ikertzailea. 

              10.20-10.40    Kafea

10.40-12.30   Kultura eta bere inguruneak, osasun emozionala eta bakardadea

SOLASALDIA:

Roser Sanjuan Plana
La Panera (Lleida) programa publikoen arduraduna.

Francesc Cabañés Martínez 
Kultura kudeatzailea eta Valentziako Aldundiaren L’ETNO, Museu Valencià d’Etnologiaren 
Komunikazio, Hedapen eta Didaktika Saileko burua.
Proiektua: Receta Cultura: del centro de salud al museo.

Sonia Gainza
Apropa Culturaren zuzendaria. La banda nos acerca egoitzen eta institutuen arteko proiektu 
intergenerazionalaren arduraduna.  

Marta García Rodríguez
Filosofiako doktorea eta Filosofiako irakaslea UPV/EHUn. Hariak Kantuz proiektu artisti-
ko-musikala. 

Moderatzailea: Juanma García-González
Sevillako Pablo Olavide Unibertsitateko Soziologia Saileko katedraduna.

12.30 -14.15   Politika publikoak. Auzoak, komunitatea eta loturak

SOLASALDIA:

Rakel San Sebastián 
Adinberri Fundazioko Zuzendari Nagusia. Hariak. Gipuzkoako estrategia hautatu gabeko 
bakardadearen aurrean. Adinberri eta Gipuzkoako Foru Aldundia. 

Patricia Andrés Glaría
Arabako Foru Aldundiko Gizarte Zerbitzuetako Idazkaritzako burua. Araba a punto. 
Arabako Lurralde Historikoan hautatu gabeko bakardadeari aurre egiteko estrategia.
       

PROGRAMA

      osteguna 
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Eulàlia Viñas Sabates
Arreta Komunitarioko eta Radars-eko erreferentziazko teknikaria. Hautatu gabeko bakarda-
dearen aurkako Udal Estrategia 2020-2030. Bartzelonako Udala.

Anna Bordes Castells
Radars Ciutat-eko teknikaria.

Mª Covadonga López Antolín
Adinekoei arreta emateko baliabide eta programen saileko burua. Asturiasko Printzerriko 
Gizarte Eskubide eta Ongizate Kontseilaritza - Autonomia Pertsonala eta Adinekoak Sustat-
zeko Zuzendaritza Nagusia.

D. Ignacio Rodríguez Puertas 
Bizkaiko Foru Aldundiko Gizarte Kohesiorako Zuzendari Nagusia. Bizkaisare. Gizarte 
kohesionatu baterako Bizkaiko Estrategia Komunitarioa.    
Moderatzailea: Eva Salaberria Artano 
Donostiako Udala, Zeharkakotasunaren arduraduna eta Donostia Lagunkoia Hiri planaren 
koordinatzailea.
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BLOQUE 1: Soledad a lo largo de la vida

9.00-9.45      Bienvenida institucional y presentación

María José Tellería 
Directora General de Cultura. Diputación Foral de Gipuzkoa.

Maite Peña 
Diputada de Cuidados y Políticas Sociales. Diputación Foral de Gipuzkoa.

Urkiri Salaberria Gracia
Directora de Patrimonio Cultural. Departamento de Cultura y Política Lingüística. 
Gobierno Vasco.

San Telmo Museoa. Donostia Kultura

Marta Font Cifré
Directora de Gertu Kultura.

9.45-10.45     Conferencia inaugural. Soledad, solitud y separatividad: Aislamiento,  
                     alienación y alteridad

Francesc Xavier Altarriba i Mercader. Dr. en Neurociencias, Dr. en Sociología y Progra-
mador Analista. Actualmente es Director del Instituto de Prospectiva y Análisis de la 
Realidad Social.

                    10.45-11.15    Café

11.15-12.45  Soledad no deseada. Una mirada transversal

MESA DE DIÁLOGO:

Unai Martín 
Profesor de la UPV/EHU y miembro del grupo de investigación OPIK.

Mayte Etulain Garbayo
Directora. Unidad Rehabilitación Trastorno Mental Severo (URTMS). Cruz Roja. 

Fernando Villoria Díez
Delegado en Cantabria de la Asociación Contra la Soledad.

Modera: Sandra Escapa. 
Profesora del Departamento de Sociología de la Universidad de Barcelona.

PROGRAMA

      miércoles
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BLOQUE 2: Abordajes desde la cultura

12.45-14.00  Participación y creación cultural: Proyectos, Relatos, Procesos

PRESENTACIÓN DE PROYECTOS:

MUSEOS Y ALZHEIMER (EUS)

Izarne Lizaso Elgarresta 
Doctora en Psicología por la UPV/EHU. Facultad de Psicología. Donostia.

Museos y Centros participantes

INVISIBLE BEAUTY (EUS)
    
Iker Arrue
Director de la compañía de danza AI DÔ PROJECT.

OIHARTZUNA - EL ECO proyecto multidisciplinar 

Jose Antonio Vitoria
Director y guionista de cine y televisión, y productor ejecutivo de teatro.

               14.00-15.15    Descanso

15.15-16.15  Acceso a la cultura. Proyectos, Espacios y Accesibilidad

MESA DE DIÁLOGO:

Francesc Vilaró Casalinas
Jefe del Gabinete Técnico del Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya y 
jefe de fila del proyecto POCTEFA ARTIS+ Arte para la inclusión social.

Lucía Mendoza Leiva
Directora del proyecto Teatro Accesible.

Mikel Cañada 
Coordinador. Proyectos educativos. Musika Gela. Euskadiko Orkestra.

Modera: Gertu Kultura. 
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BLOQUE 3: Entornos, comunidad y bienestar

9.30-10.20   Arquitectura para generar vínculos

Fernando Nieto Fernández
Profesor e investigador en Proyectos Arquitectónicos en la Escuela de Arquitectura de la 
Universidad de Tampere (Finlandia) / Sesión online. 

                 10.20-10.40  Café

10.40-12.30   Cultura y sus entornos, salud emocional y soledad

MESA DE DIÁLOGO:

Roser Sanjuan Plana
Responsable programas públicos La Panera (Lleida).

Francesc Cabañés Martínez 
Gestor cultural y jefe del Departamento de Comunicación, Difusión y Didáctica de L’ETNO, 
Museu Valencià d’Etnologia de la Diputación de Valencia. 
Proyecto Receta Cultura: del centro de salud al museo.

Sonia Gainza
Directora de Apropa Cultura. Proyecto intergeneracional entre residencias e institutos 
La banda nos acerca.

Marta García Rodríguez
Doctora en Filosofía y profesora de Filosofía en la UPV/EHU. Proyecto artístico-musical 
Hariak Kantuz.

Modera: Juanma García-González
Catedrático del Departamento de Sociología de la Universidad Pablo Olavide de Sevilla. 

12.30 -14.15   Políticas públicas. Barrios, comunidad y vínculos

MESA DE DIÁLOGO:

Rakel San Sebastián 
Directora General de la Fundación Adinberri. Hariak. Estrategia de Gipuzkoa ante la sole-
dad no deseada. Adinberri y Diputación Foral de Gipuzkoa. 

Patricia Andrés Glaría
Jefa de Secretaría de Servicios Sociales de la Diputación Foral de Araba. Araba a punto. 
Estrategia para combatir la soledad no deseada en el Territorio Histórico de Álava.

PROGRAMA

     jueves
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Eulàlia Viñas Sabates
Técnica referente de Atención Comunitaria y RADARS. Estrategia Municipal contra la 
soledad no deseada 2020-2030. Ayuntamiento de Barcelona.

Anna Bordes Castells
Técnica de Radars Ciutat.

Mª Covadonga López Antolín
Jefa de sección de recursos y programas para la atención a mayores. Consejería de Dere-
chos Sociales y Bienestar del Principado de Asturias - Dirección General de Promoción de 
la Autonomía Personal y Mayores.

D. Ignacio Rodríguez Puertas 
Director General de Cohesión Social de la Diputación Foral de Bizkaia. Bizkaisare. Estrate-
gia Comunitaria de Bizkaia para una sociedad cohesionada.    
Modera: Eva Salaberria Artano 
Responsable de Transversalidad y Coordinadora del plan de ciudad Donostia Lagunkoia, 
Ayuntamiento de Donostia-San Sebastián.



Diseinua eta antolaketa. Diseño y organización: 

Babesleak. Con el apoyo de:

Laguntzaileak. Con la colaboración de:

Ekimen hau Europako EFA130/01 ARTIS+ proiektuaren barruan dago. Proiektu horren % 65 Europar Batasunak finantzatzen du Interreg VI-A 
Espainia-Frantzia-Andorra (POCTEFA 2021-2027) programaren bidez. POCTEFAren helburua Espainia-Frantzia-Andorra mugaldeko integrazio 
ekonomiko eta soziala indartzea da.
Esta iniciativa forma parte del proyecto europeo EFA130/01 ARTIS+. El 65% de este proyecto está financiado por la Unión Europea a través del 
programa Interreg VI-A España-Francia-Andorra (POCTEFA 2021-2027). El objetivo del POCTEFA es reforzar la integración económica y social en 
la zona fronteriza España-Francia-Andorra.


