BERRIZTAPEN TERAPEUTIKOEN FITXA

http://www.euskadi.net/sanidad

EMADINE

: TRATAMENDUAREN
Emedastina KOSTUA HILEKO
EMADINE
Alcén Cusi S.A. Erggga?tina 0,05% 5 ml =

. pta.
0,05% 5ml-ko kolirio ] .
Prezioa: 2.004 pta. E7 DAKAR EZER BERRIRIK ?z;lgs;l[r;? 0,05% 6 ml=
Klorfenamina 2,5 mg 5 ml=
211 pta.
INDIKAZIOAK
C : . Lebokabastina 0,05% 4 ml=
Konjuntibitis alergikoaren sintomak tratatzeko 1.234 pta.
KOMENTARIOAK

Emedastina sendagai antihistaminiko anti-H1 berria da eta urtaroko konjuntibitis alergikoen sintomak tratatzeko
balio du. Entsegu klinikoetan erakutsi duenez, emedastina plazeboa baino eraginkorragoa dela konjuntibitis
alergikoarekin asoziatutako azkuraren prebentzioan.

Emedastinaren posologia gomendatua honako hau da: tanta bat gaixorik dagoen begian, egunean bi aldiz.
Sarrien azaltzen den efektu kaltegarria zefalea da (%11a); bestalde, %5a baino gutxiagoko inzidenzia duten efektu
kaltegarriak hauexek dira: ikusmen "lausoa", begien lehortasuna, astenia, zapore txarra, azkura...
Absortzio sistemikoa ea gertatzen ez denez, ez dago interakziorik beste medikamentuekin. Lentillak erabiltzen
dituztenek, kolirioa eman eta gero, 10-15 minutu itxaron behar dute lentillak jarri arte, bestela, kolirioak benzalkonio
kloruroa (eszipientea) duenez, lentilla bigunak honda ditzake.

Ez da argitaratu entsegu klinikorik indikazio berarako erabiltzen diren beste anti-H1 antihistaminikoekin
(lebokabastina, azelastina, klorfenaminarekin) konparatzeko; beraz, ezin dugu jakin zer toki dagokion emedastinari
konjuntibitis alergikoen terapeutikan. Momentuz eta konparazio-entsegu klinikorik ez dagoenez, lehengo antihistaminikoak
erabiltzea gomendatzen dugu, azkeneko hauen eraginkortasuna eta seguritatea frogatuta baitago eta gainera
merkeagoak baitira.
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0SO INTERESGARRIA INTERESGARRIA ERABILGARRIA NOIZEAN EZ DAKAR EZER BERRIRIK ESPERIENTZIA KLINIKO
BEHIN GUTXIEGIA
. Sendagai hauei buruz xehetasun Emandako informazioa orain duguna
g:ra\;(ic'digtvlaasco de salud gehiago jakiteko edo zerbait argitzeko da eta etorkizunean gerta daitezkeen oy
harremanetan jarri MIEZ-ekin: aurrerapen zientifikoen arabera m%
e-mail: cevime-san@ej-gv.es aldagarria da.
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EMADINE

Emedastina COSTE TRATAMIENTO/MES
EMADINE Emedastina 0,05% 5 ml =
Alcon Cusi S.A. 2.004 ptas.
Azelastina 0,05% 6 ml=
Colirio 0,05% 5ml 1.518 ptas.
Precio: 2.004 ptas. NO APORTA NADA NUEVO |
Clorfenamina 2,5 mg 5 ml=
211 ptas.
INDICACIONES Levocabastina 0,05% 4 ml=
1.234 ptas

Tratamiento de los signos y sintomas de la conjuntivitis alérgica estacional.

COMENTARIOS

La emedastina es un nuevo antihistaminico anti-H1 comercializado para el tratamiento de los signos y
sintomas de la conjuntivitis alérgica estacional. En ensayos clinicos frente a placebo emedastina ha mostrado ser
mas eficaz que éste en la prevencion del picor asociado a la conjuntivitis alérgica.

La posologia recomendada es de una gota en el ojo afectado, 2 veces al dia. El efecto adverso mas
comunmente observado tras la aplicacién de emedastina es la cefalea(11%); con una incidencia inferior al 5% se
producen vision borrosa, sequedad ocular, astenia, mal sabor, picor...

Debido a que su absorcioén sistémica es minima, no se han observado interacciones con otros medicamentos.
Las personas usuarias de lentes de contacto deben esperar 10-15 minutos tras la administracion del colirio antes
de ponerse las lentes de contacto, ya que el cloruro de benzalconio(excipiente) que contiene esta especialidad
farmacéutica, puede deteriorar las lentes de contacto blandas.

No se han publicado ensayos clinicos comparativos frente a otros antihistaminicos anti-H1 (levocabastina,
azelastina, clorfenamina) utilizados en la misma indicacién; por lo que no podemos establecer cual es su lugar en
la terapia de la conjuntivitis alérgica. Por el momento, y ante la ausencia de ensayos clinicos comparativos,
recomendamos la utilizacién de los antihistaminicos mas antiguos cuya eficacia y seguridad esta demostrada, y
ademas, son mas baratos.
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MUY INTERESANTE INTERESANTE EVENTUALMENTE UTIL NO APORTA NADA NUEVO EXPERIENCIA CLINICA
INSUFICIENTE

. Para ampliar o aclarar cualquier aspecto La informaciéon que aqui se presenta
gesra\ric'di:tvzaascode salud relacionado con estos u otros es la disponible hasta el momento y es ; ENEUSKORAURTARITZA

medicamentos péngase en contacto con susceptible de modificaciones futuras 5:;'m

CEVIME: e-mail: cevime-san@ej-gv.es en funcion de los avances cientificos

Tel. 945 01 92 66 que se produzcan. B DE SANIDAD
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