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Behin eta berriz makurrarazten edo
irrigarri uzten zaituztenean, edo/eta
zure gorputzari buruzko irainak
entzuten dituzunean. Zuk nahi ez
dituzun sexu izaerako portaerak
izatera behartzen zaituztenean.

KIROL ARLOAN SEXU
ABUSU ETA JAZARPEN

ETA SEXUAGATIKO
JAZARPENAREN AURKAKO
ARRETA ZERBITZUA

SOmos
de tu
equipo

Cuando te humillen, te
ridiculicen y se metan con tu
cuerpo reiteradamente.
Cuando te fuercen a
comportamientos de caracter
sexual que no deseas.

SERVICIO DE ATENCION
ANTE EL ABUSO Y ACOSO
SEXUAL Y ACOSO POR
RAZON DE SEXO

EN EL DEPORTE
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https://youtu.be/d09_jb0BRuQ
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; £ .~ @ + Asistencia y escucha.
L L J - 4+ Informacion de recursos.
- . 4+ Asesoramiento juridico.
r ] - 4
J y 4+ Asesoramiento para el desarrollo de herramientas a clubes y federaciones.
> 4+ Formacion de profesionales del deporte e instituciones.
/
/ : 4+ Charlas y talleres en centros escolares, agrupaciones deportivas etc.
4+ Coordinacion con agentes del deporte de la CAE.
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LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE ES UNA VULNERACION GRAVE DE LOS DERECHOS HUMANOS

* Integridad, intimidad, trato degradante etc.

* Obstaculo para el desarrollo personal.

* Impacta en la salud y en el desarrollo de enfermedades.

* Dificulta la comunicacion e impide resolucion de conflictos.

* Obstaculiza la integracion social y la igualdad.

#6388 671 000
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b violencia deporte o Q

Todos Imagenes Videos Mapas Noticias Mis elementos guardados

Zanjar distancias : Zonamixta | Deportes Fuenlabrada expulsa la violencia del deporte... Como prevenir la violencia deportiva: manual para
zonamixia.uy soy-de.com utilidad.com
. (o]
b violence sport W
Todos Imégenes Videos Mapas Noticias Mis elementos guardados

Violence in sports | PEMPTOUSIA Violence In Sport Law | 10 daily Le sport et |a violence
pemptousia.com tendaily.com.au devoir-de-philosophie.com
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Privilegios / Normas sociales

cuerpo-mente “normativo”  Titulada

Joven
Rica / Economicamente estable -‘ I'T'I T Sl
P o ® 9 e 3 7 lase al dio-alt
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Masculino / Femenino '\G ) "Ocg {isMO —
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Dominacion

Dominacion

Infértil Transgénero
Judia Mujer
Piel oscura

Minoria étnica

Lengua minoritaria Origines no europeos

Clase trabajadora LGTBIQ

O e T No atractiva Pobre / Economicamente inestable
7 Anciana Diversidad funcional / mental
Analfabeta

Opresion




Parental

Communication

Physical
Abilities/
Qualities
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Style/Skills

Sexual _
Orientation/ F““ct|_0n3|
Identity Specialty

La interseccionalidad
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NORMATIVA
ROLES Y

ESTEREOTIPOS

Las chicas no quieren jugar en bikini

La federacion vasca de balonmano playa se plantea continuar en la competicion estatal después de que la
federacion espafiola haya advertido a las jugadoras femeninas de que deben jugar sélo con top y bikini

Ejemplo de una vestimenta correcta segun la normativa que marca la federacion europea y uno de los equipos
sancionados en el torneo de Suances

RECURSOS

#6388 671 000
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PRESENCIA ACADEMICA EN UNA JORNADA CONTRA LA
VIOLENCIA EN EL DEPORTE

PARTICIPACION

“Lo que no se nombra, no existe”

#6388 671 000

€0 deporte, reflejo de una sociedad

MEDIOS DE COMUNICACION

FUERA DE FOCO

“Hay futbolistas homosexuales
en Espana”

¢Por qué no hay ningtn futbolista gay reconocido en Espana?

Las 6 deportistas mas sexys de
los Juegos Olimpicos de Rio de
Janeiro

o Ellas son algunas de las mas bellas de la competicion

NOTICIAS 28/05/2016 18:40 CEST | Actualizado 28/05/2016 19:10 CEST

Ningun medio acude a la rueda de prensa
del Athletic femenino, lider de la Liga

REFERENTES

............

............

.


https://www.youtube.com/watch?v=ICa2EI3Z9_w
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[1azo1a] 12:30
El Baskonia de Basauri expulsa a un
entrenador tras la denuncia de abuso

D E P 0 RTES REAL ZARAGOZA NOTICIAS CASADEMONT ZARAGOZA FORMULA1 MOl

UN PELIGROSO PEDESTAL

Futbolistas y violencia sexual: el lento fin de la a menores
impunidad

Las denuncias contra futbolistas que abusan de las mujeres desde su pedestal social rompen tabus. Jugadores del Eibar, Ph}'Sical

Arandina, Celta y Nastic afrontan juicios que derimen posibles penas de carce Abilities/

Qualities
Sexual
Orientation/
Identity

REVOLUCION

METOO

ra el 2c050 y la violencia 8 ! Gué ha cambiado

SOUTH
AFRICA

saa e

“Cada cuatro dias a lo sumo se produce en

Thuram: “Bonucci dice lo que alguna instalacion deportiva un incidente
mucha gente piensa: ‘los negros constitutivo de un delito de odio contra la
se merecen lo que les sucede orientacién sexual”.

DIEGO TORRES | 04/04/2019 - 17:04 CEST
El exinternacional galo carga contra el central por sus

palabras tras el episodio de racismo sufrido por Kean. Ministerio del Interior 2015
El &rbitro y la federacién italiana justifican a los

hinchas en sus actas

Once aios de sancidn por insultos
racistas a Balotelli

Luca Castellini, el ultra del Verona, no podra entrar al estadio de su club hasta el 2030
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Femicidio
Violar
Gritar Amenazar
Agresidn fisica
Abusar sexualmente

Acoso callejero  Insultar

/

Chantaje emocional

INVISIBLE VISIBLE

Publicidad sexista
Lenguaje sexista
Humor sexista Controlar

Micromachismos

Anular

#6388 671 000

Desvalorizar

Ignorar
/ 3 Humillar
Despreciar

Culpabilizar A

Invisibilizar

seyo)|dxa sew.o

$9|13NS Sew.o

i{De donde partimos?

TIPOLOGIA

Fisica
Psicologica
EconOmica

Sexual



iQue puedo/podemos hacer?

Responsabilidad
individual y
colectiva ante la
violencia
discriminatoria
en el deporte
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OBSTACULOS

+ Identificar, asistir, denunciar, reparar, erradicar.

4+ Construccion social.

+ Falta de informacidn, formacién y herramientas.

+ Secretismo, verglienza, culpabilidad, minimizaciéon, normalizacién de la violencia,
miedo a que no te crean y/o a represalias.

#4688 671 000
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Somos aprendizajes,
construcciones, cambios y
transformaciones constantes.

Como lo aprendiste, también
lo puedes desaprender.

 #688 671000
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https://www.youtube.com/watch?v=9ckSoW9l-fo

{Qué puedo/podemos hacer?

Lo mas dificil
para algunas personas
ni siguiera existe para

otras.

#6388 671 000
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REVISATE. INFORMATE. FORMATE.

PRESTAR ATENCION A CUALQUIER COMENTARIO, ACTITUD O
GESTO QUE NOS GENERE INCOMODIDAD.

CUANDO ALGO TE PREOCUPE, CUENTALO.

Si no soy yo, {quién?, si no es ahora, ¢cuando? V2

#6388 671 000



{Qué puedo/podemos hacer?

INFORMACION.

CONOCE A DONDE O A QUIEN
ACUDIR.

EMPATIA — ESCUCHA- NO JUICIO.

#6388 671 000
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Lidera y construye un club libre de violencia.

Incorpora otras realidades en vuestra gestion.

KIROL .
ELKARTEA Formacion.

Herramientas prevencion, deteccién, actuacion, reparacion etc.

Coordinacion y colaboracién. Participacion.

#6388 671 000
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GUIA PARA LA PREVENCION DE
AC0S0 Y ABUSO SEXUALA
MUJERES EN EL DEPORTE

K | RO |_ Pautas para un protocolo
ELKARTEA

Ibiliz egiten da bidea...

#6388 671 000

GUIA PARA UN USO RESPONSABLE
DE LAS TECNOLOGIAS DIGITALES
en entidades deportivas

con menores de edad

=
Guia para incorporar la

perspectiva de género

en las

federaciones deportivas vascas

El ABUSO
SEXUAL INFANTIL QUEDA
FUERA DE JUEGO

#abusofueradejuego 2

Estandares de calidad

para crear espacios seguros y protectores para los
nifios, nifas y adolescentes en el ambito del deporte

CONSEIO SUPERIOR DE DEPORTES
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SOMos
de tu
cquipo

Cuando te humillen, te
ridiculicen y se metan con tu
cuerpo reiteradamente.
Cuando te fuercen a
comportamientos de caracter
sexual que no deseas.

SERVICIO DE ATENCION
ANTE EL ABUSO Y ACOSO
SEXUAL Y ACOSO POR
RAZON DE SEXO

EN EL DEPORTE

@zuretaldekoak

zuretaldekoakgara@euskadi.eus
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