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… ALEGIA, PRINTZIPIO AKTIBOAREN IZENA ERABILTZEN HASTEKOA

Printzipio aktiboa da medikamentuaren efektua eragiten duen substantzia. Laborategi bakoitzak 
medikamentua edozein izenekin merkaturatzen duela ere, printzipio aktiboaren izena da balio duena 
eta, ondorioz, horixe erabiltzen dute osasun-arloko profesionalek.

JARRI ARRETA PRINTZIPIO AKTIBOAN!

Printzipio aktiboaren izena BETI agertzen da kaxan. Hori da bilatu eta ezagutu behar duzuna. 
Badira printzipio aktibo bat baino gehiago duten medikamentuak; baina hala bada ere, guztiak 
ageriko dira kaxan. 

GOGORATU: ez du axola kaxek edo pastillek zer kolore, tamaina edo forma duten. Izen komertzial 
desberdina duten bi medikamentuk eragin bera izango dute, printzipio aktibo bera eta dosi bera 
badute.

HORI DA EZ OKERTZEKO MODURIK ONENA 

Printzipio aktiboa identifikatzen baduzu, ez dituzu antzeko izenak edo ontziak nahastuko 
edo printzipio aktibo bera nahi gabe bi aldiz hartuko, izen komertzial desberdina duelako. 
Hori gerta daiteke, hainbat profesionalek tratatzen zaituztenean, ospitalean alta hartu ondoren, errezetarik 
behar ez duten medikamentuak erosten dituzunean… 

Printzipio aktiboaren izena atzerrian ere baliagarria izango zaizu, izen hori berdina baita 
herrialde guztietan.

Medikamentu berri bat hartzen duzunean, egiaztatu printzipio aktiboaren izena

   
Zalantzaren bat baduzu, egin kontsulta zure osasun-zentroan edo farmazian edo irakurri erabilera-orria.

BADA GARAIA MEDIKAMENTUEI BEREN 
IZENETIK DEITZEN HASTEKOA…  
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… Y SU NOMBRE ES EL DEL PRINCIPIO ACTIVO

El principio activo es la sustancia que produce el efecto del medicamento. Al margen de la mar-
ca con que cada laboratorio comercializa el medicamento, es el nombre del principio activo lo que 
cuenta y, por tanto, es el que utilizan los profesionales sanitarios.

¡FÍJATE EN EL PRINCIPIO ACTIVO!

El nombre del principio activo SIEMPRE figura en la caja. Eso es lo que debes buscar y conocer. 
Hay medicamentos que contienen más de un principio activo; también en ese caso aparecerán 
en la caja. 

RECUERDA: no importa el color, tamaño o forma que tengan las cajas o las pastillas. Dos medica-
mentos con diferente nombre comercial tendrán el mismo efecto si contienen el mismo principio 
activo y a la misma dosis.

ES LA MEJOR MANERA DE EVITAR ERRORES 

Identificando el principio activo eliminarás el riesgo de confundir nombres y envases pa-
recidos o de duplicar involuntariamente tomas de un mismo principio activo bajo distintos 
nombres comerciales. Esto puede ocurrir cuando te tratan distintos profesionales, después del alta 
hospitalaria, cuando compras medicamentos que no requieren receta,… 

El nombre del principio activo también te resultará útil en el extranjero, porque este nom-
bre es el mismo en todos los países.

Con cada nuevo medicamento, comprueba el nombre del principio activo

   
Si aún tienes dudas, consulta con el personal sanitario de tu centro de salud o farmacia o lee el prospecto.

ES HORA DE LLAMAR A LOS 
MEDICAMENTOS POR SU NOMBRE…  
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La información aquí contenida tiene únicamente finalidad informativa y en ningún caso sustituye las recomendaciones de tu profesional sanitario. 
Queda totalmente prohibido el uso de este documento con fines promocionales.
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