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mota 

esate baterako, birusek eragindako 
hortaz, 

ZER DIRA ANTIBIOTIKOAK?
ZER DIRA ANTIBIOTIKOAK?
ZER DIRA ANTIBIOTIKOAK?

Bakterioak hil edota berauen haztea 
Bakterioak hil edota berauen haztea 
Bakterioak hil edota berauen haztea 

galarazten duten botikak dira. 
galarazten duten botikak dira. 
galarazten duten botikak dira. 

Gripea, hotzeriak, faringitis 
Gripea, hotzeriak, faringitis 
Gripea, hotzeriak, faringitis mota mota mota mota 

asko,asko,asko,asko,asko,asko, otitisa, bronkitisa  otitisa, bronkitisa  otitisa, bronkitisa  otitisa, bronkitisa  otitisa, bronkitisa  otitisa, bronkitisa etaetaetaetaetaeta sinusitisa,  sinusitisa,  sinusitisa,  sinusitisa,  sinusitisa,  sinusitisa, eta sinusitisa, etaetaeta sinusitisa, eta sinusitisa, eta sinusitisa, etaetaeta sinusitisa, etaeta sinusitisa, etaetaeta sinusitisa, eta sinusitisa, eta sinusitisa, etaetaeta sinusitisa, eta

esate baterako, birusek eragindako 
esate baterako, birusek eragindako 
esate baterako, birusek eragindako 
esate baterako, birusek eragindako 

gaixotasunak dira.gaixotasunak dira.gaixotasunak dira. Ez dago,  Ez dago,  Ez dago, hortaz, hortaz, hortaz, hortaz, 

antibiotikoen bidez sendatzerik
antibiotikoen bidez sendatzerik
antibiotikoen bidez sendatzerik...

ZER DIRA ANTIBIOTIKOAK?
ZER DIRA ANTIBIOTIKOAK?
ZER DIRA ANTIBIOTIKOAK?
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DENTISTAK, EZ BESTE 

antibiotikorik behar duzun ala ez. 
Ez hartu inoiz antibiotikorik 
zeure kasa edota senideren 

ZURE MEDIKUAK EDO ZURE MEDIKUAK EDO ZURE MEDIKUAK EDO 
DENTISTAK, EZ BESTE DENTISTAK, EZ BESTE DENTISTAK, EZ BESTE 
INORK, INORK, INORK, erabaki dezake, erabaki dezake, erabaki dezake, 

beti ere zeu behatu eta gero, beti ere zeu behatu eta gero, beti ere zeu behatu eta gero, 
antibiotikorik behar duzun ala ez. antibiotikorik behar duzun ala ez. antibiotikorik behar duzun ala ez. 

Ez hartu inoiz antibiotikorik Ez hartu inoiz antibiotikorik Ez hartu inoiz antibiotikorik 
zeure kasa edota senideren zeure kasa edota senideren zeure kasa edota senideren 

edo lagunen gomendiozedo lagunen gomendiozedo lagunen gomendioz...

ZURE MEDIKUAK EDO ZURE MEDIKUAK EDO ZURE MEDIKUAK EDO 
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KONTRAKO ONDORIOAK arinak 

Gehienetan: beherakoak, goragaleak 

eta okadak, onddoek eragindako 

KONTRAKO ONDORIOAK arinak KONTRAKO ONDORIOAK arinak KONTRAKO ONDORIOAK arinak 
eta iragankorrak eta iragankorrak eta iragankorrak izan ohi dira. izan ohi dira. izan ohi dira. 

Gehienetan: beherakoak, goragaleak Gehienetan: beherakoak, goragaleak Gehienetan: beherakoak, goragaleak Gehienetan: beherakoak, goragaleak 

eta okadak, onddoek eragindako eta okadak, onddoek eragindako eta okadak, onddoek eragindako eta okadak, onddoek eragindako 

baginako infekzioak, buruko mina, etab.baginako infekzioak, buruko mina, etab.baginako infekzioak, buruko mina, etab.

KONTRAKO ONDORIOAK arinak KONTRAKO ONDORIOAK arinak KONTRAKO ONDORIOAK arinak KONTRAKO ONDORIOAK arinak 
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ERABILTZEAREN ARRISKUAK 

edo tratamendua behar bezala ez 

osoarentzako osasun-arazoa ere 

bakterioak erresistente 

bilakatzen baitira antibiotikoekiko eta, 

ANTIBIOTIKOAK OKER 
ANTIBIOTIKOAK OKER 
ANTIBIOTIKOAK OKER 

ERABILTZEAREN ARRISKUAK 
ERABILTZEAREN ARRISKUAK 
ERABILTZEAREN ARRISKUAK 
ERABILTZEAREN ARRISKUAK 

Beharrik izan gabe antibiotikoak hartzea 

Beharrik izan gabe antibiotikoak hartzea 

Beharrik izan gabe antibiotikoak hartzea 

Beharrik izan gabe antibiotikoak hartzea 

Beharrik izan gabe antibiotikoak hartzea 

Beharrik izan gabe antibiotikoak hartzea 

edo tratamendua behar bezala ez 
edo tratamendua behar bezala ez 
edo tratamendua behar bezala ez 
edo tratamendua behar bezala ez 

betetzea zure kalterako ezezik, gizarte 
betetzea zure kalterako ezezik, gizarte 
betetzea zure kalterako ezezik, gizarte 

osoarentzako osasun-arazoa ere 
osoarentzako osasun-arazoa ere 
osoarentzako osasun-arazoa ere 
osoarentzako osasun-arazoa ere 

izan liteke: izan liteke: izan liteke: bakterioak erresistente 
bakterioak erresistente 
bakterioak erresistente 

bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko
bilakatzen baitira antibiotikoekiko eta,  eta,  eta,  eta, 

ondorioz, eraginik gabeak, infekzioen 
ondorioz, eraginik gabeak, infekzioen 
ondorioz, eraginik gabeak, infekzioen 

arriskua ugalduz eta larriagotuz. 
arriskua ugalduz eta larriagotuz. 
arriskua ugalduz eta larriagotuz. 
arriskua ugalduz eta larriagotuz. 
arriskua ugalduz eta larriagotuz. 
arriskua ugalduz eta larriagotuz. 

ANTIBIOTIKOAK OKER 
ANTIBIOTIKOAK OKER 
ANTIBIOTIKOAK OKER 5

asko,asko,asko,

Eta sobera geratzen bazaizu?
Eta sobera geratzen bazaizu?
Eta sobera geratzen bazaizu?

EZ ERABILI BERRIRO
EZ ERABILI BERRIRO
EZ ERABILI BERRIRO, , , 

antzeko sintomarik izan arren.  
antzeko sintomarik izan arren.  
antzeko sintomarik izan arren.  

EZ GORDEEZ GORDEEZ GORDE

Farmaziara eraman.
Farmaziara eraman.
Farmaziara eraman.
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Denon onerako…

Ondo erabili 

antibiotikoak!

EZINBESTEKOA 

 DA ERREZETA

AGINDUTAKO DOSIA, 

EGUN-KOPURUA. EGUN-KOPURUA. 

ERRESPETATU BETI ERRESPETATU BETI ERRESPETATU BETI 
AGINDUTAKO DOSIA, AGINDUTAKO DOSIA, AGINDUTAKO DOSIA, AGINDUTAKO DOSIA, 

ORDUTEGIA ETAORDUTEGIA ETAORDUTEGIA ETAORDUTEGIA ETAORDUTEGIA ETAORDUTEGIA ETA
EGUN-KOPURUA. EGUN-KOPURUA. EGUN-KOPURUA. EGUN-KOPURUA. EGUN-KOPURUA. EGUN-KOPURUA. 

Hobeto bazaude ere,Hobeto bazaude ere,Hobeto bazaude ere, ez utzi  ez utzi  ez utzi 
inoiz tratamendua amaitu baino inoiz tratamendua amaitu baino inoiz tratamendua amaitu baino 

lehenago: bakterioak berriro lehenago: bakterioak berriro lehenago: bakterioak berriro 
aktiba daitezke eta infekzioari aktiba daitezke eta infekzioari aktiba daitezke eta infekzioari 

aurre egitea zailagoa izango da. aurre egitea zailagoa izango da. aurre egitea zailagoa izango da. 

AGINDUTAKO DOSIA, AGINDUTAKO DOSIA, AGINDUTAKO DOSIA, 
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ANTIBIOTIKOAK: 
EZ HARTU ZEURE KABUZ!
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Antibióticos: 

Úsalos bien…

¡Saldremos ganando!
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