EVALUACION DE LA ECOLOGIA FAMILIAR EN EL PROYECTO INMA GUIPUZCOA
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OBJETIVOS DEL PROYECTO:

* Evaluar el impacto de los contaminantes
ambientales en el desarrollo neuro-conductual
infantil.

* Evaluar la calidad de los contextos familiares
de nifos y nifas de 2 afos de edad
pertenecientes a la cohorte INMA/Guipuzcoa

* Analizar la influencia de la calidad de los
contextos familiares en el desarrollo cognitivo
infantil a los 2 afos de edad.



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=contaminantes+ambientales&source=images&cd=&cad=rja&docid=qP7qzVMuZoZ2mM&tbnid=XvKIQRAacAe3rM:&ved=0CAUQjRw&url=http://deconceptos.com/ciencias-naturales/contaminacion&ei=HKokUdLcJYPU0QX7ooDQDw&bvm=bv.42661473,d.d2k&psig=AFQjCNFjDpGjTi3CYFA8fT83df2a9NdnEg&ust=1361443713310917
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=ambiente+familiar&source=images&cd=&cad=rja&docid=RSMOETuv3lavyM&tbnid=1Xe58bLPhGJbKM:&ved=0CAUQjRw&url=http://fibromialgiamelilla.wordpress.com/2013/01/14/como-influye-emocionalmente-el-ambiente-familiar-en-los-pacientes-con-fibromialgia/&ei=26okUeKxAoba0QW0i4CQDw&psig=AFQjCNEamJmiVsdd6kGRqLSPOj9Ysti4Xw&ust=1361443799931173
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=desarrollo+cognitivo+infantil&source=images&cd=&cad=rja&docid=PsBI8YTh-1sIiM&tbnid=xDzzT0HcnmHpzM:&ved=0CAUQjRw&url=http://desarollo-infantill-carlos-torres.blogspot.com/&ei=NaskUYGzNYnP0QXxroCYDw&psig=AFQjCNF_jDpBZgd6IYh3z-bEXGNoNaT6XA&ust=1361443981896590

MUESTRA INSTRUMENTOS y PROCEDIMIENTO: Practicas de 3 a

evaluacion psicologica |
I(Eisc%IaS BayllleyI . /,;, >
. - e Desarrollo Infanti e, =y
* 463 Familias reclutadas en el afno 2006 en las Gamen vor RIS i

zonas del Goierri y alto/medio Urola e
(Guipuzcoa)

* Escala Etxadi-Gangoiti. Utilizada para evaluar
la calidad de los contextos familiares.

* Escala Bayley. Para evaluar el desarrollo
cognitivo y psicomotor de los nifos y ninas.

* Neuro-psicélogos previamente entrenados
aplican la escala Bailey de manera individual y
Psicologos visitan a cada una de las familias
para realizar la evaluacion del contexto familiar.




ESCALA ETXADI GANGOITI (2 aios)

*ESTIMULACION DEL DESARROLLO
COGNITIVO Y LINGUISTICO

ORGANIZACION DEL CONTEXTO
SOCIAL Y CALIDAD DEL AMBIENTE
FISICO

*Materiales de aprendizaje

Implicacién del padre

*Potencial de juego

m @ Calidad del cuidado sustituto

*Estimulacion del desarrollo cognitivo

"
@ Relaciones con la familia extensay red
social de amistades y servicios.

*Estimulacion del desarrollo linguistico

stabilidad de las relaciones sociales del

nifio e interés de los padres en fomentarlas.

*ESTIMULACION DEL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

Relaciones entre la familia y la escuela

*Expresividad emocional.

k}' Diversidad de experiencias

*Establecimiento de limites y frustracion
optima (Fomento de la resiliencia)

P | Ausencia de exposicion al conflicto

*Potenciacion de la autoestima y la autonomia.

Ausencia de estrés parental

*Observacion de la interaccion con la madre
durante la entrevista.

1 | calidad del ambiente fisico
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RESULTADOS:

* Ambos instrumentos muestran una fiabilidad
adecuada y son capaces de detectar la
variabilidad existente entre los ninos y ninas y
sus familias.

*Se constata que los nifos y nifas
pertenecientes a familias con altos niveles de
calidad alcanzan mayores niveles de desarrollo
cognitivo.

* Se constata que la estimulacion del desarrollo
cognitivo, junto con la implicacion del padre
en la crianza, la diversidad de experiencias y |la
ocupacion laboral no manual de la madre; son
factores que influyen positivamente en el
desarrollo cognitivo de nifas y nifos.
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CONCLUSIONES E IMPLICACIONES:

* No todas las familias construyen contextos
optimos para potenciar el desarrollo de sus
hijas e hijos. Un 15 % de las mismas muestra
carencias en diversos factores protectores del
contexto y presencia de algunos factores de
riesgo.

* Estas familias se beneficiarian de una
intervencion preventivo-educativa precoz para
potenciar los factores protectores y reducir los
factores de riesgo.

*Se recomienda la practica de la evaluacién
preventiva de contextos familiares como una
politica prioritaria de intervencion social.
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