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Osasun txarra
Mala salud

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -

Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Araba —
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e EAEko gizonen % 17k osasun txarra dutela uste dute. EAE erreferentzia
hartuta, Ezkerra-Enkarterrin osasun txarraren prebalentzia txikiagoa da. ESI
horrekin alderatuta, Bidasoan, Goierri-Urolan eta Barakaldo-Sestaon, modu
esanguratsuan, handiagoa da prebalentzia.

 EI 17% de los hombres de la CAPV percibid su salud como mala. Tomando
como referencia la CAPV, la prevalencia de mala salud fue menor en Ezkerra-
Enkarterria. Respecto a esta 0SI, la prevalencia fue significativamente mayor
en Bidasoa, Goierri-Urola y Barakaldo-Sestao.
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Gizonak

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

Hombres
21954 <2085
217,09- <19,54
21628~ <17,09
>1488- <1628
=11,97- < 14,88
2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad
Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Ezkerra-Enkarterria
Referencia: CAPV Referencia: Ezkerra-Enkarterria
Bidasoa } < | f ©-
Gipuzkoa F—jo— e
Tolosaldea b1
Goierri-Urola H—— .
Debagoiena I < { } s
Debabarrena —— A
Barrualde-Galdakao —or— ————H
Uribe F & | f < {
Bilbo-Basurtu —o1— A
Barakaldo-Sestao I < » <
Ezkerra-Enkarterria  ——¢—+—
Araba ot —t—— i
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Osasun txarra Gizonak
Mala salud Hombres

 EAEN, osasun txarraren prebalentziak behera egin du gizonen artean, 2007. urtearekiko. Beherakada hori handiagoa izan da Ezkerra-Enkarterrin, Araban,
Barakaldo-Sestaon eta Bilbo-Basurtun.

* En la CAPV, la prevalencia de mala salud en los hombres ha disminuido con respecto a 2007. Esa disminucion fue mas evidente en Ezkerra-Enkarterria,
Araba, Barakaldo-Sestao y Bilbo-Basurtu.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
I — Bidasoa | *
el
Gipuzkon N Gipuzkoa S
]
Tolosaldes I — Tolosaldea f 1
|
Goierri-Urola = Goierri-Urola } i
I
< R Debagoiena | |
-
] Debabarrena | |
Barrualde-Galdakao =
Barrualde-Galdakao —0— —
Uribe | |
e e S ==
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Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria | i
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Osasun txarra Emakumeak
Mala salud Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -
Gipuzkoa —
Tolosaldea -
Goierri-Urola —

Debagoiena —

221,93~ <2647
220,67 <2193
|| =1819- <2067
| | =21383-<1819
|| =1095- <1383

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe —
Bibo-Basurt - 2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Barakaldo-Sestao Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Ebkerra-Enkartarfi - Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Tolosaldea
Referencia: CAPV Referencia: Tolosaldea
Araba — Bidasoa ——*H I % 2!
Gipuzkoa —o [ —— —
0 ° 10 % ' 2 % Tolosaldea +H—9——
Goierri-Urola —— [ S V—
» EAEko emakumeen % 20k osasun txarra dutela uste dute. EAErekin Dicksgana . i
konparatuta, prebalentzia hori handiagoa da Barakaldo-Sestaon, Uriben, Debabarrena H—o— D —
Bilbo-Basurtun eta Barrualde-Galdakaon, eta txikiagoa, berriz, Tolosaldean Beruside Saldalzo — :
eta Goierri-Urolan. Tolosaldearekin konparatuta, Araban eta Bizkaiko ESletan, ’
modu esanguratsuan, handiagoa da prebalentzia. Uribe = : & A
Bilbo-Basurtu e [ —
* E1 20% de las mujeres de la CAPV percibi6 su salud como mala. Respecto a SraicliipSadtan . } :
la CAPV, la prevalencia fue mayor en Barakaldo-Sestao, Uribe, Bilbo-Basurtu
y Barrualde-Galdakao, y menor en Tolosaldea y Goierri-Urola. Comparando Ezkerra-Enkartermia == ——
con Tolosaldea, la prevalencia fue significativamente mayor en Arabay en las Araba Hot ) R
0SI de Bizkaia. 05 10 15 25 35 05 10 15 25 35
RR RR
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Osasun txarra Emakumeak
Mala salud Mujeres

* Osasun txarraren prebalentziak behera egin du emakumeen artean, 2007. urtearekiko. Beherakada hori nabarmenagoa izan da Tolosaldean, Araban, Gipuzkoan,
Bidasoan eta Ezkerra-Enkarterrin.

* La prevalencia de mala salud en las mujeres ha disminuido respecto a 2007. EI descenso ha sido mas evidente en Tolosaldea, Araba, Gipuzkoa, Bidasoa,
y Ezkerra-Enkarterria.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
= Bidasoa | '
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EAE/CAPV
Bidasoa — *

Gipuzkoa - *

Tolosaldea - *

Goierri-Urola - *

Debagoiena - *

Debabarrena — *

Barrualde-Galdakao - *

Uribe — *

Bilbo-Basurtu — *

Barakaldo-Sestao — ¢

Ezkerra-Enkarterria — *

Araba *
73,0 74,0 75,0 76,0 77,0

Batez bestekoa / Media

* EAEko gizonen artean, EAB-EQren batez besteko balioa 75,1 da.
Puntuaziorik onena Bilbo-Basurtun lortu da, eta txarrenak, berriz, Barakaldo-
Sestaon, Goierri-Urolan, Bidasoan, Barrualde-Galdakaon eta Uriben.

* En los hombres de la CAPV, el valor promedio de la EAV-EQ fue 75,1. La
mejor puntuacion se dio en Bilbo-Basurtu y las peores en Barakaldo-Sestao,
Goierri-Urola, Bidasoa, Barrualde-Galdakao y Uribe.

*Euroqol Eskala Analogiko Bisualean lortutako puntuazioa. Balioak 0 eta 100 artekoak izan daitezke
Puntuacion de la Escala Analdgica Visual Euroqol. Sus valores pueden estar entre 0y 100.
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Osasunarekin zerikusia duen bizi-kalitatea (EAB-EQ*)
Calidad de vida relacionada con la salud (ERV-EQ?)

2 Puntuazioaren batez bestekoa, ESI bakoitzeko / Media de la puntuacion por 0S|

27624 - <7705
276,02- <7624
=7517- <76,02
27350- <7517
27235- <7350

9 Batez bestekoen arteko diferentzia
Diferencia de medias

Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Bilbo-Basurtu

Referencia: CAPV Referencia: Bilbo-Basurtu

Bidasoa ——1
Gipuzkoa F—o—1 p———f—
Tolosaldea p——
Goierri-Urola I —————
Debagoiena
Debabarrena e
Barrualde-Galdakao 1 —e—
Uribe ——T f————
Bilbo-Basurtu —%—i
Barakaldo-Sestao ——A —e—
Ezkerra-Enkarterria —t——H —_—
Araba —to—A ‘ —-e——

Gizonak
Hombres

-76 50 -25 00 25 50 -75 -50 -25 00 25

Aldea / Diferencia Aldea / Diferencia
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Osasunarekin zerikusia duen bizi-kalitatea (EAB-EQ*) Emakumeak
Calidad de vida relacionada con la salud (ERV-EQ?) Mujeres

2 Puntuazioaren batez bestekoa, ESI bakoitzeko / Media de la puntuacion por 0S|

EAE/CAPV
Bidasoa - <
Gipuzkoa - *
Tolosaldea - *
Goierri-Urola - *
Debagoiena - *
27364- <7470
Debabarrena — * 27264- <7364
=7158- <7264
270,03- <7158
Barrualde-Galdakao — * 26940 - <70,03
Uribe — &
Bibo.Basuty % ? Batez bestekoen arteko diferentzia
Diferencia de medias
Barakaldo-Sestao ~
Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Tolosaldea
Ezkerra-Enkarterria — * Referencia: CAPV Referencia: Tolosaldea
Bidasoa o
Araba * Gipuzkoa J—o—i —ot1—
70,0 71,0 72,0 73,0 74,0 75,0
Tolosaldea A
Batez bestekoa / Media
Goierri-Urola —To—H ——
* EAEko emakumeek batez beste 72,0 puntu eman dizkiote beren osasunari A U R ‘
lotutako bizi-kalitateari. Puntuaziorik onena Tolosaldeako ESlan erregistratu Debabarrena —
da, eta txarrenak, aldiz, Uriben, Barakaldo-Sestaon eta Ezkerra-Enkarterrin. Beruside Saldalzo s /
e Las mujeres de la CAPV puntdan su calidad de vida relacionada con la Llhis = —
salud en promedio en 72,0. La mejor puntuacion se dio en la 0SI Tolosaldea Bilbo-Basurtu o (SR S
y las peores en Uribe, Barakaldo-Sestao y Ezkerra-Enkarterria. SraicliipSadtan . ( } R ;
Ezkerra-Enkarterria f—o—-H B —
*Euroqol Eskala Analogiko Bisualean lortutako puntuazioa. Balioak 0 eta 100 artekoak izan daitezke Araba o | 1
Puntuacion de la Escala Analdgica Visual Euroqol. Sus valores pueden estar entre 0y 100. ‘ ‘
-10 5 0 5 -10 5 0 5
Aldea / Diferencia Aldea / Diferencia
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Gizonak
Hombres

Osasun mental txarra (Antsietate-eta depresio-sintomak)
Mala salud mental (Sintomas de ansiedad y depresion)

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

219,18 <2294

217,39~ <19,18

|| =21373- <1730

| | =1280-<1373

ot || =1025- <1260

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —
Tolosaldea -
Goierri-Urola —
Debagoiena -
Debabarrena -
Barrualde-Galdakao -
Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Barakaldo-Sestao

Referencia: CAPV Refi : Barakaldo-Sest
Araba — Bidasoa H—o0 | I P
Gipuzkoa H-6— | = |
0 5 10 15 20
% Tolosaldea —to— =
Goierri-Urola —o— —————
» EAEko gizonen % 15,9k antsietate- eta depresio-sintomak dituzte. Debagoiena o o

Goierri-Urolan, osasun mental txarraren prebalentzia EAE osoan baino Debabarrena (R S (R D —

askoz handiagoa da. Prebalentziarik txikiena Barakaldo-Sestaon behatu da.

Azken horrekin alderatuta, Goierri-Urola, Bidasoa, Uribe eta Bilbo-Basurtoko Barrualde-Galdakao K ]

ESletan, prebalentziaren gehiegizko balio esanguratsuak erregistratu dira. Uribe —— ’ +
Bilbo-Basurtu H—o— f————i

* E115,9% de los hombres de la CAPV presentaron sintomas de ansiedad y

depresion. La prevalencia de mala salud mental fue notablemente mayor a la Barakaldo-Sestao e

de la CAPV en Goierri-Urola. La prevalencia menor se observo en Barakaldo- Ezkerra-Enkarterria s =t

Sestao. Respecto a esta dltima, las 0S| de Goierri-Urola, Bidasoa, Uribe y Araba _ o —1

Bilbo-Basurto mostraron excesos significativos en la prevalencia.
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Osasun mental txarra (Antsietate-eta depresio-sintomak) Gizonak
Mala salud mental (Sintomas de ansiedad y depresion) Hombres

* Antsietate- eta depresio-sintomen prebalentziaren bidez adierazitako EAEko gizonen osasun mentalak okerrera egin du 2007. urtearekiko. Okerragotze hori
050 nabaria izan da Uriben, Barrualde-Galdakaon, Goierri-Urolan, Gipuzkoan, Bilbo-Basurtun eta Araban.

* La salud mental de los hombres de la CAPV, expresada por la prevalencia de sintomas de ansiedad y depresion, ha empeorado respecto a 2007. Este
empeoramiento fue muy evidente en Uribe, Barrualde-Galdakao, Goierri-Urola, Gipuzkoa, Bilbo-Basurtu y Araba.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
—— Bidasoa ’ *
el
Sl — Gipuzkos .
Tolosaldes | —— Tolosaldea } {
]
Goierri-Urola __ Goierri-Urola F |
) —
< Debagoiena ] Debagoiena | I
Debabarrena |
] Debabarrena [ i
Barrualde-Galdakao __
Barrualde-Galdakao f———e——
Uribe __
Uribe
— Bilbo-Basurtu }—9—‘
Barakaldo-Sestao _
_ Barakaldo-Sestao | |
Ezkerra-Enkarterria |
Araba ] Ezkerra-Enkarterria f |
]
0 5 10 15 20 Araba H—0o—
% 0,5 1,0 1.5 2,0 3,0 40
[ 2013 W 2007 RR
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EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -

Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

i

o
N
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* EAEko emakumeen % 23,9k antsietate- eta depresio-sintomak dituzte.
Gizonen kasuan gertatzen den gisan, prebalentzia hori askoz handiagoa da
Goierri-Urolan. EAEkoarekin konparatuta, Araban eta Debagoienan txikiagoa
da prebalentzia. Debagoienarekin alderatuta, Bizkaiko ESI ugarik eta
Gipuzkoako batzuek gehiegizko balio nabarmenak erregistratu dituzte osasun
mental txarraren prebalentzian.

* EI 23,9% de las mujeres de la CAPV presentaron sintomas de ansiedad y
depresion. Esta prevalencia, como ocurria con los hombres, era superior en
Goierri-Urola. Al comparar con la CAPV, Araba y Debagoiena presentaron una
menor prevalencia. Respecto a Debagoiena, gran parte de las OSI de Bizkaia
y algunas de Gipuzkoa mostraron excesos evidentes en la prevalencia de
mala salud mental.
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Osasun mental txarra (Antsietate-eta depresio-sintomak)
Mala salud mental (Sintomas de ansiedad y depresion)

o i :

S

=

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV

Bidasoa ——0- .
Gipuzkoa f—or—
Tolosaldea —to——
Goierri-Urola ——
Debagoiena | < |
Debabarrena A
Barrualde-Galdakao —o1—
Uribe H—o—1
Bilbo-Basurtu o
Barakaldo-Sestao I <
Ezkerra-Enkarterria ——o—
Araba —o— -
0,5 1,0 1,5 20 30 05

RR

Emakumeak
Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

22661- <3252
22486- <2661
=2296- <2486
220,03- <2296
21528- <2003

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Erreferentzia: Debagoiena
Referencia: Debagoiena
k © 1

H——o—

H——A
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Osasun mental txarra (Antsietate-eta depresio-sintomak) Emakumeak
Mala salud mental (Sintomas de ansiedad y depresion) Mujeres

* Antsietate- eta depresio-sintomen prebalentzia okerrera egin da emakumeen artean, 2007. urtearekiko. Okerragotze hori 0s0 esanguratsua izan da Uriben,
Barrualde-Galdakaon eta Bilbo-Basurtun.

* |a prevalencia de sintomas de ansiedad y depresion ha empeorado en las mujeres respecto a 2007. Este empeoramiento fue claramente significativo en
Uribe, Barrualde-Galdakao y Bilbo-Basurtu.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
— Bidasoa * |
el
Gipuzkos Gipuzkoa —o—
—
I —— Tolosaldea | !
]
Goierri-Urola _ Goierri-Urola A
I
< Debagoiena ] Debagoiena | i
|
7 Debabarrena f I
Barrualde-Galdakao __
Barrualde-Galdakao —
Uribe __
Uribe
_ Bilba-Basnrt =
Bl
— Barakaldo-Sestao F———1
b
Araba _ Ezkerra-Enkarterria ———
—
0 10 20 30 Araba bt
% 0,4 0,6 0,8 1,0 12 14 1,8 22
B 2013 W 2007 RR

)/ Euskal Osasun Inkesta
I Encuesta de Salud del Pais Vasco

. l . 3.1. Osasun-egoera Estado de Salud



Aho-hortzen osasun txarra Gizonak
Mala salud dental Hombres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

o
5 1

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -
23147- <4085
22860- <3147
=2360- <2860
22074 - <2360
21392- <20,74

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —

Evkerta-Enkarierfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Ezkerra-Enkarterria
Referencia: CAPV Referencia: Ezkerra-Enkarterria
Araba — Bidasoa F—o— I © !
Gipuzkoa ot I —
0 10 2; % 40 Tolosaldea F—o—- f——
Goierri-Urola H—o— —_——
* EAEko gizonen % 25ek aho-hortzen osasun txarra dutela uste dute. EAE Debagoiena S 1' + !
erreferentzia hartuta, Ezkerra-Enkarterrin eta Araban txikiagoa da aho-hortzen Debabarrena ot H———i
osasun txarraren prebalentzia, Bidasoan eta Tolosaldean esanguratsuki Brareiin inidaing ol
handiagoa den bitartean. — e
Uribe H—— b o |
e EI 25% de los hombres de la CAPV percibio su salud dental como mala. Bilbo-Basurtu o —
Tomando como referencia la CAPV, la prevalencia de mala salud dental fue S A - L
menor en Ezkerra-Enkarterria y Araba y significativamente mayor en Bidasoa ‘
y Tolosaldea. Ezkerra-Enkarterria  ——o——
Araba = | ) - . H——= 77 o
0,5 1,0 1,5 2,0 3,0 4,0 0,5 1,0 1,5 2,0 3,0 40
RR RR
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Aho-hortzen osasun txarra Emakumeak

Mala salud dental Mujeres
2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|
EAE/CAPV
Bidasoa - . ’ ,
Gipuzkoa - M J
Tolosaldea ‘
Goierri-Urola —
Debagoiena -
23179- <40,04
Debabarrena — 22889- <3179
|| =22455- <2889
Barrualde-Galdakao — W ;fggg :;3;2
Uribe
Bibo-Basurt - 2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
ool Sesta Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad
Evkerta-Enkarierfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Debabarrena
Referencia: CAPV Referencia: Debabarrena
Araba — Bidasoa F—o— b ° |
Gipuzkoa —p— o {
0 10 20/0 8 a0 Tolosaldea —— ——
Goierri-Urola —p— H——————!
» EAEko emakumeen % 26k aho-hortzen osasun txarra dutela uste dute. Debagoiena 1 %
Prebalentziarik txikiena Debabarrena eta Arabako ESletan erregistratu da. Debabarrena o
Gizonen kasuan bezalaxe, Tolosaldeak du prebalentziarik handiena. EAErekin Brareiin inidaing { |
konparatuta, era berean, Bidasoan, Bilbo-Basurtun, Uriben eta Barakaldo- ‘
Sestaon handiagoa da aho-hortzen osasun txarraren prebalentzia. Uribe —o— > + |
) L Bilbo-Basurtu —o— [ — |
* El 26% de las mujeres de la CAPV percibio su salud dental como mala. ot | . ‘
Debabarrena y Araba fueron las 0S| en las que la prevalencia fue menor. arakaldoresiae
Tolosaldea, como ocurre con los hombres, present una prevalencia mas Ezkerra-Enkarterria F—o— ———
elevada. Respecto a la CAPV, también es de notar la mayor prevalencia de Arba 1o T

mala salud dental en Bidasoa, Bilbo-Basurtu, Uribe y Barakaldo-Sestao.
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Jardueraren aldi baterako mugaketa Gizonak

Limitacion temporal de la actividad Hombres
2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|
EAE/CAPV
- F
Gipuzkoa —
Tolosaldea ‘
Goierri-Urola —
—— o
’—‘ 27,00- <841
Barrualde-Galdakao - >6,62- <7.09
- 2583 <662
Uribe
sivo-sasurts - | ¥ Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
sarsasoseseo- | | Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad
Ebkerra-Enkartarfi - _ Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Araba
Referencia: CAPV Referencia: Araba
Araba _ Bidasoa 4 { — o 4
Gipuzkoa H—o— ——
0 2 4 0/6 8 1o Tolosaldea H—— e —
Goierri-Urola ——o—— e
« Aldi baterako ezintasunaren prebalentzia % 8 da gizonen artean. EAEN, Araban Debagoiena | ® ! = ‘
erregistratu da prebalentziarik txikiena, eta handiena, berriz, Goierri-Urolan. Debabarrens — |
« La prevalencia de incapacidad temporal en los hombres fue del 8%. En la Sauis-Caldalee =
CAPV la menor prevalencia la presentd Araba y la mayor Goierri-Urola. Uribe ——— %
Bilbo-Basurtu —p— p——o—i
Barakaldo-Sestao I < { —¢- {
Ezkerra-Enkarterria 1 T
Araba o ) ) - i s ) . )
0,5 1,0 1,5 20 30 05 1,0 1,5 20 3,0

RR RR
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Jardueraren aldi baterako mugaketa Gizonak
Limitacion temporal de la actividad Hombres

* 2007arekiko, gizonen artean Arabako ESlan baino ez da murriztu aldi baterako ezintasunaren prebalentzia. Bizkaiko eta Gipuzkoako ESI guztietan, ostera,
areagotu da.

* Araba fue la dnica OSI en la que, respecto a 2007, en los hombres disminuy0 la prevalencia de incapacidad temporal. Sin embargo, hubo un aumento en
todas las OSI de Bizkaia y en la OSI Gipuzkoa.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
— oo @ "
el
Gipuzkoa _ Gipuzkoa &
—
o, ] Tolosaldea | |
|
Goierri-Urola = Goierri-Urola F {
I
< e Debagoiena | |
Debabarrena _
] Debabarrena f !
Barrualde-Galdakao _
_ Barrualde-Galdakao I
Uribe __
Uribe I |
Eilbo-Easarty __
_ Bilbo-Basurtu |—9—|
Barakaldo-Sestao _
Ezkerra-Enkarterria __ SSEESEECREs { {
Araba _ Ezkerra-Enkarterria | |
—
0 2 4 6 8 10 Araba e
% 0,5 10 1.5 20 25 30 40
[ 2013 W 2007 RR
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EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —
Tolosaldea -
Goierri-Urola —
Debagoiena -
Debabarrena -
Barrualde-Galdakao -
Uribe -
Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —
Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

 Aldi baterako ezintasunaren prebalentzia % 10 da emakumeen artean.
Debagoienan, eta, berriz ere, Araban, EAEn baino prebalentzia txikiagoa
behatu da. Prebalentziarik handiena Bilbo-Basurtun eta Uriben izan da.

* La prevalencia de incapacidad temporal en las mujeres fue del 10%.
Debagoiena y, nuevamente, Araba presentaron menor prevalencia que la de
la CAPV. Bilbo-Basurtu y Uribe fueron las de mayor prevalencia.
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Jardueraren aldi baterako mugaketa
Limitacion temporal de la actividad

Bidasoa
Gipuzkoa
Tolosaldea

Goierri-Urola

Debagoiena |

Debabarrena
Barrualde-Galdakao
Uribe

Bilbo-Basurtu
Barakaldo-Sestao

Ezkerra-Enkarterria

Araba

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV
—fo—

o

H—o—f

10 1520 30 45
RR

0,5

Emakumeak
Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

=1200- <1375
=1034- <1200
»8,97- <1034
=819- <897
2553- <819

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Erreferentzia: Debagoiena
Referencia: Debagoiena

H- ° -

e

10 1,520 30 45
RR
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Jardueraren aldi baterako mugaketa Emakumeak
Limitacion temporal de la actividad Mujeres

»Datuek iradokitzen dutenez, 2007. urtearekiko, emakumeen artean aldi baterako ezintasuna murriztu da Araban. Aldiz, gorakada esanguratsua izan da Bilbo-
Basurtun, Debabarrenan, Uriben eta Ezkerra-Enkarterrin.

* Los datos sugieren que, respecto a 2007, en las mujeres se produjo una disminucion de la incapacidad temporal en Araba. Sin embargo, se produjo un
aumento significativo en Bilbo-Basurtu, Debabarrena, Uribe y Ezkerra-Enkarterria.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
E— Bidasoa B
el
. [ : :
. Spuskes i
Tolosaldea _ Tolosaldea —t———
—
Goierri-Urola _ Goierri-Urola p——o——
I
< Debagoiena ] Debagoiena | !
Debabarrena -
| Debabarrena f {
—
Barrualde-Galdakao
_ Barrualde-Galdakao H—o—I
 —
el
Uribe f——0——
. —
el
— Bilbo-Basurtu l_9_|
Bl |
_ Barakaldo-Sestao F—-——
Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria fp—erere——
— ]
0.0 25 5.0 7.5 10.0 12.5 15.0 Araba f—o—
% 1,0 2,0 30 40 6,0 80
B 2013 W 2007 RR
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Jardueraren mugaketa kronikoa Gizonak
Limitacion cronica de la actividad Hombres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

212,15- <1459
210,60- <1215
|| =949- <1060
| | =27.70- <940
ot || z421-<770

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debabarrena -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —

Evkerta-Enkarierfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Ezkerra-Enkarterria
Referencia: CAPV Referencia: Ezkerra-Enkarterria
Araba Bidasoa —— i o |
Gipuzkoa f—o— —
0 3 5 8 10 13 15
% Tolosaldea H—— p—o—
Goierri-Urola —— —_——
* Ezintasunaren prebalentzia, jardueraren mugaketa kroniko gisa neurtuta, % Debagoiena S % 1
9 da gizonen artean. EAEkoarekin alderatzen badugu, proportzioa txikiagoa da Debabarrena ot i
Ezkerra-Enkarterrin eta Araban, eta handiagoa, Debabarrenan eta Goierri-Urolan.
Barrualde-Galdakao —o— ——
* La prevalencia de discapacidad en los hombres, medida como limitacion Uribe e ———
cronica de la actividad, fue de un 9%. Esta proporcion, respecto a la CAPY, Bilbo-Basurtu Y- P
fue menor en Ezkerra-Enkarterria y en Araba y mayor en Debabarrena y
. : Barakaldo-Sestao —o— } ©
Goierri-Urola.
Ezkerra-Enkarterria ——o——
Araba =i ) ) . 1
1,0 2,0 40 6,0 1,0 2,0 40 6,0
RR RR
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Jardueraren mugaketa kronikoa Gizonak
Limitacion cronica de la actividad Hombres

* Gizonei dagokienez, ezintasunaren prebalentziarik txikiena Ezkerra-Enkarterriko ESlan erregistratu da; izan ere, asko murriztu da 2007arekin alderatuta.
Prebalentziaren gorakadarik handienak Gipuzkoa, Uribe eta Tolosaldeako ESletan gertatu dira.

* Ezkerra-Enkarterria fue la OSI con menor prevalencia de discapacidad en los hombres porque respecto a 2007 ha disminuido mucho. Gipuzkoa, Uribe y
Tolosaldea son las OSI en las que la prevalencia ha aumentado de forma mds evidente.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
— Bidasoa I
Bidas0a
Gipuzkoa N Gipuzkoa —o—
—
Tolosaldea _ Tolosaldea I |
— ]
Goierri-Urola _ Goierri-Urola —T——
I
< Debagoiena ] Debagoiena f |
————————————
e Debabarrena M P
Barrualde-Galdakao =
Barrualde-Galdakao 1
Uribe __
Uribe f——-%—-+
_ Bilba-Basnrt =T
Bl
_ I Barakaldo-Sestao F——e—1—
Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria |——<¢—+——]
]
0 5 10 15 Araba f——1—
% 0,5 10 15 20 25 35
B 2013 W 2007 RR
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EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —
Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

e Emakumeen % 10ek ezintasuna dute. EAErekin konparatzen badugu,
Ezkerra-Enkarterrin - eta Araban, prebalentzia txikiagoa da. Ezkerra-
Enkarterrirekin - konparatuta, Debabarrenan, Barakaldo-Sestaon, Bilbo-
Basurtun eta Gipuzkoan esanguratsuki handiagoa da prebalentzia.

e EI 10% de las mujeres sufrieron de discapacidad. Respecto a la CAPV,
Ezkerra-Enkarterria y Araba fue donde hubo menos prevalencia. Comparando
con Ezkerra-Enkarterria la prevalencia fue significativamente mayor en
Debabarrena, Barakaldo-Sestao, Bilbo-Basurtu y Gipuzkoa.
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Jardueraren mugaketa kronikoa
Limitacion cronica de la actividad

Emakumeak
Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

210,87 <1545
210,07 <1087
|| =972- <1007
| | =900-<972
ot || =708- <900

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV

Bidasoa I b
Gipuzkoa —o—
Tolosaldea —to—
Goierri-Urola p—1o—
Debagoiena F |
Debabarrena —o—
Barrualde-Galdakao —e—
Uribe —1—1
Bilbo-Basurtu H——
Barakaldo-Sestao t < {
Ezkerra-Enkarterria  ——o——
Araba F—o— ) )
0,5 1,0 1.5 20

RR

30 05

Erreferentzia: Ezkerra-Enkarterria
Referencia: Ezkerra-Enkarterria
f o g
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Jardueraren mugaketa kronikoa Emakumeak
Limitacion cronica de la actividad Mujeres

« 2007arekin alderatuta, emakumeen artean, ezintasunaren prebalentziak behera egin du Ezkerra-Enkarterrin, gizonen kasuan gertatutakoaren gisan. Prebalentzia
hori Debabarrenan eta Gipuzkoan areagotu da.

* Comparando con el 2007, en Ezkerra-Enkarterria, lo mismo que ocurrié con los hombres, la prevalencia de discapacidad en las mujeres disminuy0. Esta
prevalencia aumento en Debabarrena y Gipuzkoa.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
— BldaEea T
el
Gipuzkon ——
—
Tolosaldes I — Tolosaldea f !
— ]
Goierri-Urola _ Goierri-Urola f————
I
< e Bebagojena ’ |
Debabarrena _
— Debabarrena | |
Barrualde-Galdakao =
Barrualde-Galdakao — e
Uribe f———
e BlbearBasnig ——
BTkl e
B —— Barakaldo-Sestao F——or—
Ezkerra-Enkarterria _
Araba | Ezkerra-Enkarterria |——0—+—
— ]
0 5 10 15 Araba s |
% 1,0 20 3,0 40 50
B 2013 W 2007 RR
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EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -

Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

'II|||||||||

o
o
o
o
a
o

%
* 65 urte eta gehiagoko gizonen % 9k neurrizko mendekotasuna edo mendekotasun larria
dute. EAE erreferentzia hartuta, mendekotasunaren prebalentzia txikiagoa da Araban.
ESI horren aldean, Debabarrenan, Goierri-Urolan, Uriben eta Gipuzkoan esanguratsuki
handiagoa da prebalentzia.

* EI 9% de los hombres de 65 y mas afios sufrieron dependencia moderada o grave.
Tomando como referencia la CAPV, la prevalencia de dependencia fue menor en Araba.
Comparando con esta OSl, la prevalencia fue significativamente mayor en Debabarrena,
Goierri-Urola, Uribe y Gipuzkoa.

*Equneroko oinarrizko jarduerak egiteko neurrizko mendekotasuna edo mendekotasun larria, Barthel-
en Indizeko puntuazioaren arabera, Shah-i eta beste ikerizaile batzuei (1989) jarraikiz kategorizatuta
*Dependencia moderada o grave para las actividades bdsicas de la vida diaria, segun la puntuacion del
Indice de Barthel categorizada siguiendo a Shah et al. (1989).
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65 urte eta gehiagoko gizonen mendekotasuna*
Dependencia* en los hombres de 65 y mds anos

2 Prebalentzia, ES| bakoitzeko / Prevalencia por 0S|

o &

S

-

210,77 - <1663
>898- <1077
2794 <898
27,08- <794
2494- <7,08

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV

Erreferentzia: Araba
Referencia: Araba

Bidasoa -9 | f e |
Gipuzkoa —fo— |
Tolosaldea
Goierri-Urola ———H P V—
Debagoiena | —1—
Debabarrena P D N —
Barrualde-Galdakao —1— o
Uribe f < | f < |
Bilbo-Basurtu f——1 IR 5 N
Barakaldo-Sestao e { } o=
Ezkerra-Enkarterria A —_
Araba | a)

1,0 20 30 5070
RR
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65 urte eta gehiagoko gizonen mendekotasuna*
Dependencia* en los hombres de 65 y mds anos

* Araban, neurrizko mendekotasuna edo mendekotasun larria duten 65 urte eta gehiagoko gizonen prebalentziak behera egin du 2007arekiko. Datuok iradokitzen
dutenez, Bilbo-Basurtun ere behera egin du prebalentzia horrek, eta Debabarrenan, berriz, areagotu da.

* La prevalencia de hombres de 65 y mds arfios con dependencia moderada o grave ha disminuido, respecto a 2007, en Araba. Los resultados sugieren que
dicha prevalencia también disminuy6 en Bilbo-Basurto y aumento en Debabarrena.

? Prebalentzia, ESI bakoitzeko. 2007-2013 2 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta
Prevalencia por 0SI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
B Bidasoa I
el ]
Tolosaldes ] Tolosaldea } {
]
Goierri-Urola __ Goierri-Urola f—t—o——
< Debagoiena = Debagoiena f !
Debabarrena -
— Debabarrena : |
Barrualde-Galdakao =
Barrualde-Galdakao ]
Uribe f—o—1—
—————— Sl S =
Barakaldo-Sestao _
I Barakaldo-Sestao f—%——
Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria ———/
0 5 10 15 Araba b—o—
% 0,1 1,0 10,0
[ 2013 W 2007 RR
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65 urte eta gehiagoko emakumeen mendekotasuna*
Dependencia* en las mujeres de 65 y mas anos

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

217,80~ <1828
Debabarrena - 216,20 <17.80
214,45- <1620

Barrualde-Galdakao - =1291- <1445

212,12- <1291

Uribe -

Bilbo-Basurtu -

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Barakaldo-Sestao —

Evkerra-Enkarterfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Tolosaldea
Referencia: CAPV Referencia: Tolosaldea
Araba - Bidasoa b © g F © i
Gipuzkoa —fo—

Tolosaldea !
%

Goierri-Urola —_—

* 65 urte eta gehiagoko emakumeen % 16k neurrizko mendekotasuna edo Debagoiena | o | } ° "
mendekotasun larria dute. Datuok iradokitzen dutenez, prebalentzia hori antzekoa

. Debab T
da EAEko ESI guztietan. chavarens
Barrualde-Galdakao ———

* EI 16% de las mujeres de 65 y mds anos sufrieron dependencia moderada o Uribe j [
gga}/;CLAoPsvresultados sugieren que esta prevalencia fue similar en todas las 0SI — .

I Barakaldo-Sestao < |

) ) ) ) ) ) Ezkerra-Enkarterria e E—
*Equneroko oinarrizko jarduerak egiteko neurrizko mendekotasuna edo mendekotasun larria, Barthel-
en Indizeko puntuazioaren arabera, Shah-i eta beste ikerizaile batzuei (1989) jarraikiz kategorizatuta Araba o . . . ] . s
*Dependencia moderada o grave para las actividades basicas de la vida diaria, segun la puntuacion 05 10 15 20 30 05 10 15 20 30
ael Indice de Barthel categorizada siguiendo a Shah et al. (1989) - &R
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65 urte eta gehiagoko emakumeen mendekotasuna*
Dependencia* en las mujeres de 65 y mas anos

*Datuek iradokitzen dutenez, Gipuzkoa ESlan, neurrizko mendekotasuna edo mendekotasun larria duten 65 urte eta gehiagoko emakumeen prebalentziak gora

egin du 2007arekiko.
* Los resultados sugieren que, respecto a 2007, hubo un aumento en la prevalencia de mujeres de 65 y mds afios con dependencia moderada o grave en la
0SI Gipuzkoa.

? Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 2 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta
Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
—— PinaseE | *

Bl
Gipuzkoa N Gipuzkoa | .
|
Tolosaldes ] Tolosaldea } i
]
Goierri-Urola = Goierri-Urola | {
I
< Metaadl —— Brebagelena * ‘
Debabarrena _
| Debabarrena [ {
Barrualde-Galdakao e
| Barrualde-Galdakao _
Uribe } |
Bilbo-Basurtu F—te—
Barakaldo-Sestao __ o
N 000 ] Barakaldo-Sestao f |
Ezkerra-Enkarterria T
Araba _ Ezkerra-Enkarterria } i
|
0 5 10 15 Araba —_———
% 1,0 2,0 30 40 50
O 2013 W 2007 RR
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Arazo kronikoak Gizonak
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Problemas cronicos Hombres
2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|
EAE/CAPV
Bidasoa - . ’ )
Gipuzkoa - M J
24853~ <5263
Debabarrena — _ 24773- <4853
|| =244900- <4773
Barrualde-Galdakao — W ;;g;i ::332
Uribe
Bibo-Basurt - 2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
o Sostan Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad
Evkerta-Enkarierfia = _ Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Ezkerra-Enkarterria
Referencia: CAPV Referencia: Ezkerra-Enkarterria
Gipuzkoa —6— —o—
0 10 20 » 30 40 50 Toiosaidea i |
Goierri-Urola —p— —_—
* EAEKo gizonen % 46k osasun-arazo kronikoren bat dute. Ezkerra-Enkarterrin, Debagoiena ¢ =% L
Araban eta Debagoienan, prebalentzia EAEkoa baino nabarmen txikiagoa Debabarrena ——ot— | I
da. Aldiz, Bilbo-Basurtun, Barakaldo-Sestaon eta Gipuzkoan, prebalentzia Brareiin inidaing , ,
handiagoak erregistratu dira EAEkoarekin aldean. i . e ‘
Uribe ©— f 3 |
* EI 46% de los hombres sufrié algin problema cronico de salud. Ezkerra- Bilbo-Basurtu o e
Enkarterria, Araba y Debagoiena tuvieron una prevalencia claramente menor ot i } .
a la de la CAPV. En el otro extremo se situaron Bilbo-Basurtu, Barakaldo- arakaldoresiae
Sestao y Gipuzkoa, que presentaron prevalencias mayores a la del conjunto Ezkerra-Enkarterria o
de |a CAPV Araba @ o . ) ) —7te P
08 09 10 1112 1,4 1,6 08 09 10 11 1.2 1,4 1,6
RR RR
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Arazo kronikoak Gizonak
Problemas cronicos Hombres

» Datuek iradokitzen dutenez, Araban, osasun-arazo kronikoren bat duten gizonen prebalentziak behera egin du. Aldiz, Uriben eta Bilbo-Basurtun asko handitu
da prebalentzia.

* Los resultados sugieren que en Araba hubo una disminucion en la prevalencia de hombres con algun problema cronico de salud. Por el contrario, en Uribe
y Bilbo-Basurtu se dio un claro aumento en esta prevalencia.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
e — Bidasoa ’ |
el |
Gipuzkoa N Glpuzkes e
—
Tolosaldea _ Tolosaldea | !
—
Goierri-Urola = Goierri-Urola f {
I
< e Debagoiena | i
bebabarrens
| Debabarrena I i
Barrualde-Galdakao H—e—
Uribe
| e S =
S
e —— Barakaldo-Sestao = =
Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria } {
]
0 10 20 30 40 50 60 Araba f———
% 0,7 0,8 0,9 1.0 i | 1,2 1,3 14
B 2013 W 2007 RR
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Emakumeak
Mujeres

Arazo kronikoak
Problemas cronicos

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

24939 <53,05

247,37 - <4939

|| =24838- <4737

| | 24220- <4638

ot || =z3674- <4220

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —
Ezkerra-Enkarterria - Erreferentzia: Goierri-Urola

Erreferentzia: EAE

Referencia: CAPV Referencia: Goierri-Urola

Araba — Bidasoa ——o—1 b © {
Gipuzkoa o ————
0 10 2 % % a0 50 Tolosaldea F—t— A
Goierri-Urola ~ —¢—-—1
* EAEko emakumeen % 47k osasun-arazo kronikoren bat dute. Goierri-Urolan, Debagoiena  ——e— i ‘
Debagoienan eta Araban, EAEn baino prebalentzia txikiagoa erregistratu Debabarrena N PN (RN
da, Bilbo-Basurtuk eta Barakaldo-Sestaok gehiegizko balio esanguratsuak Bemidenidelan
dituzten bitartean. i » ==
Uribe —— F <
* EI 47% de las mujeres de la CAPV sufri¢ algun problema cronico de salud. Bilbo-Basurtu ol e
En Goierri-Urola, Debagoiena y Araba la prevalencia fue menor a la de la S —— "
CAPV, mientras que Bilbo-Basurtu y Barakaldo-Sestao mostraron excesos ‘
Signiﬂcativo& Ezkerra-Enkarterria —q— ——o—
Araba B | . - i ) [ s a— -
0,7 08 09 1,0 1,2 14 16 07 08 09 10 1,2 14 16
RR RR
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Arazo kronikoak Emakumeak
Problemas cronicos Mujeres

» Araban eta Debagoienan, arazo kronikoak dituzten emakumeen prebalentzia era esanguratsuan murriztu da 2007. urtearekiko. Bilbo-Basurtun, Uriben eta
Debabarrenan, berriz, gora egin du.

* En Araba y Debagoiena la prevalencia de mujeres con problemas cronicos disminuy6 de forma significativa respecto a 2007. Sin embargo, en Bilbo-
Basurtu, Uribe y Debabarrena aumento.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
e Bidasoa N
e
Gipuzkoa Gipuzkoa —o—t
]
Tolosaldea _ Tolosaldea | {
—
Goierri-Urola = Goierri-Urola | i
I
< Debagoien Debagoiena | ’
I
] Debabarrena f |
Barrualde-Galdakao ]
Uribe
i Bilba-Basnrt ==
Sl
T Barakaldo-Sestao F——o——
R
Araba _ Ezkerra-Enkarterria f——-—~—
1
0 20 40 60 Araba ——
% 0,7 0,8 0,9 1,0 11 12 13 14 15
B 2013 W 2007 RR
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Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena —

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Hipertensioa
Hipertension

Gizonak
Hombres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

]
|
L]

=1841-
21742-
21630 -
21495-
21281-

<2039
<1841
<1742
<16.30
<1495

Bilbo-Basurtu -

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV

Erreferentzia: Tolosaldea
Referencia: Tolosaldea

Araba Bidasoa R F o
Gipuzkoa —o e ——1
0 ° 1; " 2 Tolosaldea ——-
Goierri-Urola ——1 —t—o————
» Gizonen % 17k hipertentsioa dutela adierazi dute. ESI guztietatik, Debagoiena F—po— H————
Tolosaldean eta Barakaldo-Sestaon EAEn baino prebalentzia esanguratsuki Debabarrens ——— e
txikiagoa erregistratu da, eta Bidasoan, Barrualden, Uriben eta Bilbo-Basurtun, et . ‘
ostera, handiagoa. arualde-maidarac )
Uribe -— f ©- |
e El 17% de los hombres declar6 padecer hipertension. Tolosaldea Bilbo-Basurtu o e
y Barakaldo-Sestao fueron, de todas las OSI, las que presentaron una
prevalencia significativamente menor a la de la CAPV, mientras que en RS p—l B ‘
Bidasoa, Barrualde, Uribe y Bilbo-Basurtu era mayor. Ezkerra-Enkarterria F—e— e
Araba . = S ) . | ———— .
0,5 08 10 1315 20 25 05 08 10 1315 20 25
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Hipertensioa Gizonak
Hipertension Hombres

» 2007arekin konparatuta, gizonen artean hipertentsioaren prebalentziak ESI gehienetan egin du gora, eta batez ere, Bidasoan, Gipuzkoan, Barrualde-Galdakaon,
Uriben, Bilbo-Basurtun eta Araban.

* Respecto a 2007, la prevalencia de hipertension en los hombres ha aumentado en la mayor parte de las OSI, y especialmente en Bidasoa, Gipuzkoa,
Barrualde-Galdakao, Uribe, Bilbo-Basurto y Araba.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
— Bidasoa * |
el
Gipuzkoa N — :
|
Tolosaldes ] Tolosaldea } {

—

Goierri-Urola = Goierri-Urola } |

I
< e | Bebageiena * ’

bebabarrens

] Debabarrena [ I
Barrualde-Galdakao I —
Uribe =
Uribe f———

Eilbo-Easarty __

= e S P
Barakaldo-Sestao _
) Barakaldo-Sestao | |
R
Araba _ Ezkerra-Enkarterria f—"t——
]
0 5 10 15 20 25 Araba —o—H
% 0,6 0,8 1,0 1.2 14 16 18 22
B 2013 W 2007 RR
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Hipertensioa Emakumeak
Hipertension Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -
Gipuzkoa —
Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

=16,16- <1643

Debabarrena - 215,66 - <16.16

21459 <1566
|| =100 <1450
|| =t028-<1300

Barrualde-Galdakao -

Uribe
Bilbo-Basurtu - 2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
ekl Sestan Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad
Evkerra-Enkarterfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Tolosaldea
Referencia: CAPV Referencia: Tolosaldea
Araba - Bidasoa k D 1 F < |
Gipuzkoa —— —
0 ° % ° ' Tolosaldea H——¢———
Goierri-Urola ——1— —_——
* Hipertentsioaren prebalentzia % 15 da emakumeen artean. Gipuzkoako ESlan Debagoiena H—— > +
eta Tolosaldean, EAEkoa baino txikiagoa da prebalentzia, modu esanguratsuan, Debabarrena —to— 8 —
eta, aldiz, askoz handiagoa da Barrualde-Galdakaon eta Uriben. By et
e |la prevalencia de hipertension en las mujeres fue del 15%. Esta Uribe o— > o !
prevalencia fue significativamente menor a la de la CAPV en la OSI Gipuzkoa Billio-Bastirtii s | IR
y en Tolosaldea. mientras que fue claramente mayor en Barrualde-Galdakao P . l ‘
Ul'lbe arakaldo-sestao F t <
y Ezkerra-Enkarterria H—o— D —
Araba . H—— . i . ) ) — —
0,6 0,8 1,0 12 1416 2,0 06 0,8 1,0 12 1416 2,0
RR RR
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Hipertensioa Emakumeak
Hipertension Mujeres

» 2007arekin konparatuta, hipertentsioaren prebalentziak gorakada esanguratsua izan du emakumeen artean, Uriben eta Barrualde-Galdakaon. Nolanahi ere,
datuok iradokitzen dutenez, gorakada hori orokortua da.

* Respecto a 2007, la prevalencia de hipertension en las mujeres ha aumentado significativamente en Uribe y Barrualde-Galdakao. No obstante, los resultados
sugieren que el aumento de Ia hipertension ha sido generalizado.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
e Bidasoa ’ |
el
Gipuzkon N Cipiizkes | -
—
Tolosaldes 7 Tolosaldea | !
]
Goierri-Urola = Goierri-Urola I {
I
< e Bebageiena ’ *
N
| Debabarrena I I
Barrualde-Galdakao e
Uribe __
Uribe f !
— Bilba-Basnrt e
BTkl e
e — Barakaldo-Sestao | =
e
Araba _ Ezkerra-Enkarterria } {
—
0 5 10 15 20 Araba ———
% 0,8 1,0 12 1,4 1.6 18 20 22
B 2013 W 2007 RR
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Gizonak
Hombres

Kolesterol handia
Colesterol elevado

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

-
i

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

1540- <17,18
Debabarrena - 1348- <1540
11,78- <1348

Barrualde-Galdakao - 1024- <1178

9,20- <1024

Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

oy

o
&)
o
B
=
o
e
o

* Gizonen % 13k kolesterol-maila handia dutela adierazi dute. Gipuzkoan,
Goierri-Urolan eta Debagoienan, prebalentzia EAEko balioaren azpitik kokatu
da, Bilbo-Basurtun, Barrualde-Galdakaon eta Bidasoan esanguratsuki gorago
den bitartean.

e £l 13% de los hombres declard tener el nivel de colesterol elevado. En
Gipuzkoa, Goierri-Urola y Debagoiena la prevalencia fue menor a la de 1a CAPV,
y significativamente mayor en Bilbo-Basurtu, Barrualde-Galdakao y Bidasoa.
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Bidasoa
Gipuzkoa

Tolosaldea

Goierri-Urola  F——6—+—

Debagoiena |
Debabarrena
Barrualde-Galdakao
Uribe
Bilbo-Basurtu
Barakaldo-Sestao
Ezkerra-Enkarterria

Araba
0,5

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV
i % i

o1

k © 1

S

—o—H
08 10 13 18 23 28 05
RR

Erreferentzia: Goierri-Urola
Referencia: Goierri-Urola
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Kolesterol handia Gizonak
Colesterol elevado Hombres

» Debagoienan ez gainerako ESletan, gizonen artean kolesterol-maila handiaren prebalentziak gora egin du 2007. urtearekiko.
* |a prevalencia de colesterol elevado en los hombres ha aumentado respecto a 2007 en todas las OSI excepto en Debagoiena.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
Bid —s
Bidasoa __ -
Gipuzkon — o
—
Tolosaldes  — Tolosaldea | |
—
Goierri-Urola __ Goierri-Urola | {
I
< ] Hisbagelans, ———&T—1
Debabarrena _
— Debabarrena = |
HamaldeGaldakan __
Barrualde-Galdakao ——
Uribe __
Uribe f————
Eilbo-Easarty __
_ Bilbo-Basurtu l_e_‘
BTkl e
_ Barakaldo-Sestao —6——
A
Araba _ Ezkerra-Enkarterria b—o——
|
0 5 10 15 20 Araba fF—o—
% 1,0 2,0 3,0 40 50 7,0
B 2013 W 2007 RR
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Kolesterol handia
Colesterol elevado

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena -

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -

Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

* Kolesterol-maila handiaren prebalentzia % 11 da emakumeen artean.
EAErekin konparatzen badugu, Tolosaldean, Goierri-Urolan eta Gipuzkoan,
txikiagoa da. Aldiz, handiagoa da Bilbo-Basurtun, Barrualde-Galdakaon,
Debabarrenan eta Barakaldo-Sestaon.

* La prevalencia de colesterol elevado en las mujeres fue del 11%.
Respecto a la CAPV, Tolosaldea, Goierri-Urola y Gipuzkoa presentaron menor
prevalencia. En el otro extremo se encontraban Bilbo-Basurtu, Barrualde-
Galdakao, Debabarrena y Barakaldo-Sestao, con una mayor prevalencia.
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Emakumeak
Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

=1326- <1364

>068- <1326

’—‘ 2901- <968
|| =839 <01
|| 2014 <s20

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Bidasoa

Gipuzkoa
Tolosaldea
Goierri-Urola
Debagoiena
Debabarrena
Barrualde-Galdakao
Uribe

Bilbo-Basurtu
Barakaldo-Sestao

Ezkerra-Enkarterria

Araba

0,5

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV
k 2 1

—o—]

e |

1,0 1,5

25 35 0,5 10 15
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Referencia: Tolosaldea
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Kolesterol handia Emakumeak
Colesterol elevado Mujeres

* (Gizonen kasuan gertatu bezala, emakumeen artean ere gorakada handia izan du kolesterol-maila handiaren prebalentziak ESI gehienetan, 2007. urtearekiko.
* Tal y como ocurrio con los hombres, respecto a 2007, la prevalencia del colesterol elevado en las mujeres ha aumentado de forma evidente en la mayor
parte de las OSI.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
—— Bidasoa * *
e
Tolosaldes | Tolosaldea f {
]
Goierri-Urola = Goierri-Urola } {
I
< Debagoien Bebagolena * ’
Debabarrena _
— Debabarrena | |
HamaldeGaldakan __
Barrualde-Galdakao —e—
Uribe {
Eilbo-Easarty __
_ Bilbo-Basurtu l—e—[
BTkl el
_ Barakaldo-Sestao |
Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria fere—o—
e
0 5 10 15 Araba —o—
% 0,5 1,0 1.5 20 25 3.5 45
B 2013 W 2007 RR
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Artrosia Emakumeak
Artrosis Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena —
21148- <1413
>908- <1148
>8,00- <908
=724~ <800
2419- <724

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

e

Evkerra-Enkarterfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Goierri-Urola
Referencia: CAPV Referencia: Goierri-Urola
Araba - Bidasoa —4— — !
Gipuzkoa -0 —o——
0 3 5 8 10 13
% Tolosaldea f—o— e B —
Goierri-Urola  +———o—-—
e Emakumeen % 10ek artrosia dutela adierazi dute. EAEko balioarekin Debagoiena b= e
alderatuta, prebalentzia txikiagoa da Goierri-Urolako ESlan; aldiz, esanguratsuki Debabarrena o (R
handiagoa da Bilbo-Basurtun, Barakaldo-Sestaon eta Barrualde-Galdakaon.
Barrualde-Galdakao —o— —_—
e £l 10% de las mujeres declard padecer artrosis. Respecto a la CAPV Uribe F—o— - |
Goierri-Urola fue la OSI en la que se dio una menor prevalencia, mientras Bilbo-Basurtu e o
que en Bilbo-Basurtu, Barakaldo-Sestao y Barrualde-Galdakao la prevalencia S L N
fue significativamente mayor.
Ezkerra-Enkarterria —o1— e
Araba o e
1,0 2,0 3,0 50 1,0 20 3,0 50
RR RR
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Artrosia Emakumeak
Artrosis Mujeres

* 2007. urtearekiko, Araban eta Uriben artrosiaren prebalentzia murriztu da. Aldiz, era esanguratsuan handitu da Bilbo-Basurtun, Debabarrenan, Debagoienan
eta Barakaldo-Sestaon.

* Respecto al 2007, en Araba y en Uribe hubo una disminucion de la prevalencia de artrosis. Sin embargo, se produjo un aumento significativo de esta
prevalencia en Bilbo-Basurtu, Debabarrena, Debagoiena y Barakaldo-Sestao.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
I Hietn =t ——
Bidas0n
Tolosaldea __ Tolaszldaa ! ©
Goierri-Urola = Goierm-Urola | £ |
Metadl Debagoiena - °
Debabarrena _
_ Debabarrena - o |
Barrualde-Galdakao ——]
Uribe —_——
Eilbo-Easarty __
| FR-RdRI =
Bl
I — Barakaldo Sestao F————
Ezkerra-Enkarterria _
arapre | g e .
]
0 5 10 15 Araba —a—
% 05 10 15 20 25 30 40
B 2013 W 2007 RR
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Bizkarreko mina Gizonak
Dolor dorsal Hombres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -
Gipuzkoa —
Tolosaldea -
Goierri-Urola —

Debagoiena -

27,06~ <847
Debabarrena - 2679- <706
2537 <6,79

Barrualde-Galdakao - =333 <537

Uribe — 2230- <333
oo sasen ¥ Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Barakaldo-Sestao Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Evkerta-Enkarierfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Debagoiena
Referencia: CAPV Referencia: Debagoiena
Araba Bidasoa F 9| i I > q
Gipuzkoa —o— —o—
0 2 4 6 8
% Tolosaldea fF—to— ——
Goierri-Urola 00— T
* Gizonen % 6k bizkar edo gerriko mina, edo ziatika dutela adierazi dute. Debagoiena o
EAErekin konparatuta, prebalentzia txikiagoa da Araban eta Debagoienan, eta Debabarrena H—o— —————
handiagoa, Barakaldo-Sestaon, Bilbo-Basurtun, Uriben eta Gipuzkoan.
Barrualde-Galdakao —e—i e
* EI 6% de los hombres padecia de dolor dorsal, lumbar o ciatica. Respecto Uribe —o— + * 1
a la CAPV esta prevalencia fue menor en Araba y Debagoiena y mayor en Bilbo-Basurtu o1 —
Barakaldo-Sestao, Bilbo-Basurtu, Uribe y Gipuzkoa.
Barakaldo-Sestao —e— I- < 1
Ezkerra-Enkarterria —e— —_—
Araba —o— ) ) - Bt
1,0 2,0 4,0 6,0 9,0 1,0 2,0 4,0 6,0 90
RR RR
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Bizkarreko mina Gizonak
Dolor dorsal Hombres

» 2007. urtearekin konparatzen badugu, Arabako gizonen artean behera egin du bizkar edo gerriko minaren edo ziatikaren prebalentziak, eta esanguratsuki
gora, berriz, Bilbo-Basurtu, Debabarrena eta Barakaldo-Sestaokoen artean.

* Respecto a 2007 la prevalencia de dolor dorsal, lumbar o cidtica en los hombres disminuy¢ en Araba y aumentd significativamente en Bilbo-Basurtu,
Debabarrena y Barakaldo-Sestao.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
[ Bidasoa I
]
Gipuzkon N Gipuzkoa H——
—
Torosalges N Tolosaldea —
—
Goierri-Urola _ Goierri-Urola f———ot+—
I
< Debagoiena ] Debagoiena f !
Debabarrena _
| Debabarrena f |
Barrualde-Galdakao _
— BenrmalEostSalinken | -
Uribe F———
Eilbo-Easarty __
_ Bilbo-Basurtu §_9—|
Sl
I Barakaldo-Sestao f——o—
Ezkerra-Enkarterria _
Araba — Ezkerra-Enkarterria —-—"1
B
0 2 4 6 8 10 Araba F—o—
% 0,1 1,0 10,0
[ 2013 W 2007 RR
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Bizkarreko mina Emakumeak
Dolor dorsal Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -
Gipuzkoa —
Tolosaldea -
Goierri-Urola —

Debagoiena -

21039~ <1337
Debabarrena - >7,01- <10,39
2580 <7,01

Barrualde-Galdakao - =417 <580

Uribe — 22,00- <417
oo sasen ¥ Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Barakaldo-Sestao Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Erkerra-Enkartarria = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Goierri-Urola
Referencia: CAPV Referencia: Goierri-Urola
Araba Bidasoa Ho— b o
Gipuzkoa o —o—
0 8 5 % 8 1o 1 Tolosaldea F—o—1d f—o—-
Goierri-Urola ==
* EAEko emakumeen % 8k bizkar edo gerriko mina, edo ziatika dute. Debagoiena == ————
EAEko balioarekin alderatuta, prebalentzia txikiagoa erregistratu da Goierri- Debabarrena ot e
Urolan, Ezkerra-Enkarterrin eta Araban; aldiz, handiagoa da Bilbo-Basurtun, Bemidenidelan -
Barrualde-Galdakaon, Debabarrenan eta Barakaldo-Sestaon.
Uribe o b ©
* £l 8% de las mujeres de la CAPV padecieron de dolor dorsal, lumbar Bilbo-Basurtu For ——
0 ciatica. La prevalencia en Goierri-Urola, Ezkerra-Enkarterria y Araba S - I
fue menor que la de la CAPV, mientras que en Bilbo-Basurtu, Barrualde-
Galdakao, Debabarrena y Barakaldo-Sestao fue mayor. Ezkerra-Enkarterria == =i
Araba o ‘ i H—o— )
0,1 1,0 10,0 0,1 1,0 10,0
RR RR
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Bizkarreko mina Emakumeak
Dolor dorsal Mujeres

» 2007. urtearekin alderatuta, emakumeen artean bizkar edo gerriko minaren edo ziatikaren prebalentziak gorakada esanguratsua izan du Debabarrenan, Bilbo-
Basurtun eta Barakaldo-Sestaon. Ostera, Debagoienan eta batez ere, Araban, behera egin du.

* Respecto a 2007, Debabarrena, Bilbo-Basurtu y Barakaldo-Sestao han tenido un significativo aumento de prevalencia de dolor dorsal, lumbar o cidtica en
las mujeres. En Debagoiena y sobre todo Araba se produjo una disminucion de esta prevalencia.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
. Bidasoa f—p—
Gipuzkoa Gipuzkoa —ol
Tolosaldea Tolosaldea g
Goierri-Urola Goierri-Urola e A—
< Debagoiena Debagoiena —e—I
CIERERIEnR Debabarrena f——

Barrualde-Galdakao

Barrualde-Galdakao ——
Uribe
Uribe Fr——
Bilbo-Basurtu
Bilbo-Basurtu —e—
Barakaldo-Sestao
Barakaldo-Sestao ——
Ezkerra-Enkarterria
Araba Ezkerra-Enkarterria F—1T—
0 5 10 15 Araba —o—
% 0,1 0.4 2,0 40 80 16,0
O 2013 W 2007 RR
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Diabetesa Gizonak
Diabetes Hombres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena —

2664- <815
26,42- <664
2555 <642
2485- <555
23,05- <4,85

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe —
Bibo-Basurt - 2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Barakaldo-Sestao Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Evkerra-Enkarterfia = Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Tolosaldea
Referencia: CAPV Referencia: Tolosaldea
Araba - Bidasoa - © ! - o 1
Gipuzkoa —o— —t—o——
0 2 :/ ® 8 Tolosaldea +H—o——1—
Goierri-Urola ——— et
* Gizonen % 6k diabetesa dutela adierazi dute. EAEKo balioarekin alderatuta, Debagoiena o
Debagoienan eta Tolosaldean, prebalentzia txikiagoa dela iradokitzen dute Debabarrena o ' A
emaitzek, eta handiagoa, berriz, Bilbo-Basurtun. By et Lo |
* £l 6% de los hombres padecia de diabetes. Respecto a la CAPV, los Uribe o e 1
resultados sugieren que en Debagoiena y Tolosaldea fue donde hubo menos Bilbo-Basurtu ey s
prevalencia, mientras que en Bilbo-Basurtu se dio una prevalencia mayor. S Y . .
Ezkerra-Enkarterria —p— —_————
Araba —— o H———¢ —
1,0 2,0 4,0 6,0 1,0 2,0 4,0 6,0
RR RR
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Diabetesa Gizonak
Diabetes Hombres

* Eskuragarri dugun informazioak iradokitzen duenez, ESI guztietan gora egin du gizonen diabetesaren prebalentziak, batez ere Bilbo-Basurtun eta Araban.
* La informacion disponible sugiere que en todas las OSI ha habido, en los hombres, un aumento de prevalencia de diabetes, siendo mds evidente en Bilbo-
Basurtu y Araba.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
[E=—— i N L
el
Gipuzkos Gipuzkoa e
[
Tolosaldes 1 Tolosaldea } |
Goierri-Urola __ Goierri-Urola } |
< Debagoiena = Debagoiena | !
Debabarrena _
| Debabarrena % I
Barrualde-Galdakao __
Barrualde-Galdakao ——e—
Uribe __
Uribe ——e—
Eilbo-Easarty __
— Bilbo-Basurtu l—e—|
Sl
_ Barakaldo-Sestao F—T—-e——"
Ezkerra-Enkarterria _
Araba _ Ezkerra-Enkarterria ———
]
0 2 4 6 8 10 Araba f—e—
% 2,0 40 6,0 80 12,0
[ 2013 W 2007 RR
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EAE/CAPV

Bidasoa -

Gipuzkoa —

Tolosaldea -

Goierri-Urola —

Debagoiena —

Debabarrena -

Barrualde-Galdakao -

Uribe -

Bilbo-Basurtu -

Barakaldo-Sestao —

Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

o
N
IS

6 8 10
%

* Aurreko hamabi hilabeteotan, gizonen % 8k nahi gabeko lesioren bat izan
dute. EAE osoari dagokion balioarekin alderatuta, Bilbo-Basurtun, Tolosaldean
eta Gipuzkoan prebalentzia handiagoa erregistratu da, Debabarrenan balioa
askoz txikiagoa den bitartean.

* £ 8% de los hombres ha sufrido alguna lesion no intencionada en los 12
meses previos. Respecto a la CAPV, Bilbo-Basurtu, Tolosaldea y Gipuzkoa
destacan con una mayor prevalencia, mientras que en Debabarrena la
prevalencia fue claramente menor a la del conjunto de la CAPV.
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Rurreko 12 hilabeteetan nahi gabeko lesioak
Lesiones no intencionadas en los 12 meses previos

Bidasoa

Gipuzkoa
Tolosaldea
Goierri-Urola
Debagoiena
Debabarrena
Barrualde-Galdakao
Uribe

Bilbo-Basurtu
Barakaldo-Sestao
Ezkerra-Enkarterria

Araba

Gizonak

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

. | . 3.1. Osasun-egoera Estado de Salud

Hombres
2936- <11,16
28,77 <936
|| =2726-<877
| | =2686-<736
|| =393- <686
2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad
Erreferentzia: EAE Erreferentzia: Debabarrena
Referencia: CAPV Referencia: Debabarrena
—fo— H S
—o— o
H—o— ——
——— A
—o1— | | R
—————
—or— o
H-o— f ©
—o— _—
——o—1 S
—to— g
—p— G o
1,0 2,0 | 40 6,0 1,0 2,0 40 6,0
RR RR
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Rurreko 12 hilabeteetan nahi gabeko lesioak Gizonak
Lesiones no intencionadas en los 12 meses previos Hombres

» 2007. urtearekiko, aurreko hamabi hilabeteotan nahi gabeko lesioren bat izan duten gizonen prebalentziak behera egin du Araban. Aldiz, gorakada esanguratsua
izan du Bilbo-Basurtun eta Uriben.

* La prevalencia de lesion no intencionada en los 12 meses previos de los hombres disminuy6 en Araba respecto a 2007. Sin embargo hubo un aumento
significativo en Bilbo-Basurtu y Uribe.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
I — Bidasoa | *
Bidasor
Gipuzkoa _ Gipuzkoa H o
|
Tolosaldea [ Tolosaldea f |
]
Goierri-Urola = Goierri-Urola } {
B
< Do Debagoiena | i
I
Retnbane I Debabarrena | !
Barrualde-Galdakao =
Barrualde-Galdakao —7T—
Uribe __
Uribe ———o——
Bilbo-Basurtu __
_ Bilbo-Basurtu |—9—|
Barakaldo-Sestao
I
_ Barakaldo-Sestao | |
Ezkerra-Enkarterria |
Araba I Ezkerra-Enkarterria } ]
I
0.0 25 5.0 75 10.0 125 Araba F—o—
% 05 1,0 15 20 25 30
[ 2013 W 2007 RR
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EAE/CAPV

Gipuzkoa —

Tolosaldea -
Goierri-Urola — _
Debagoiena -
Debabarrena -
Barrualde-Galdakao - _
Uribe -

Bilbo-Basurtu -
Barakaldo-Sestao —
Ezkerra-Enkarterria -

Araba —

o
w
o
@

10 13

* Aurreko hamabi hilabeteotan, emakumeen % 8k nahi gabeko lesioren
bat izan du. EAE osoari dagokion balioarekin alderatuta, Bilbo-Basurtun eta
Tolosaldean prebalentzia handiagoa erregistratu da; aldiz, emaitzek iradokitzen
dutenez, horren balio txikiagoa lortu da Araban eta Ezkerra-Enkarterrin.

* £ 8% de las mujeres ha sufrido alguna lesion no intencionada en los 12
meses previos. Respecto a la CAPV Bilbo-Basurtu y Tolosaldea presentaron
una mayor prevalencia mientras que los resultados sugieren que en Araba y
Ezkerra-Enkarterria se dio una menor prevalencia.
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Rurreko 12 hilabeteetan nahi gabeko lesioak
Lesiones no intencionadas en los 12 meses previos

Bidasoa

Gipuzkoa
Tolosaldea
Goierri-Urola
Debagoiena
Debabarrena
Barrualde-Galdakao
Uribe

Bilbo-Basurtu
Barakaldo-Sestao

Ezkerra-Enkarterria

Araba

Erreferentzia: EAE
Referencia: CAPV

F ° 4
—to—
————
——
F D i
o
—ot—
—o—
—o—
o {
——t
o1 -
0,5 1,0 15 20
RR

30 40 05

Emakumeak
Mujeres

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko / Prevalencia (estandarizada por edad) por 0S|

2971- <12,29

2828- <971

|| =2720-<828

| | =2617-<720

ot || =575- <817

2 Prebalentziaren arrazoia (RR) adinaren arabera doituta
Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad

Erreferentzia: Goierri-Urola
Referencia: Goierri-Urola

B

——pr—e—"il
1,0 1.5 20
RR

30 40
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Rurreko 12 hilabeteetan nahi gabeko lesioak Emakumeak
Lesiones no intencionadas en los 12 meses previos Mujeres

 2007. urtearekiko, aurreko hamabi hilabeteotan nahi gabeko lesioren bat izan duten emakumeen prebalentziak behera egin du Araban. Aldiz, gorakada
esanguratsua izan du Bilbo-Basurtun, Uriben eta Debabarrenan.

* La prevalencia de lesion no intencionada en los 12 meses previos de las mujeres disminuy6 en Araba respecto a 2007. Sin embargo hubo un aumento
significativo en Bilbo-Basurtu, Uribe y Debabarrena.

2 Prebalentzia (adinaren arabera estandarizatuta), ESI bakoitzeko. 2007-2013 @ 2013ko eta 2007ko prebalentziaren arrazoia (RR), adinaren arabera doituta

Prevalencia (estandarizada por edad) por OSI 2007-2013 Razon de prevalencia (RR) ajustada por edad 2013 respecto a 2007
—— Bidasoa * |
el |
Gipuzkon N Gipuzkoa o
|
Tolosaldes ] Tolosaldea | {

]

Goierri-Urola = Goierri-Urola } {

.. 00
< Debagoien Bebeggions: | ’

Debabarrena _

| Debabarrena f {
Barrualde-Galdakao _
_ Barrualde-Galdakao I ]
Uribe __
Uribe I {

Eilbo-Easarty __

_ Bilbo-Basurtu l—e—‘
Barakaldo-Sestao _
Ezkerra-Enkarterria __ SSEESEECREs : {
Araba _ Ezkerra-Enkarterria | {
—
0 2 4 6 8 10 Araba f—o—
% 0,5 1,0 1.8 20 25 30 40 50
B 2013 W 2007 RR
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