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1. Introduccién

El presente documento describe el Sistema de Proteccién Contra Incendios (PCl) a
instalar en las siguientes areas del tramo de Altza-Galtzaraborda del Metro de
Donostialdea:

/ Salida de emergencia de Sasuategi

/ Ventilacién de emergencia C/Lorete

/ Estacion de Pasaia

/ Ventilacion de emergencia C/San Marcos
/ Tunel

El Sistema de Proteccién Contra Incendios previsto tiene en cuenta los criterios y
normas fundamentales establecidas en el Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por
el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios.

Asimismo, el sistema de Proteccion Contra Incendios previsto en los cuartos técnicos
tiene en cuenta, siempre que sea posible, los criterios y normas que fundamentalmente
se establecen tanto en el Codigo Técnico de la Edificacion (CTE) como en el Real
Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Seguridad Contra Incendios en los Establecimientos Industriales (RSCI El).

Ademéas de ello, se ha tenido en cuenta como documentacién de referencia, la
reglamentacion y normativa que se indica en el correspondiente apartado.

2. Normativa aplicable

Se aplicara de forma particular la reglamentacion que se cita a continuacion:

/ Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI).

/ Cadigo Técnico de la Edificacion (CTE), aprobado mediante Real Decreto 314/2006
— Seguridad en caso de Incendio

/ Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales,
aprobado por Real Decreto 2267/2004.

/ Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta
tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.

/ Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento
Electrotécnico para Baja tensiébn (R.E.B.T) e Instrucciones Técnicas
Complementarias, denominadas ITCBT.

/ Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos
esenciales de seguridad para la comercializacion de los equipos a presion.

/ Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Normas UNE y NFPA

/ UNE 23007 para sistemas de deteccion de incendios

/ UNE-EN 54-20: 2007 y UNE-EN 54-20: 2007 / AC:2009. Sistemas de deteccion y

alarma de incendios. Detectores de aspiracién de humos

/ UNE-EN 12101-6: 2006. Sistemas para el control de humo y térmicos. Parte 6:

Especificaciones para los sistemas de diferencial de presion

/ UNE 23.091-1: 1989. Mangueras de impulsion para la lucha contra incendios.
Generalidades

/ UNE EN 671-1: 2013. Instalaciones fijas de extincién de incendios. Sistemas

equipados con mangueras. Parte 1: Bocas de incendios equipadas con mangueras

semirrigidas (BIE 25 mm)
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UNE-EN 694: 2015. Mangueras de lucha contra incendios. Mangueras semirrigidas
para sistemas fijos

UNE-EN 3-7:2004+A1:2008: Extintores portatiles de incendios. Parte 7:
Caracteristicas, requisitos de funcionamiento y métodos de ensayo

UNE-EN 12845:2005+A2:2010. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas
de rociadores automaticos. Disefio, instalacién y mantenimiento

UNE-EN 15004 Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de extincion
mediante agentes gaseosos

UNE-EN 12259. Sistemas fijos de lucha contra incendios. Componentes para
sistemas de rociadores y agua pulverizada

ISO 14.520: 2006. Sistemas de extincion mediante agentes gaseosos

NFPA 2001. Estandar sobre sistemas de extincion de incendios por agentes limpios
UNE 23032: 2015. Seguridad contra incendios. Simbolos gréaficos para su utilizacion
en los planos de construccion y planes de emergencia

NN ~ ~ S~ ~ S~

Reglas Técnicas del Centro Nacional de Prevencion de Dafios y Pérdidas (CEPREVEN)

/ Bocas de incendio equipadas: RT2-BIE

/ Extintores moviles: RT2-EXT

/ Sistemas de rociadores automaticos de agua: RT1-ROC

/ Sistemas de deteccién automética y alarma de incendios: RT3-DET

3. Sistema de deteccién de incendios

3.1. Descripcion general

Se proyecta un sistema de Deteccién y Alarma de Incendios para las siguientes zonas
a proteger:

/ Tuneles

/ Cuartos técnicos

/ Andenes

/ Bajo andenes (Galerias de cables)

/ Escaleras y pasillos mecénicos

/ Galeria de cables entre escaleras y pasillos mecanicos
/ Cuadros eléctricos (C.G.B.T, C.A-1y C.G.C.)

/ Salidas de emergencia

/ Fosos de ascensores

El

sistema de deteccion de incendios estara formado principalmente por:

/ Deteccion y alarma puntual en cuartos técnicos, cavernas de ventilacion de
emergencia 'y EBA, galerias de cable y fosos. El sistema se compondra por:

e Pulsadores manuales de alarma
e Detectores puntuales 6ptico-térmicos

/ Deteccion por barreras 6pticas de humos, compuestas por una unidad emisora y
una receptora de infrarrojos, en andenes y mezzaninas

Deteccién por aspiracion en escaleras mecénicas y cuadros eléctricos

Deteccion lineal por medio de cable sensor de temperatura de fibra 6ptica en
tineles, salidas de emergencia y bajo andén en la estacion de Pasaia

N~

Ademaés de los equipos bésicos indicados, el sistema de deteccion de incendios se
completara con las unidades interface, fuentes de alimentacion externas, cajas de relés
locales necesarias, para su comunicacién con las Centrales de Analdgicas de Incendios.
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Para la deteccién de incendios se procesaran los datos y alarmas procedentes de estos
equipos de deteccion, que seran gestionados por centralitas de incendios ubicadas en
estaciones y salidas de emergencia.

El sistema de Deteccion y Alarma de Incendios debera estar basado en una técnica
totalmente analégica, lo que permitira una monitorizacion continua de los datos enviados
por los sensores a través de la Central de Control.

Estos datos seran analizados a través de algoritmos basados en el tiempo, optimizando
la deteccién de los incendios reales y obteniendo una reduccién en el nimero de falsas
alarmas.

El sistema ofrecerd un grado Unico de direccionabilidad; identificando de forma
automatica el local y el tipo de sensores, pulsadores y unidades de entrada/salida,
paneles repetidores, etc., siendo totalmente programable, de forma que existird una
supervision constante del funcionamiento de cada uno de ellos desde las Centrales de
Deteccion.

La instalacion se realizara a 2 hilos con el tipo de cable recomendado por el fabricante
en todos los dispositivos de deteccion del mismo bucle.

Todos los materiales para el sistema de detecciéon de incendios tendran los
correspondientes certificados que exige la norma EN-54 con equivalencia de AENOR y
MINER.

3.2. Central de deteccién

Se instalaran centralitas de incendios de tipo analdgico, tanto en las estaciones como
en la salida de emergencia, si bien estas segundas seran esclavas de las primeras de
modo que puedan ser controladas desde la estacion mas proxima. Cada una de estas
centrales monitorizara y controlara individualmente los elementos integrados en el lazo
de deteccién inteligente. El lazo integrara los elementos siguientes:

/ Pulsadores manuales de alarma

/ Detectores puntuales 6ptico-térmicos anal6gicos

/ Detectores puntuales Optico-térmicos analdégicos con voz y sirena de alarma
ubicados en cuartos de jefe de estacion, de baja tension y en cavernas de
ventilaciones de emergencia y EBA

/ Mddulos transponders para conexion con los siguientes sistemas:

¢ Barreras Opticas de deteccién de humos por infrarrojos

e Sistemas de deteccion por aspiracion en escaleras mecanicas y cuadros
eléctricos

e Centrales para el control de los sistemas de extincidbn automaticos en cuadros
eléctricos

e Unidades de control de deteccion lineal en tunel, salidas de emergencia y bajo
andén en la estacion de Pasaia.

La Central Deteccion de Incendios serd apta, para un sistema deteccion algoritmico,
mediante una comunicacion analégica real, incorporando agrupaciéon para deteccion
interactiva.

El panel de deteccion, monitorizacion y control dispondra de capacidad para indicar el
estado de alarma o averia de cualquiera de los detectores y pulsadores conectados al
lazo analdgico, incluido el control de su estado de contaminacion, proporcionando avisos
de mantenimiento para su limpieza.
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El sistema dispondra de fuente de alimentacion supervisada y baterias propias de las
que se alimentara en caso de pérdida de energia exterior. El panel dispondra de
capacidad de sefializacion de su fuente de alimentacion, sefializando de forma éptica y
acustica el fallo de ésta.

Incluira, al menos, relés de alarma y averia general y salidas 24 Vcc para alimentar
equipos externos (pulsadores, detectores, sirenas), entradas de sefial para rearme
remoto y salidas de sefial de parada de equipos de climatizacién y ventilacion.

La central de incendios se comunicara a través de Ethernet, mediante el protocolo
correspondiente, con la red de control de instalaciones de la estacion y de alli con el
Puesto de Mando Central.

3.3. Equipos de deteccidn

3.3.1. Deteccioén y alarma puntual

Para la deteccién de incendios en cuartos técnicos, galerias de cables bajo andenes,
fosos de cables entre escaleras mecanicas en cafiones de acceso, cavernas de
ventilacion de emergencia y EBA, se utilizaran los siguientes equipos:

/ Sensores Optico-térmicos

/ Sensores 6ptico-térmicos con voz y sirena

/ Pulsadores: Los pulsadores de alarma se situaran de modo que la distancia maxima
a recorrer, desde cualquier punto que deba ser considerado como origen de
evacuacion, hasta alcanzar un pulsador, no supere los 25 m. Los pulsadores se
situaran de manera que la parte superior del dispositivo quede a una altura entre 80
cm.y 120 cm.

Todos estos equipos seran autodireccionables (no necesitan programacion), y estaran
provistos de los correspondientes certificados por la LPC (EN-54) con equivalencia a
marca “N” de AENOR y reconocida por el Ministerio de Industria y Energia.

3.3.2. Deteccion lineal por barreras 6pticas de humos

Para la deteccion de incendios en andenes y mezzaninas, con objeto de conservar la
estética de las estaciones, se utilizaran barreras 6pticas de humos, compuestas por un
elemento emisor y otro receptor de infrarrojos, ubicados en una Gnica unidad.

El transmisor emite un haz de luz infrarrojo invisible al ojo humano que se refleja en un
prisma montado directamente en el lado opuesto y en una linea de vision despejada. El
receptor detecta la luz infrarroja reflejada y la analiza.

Si existe humo en el transcurso del haz, se reducira la luz infrarroja recibida de forma
proporcional a la densidad del humo. El detector analiza esta atenuacion u
oscurecimiento de luz y actda en consecuencia.

Los umbrales de alarma son del 25%, 35% y 50% y pueden seleccionarse dependiendo
del ambiente. El 25% es el valor mas sensible. Si la sefial infrarroja recibida es inferior
al umbral seleccionado y esta por debajo de este valor durante més de 10 segundos, se
activara el relé de alarma.

Si el haz de luz infrarrojo se oscurece rapidamente en un 90% o mas durante,
aproximadamente, 10 segundos, se activara el relé de averia. Esta condiciéon puede
aparecer en varias circunstancias, por ejemplo, ante un objeto que se desplaza en el
camino del haz, si el transmisor no recibe la sefal, si desaparece el prisma, o si de
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repente el detector deja de estar alineado. El relé de averia se rearma a los 5 segundos
tras desaparecer la condicién de averia.

El detector controla la degradacion de la fuerza de la sefial que se produce a largo plazo
debido al envejecimiento de los componentes o la acumulacién de suciedades en las
superficies Opticas. Funciona basandose en la comparacion entre la sefial infrarroja
recibida y un estandar recibido cada 15 minutos; las diferencias superiores a 0,7dB/hora
se corrigen automaticamente.

El detector tiene una deteccion lateral maxima de 7,5 metros en ambos lados de la
barrera.

3.3.3. Detecciodn por aspiracion

El sistema consiste en extraer aire continuamente del entorno controlado (hasta 2000
m2) a través de una serie de orificios de muestreo para supervisar la existencia de
particulas de humo en el entorno mediante deteccion avanzada con tecnologia de LED
azul y laser de infrarrojos.

El sistema ASD se compone basicamente de los siguientes elementos:

/ Unidad de control: aspira el humo y lo analiza

/ Red de tuberias fabricadas en plastico ABS: por donde circula el aire aspirado

/ Tomas de muestreo: puntos de aspiracion del aire incluyendo piezas de bifurcaciéon
para tuberia principal

La tuberia de aspiracién de humos y los puntos de muestreo se montaran segin las
instrucciones del suministrador de los equipos

En los planos se detalla cada uno de los sistemas descritos con anterioridad.
Doble deteccion

Para evitar las falsas alarmas, el sistema ASD, dara un estado de prealarma y un estado
de alarma en funcién de la cantidad de humo detectado y el tiempo de deteccién. Ambos
estados seran recogidos por la Central de Extincion.

La programacion del sistema ASD serd realizada por al fabricante del equipo, el cual
programarda los equipos adecuadamente teniendo en cuenta un estado de prealarma
dado por el sistema ASD.

Las especificaciones técnicas de los materiales y equipos se desarrollan en el Pliego de
Prescripciones Técnicas.

El estado del sistema ASD (averia y alarma), sera recogido por el sistema general de
deteccion de incendios a través de un médulo transponder.

El equipo de control del sistema estara instalado en el exterior de los cuadros, y
mediante una red de capilares tomara muestras del interior de cada cuadro con sus
boquillas. La separacion de los agujeros del capilar de aspiracion sera calculada por el
suministrador para cada cuadro.

3.3.4. Deteccién lineal por cable sensor

La deteccion de incendios en tlneles, salida de emergencia y en el bajo andén de la
Estacion de Pasaia, se efectuara con cable sensor de temperatura de fibra 6ptica.

El Sistema de Deteccion Lineal de Incendios tiene como funcion detectar y localizar de
forma automatica la presencia de un incendio en el interior del tanel. El sistema dara
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una alarma cuando la temperatura supere un umbral (térmica) y/o cuando la variaciéon
de temperatura en un espacio de tiempo supere un umbral (termovelocimétrica).

La solucion de deteccion por fibra éptica se basa en la utilizacion de ésta como cable
detector, aprovechandose de sus ventajas, entre las que destaca la inmunidad de las
sefiales que viajan por ella ante las interferencias electromagnéticas. Esta tecnologia
puede generar alarmas tanto térmicas como termovelocimétricas y los umbrales son
configurables.

El sistema est4 compuesto por:

/ Una unidad de control

/ Una unidad de comunicacion entre el cable de deteccion de fibra 6ptica y la unidad
de control

/ La fibra Optica para permitir la medicion de temperaturas a lo largo del tanel, las
salidas de emergencia y los bajo andenes.

El cable se instalara en la clave del tinel, con suportacion y fijacion segun
recomendaciones del fabricante. No se considera necesario reforzar la fibra con funda
de acero.

La funcién de la unidad de control es la de evaluar los datos procedentes del cable
sensor, para la deteccion lineal de temperatura, siendo el cable sensor equivalente a un
sensor de temperatura para cada uno de los tramos de su resolucién espacial.

En caso de ruptura del cable sensor en un punto, cada una de las salidas de la unidad
de control supervisara el tramo de cable desde la misma hasta el punto de ruptura.

El sistema ofrecera las siguientes funcionalidades y tipos de alarmas:
/ Alarmas de deteccion:

e Por temperatura maxima

e Por gradiente de temperatura

e Por diferencia de temperatura en un punto de resolucion sobre la temperatura
media de su zona

/ Deteccion de incendios:

e Localizacion exacta del origen del incendio (resolucion menor de 5 m)
e Informacion de la longitud o magnitud del incendio

e Indicacion de la direccion de propagacion del incendio

e Localizacion de puntos calientes

Mantenimiento reducido

Andlisis asistido por ordenador

Parametrizacion de sectores

Programacioén libre para fijacion de los umbrales de alarma

NN

Todas las sefiales seran recogidas por el bus de comunicaciones y seran representadas
en el Puesto de Mando Central. El sistema se conectara a la red de comunicaciones de
la linea.

Cada tramo entre dos posibles salidas de evacuacion (estacién o salida de emergencia)
se dividira en dos zonas de modo que sea posible saber cuél es la evacuacion mas
cercana en funcion de la zona de deteccion del incendio.
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3.3.4.1. Gestion desde el Centro de control

La unidad de control del cable sensor proporcionara, via ERU y red de comunicaciones,
al sistema de gestion técnica centralizada las siguientes informaciones relativas a
sistema de cable sensor:

/ Alarma por zona

/ Fallo por zona

/ Media de temperatura por zona
/ Alarma por unidad de control

/ Fallo por unidad de control

La aplicacion de gestion técnica centralizada permitira la visualizacion de la operacion,
incluyendo las sefiales de averia por rotura de cable y el resto de alarmas indicadas, a
fin de cumplir con los requerimientos de la normativa vigente mencionada en los
anteriores apartados.

3.3.5. Deteccidn en escaleras y pasillos mecénicos

El sistema de deteccion de incendios en escaleras y pasillos mecanicos estara basado
en un sistema de aspiracion como el utilizado en los cuadros eléctricos.

Asimismo, en los fosos inferiores y superiores se ha previsto la instalacion de detectores
Optico-térmicos, con ajuste de la sensibilidad para producir una alarma.

Se instalaran finales de carrera en las tapas de los pisones inferior y superior de la
escalera, de tal forma, que la apertura de la tapa por el Personal de Mantenimiento
desactive el sistema deteccion, evitando de esta forma, el posible disparo del sistema
extincion, ante la posibilidad de que dicho personal pueda originar humos por utilizacion
de maquinas de soldar, rotura de cable sensor, etc.

En los postes locales, superior e inferior, para mando local de escalera , se instalara un
pulsador de accionamiento con llave, que provoque directamente la desactivacion del
sistema de deteccion de cada escalera en particular evitando asi que se den falsas
alarmas durante las labores de mantenimiento.

Los detectores Optico-térmicos y los pulsadores con llave para desactivar el sistema de
deteccion, estaran conectados directamente al bucle del sistema de deteccién general,
controlado por la Central de Incendio.

La conexion al bucle de deteccién, de los finales de carrera instalados en pisones de
escaleras y de los detectores de incendio se efectuard mediante unas unidades de
interconexion, autodireccionables y conectadas al bucle de deteccion y que tendran
contacto de salida (libre potencial), que actuara sobre el sistema de extincion.

Para suministrar la corriente necesaria a través del contacto de las unidades de
interconexion se instalara una fuente de alimentacion externa.

Tanto las unidades de interconexiéon como la fuente de alimentacion, estaran equipadas
con equipos cargador-rectificador-bateria con autonomia independiente de 72 horas.

Las unidades de interconexion, fuente de alimentacion, caja relés, cajas derivacion, etc.
Iran instaladas en conjunto, sobre un mismo herraje bastidor y en el falso suelo del
cafién de acceso, donde confluyen las 2 escaleras. Estos herrajes, estaran provistos de
patas para elevacion de los equipos con respecto al suelo y evitar humedades en los
mismos.

El conjunto del sistema controlado totalmente por la Central de Incendios debera
permitir:
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/ Configuracion de niveles de prealarma y alarma
/ Configuracion de temporizacion de activacion alarmas y disparos
/ Indicacion de fallos o averias provenientes de los equipos instalados

Los niveles de deteccion de alarma y fuego seran programables, activando la sirena y
sefializaciones en el Panel Sindptico de Jefe de Estacién de forma intermitente o
continta. Asi mismo, la Central de Incendios, dar4 la orden al PLC de estacion del
disparo de los interruptores de alimentacién de la escalera mecanica o pasillo movil,
provocando su parada, ante un nivel de alarma y ante unas condiciones determinadas
de deteccion de incendio.

Sera suministro del Contratista de las escaleras mecanicas los elementos que se indican
a continuacién y cuyas caracteristicas se sefialan.

Sistema de deteccién de humos

Sistema de deteccion humos por aspiracion como el instalado en los cuadros eléctricos
compuesto por:

/ Unidad de control
/ Tuberia de aspiracién
/ Puntos de muestreo

Finales de carrera en pisones

Su objetivo es inhibir el sistema de deteccion de la escalera mecéanica o pasillo movil
cuando se haya levantado sus pisones inferiores y /o superiores para realizar labores
de mantenimiento.

Los finales de carrera seran estancos, con proteccién IP-55, provistos de 2 contactos
NA NC e ir4n instalados con un soporte graduable para ajuste de la presion de la tapa
del pis6n sobre las mismas.

Pulsadores accionamiento con llave

Empotrados sobre postes mando local

Conexion directa a cualquier bucle de 2 hilos, para su alimentacién y control
Autodireccionales: no necesitan ser programados

Aisladores de Linea incorporados en cada sensor

Certificados por la L.P.C. (EN-54) con equivalencia a marca “N” de AENOR
reconocida por el Ministerio de Industria y Energia

Las placas de proteccion-accionamiento frontal de dichos pulsadores seran de
acero inoxidable con el fin de evitar que por acciones vandalicas se produzca una
extincion no deseada al producirse la rotura de la misma.

~ NSNS

Cableado y conexionado

El conjunto de pulsadores con llave, asi como los finales de carrera estara instalado y
cableado interiormente hasta una caja de conexion final mediante el lazo de deteccion
de incendios.

4. Sistema de extincion de incendios

4.1. Descripcion general

Se proyecta un sistema de Extincion de Incendios para las siguientes zonas a proteger:
/ Cuartos técnicos
/ Andenes
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/ Cafiones de acceso
/ Cuadros eléctricos (C.G.B.T, C.A-1y C.G.C))
/ Salidas de emergencia

El sistema de extincion de incendios estara formado principalmente por:

/ Armarios de extincién equipados con bocas de incendio o tomas siamesas
/ Extintores manuales
/ Sistema de extincién automéatica por gas FM-200 en cuadros eléctricos

Para la deteccién de incendios se procesaran los datos y alarmas procedentes de estos
equipos de deteccion, que seran gestionados por centralitas de incendios ubicadas en
estaciones y salidas de emergencia.

4.2. Armarios de extincién
Se instalaran armarios para alojar los siguientes equipos de extincion:

/ Extintores
/ Bocas de incendio conectadas a columna himeda
/ Tomas siamesas conectadas a columna seca

Estos armarios se instalaran en andenes, cafiones de acceso y vestibulos de manera
gue se cumplan las siguientes distancias maximas horizontales, definidas en el Real
Decreto 513/2017, desde cualquier punto del sector de incendio, que deba ser
considerado origen de evacuacion, hasta los equipos de extincién:

/ Extintores: 15 m
/ BIEs: 25m

A continuacion, se describen las instalaciones de columna himeda y seca necesarias
para la alimentacion de BIEs y tomas siamesas de los armarios de extincion.

Columna himeda

Esta instalacion partira del cuarto de control de agua de cada uno de los recintos, con
una conduccion de 2” de diametro.

Consta de bocas de incendio equipadas (BIEs) colocadas en cada andén y al tresbolillo,
en cafiones de acceso y en vestibulos en los que resulta necesario para cumplir las
distancias definidas en la normativa vigente.

En andenes se propone una distribucion al tresbolillo por motivo de seguridad ya que,
en caso de situarlas enfrentadas, si se produjera un accidente justo delante de ellas,
podria resultar imposible la utilizacién de ambas y por tanto no realizar correctamente
las tareas de extincion.

La distribucion de agua se realiza por medio de dos tuberias de 2” de diametro, que se
derivan mediante otras de 1 1/2” de didmetro a los nichos donde se ubican las BIEs.

Dado el peligro que existe de dar servicio de agua a las BIEs sin haber cortado
previamente tension en catenaria, al estar éstas al alcance del publico, se ha establecido
colocar en la tuberia de alimentacion una valvula solenoide que, enclavada con los
seccionadores de catenaria, so6lo puede actuarse desde el control, garantizando la
inoperancia de estos equipos cuando la catenaria esté en tension.

En caso de fallo de la electrovélvula, se ha proyectado un by-pass con valvula de
accionamiento manual, bloqueada bajo llave, sélo disponible por seguridad.

Columna seca
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Esta red consta de 12 bajantes , una por cada testero de las estaciones y una por cada
ventilacion de emergencia intertlnel. La tuberia de columna seca accede al tanel del
ferrocarril partiendo de sus correspondientes arquetas en la via publica.

Las bajantes alimentan a sendas conducciones que recorreran ambos hastiales del tinel
de linea. En los testeros de las estaciones ambas conducciones se comunican a través
de una tuberia transversal, inicialmente cerrada por una valvula de corte.

Por cada hastial y al tresbolillo se han colocado cada 100 metros tomas con racores
Barcelona de 45 mm, provistas con valvula de 1 1/2" de diametro de cierre rapido y
antifuego. Al ir al tresbolillo, cada 50 metros a lo largo del tinel siempre hay una toma
de columna seca, que puede ser alimentada desde las arquetas ubicadas junto a los
pozos de ventilacion de emergencia de la estacion o desde las arquetas situadas en la
estacion contigua o en el emboquille, previa apertura de la valvula de la conduccion
transversal.

Se ha colocado una toma siamesa con doble racor tipo Barcelona de 45 mm en ambos
andenes de las estaciones.

Cada bajante esta conectada a una boca siamesa bridada de 3" de didmetro, con doble
racor tipo Barcelona de 70 mm, para el Servicio de Bomberos.

Estas bocas se ubican en el interior de las correspondientes arquetas a nivel de calle,
situadas en las proximidades de los dos pozos de ventilacion de emergencia, pero no
adosadas a los mismos, de forma que en caso de incendio los humos que salgan no
dificulten la actuacion de los bomberos.

Las tapas de estas arquetas disponen de un sistema de seguridad que desconecta la
tensién de catenaria antes de poder manipular las bocas.

Desde la arqueta, que tiene un desagle de 0,1 metros de diametro para evitar
acumulaciones de agua, hasta los pozos de ventilacién de emergencia, se instala por
zanja la tuberia de 3" de diametro para conduccién de agua y un tubo de PVC de 40 mm
de diametro para el paso de cables del sistema de seguridad.

4.3. Extintores

Atendiendo a la normativa vigente y a criterios de seguridad contra incendios, ademas
de los extintores instalados en los armarios de extincion de andenes, cafiones y
vestibulos, se ha previsto la instalacion de los siguientes extintores manuales en cuartos
técnicos de estaciones y salidas de emergencia:

/ Extintores de 5 kg de CO2 con eficacia minima 89 B en cuartos con riesgo eléctrico.
/ Extintor de 6 kg de polvo quimico ABC en el resto de cuartos técnicos.

4.4. Sistema de extincion automatica

La extinciéon de incendios en cuadros eléctricos se efectuara mediante un sistema de
FM-200, capaz de extinguir los incendios principalmente por absorcion de calor.

Una vez detectado el incendio mediante el sistema de deteccién anteriormente descrito,
se dara la orden de abrir la valvula correspondiente, que expulsara el gas por la tuberia
de descarga a los difusores instalados en la parte superior de los cuadros eléctricos
afectados.

El sistema estara provisto del equipamiento necesario para emitir una sefial a la central
de extincion en caso de activacién del sistema, asi como la activacion manual de dicho
sistema a través de la propia central de extincion.
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Se utilizara un sistema por todas las celdas dentro de un mismo cuadro. La cantidad de
tuberias de descarga, asi como de difusores dependera del nimero de celdas a
extinguir, que en este proyecto seran los siguientes:

NUmero de celdas

Estacion / Salida de emergencia

SE C/Sasuategi 5 2 3

Estacion de Pasaia 9 3 6
Tabla 1 Numero de celdas por cuadro

La disposicion y el amarre del cilindro de FM-200 se efectuara lo méas cercano posible
al armario en cuestion, dependiendo de la disponibilidad del cuarto técnico.

Descripcion de los componentes del sistema El sistema se compone de los siguientes
elementos:

/ Cilindro de FM-200. Se trata de un gas incoloro, casi inodoro, eléctricamente no
conductor. El nimero de kilos de gas dependera de la cantidad de celdas a
extinguir.

/ Colector de distribucion de 3/8 “. Se suministrara una por celda.

/ Tuberia de descarga de 3/8” en Acero estirado sin soldadura de 15mm de diametro

exterior y 1,5mm de espesor en calidad Acero inoxidable AISI 316-L.

/ Vélvula despresurizacion

/ Deteccion de fugas del gas

Dadas las caracteristicas fisco-quimicas del FM200, una fuga de dicho gas en el cilindro
no produce una variacion de presion en el interior de éste, lo que provoca que los usos
de presostatos convencionales sean ineficaces a la hora de detectar esa posible fuga.

Para detectar una fuga se incorporara a los cilindros un sistema de pesaje continuo, que
consiste en el pesaje mecanico que lleva incorporado un final de carrera con doble
contacto (NA+NC) de manera que cuando el contenido del gas cae por debajo de un
limite predeterminado (ajustable generalmente entre el 5 y el 10%) cae una pesa que
activa el final de carrera.

Mediante un transponder se incorpora esta sefial de entrada al bucle de deteccién de
incendios.

Este sistema, ademas de econdmico, apenas tiene mantenimiento y ademas mantiene
informado al servicio de mantenimiento en caso de fugas del gas. La ausencia de
componentes electronicos y resortes (con el paso del tiempo terminan perdiendo
elasticidad), evita posibles falsas alarmas.

El sistema de pesaje desarrollado debera ser eficiente 365 dias al afio.
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5. Desfibriladores externos automaticos

5.1. Antecedentes

El Decreto 9/2015, de 27 de enero, del Gobierno Vasco, regula la instalacion y uso de
desfibriladores externos automaticos y semiautomaticos y se establece la obligatoriedad
de su instalacion en determinados espacios de uso publico externos al ambito sanitario.

El Articulo 3 del citado Decreto establece los espacios obligados a disponer de un DEA:

“Quedaran obligados a disponer de un DEA en condiciones aptas de funcionamiento y
listo para su uso inmediato las personas fisicas o juridicas titulares responsables de los
siguientes espacios o lugares:

a)(...)

b) Las siguientes instalaciones de transporte: aeropuertos y puertos comerciales.
Estaciones de autobuses o ferrocarril de poblaciones de mas de 50.000 habitantes, y
las estaciones de metro, tren o autobus con una afluencia media diaria igual o superior
a 2.000 personas.”

De acuerdo a lo establecido en el Decreto, se hace necesaria la instalacion de
desfibriladores externos automaticos (DEA’s) en las estaciones englobadas en la linea
de Euskotren del tramo Altza-Galtzaraborda del metro de Donostialde.

En cada una de las estaciones englobadas en el alcance del proyecto, se va a instalar
un DEA en cada vestibulo de las estaciones antes de la linea de cancelacion,
colindantes a los postes de interfonia.

Cada uno de los DEA’s ira instalado en un armario tipo tétem, que cumplira con las
caracteristicas especificadas en el pliego y que se detallaran a continuacion.

Se instalaran un total de 8 desfibriladores en las estaciones y se posicionaran en un
lugar visible y accesible, independientemente de la entrada por la que se acceda a la
estacion.

IN°1 Estacion de Pasaia Vestibulo |

Tabla 2 Ubicacién desfibriladores

5.2. Descripcién técnica

La instalacion de los DEAs contara con los siguientes elementos:

5.2.1. Armario

Los DEA, iran instalados en un soporte tipo “tétem”, fabricado en acero. El armario
contara con dos cajones en su parte frontal: en el superior ird la sefial indicando la
ubicacién del DEA, y en el central se ubicara el propio desfibrilador.

El armario contara con una alarma visual y sonora que se activa cuando el DEA sea
manipulado, los sistemas de control de los DEA’s iran incorporados en el propio equipo.
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Ademaés de los sistemas de control, el armario también contara con un perfil de 2 tiras
led perimetrales que estaran en los laterales y parte superior del armario. Los leds seran
de 4,8w/mt en blanco 4000k y rojo. La iluminacion led del borde perimetral del tétem
estara siempre encendida en blanco. Mediante un interruptor de fin de carrera, al abrir
la portilla del desfibrilador se encendera la tira de led roja, apagandose el blanco cuando
se abre la portilla del desfibrilador se acciona el otro driver que da tensién al led rojo
apagandose el blanco. La iluminacion no volvera a su estado normal (blanco) hasta no
volver a cerrar la portilla.

Asimismo, el armario contard con iluminacion interior en los dos cajones frontales:
desfibrilador y sefial. Estos funcionaran de la misma manera que la banda de led
exterior.

5.2.2. Desfibrilador

El desfibrilador externo semiautomatico o automatico (DESA o DEA) es un aparato
electrénico portatil (producto sanitario) que diagnostica y trata la parada
cardiorrespiratoria, restableciendo un ritmo cardiaco efectivo eléctrica 'y
mecénicamente. La desfibrilacién consiste en emitir un impulso de corriente continua al
corazoén, pudiendo retomar su ritmo eléctrico normal u otro eficaz.

El equipo tiene las siguientes caracteristicas:

/ Onda: Bifasica Exponencial Truncada con compensacion de tension y de duracion
en funcién de la impedancia del paciente

/ Intervalo de impedancia del paciente: 10 — 300 ohmios

/ Exactitud de energia:

¢ 10 % de la energia establecida a 50 ohmios
¢ 15 % de la energia nominal de salida a 25 — 175 ohmios

/ Secuencia de energia de salida: varios niveles, configurable de 150 a 360 julios.
e Energia predeterminada:

o 200 J, 300 J, 360 J (adultos)
o 50, 75 J, 90 J (pediatricos)

/ Shock Advisory System™: Sistema de analisis de ECG que aconseja sobre la
conveniencia de una descarga; responde a los criterios de reconocimiento de ritmo
cardiaco especificados en la norma IEC 60601-2-4.

/ Tecnologia de analisis cprINSIGHT™: Permite al desfibrilador analizar el ritmo
cardiaco del paciente mientras se realiza la RCP.

/ Guia para la RCP: Instrucciones para RCP en adulto y pediatrica, incluido el
feedback cuando no se detecte RCP, indicaciones sobre la frecuencia y la
profundidad, un metrénomo e instrucciones sobre la colocacion de las manos.

/ Tiempo previo a la descarga a 360 J tras la RCP (con cprINSIGHT habilitado):

e Semiautomatico: < 7 segundos
e Totalmente automatico: < 13 segundos

/ Tiempo de carga: 0 segundos para la primera descarga a 150 o 200 J (ya que el
dispositivo esta precargado). Si cprINSIGHTt estd habilitado, las descargas
posteriores se cargaran durante la RCP y estaran preparadas al final del periodo de
RCP.
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5.2.3. Accesorios

Dentro del desfibrilador podemos encontrar diferentes accesorios que son necesarios
para poder utilizar el DEA. Por un lado, podemos encontrar una bateria, capaz de
realizar 166 descargas y que puede durar 4 afios en un estado de reposo. Por el otro
lado tenemos unos electrodos que deberan de ser utilizados como viene reflejado en las
instrucciones de uso.

Modem

Un mdédem es un dispositivo que convierte las sefales digitales en analdgicas y
viceversa, y permite asi la comunicacion entre computadoras a través de la linea
telefénica o del cablemddem. Esto sirve para enviar la sefial del DEA a los servicios
médicos para informarles sobre el paciente.

5.2.4. Controles

Los controles del DEA varian desde la manera de administrar la energia al usuario hasta
el idioma primario y secundario dependiendo de su previa configuracion. También
controla la intensidad de las descargas eléctricas teniendo en cuenta la edad del
usuario.

5.3. Modo de utilizacion

Los desfibriladores semiautomaticos estan disefiados para que cualquier persona
incluso sin formacion, pueda ser socorrista si se viera en la necesidad de hacer uso de
uno de ellos, por lo que a priori todos son faciles de usar. Todos tienen una locucién de
voz que va guiando al rescatador a través de los pasos a realizar, pero algunos ademéas
presentan mayor apoyo como pantalla que marcando los pasos a seguir o ayuda durante
el RCP.

Se debe tener en cuenta que cuando alguien sufre una parada cardiaca son momentos
de nervios y tensién por lo que la facilidad de uso del aparato, la intuitividad y toda la
ayuda que del aparato jugardn muy a favor de lograr un rescate 6ptimo.

El DEA proyectado es completamente automatico. Para su utilizacion Gnicamente hace
falta seguir 2 pasos:

/ Abrir la tapa y descubrir el pecho del paciente
/ Tirar del asa y colocar los electrodos

6. Proteccion pasiva contra el fuego

Los pasos de conducciones eléctricas, bandejas o tubos entre bajo andenes y cuartos
técnicos a cota de andén y entre estos y cuartos técnicos a cota de vestibulo, se trataran
con un sellado ignifugo de clasificaciéon RF-120.

El sellado, se efectuara mediante la utilizacion de placas de lana roca de alta densidad,
ocupando el espesor de la penetracion, con revestimiento posterior por ambos lados de
panel con pasta ceramica termopléastica. Las bandejas y cables seran tratados 0,5 m a
cada lado de la penetracién con una impregnacion de espesor suficiente para una
clasificacion de resistencia al fuego RF-120.

El sellado de taladros circulares para paso de cables, sera efectuado en el mismo
tratamiento que para las bandejas.

El Contratista suministrard los certificados correspondientes demostrando que la
instalacion realizada cumple con la clasificacion RF-120.
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