
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

Jardueraren garapena: 
   

Proposamena da gelan eztabaidatzea, talde txikitan hobeto. Ondoren, 

ikasgela osoarekin bateratze-lana egiteko, egindakoari buruz hitz 

egiteko.  

 
Kanabisaren kontsumoari buruz zer pentsatzen duten eta tabakoa bezain 

arriskutsua ez ote den galdetuz egin daiteke. Gero, ematen den 

informazioarekin kontrastatu. 

 
 

 

 

 

Beharrezko materiala:  

Proiektagailua duen gela 
. 

Material lagungarria: 
 

PowerPoint aurkezpena: kanabisaren mitoak 

Helburua:  

Kanabisaren arriskuak eta hari buruz kontatzen diren mitoen egia 

ezagutzea 
 

Gomendatutako hartzaileak:: DBH1 eta DBH2.  

Ikasturteko edozein unetan, lehen edo bigarren hiruhilekoan 

 

 

Proposamena: 

Kanabisaren mitoak PowerPoint aurkezpena ikusi eta kanabisari 
buruz kontatzen diren sinesmenei buruz eztabaidatu. 

KANABISA, MITOAK ETA KONDAIRAK  

Kanabisari buruzko mitoak eta kondairak 

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/clases_sin_humo_17/eu_def/adjuntos/2021/Kanabisa-mitoak_eus.pptx


 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
ESTEKA INTERESGARRIAK: 

 

 

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/adicciones_euskadi_drogas/e

u_def/adjuntos/04-Jokoa-interneten-erabilera-2017-Laburpena.pdf  
 

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/adicciones_euskadi_drogas/e

s_def/adjuntos/Monografico-juego-uso-internet-2017.pdf  

 
http://www.navarra.es/home_es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+de

partamentos/Salud/Organigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+

Salud+Publica/Publicaciones/Planes+estrategicos/Plan+Foral+de+Drogodepen

dencias/PFD+Mitos+cannabis.htm  
 

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/cannabis-riesgos-asociados-

consumo 

 

https://pnsd.sanidad.gob.es/ciudadanos/informacion/cannabis/home.htm 
 

https://www.cdc.gov/marijuana/spanish/efectos-en-la-salud.html 
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