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Arreta Soziosanitarioko Buletina

Iraila 2018

Gonbidatua
Orionetik haratago

Arreta soziosanitarioa, pertsona eta honen ingurunea ardatz dituen kontzeptu transbertsala da. Biztanleria
0soaz arduratzen da, baina badaude arreta berezia behar duten kolektibo batzuk, hala nola osasun arazo
larriak dituzten pertsonak, edo urritasun funtzionala -eta ondorioz arazo sozialak- dutenak.

Honenbestez, osasun arlotik eta arlo sozialetik haratago doan arreta bat da.

EAEN, espazio sozio-sanitario honen eraikuntza 2003an hasi zen eta eskuduntza-partekatuko ingurune
batean eramaten da aurrera. Egoera honek ezinbestekoa egiten du ingurune horretako parte diren
eragileen arteko elkarlan sinergiko bat

Gaur egun, eskaria etengabe hazten ari den une honetan, ezinbestekoa
da arretaren esparrua zabaltzea, erantzun azkarragoak eta anitzagoak
ematea eta gertuko arreta sendotzea. Horretarako, ahaldundutako
profesionalak behar dira, pertsonen behar integralak ikusteko eta
ulertzeko gai direnak.

Horrelako sistema bat izateko, honela egituratutakoa, ezinbestekoa
da esparru eta espezialitate ezberdinetako diziplinek beren
eguneroko lanean irizpide sozio-sanitario batzuk txertatu eta
sistematizatzea; behar den momentuan eta lekuan arreta egokiena
eskaini ahal izateko.

Gure ingurunean balorazio guztietan begiratzen ditugun 10 irizpide
baliozkotu ditugu. Ondorioa arreta eraginkor batean barneratutako
diagnostiko soziosanitario bat da.

Arreta soziosanitarioaren egonkortasunak ezagutza sare bat behar
du, oinarrizko metodologiaren ezagutza biltzen duela eta sistemaren
arreta puntu guztietara iristen dena. Metodo edo taktika onena
osasun arloko formakuntza akademikoan eta graduondokoetan
txertatzea da.

Joera berri hau Donostialdea ESIan garatzen ari dira dagoeneko, non
laugarren urteko egoiliarrek irispide sozio-sanitarioen identifikazio
eta analisi tailer bat egiten duten; norberaren espezialitatean
erabakiak hartzen lagunduko diona.

Estrategia honekin aurrera jarraitzen badugu, traumatologo bat aldaka protesi baten operazioa agintzeko
irizpideen artean irizpide sozio-sanitarioak txertatzen ikusiko dugu: pertsona hori non bizi den, norekin...
onkologo bat ikusiko dugu bere plan terapeutikoan egoitza soziosanitario bateko egonaldia gomendatzen;
gizarte langile bat etxebizitza batera joango da eta pertsona batek izandako galera kognitiboa atzemango
du, etab.

Orionetik haratago paisaia berri bat dago, Orionetik haratago denok gara soziosanitario
Elena Elosegui
Medikuntza ataleko burua. Dokumentazio eta Onarpeneko zerbitzua. Balorazio

Soziosanitarioko unitatea
ESI Donostialdea
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Digital change in health
and social care

\ Eraldatze digitala gizarte lanean
igital . .
eta arreta sanitarioan

health and
social care
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“Equally Well”

Gaixotasun mental larriak
dituzten pertsonek jasaten
dituzten osasun-
desberdintasunei aurre egiten

Gehiago irakurri...

Osasun mentala, giza
eskubideak eta zaintzen kalitatea
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Mental health, human rights and
standards of care
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