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Gonbidatua 

Duintasun berdina 
 

Gizarte-bazterkeria, osasunaren gako erabakigarria izateaz gain, kausa anitzeko fenomenoa da, 
herritar gisa dituen eskubide eta betebeharrekin, gaitasun pertsonal eta sozialekin eta gizarte-
babeseko sistemetarako sarbidearekin zerikusia duena. 

Adierazpen larriena etxegabetasuna da, errealitate konplexua, dinamikoa eta plurala. Gaur egun, 
bereziki kezkatzen dituzte abandonatutako eraikinetako asentamenduak, muturreko prekarietate-
egoeretan daudenak; desberdintasun-guneak dira, etxerik gabeko pertsonak eta, batez ere, 
emakumeak are gehiago ikusezin bihurtzen dituztenak. 

Gainera, kezka sortzen du kalteberatasun handiena duten pertsonen arreta soziosanitarioak. Osasun 
mentaleko nahasmendu larriak dituzten pertsonak, etxegabetasun egoeran daudenak, aldizka baina 
denbora luzez, eta eragin handia dutenak bakardade-mailan, eta harreman esanguratsurik ez 
dutenak. Eta baita etxerik gabeko gazteak ere, osasun fisikoa eta psikologikoa okertzen zaienak.  

Gaur egun, etxebizitza eskuratzearen ikuspegitik erreparatzen diogu, funtsean. Arreta, beraz, batez 

ere Gizarte Zerbitzuetako gailuetatik ematen da, askotan ezinezkoa den enkarguekin, dauden 
zerbitzuen arkitektura zalantzan jartzen dutenak. Premiazkoa da baliabideen katalogoa birpentsatzea 
eta zainketen jarraitutasunerako espazioak eraikitzea. 

Osasun beharrei, enpleguari, etxebizitzari, diru-sarreren bermeari erantzun integrala emango dieten 
zerbitzuak dituen arreta-eredu baterantz joan behar dugu, sistemen arteko koordinazioa eta 
lankidetza eraginkorra erraztuz. 

Premiazkoa da eredu teoriko bat partekatzea, 
tratamenduarekiko atxikiduratik aldenduz sarrera- eta 
jarraipen-irizpide gisa, aldaketarako motibazio-prozesuak 
txertatuko dituena, gaixoberritzeetan oinarrituta. Hortik, 
tratamendu komunitario asertiboak planteatuz, pertsonak 
dauden tokira hurbilduko direnak, askotariko prestazioen 
baliabide dinamiko eta sortzaileekin; hau da, horiek kanpoan 

uzten dituen eredu mediko nagusi eta instituzionalizatua 
gaindituko duen benetako arreta soziosanitarioa. 

 

 

Azken batean, eskubideen eta gaitasunen, autonomiaren eta emantzipazioaren ikuspegiarekin, 

genero-ikuspegiarekin eta gizarte inklusiboak eraikitzeko aukerarekin, non justizia sozialak, ekitateak 
eta elkartasunak zentzu berria hartzen duten, eta estigmaren eta aporofobiaren aurka borrokatzeko, 
duintasunaren aurkako benetako atentatu bat, justiziaren eta errukiaren etikatik desaktibatu behar 
duguna, duintasun berdinetik abiatuta. 

Inklusioaz eta bazterkeriaren prebentzioaz arduratzea premia eta zuzenbide-kontua da, eremu 
soziosanitarioaren benetako erantzukizun-erabilera. 
Izan ere, ez dago gizarte-kohesiorik, baizik eta pertsona kalteberei zuzentasunez, kalitatez eta 
berotasunez ematen diegu arreta. 
 

Boni Cantero Sevilla 
Gizarte Politikak Saileko zuzendaria 

(Vitoria-Gasteizko Udala) 

 
 

 

Arreta Soziosanitarioko Buletina 

Martxoa 2022 
 



 

 

 

 
 

 

Albisteak 
 

 
 

 
 
 

Osasun txarraren prezioa eta 
gizarte-desberdintasunarekin duen 
lotura 

 

Gehiago irakurri… 
 

 

 
 

 
 

 
Arreta integratuaren inguruko 
esperientziak ulertzeko ibilbide-
orria 

 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 
 

 
Epe luzerako arreta finantzatzeko 
esperientziak 

 
 

Gehiago irakurri… 

 

 
 

 
 
 
 

Mitoak lurreratzen Pobrezia larriaren 
profila Espainian 

 
 

 

Gehiago irakurri… 
 

https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/osasun-txarraren-prezioa-eta-gizarte-desberdintasunarekin-duen-lotura/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/osasun-txarraren-prezioa-eta-gizarte-desberdintasunarekin-duen-lotura/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/osasun-txarraren-prezioa-eta-gizarte-desberdintasunarekin-duen-lotura/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/osasun-txarraren-prezioa-eta-gizarte-desberdintasunarekin-duen-lotura/
https://www.euskadi.eus/albistea/2022/arreta-integratuaren-inguruko-esperientziak-ulertzeko-ibilbide-orria/web01-a2zesosa/eu/
https://www.euskadi.eus/albistea/2022/arreta-integratuaren-inguruko-esperientziak-ulertzeko-ibilbide-orria/web01-a2zesosa/eu/
https://www.euskadi.eus/albistea/2022/arreta-integratuaren-inguruko-esperientziak-ulertzeko-ibilbide-orria/web01-a2zesosa/eu/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/arreta-integratuaren-inguruko-esperientziak-ulertzeko-ibilbide-orria/
https://www.euskadi.eus/albistea/2022/epe-luzerako-arreta-finantzatzeko-esperientziak/web01-a2zesosa/eu/
https://www.euskadi.eus/albistea/2022/epe-luzerako-arreta-finantzatzeko-esperientziak/web01-a2zesosa/eu/
https://www.euskadi.eus/albistea/2022/epe-luzerako-arreta-finantzatzeko-esperientziak/web01-a2zesosa/eu/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/mitoak-lurreratzen-pobrezia-larriaren-profila-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/mitoak-lurreratzen-pobrezia-larriaren-profila-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/mitoak-lurreratzen-pobrezia-larriaren-profila-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/mitoak-lurreratzen-pobrezia-larriaren-profila-espainian/


 

 

 

 

Albisteak 
 

 
 

 
 
 
 
Euskadiko Baliabide-soziosanitarioen 
Mapa eguneratzea 

 
 
 

Gehiago irakurri… 
 

 

 
 

 
 
 
50 eta 70 urte bitarteko biztanleen 
jarduera fisikorako esperientziak, 
oztopoak eta motibazioak 
 

 
 

Gehiago irakurri… 
 

 

 
 

 
 
 
 
Adinagatiko diskriminazioa, zahartzen 
ari diren gizarteen gaitza 

 
 

Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 
 
Tokiko eremuko sektore arteko 
lankidetzari eta osasuna eta ekitatea 
hobetzeko duen eraginari buruzko 
ebidentziak 
 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 

https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/euskadiko-baliabide-soziosanitarioen-mapa-eguneratzea/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/euskadiko-baliabide-soziosanitarioen-mapa-eguneratzea/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/euskadiko-baliabide-soziosanitarioen-mapa-eguneratzea/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/euskadiko-baliabide-soziosanitarioen-mapa-eguneratzea/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/euskadiko-baliabide-soziosanitarioen-mapa-eguneratzea/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/50-eta-70-urte-bitarteko-biztanleen-jarduera-fisikorako-esperientziak-oztopoak-eta-motibazioak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/adinagatiko-diskriminazioa-zahartzen-ari-diren-gizarteen-gaitza/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/adinagatiko-diskriminazioa-zahartzen-ari-diren-gizarteen-gaitza/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/adinagatiko-diskriminazioa-zahartzen-ari-diren-gizarteen-gaitza/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/adinagatiko-diskriminazioa-zahartzen-ari-diren-gizarteen-gaitza/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/tokiko-eremuko-sektore-arteko-lankidetzari-eta-osasuna-eta-ekitatea-hobetzeko-duen-eraginari-buruzko-ebidentziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/tokiko-eremuko-sektore-arteko-lankidetzari-eta-osasuna-eta-ekitatea-hobetzeko-duen-eraginari-buruzko-ebidentziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/tokiko-eremuko-sektore-arteko-lankidetzari-eta-osasuna-eta-ekitatea-hobetzeko-duen-eraginari-buruzko-ebidentziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/tokiko-eremuko-sektore-arteko-lankidetzari-eta-osasuna-eta-ekitatea-hobetzeko-duen-eraginari-buruzko-ebidentziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/tokiko-eremuko-sektore-arteko-lankidetzari-eta-osasuna-eta-ekitatea-hobetzeko-duen-eraginari-buruzko-ebidentziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/tokiko-eremuko-sektore-arteko-lankidetzari-eta-osasuna-eta-ekitatea-hobetzeko-duen-eraginari-buruzko-ebidentziak/


 

 

 

Albisteak 
 

 
 

 
 
 
 
COVID-19 pandemiaren eragina osasun 
mentaleko arazoak dituzten pertsonen 
eskubideetan 

 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 
 

 
Bizitza-luzeraren ekonomia aztergai 
Espainian 

 
 

Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 

 

Komunitatetik zaintzen. Argentinako, 
Ekuadorreko eta Espainiako 
esperientziak 

 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 

 
 
 
Arreta eta Osasunaren Sustapena, 
Biztanleria Zaurgarrian 

 
 

Gehiago irakurri… 

 

 

https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/covid-19-pandemiaren-eragina-osasun-mentaleko-arazoak-dituzten-pertsonen-eskubideetan/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/bizitza-luzeraren-ekonomia-aztergai-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/bizitza-luzeraren-ekonomia-aztergai-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/bizitza-luzeraren-ekonomia-aztergai-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/bizitza-luzeraren-ekonomia-aztergai-espainian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/komunitatetik-zaintzen-argentinako-ekuadorreko-eta-espainiako-esperientziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/komunitatetik-zaintzen-argentinako-ekuadorreko-eta-espainiako-esperientziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/komunitatetik-zaintzen-argentinako-ekuadorreko-eta-espainiako-esperientziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/komunitatetik-zaintzen-argentinako-ekuadorreko-eta-espainiako-esperientziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/komunitatetik-zaintzen-argentinako-ekuadorreko-eta-espainiako-esperientziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2022/komunitatetik-zaintzen-argentinako-ekuadorreko-eta-espainiako-esperientziak/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2021/arreta-eta-osasunaren-sustapena-biztanleria-zaurgarrian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2021/arreta-eta-osasunaren-sustapena-biztanleria-zaurgarrian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2021/arreta-eta-osasunaren-sustapena-biztanleria-zaurgarrian/
https://www.euskadi.eus/soziosanitarioa/-/albistea/2021/arreta-eta-osasunaren-sustapena-biztanleria-zaurgarrian/


 

 

 

 
 

Albisteak 
 

 
 

 
 
 
 
Bizitza luzearen erronkak iraupen 
luzeko zainketarako 

 
 

 
Gehiago irakurri… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Datu Pertsonalak Babesteko 2016/679 Araudi Orokorrean xedatutakoa betez, argitalpen hau bidaltzeko 

zein beste argitalpen batzuen berri emateko zure baimena eman diguzu. 
 

Buletina jasotzen jarraitu nahi ez baduzu, baja hemen eman dezakezu coordinacionsosa@bioef.eus  
helbidera idatzi ezkero. Halaber, dagozkizun eskubideak erabiltzeko helbide honetara jo dezakezu: 

Eusko Jaurlaritza, Arreta Soziosanitarioa, Donostia kalea 1, 01010 Gasteiz. 
 

Informazio honetara iritsi zara eta interesgarria iruditu zaizu? Buletin hau ere jaso eta Arreta 
Soziosanitarioari buruzko informazioarekin egunean izatea nahi duzu? Gure webgunean alta 

eman dezakezu esteka honen bidez: http://www.euskadi.eus/sociosanitario/-/informacion/suscripcion-boletin-

atencion-sociosanitaria/ 
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