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Firma invitada                                                                   

Más allá de Orión 
 

La Atención Sociosanitaria es un concepto transversal centrado en la persona y su entorno. Abarca a toda 
la ciudadanía pero hay colectivos que requieren un enfoque especial, como las personas con graves 
problemas de salud y/o limitaciones funcionales que derivan en una problemática social. 
 

Por tanto, es una atención que va más allá del mundo sanitario y más allá del mundo social.  
 

A nivel macro, la construcción de este espacio se inició en la CAPV en el año 2003 y se desarrolla en un 
marco de competencias compartidas, cuya eficiencia requiere colaboración sinérgica entre los agentes 
implicados.  
 

En la actualidad, con un incremento de demanda imparable, procede 
conquistar territorio, multiplicar las respuestas y apostar por el 
fortalecimiento de la atención a nivel micro mediante profesionales 
empoderados, capaces de centrar su mirada en las necesidades 
integrales de la persona. 
 

Un sistema, así articulado, requiere que diferentes disciplinas, de 
ámbitos diversos y distintas especialidades, automaticen en su 
práctica diaria la utilización de unos criterios sociosanitarios clave 
para una atención eficaz en el momento y lugar en que se necesita.  
 

En nuestro entorno, hemos validado 10 criterios clave que 
chequeamos en cada valoración. El resultado es un diagnóstico 
sociosanitario incorporado en un acto asistencial eficiente. 
 

La sostenibilidad de la atención Sociosanitaria necesita una fina red 
de conocimiento, de metodología básica, que impregne todos los 

puntos de atención del sistema. La mejor táctica es incorporarla en 
la formación académica y/o postgrado de todas las profesiones 
asistenciales. 
 

Esta nueva orientación se ha comenzado ya a desarrollar en la OSI 
Donostialdea donde las y los residentes de cuarto año realizan un 
taller de identificación y análisis de criterios sociosanitarios enfocado 
a la toma de decisiones en su especialidad. 

 

 
 

 
 

 
 

Si avanzamos en esta estrategia, llegará un día, donde un traumatólogo incluirá en los criterios de 
indicación para intervenir una prótesis de cadera, dónde vive esa persona y con quién; existirá una 

oncóloga que valorará en su plan terapéutico la necesidad de una estancia en un centro sociosanitario; un 

trabajador social acudirá a un domicilio y detectará una perdida cognitiva en la persona en los últimos dos 
meses etc… 

 

Más allá de Orión, se extiende otro paisaje, más allá de Orión, todos somos expertos sociosanitarios. 
 

Elena Elosegui 
Jefa de Sección Médica. Servicio de Admisión y Documentación 

Unidad de Valoración sociosanitaria. OSI Donostialdea 
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Noticias 

 

 
 

 
 
 
Acompañamiento Social. 
Construyendo relaciones que 
transforman 

 
Leer más… 

 
 

 

 
 

 
 
 
Transformación digital en la 
atención social y sanitaria 

 
Leer más… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

“Igual de bien” (Equally Well). 
Abordando la inequidad en la 
salud que afecta a las personas 
con trastorno mental grave 

 
 

Leer más… 

 

 
 

 

 

 
 
Salud Mental, Derechos 
humanos y calidad de cuidados 
 

 
Leer más… 
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WE GO!  
Programa de activación 
sociolaboral para mujeres 
víctimas de violencia de género 

 
Leer más… 

 

 
 

 
 
 
La conexión física y funcional 
entre la salud y lo social, objeto 
de evaluación en Gran Bretaña 

 
Leer más… 

  

 

 
 

 
 
 

"Euskadi Lagunkoia" proyecto 
reconocido por la OMS en materia 
de envejecimiento activo 

 
 

Leer más… 

 

 
 

 
 

Care Needed. Improving lives of 
people with dementia    
"Cuidados necesarios. Mejorar la 
vida de gente con demencia" 
 

 

Leer más… 
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Revista: Actas de coordinación 
Sociosanitaria 
 

Leer más… 

 

 
 

 
 
 
 

Violencia contra las mujeres con 
discapacidad 

 
Leer más… 

 

 
 

 

 
 
 

MemoriAZ, conocimiento e 
información sobre 
envejecimiento, Alzheimer y 
otras demencias 

 
Leer más… 

 

 
 

 

 
 

El día 15 de Junio se celebra el 
"Día Mundial de Toma de 
Conciencia del Abuso y Maltrato 
en la Vejez" 

 
Leer más… 
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Riesgo de pobreza, abandono 
escolar y empleabilidad.                     
La CAPV mejora sus resultados 
en relación a los objetivos de la 
Estrategia Europea 2020 

  
Leer más… 

 

 
 

 

 
 

 
Entornos favorables para la 
promoción de la Salud 
Comunitaria 

 
Leer más… 

 

 
 

 
 

 
La soledad de las personas 
mayores. Conceptualización, 
valoración e intervención 
 

Leer más… 

 

 
 

 

 
 
 
Vejez y Cuidados                
¿Cómo viviremos y cuidaremos 
cuando seamos mayores? 
 

 
Leer más… 
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