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Firma invitada 
 

El cuidatoriado 
 

Los cuidadores trabajan más y en peores condiciones que cualquier otro tipo de trabajador, 
pero apenas son conscientes del papel crucial que juegan en la sociedad contemporánea. Por 
falta de tiempo de tiempo para sí mismos reducen su acceso al ocio, educación, cultura, 
sexualidad y participación política. La mayoría atiende a sus familiares y no reciben 
remuneración directa por su trabajo. Entre los cuidadores remunerados hay una alta proporción 
de inmigrantes y mujeres. Los intereses de los cuidadores remunerados y no remunerados a 
veces coinciden y a veces se oponen. Reúnen todas las condiciones para convertirse en un 
agente social revolucionario, excepto la conciencia de serlo. Para suplir la ausencia de un 

nombre que les identificase como conjunto, se ha creado el término cuidatoriado.  
  

En este colectivo las ideas de naturalidad, obligación moral, inevitabilidad y resignación 
predominan sobre las de explotación, reivindicación, derechos, redistribución o lucha social.  

 

El cuidatoriado no tiene una clase 
social antagónica; si el receptor del 
cuidado (niño, enfermo, dependiente, 
marginales y excluidos) no tiene 
capacidad de mejorar las condiciones 
de vida de quien le cuida, no tiene 
sentido antagonizar con él.  Para 
redistribuir la carga del cuidado entre 
géneros y entre generaciones se 

requiere un cambio profundo y lento.   
 

A corto plazo, el cuidatoriado solo 
consigue un antagonista fuerte 
derivando la responsabilidad del 
cuidado hacia las Administraciones 
Públicas, que se anticipan al riesgo de 
un potencial conflicto social con 
estrategias de fragmentación del 
cuidatoriado y derivación de sus 
funciones hacia el voluntariado y las 
empresas privadas. 

 
 

 

Mª Ángeles Durán  
Catedrática de Sociología  
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Noticias 
 

 
 

 
 

 
 
Indicadores de salud en los países 
de la OCDE 

 

 
Leer más… 

 

 

 
 

 
 
 

 
Viviendas con apoyos e inclusión 
social en Reino Unido 

 

 
Leer más… 

 

 

 
 
 

 
Ética sociosanitaria. 4ª edición del 
título de posgrado de la UPV/EHU 
¡Abierto el plazo de preinscripción! 

 
 

Leer más… 

 

 

 
 

 
 

 
 
Riesgos de reproducción y 
prolongación del edadismo por las 
soluciones de inteligencia artificial 

 
 

Leer más… 
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Claves para un nuevo modelo de 
cuidados desde el enfoque de los 
derechos de las personas mayores 

 

 
Leer más… 

 

 

 
 

 
 

 
I Encuentro de Referentes 
Sociosanitarios/as de Euskadi 

 
 

Leer más… 
 

 

 

  
 

 
 

 
 
La importancia de promover, 
proteger y cuidar la salud mental en 
la infancia y adolescencia 

 
 

 
Leer más… 

 

 

 
 

 
 
 

Una visión integradora del presente y 
futuro de la salud mental 
 

 
Leer más… 
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Cuatro experiencias de integración para 
la atención social y sanitaria: Inglaterra, 
Escocia, Gales e Irlanda del Norte 
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Sobre la feminización de la vejez 
 

 
 

Leer más… 

 

  
 

 
 

 
 
Imaginando un nuevo sistema de 
cuidados 
 

 

 
Leer más… 

 

  
 

 
 
 
 

Profesionales de los cuidados de larga 
duración frente al COVID-19 
 
 

Leer más… 
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Radiografía de la exclusión social tras 
la COVID-19 
 

 
 

Leer más… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
En cumplimiento de lo dispuesto en el Reglamento 2016/679 General de Protección de Datos personales, 
le informamos que usted recibe este Boletín de Atención Sociosanitaria ya que ha prestado su 
consentimiento.  
 

Si no desea seguir recibiendo este boletín puede darse de baja escribiéndonos un email a 
dirsaludsociosan@euskadi.eus. Asimismo, puede dirigirse a la siguiente dirección para ejercitar los derechos 
que le correspondan: Gobierno Vasco, Atención Sociosanitaria, Calle Donostia 1, 01010 Vitoria-Gasteiz. 
 

¿Ha llegado a esta información y considera que es interesante? ¿Quiere recibir también este Boletín 
y que le mantengamos al día con información sobre la Atención Sociosanitaria? Puede darse de 
alta en nuestra web a través del siguiente link: http://www.euskadi.eus/sociosanitario/-

/informacion/suscripcion-boletin-atencion-sociosanitaria/ 
 

 

 

Equipo Editor 
Lucía Iñigo, Aitor Lopez de Aberasturi, Miren Luzarraga, Blanca Oleaga y Catarina Paz Camaño 
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