
 
DATOS BÁSICOS 2023 

Nombre oficial: República de Polonia. 

Superficie: 312.696 Km2 

Situación Geográfica: Limita al norte con el mar Báltico y Rusia, al 

este con Lituania, Bielorrusia y Ucrania, al sur con la República Checa 

y Eslovaquia y al oeste con Alemania. 

Población : 37.677.000 habitantes. 

Densidad: 120 habitantes por Km2 

Capital: Varsovia (1.862.345 habitantes). 

Principales Ciudades: Cracovia (802.781 hab.), Łódz (661.329 hab.) 

Wroclaw (673.923 hab.), Poznan (543.347 hab.), Gdansk (486.226 hab.). 

Lengua: polaco. 

Moneda: Zloty (PLN) 

Religiones: mayoritariamente católica (73,1%). Minorías ortodoxa 

(0,5%) y protestante (0,2%).  

Miembro de la UE desde: 1 de mayo de 2004.  

IDH (valor número/ nº orden mundial): 0,876/34 (2022) 

Índice GINI: 0,314 

Esperanza de vida: 77,25 años (mujeres 81,8 y hombres 73,4) 

 
Fuente: MAEUEC, 2024.  

 
MARCO POLÍTICO 

 
FORMA DE ESTADO: República Parlamentaria.  
 
PRESIDENTE: Andrzej Duda (desde el 6 de agosto de 2015-) 
PRIMER MINISTRO: Donald Tusk (Desde  el 13 de diciembre de 2023-) 

 
DIVISIÓN ADMINISTRATIVA:  
Polonia se dividide en 16 regiones, 380 comarcas (incluyen a 66 ciuda-
des con estatus de comarca) y 2.478 municipios.  

 
PRINCIPALES PARTIDOS POLÍTICOS                                         ESCAÑOS 
 Derecha Unida                                                                                    191 
 Coalición Cívica                                                                                   157 
 Polonia 2050                                                                                         33 
 Coalición Polaca                                                                                   32 
 La Izquierda                                                                                           19 

 Confederación de la Libertad e Independencia                              18 

 
Fuente: MAEUEC, 2024. 

 
CIUDADANÍA DE POLONIA EN EUSKADI 

En 2022 el número de ciudadanos polacos residentes en Euskadi ascendió a 697, de los cuales 429 

eran mujeres y los 268 restantes hombres. Su distribución geográfica es la siguiente: Araba 129; 

Bizkaia 283; Gipuzkoa 285.  
 
Fuente: Observatorio Vasco de Inmigración, Ikuspegi, 2023.  

RELACIONES BILATERALES EUSKADI-POLONIA 

Relaciones Institucionales 
 Julio 2010: el Lehendakari, D. Patxi López, recibío a un delegación de la región polaca de Wielko-
polska. 
 Noviembre 2014: el Lehendakari, D. Iñigo Urkullu, recibió al Embajador de Polonia en el marco de 
su visita a Euskadi. 
 Noviembre 2015: el Lehendakari, D.  Iñigo Urkullu, recibió al Embajador de Polonia junto a los 
Embajadores de República Checa, Eslovaquia y Hungría.  

 
Fuente: Gobierno Vasco—Secretaría General de Unión Europea y Acción Exterior, 2021.  

 

 

FICHA INSTITUCIONAL 

POLONIA 

RELACIONES BILATERALES ESPAÑA-POLONIA 

Relaciones Institucionales  Principales acuerdos y declaraciones 

España y Polonia son socios y aliados desde 

que este último entrara en la OTAN en 1999 y 

se adhiriera a la UE en 2004.  

Las relaciones políticas entre los dos países se 

integran en este marco, atlantista y europeo, y 

se han desarrollado notablemente en los últi-

mos años, destacando las cumbres anuales al 

más alto nivel entre los Primeros Ministros de 

los respectivos países, establecidas en 2003. 

 1979: Convenio para evitar la doble imposición 
sobre el impuesto de la renta y del capital.  

 1992: Canje de notas sobre supresión de visa-
dos.  

 2000: Acuerdo sobre la cooperación en el 
ámbito de lucha contra la delincuencia organi-
zada y otros delitos graves.  

 2004: Acuerdo sobre la regularización y orde-
nación de los flujos migratorios entre ambos 
Estados. 

 

 
Fuente: MAEUEC, 2024. 

 
Fuente: MAEUEC, 2024. 

 
SITUACIÓN POLÍTICA  

 Las últimas elecciones legislativas tuvieron lugar el 15 de octu-
bre de 2023. La derecha unida obtuvo el mayor número de 
votos, cosechando el 35,3% de los sufragios y 194 escaños en el 
Sejm. La Coalición Cívica (KO) liderada por Donald Tusk quedó 
en segundo lugar con el 30,7% de los votos y 157 escaños, segui-
do de la coalición democristiana-agraria Tercera Vía (Compuesta 
a su vez por las coaliciones Polonia 2050 y Coalición polaca) con 
el 14,4% del voto y 65 escaños en total. El partido de centro-
izquierda Lewica (la Izquierda) quedó en cuarto lugar con el 
8,6% de los sufragios y 26 escaños. Finalmente, la Confederación 
de la Libertad e Independencia obtuvo 18 escaños y el 7,16% de 
los votos. La participación fue la más alta de la historia democrá-
tica de Polonia, registrándose una participación de hasta el 
74,4% del censo. 
Los resultados electorales propiciaron un cambio de gobierno 
tras casi 9 años de gobiernos conservadores comandados por el 
PIS. Si bien el PIS, dentro de la coalición de Derecha Unida, fue el 
partido más votado, no obtuvo la mayoría suficiente para for-
mar gobierno. Por el contrario, Coalición Cívica, Tercera Vía y 
Lewica, las tres fuerzas políticas que antes de las elecciones 
habían anunciado su intención de formar gobierno juntas, obtu-
vieron una mayoría parlamentaria de 248 escaños.  
 El 13 de diciembre de 2023 Donald Tusk logró convertirse en el 
Primer Ministro de un gobierno de coalición liberal-centrista que 
cuenta con 14 ministros de Plataforma Cívica, 7 de Tercera Vía y 
4 de Lewica.  
 El pincipal propósito del nuevo gobierno es volver a acercar a 
Polonia a la Unión Europea y revertir las políticas del PIS que 
han tenido como objeto debilitar la separación de poderes y el 
estado de derecho.  
 Donald Tusk insta a la UE a cumplir el compromiso en la OTAN 
de dedicar el 2% del PIB de cada Estado miembro a defensa y 
aboga por intensificar la ayuda a Ucrania. 

 
Fuente: MAEUEC, 2024.  

FICHAS PAÍS 

DIRECCIONES ÚLTILES  
 
EMBAJADA DE POLONIA  EN ESPAÑA 
Embajadora: Dª. Anna Sroka.  

 

Dirección: C/ Guisando 23 bis, 28035 Madrid  

Tel.: (+34) 913736605 

E-mail: madryt.amb.sekretariat@msz.gov.pl  

EMBAJADA ESPAÑOLA EN POLONIA 

Embajador: D. Francisco Javier Sanabria.  

Dirección: Mysliwiecka 4. 00459 Warszawa  

Tel.: 225834000 / E-mail: emb.varsovia.info@maec.es  

CONSULADO HONORARIO DE POLONIA PARA 

NAVARRA Y EUSKADI 

Cónsul: D. Angel Tellechea Goyena. 

Dirección: Avda. Pío XII, 1, 4ª-5ª planta-Pamplona  
 
Tel: (+34) 948221303 
 
E-mail: polska-consulado@gimex.es  
 
 



 
GRUPO SPRI— BASQUE TRADE & INVESTMENT 

 
 
EQUIPO PARA POLONIA Y UCRANIA 
 
Iwona Gieldowska 
 
Directora de la oficina de BasqueTrade & Investment en Polonia 

Dirección: Krolewska, 18. 8th Floor. 00-103 Warsaw-Polonia 
Tel.: (48-22) 544 92 98 Fax: (48-22) 544 92 99 / E-mail: igieldowska@basquetrade.eus 

 
PRINCIPALES INDICADORES BÁSICOS 2022 

PIB (millones EUR)                                                                       654.594 

PIB per cápita (EUR)                                                                      17.300 

Tasa de variación real (%PIB)                                                          5,3 

Tasa de Inflación anual (%) (2023)                                                  6,2 

Tasa de paro  (%) (2023)                                                                    2,7  

Exportaciones  2023 (millones de euros)                                355.763,7 

Importaciones 2023 (millones de euros)                                 344.022 

Deuda externa (millones de euros)                                          323.055  

Déficit público (% del PIB):                                                              -3,7  

IED (millones de euros)                                                               29.931,1                                                                                            

 
Fuente: Datos Macro.com,2024. ICEX, 2023.  

 

RELACIONES COMERCIALES ESPAÑA-POLONIA 2022 
 
PRINCIPALES EXPORTACIONES   (CAPÍTULOS ARANCELARIOS)                                                       M de €                 
VEHÍCULOS, AUTOMÓVILES, TRACTORES                                                                                              1.321 
MÁQUINAS Y APARATOS MECÁNICOS                                                                                                   1.119 
APARATOS Y MATERIAL ELÉCTRICOS                                                                                                         966 
PRENDAS Y COMPLEMENTOS                                                                                                                     303 
  
PRINCIPALES IMPORTACIONES  (CAPÍTULOS ARANCELARIOS)                                                        M de €                
VEHÍCULOS, AUTOMÓVILES, TRACTORES                                                                                              2.371 
MÁQUINAS Y APARATOS MECÁNICOS                                                                                                   1.675 
APARATOS Y MATERIAL ELÉCTRICO                                                                                                        1.457 
CARNE Y DESPOJOS COMESTIBLES                                                                                                             720 
 
Fuente: Cámara de Comercio España, 2023. ICEX, 2023.   

COYUNTURA ECONÓMICA 

 En los últimos 30 años, la economía polaca se ha caracteri-
zado por su resiliencia y el país ha conseguido convertirse en 
la sexta economía de la UE. Durante la pandemia fue de las 
economías menos afectadas. A finales de 2021 volvió a tasas 
de crecimiento cercanas al 7%. Por el contrario, cabe recor-
dar que dicho crecimiento se vio ralentizado en 2022 debido 
al impacto de la guerra ruso-ucraniana. Ello conllevó, por 
ejemplo, a que la inflación en septiembre de 2022 fuera de 
un 18%. Sin embargo, desde entonces el IPC ha ido descen-
diendo progresivamente hasta el 6,2% a finales de 2023. 
Recordemos que desde 2021, el Banco Nacional Polaco ha 
mantenido una política monetaria restrictiva subiendo los 
tipos de interés hasta en 11 ocasiones, pasando del 0,1% 
inicial hasta el 6,75%.  
 En los últimos años, la política fiscal llevada a cabo por Polo-
nia ha sido claramente expansiva: se ha reducido la edad de 
jubilación y se han aumentado notablemente las ayudas 
públicas a los pensionistas, así como a las familias con hijos. 
Durante la pandemia, los planes anti-COVID también supusie-
ron un significativo aumento del gasto público. Asimismo, la 
agresión de Rusia a Ucrania ha implicado un mayor aumento 
en el gasto en defensa.  

Fuente: MAEUEC, 2024.  

 
PRINCIPALES SOCIOS COMERCIALES 

CLIENTES 

 ALEMANIA            28,43% 
 REP. CHECA            5,85% 
 FRANCIA                  5,64% 
 REINO UNIDO         5,04% 
 ITALIA                      4,57% 

PROVEEDORES 

 ALEMANIA              27,47% 
 CHINA                      10,34% 
 PAISES BAJOS          6,11% 
 ITALIA                        4,97% 
 RUSIA                        4,43% 

 
Fuente: España Exportación e Inversiones, ICEX, 2021.  

 
RELACIONES COMERCIALES EUSKADI-POLONIA 

 

 Exportaciones – Importaciones de Euskadi a Polonia  

 

 

 

 

 

  
 En el ranking de las exportaciones de la C.A. de Euskadi por países 2022 Polonia ocupó el número 9.  
 En el ranking de las importaciones de la C.A. de Euskadi por países 2022 Polonia ocupó el número 17.   

  
EXPORTACIONES DE LA CA EUSKADI A POLONIA (2022)                                                          Miles de euros 

MATERIAL DE TRANSPORTE                                                                                                                242.330 

METALES Y SUS MANUFACTURAS                                                                                                      189.419 
MATERIAL ELÉCTRICO                                                                                                                            121.827 
PLÁSTICOS Y CAUCHO                                                                                                                            102.541 
  
IMPORTACIONES DE POLONIA A CA EUSKADI (2022)                                                               Miles de euros 

MATERIAL ELÉCTRICO                                                                                                                            184.148 
MATERIAL DE TRANSPORTE                                                                                                                    73.422 

PLÁSTICOS Y CAUCHO                                                                                                                              64.064 
METALES Y SUS MANUFACTURAS                                                                                                          43.502 

 
 
Fuente: Instituto Vasco de Estadística, Eustat, 2024. 

Miles € 2020 2021 2022 

Exportaciones 520.872 607.914 740.257 

Importaciones 333.316 367.299 475.788 

FICHA ECONÓMICA 

DISTRIBUCIÓN POR SECTORES (%PIB TOTAL) 2022 

 SECTOR PRIMARIO                                                                          2,8 

 SECTOR SECUNDARIO                                                                   29,9 

 SECTOR TERCIARIO                                                                        67,3 

Fuente: ICEX, 2023.  

 
DATOS RELEVANTES DE SU ECONOMÍA 

SECTOR PRIMARIO                                                                                    
El sector primario emplea al 9,35% de la población activa. Polonia 
aún mantiene un abultado sector agrícola lastrado por el pequeño 
tamaño de las explotaciones y con baja productividad. Más del 60% 
de la superficie está ocupada por la agricultura y el país en lo que 
respecta al suministro de alimentos es autosuficiente. Según la 
Agencia de Mercado Agrícola de Polonia, el país cuenta con aproxi-
madamente 1,5 millones de granjas familiares. 
 

SECTOR SECUNDARIO  
El sector industrial aporta el 29,9% de total del PIB y emplea al 

30,71% de la fuerza laboral. En lo relativo al sector industrial, la 

estrategia de los últimos años se ha basado en la devaluación sala-

rial con respecto a la media comunitaria, en la formación media-alta 

de sus trabajadores y en la aprobación de ventajas fiscales. Todo 

ello, ha permitido una rápida industrialización. Sin embargo, la in-

dustrialización se ha producido en sectores ligeros y semipesados de 

medio-bajo valor añadido. La inversión en sectores de alto valor 

añadido, como el tecnológico, sigue siendo inferior a la de otras 

economías de Europa Central.                                                                  

SECTOR  TERCIARIO                                                                                       

El sector terciario representa el 67,3% del PIB y da empleo al 61,1% 

de la población activa. Destacan los servicios financieros, la logística, 

y el turismo. Cabe subrayar que el turismo ha experimentado un 

gran crecimiento en los últimos años. 

 
Fuente: ICEX, 2023.  

  
OPORTUNIDADES DE NEGOCIO 

 Infraestructuras de transporte (carreteras y ferrocarril). 

 Energía convencional: centrales de ciclo combinado, gas 

y energía nuclear. 

 Bienes de consumo. 

 Bienes de equipo. 

 Gestión de residuos y tratamiento de aguas Sector 

energético. 

 Tecnologías de la Información y Comunicación. 

 
Fuente: España Exportación e Inversiones, ICEX, 2023.  


