
 

EUSKADIKO JENDARTEARI IRITZI INKESTA 
2021EKO APIRILA 

 ( 1   –   2   –  3   –   4 ) ( 5   –   6   –   7 ) ( 8   –   9 ) ( 10 ) 

 ELKARRIZKETA ZK. INKESTATZAILE ZK. LURRALDEA TELEFONOA 
    1= FINKOA 
    2= MUGIKORRA 

INKESTATZAILE: INKESTATUA HITZ EGITEN HASTEN DEN HIZKUNTZA KONTUAN HARTUZ, HASI EUSKARAZ ALA GAZTELANIAZ 

HASIERA: EGUN ON/ ARRATSALDE ON, GIZAKER ENPRESATIK DEITZEN DIZUT. EUSKO JAURLARITZAK ESKATUTA JARDUERA FISIKOARI ETA KIROLARI 
BURUZKO IKERKETA BAT EGITEN ARI GARA ETA ZURE TELEFONOA ZORIZ AUKERATUA IZAN DA. ERANTZUNGO AL DIEZU GALDERA BATZUEI MINUTU 

BATZUETAN? 

INKESTA EUSKARAZ EGIN NAHI BADU ETA INKESTATZAILEAK EZIN BADU, BESTE INKESTATZAILE BAT ESKAINI 

0A.G- INKESTA EUSKARAZ ALA GAZTELANIAZ ERANTZUN NAHI DUZU? 

  (11) 

 - EUSKARAZ .......................................................................................... 1 

 - EUSKARAZ (ELEBIDUNA EZ DEN INKESTATZAILE BATEK  
   TRANSFERITUA)  (EZ IRAKURRI) ....................................................... 2 

 - GAZTELANIAZ ..................................................................................... 3 

0B.G- ZEIN UDALERRITAN BIZI ZARA? 
  (12   –   13   –   14) 

 _____________________________________ 

 

01.G- SEXUA: 
  (15) 

 - GIZONA ............................................................................................... 1 

 - EMAKUMEA ......................................................................................... 2 

02.G- ESANGO DIDAZU MESEDEZ, ZENBAT URTE DITUZUN? 

  (16   –   17) 

 

 
 

03.G- ZEIN DA ZURE LAN EGOERA? 
  (18) 

 - LAN ORDAINDUA (EREAN EDO ERTEAN BADAGO BARNE) ........................... 1 

 - LANGABEZIAN ........................................................................................... 2 

 - ETXEKO LANAK ......................................................................................... 3 

 - IKASTEN NAGUSIKI .................................................................................... 4 

 - JUBILATUA, PENTSIODUNA, EZINDUA ........................................................... 5 

 - BESTE EGOERA BATZUK............................................................................. 6 

 - ED-EE ..................................................................................................... 7 

 

04.G - KIROLA BERE OSOTASUNEAN KONTUAN IZANIK, HAU DA, JOLAS, IKUSKIZUN, 
ARIKETA FISIKO ETA DIBERTSIO MODUAN, ETA ZUK PRAKTIKATZEN DUZUN EDO EZ 

KONTUAN HARTU GABE, KIROLA ASKO, NAHIKOA, GUTXI EDO BATERE EZ ZAIZULA 

INTERESATZEN ESANGO ZENUKE? 
  (19) 

 - ASKO .................................................................................................. 1 

 - NAHIKOA ............................................................................................. 2 

 - GUTXI ................................................................................................. 3 

,  - BATERE EZ .......................................................................................... 4 

 - ED-EE ................................................................................................ 5 

 

05.G- 0TIK 10ERAKO ESKALA BATEAN, NON 0AK BATERE INTERESIK EZ ETA 10AK 

GEHIENEKO INTERESA ESAN NAHI DUTEN, ZENBATEKO INTERESA DUZU KIROLA 

EDOTA JARDUERA FISIKOA PRAKTIKATZEKO? 

BATERE GEHIENEKO  
INTERESIK EZ INTERESA ED-EE 

00 .. 01 .... 02 ... 03 ...... 04 ...... 05 ...... 06 ...... 07 .. 08....... 09 ...... 10 ..........11 (20-21) 

 

 

06.G - GAUR EGUN ARIKETA EDO JARDUERA FISIKOARI COVID-19 PANDEMIAREN 

AURRETIK BAINO GARRANTZI GEHIAGO, GARRANTZI BERA EDO GARRANTZI 

GUTXIAGO EMATEN DIOZU? 
  (22) 

 - GAUR EGUN GARRANTZI GEHIAGO ........................................................ 1 

 - GARRANTZI BERA ................................................................................ 2 

 - GAUR EGUN GARRANTZI GUTXIAGO ....................................................... 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 
 

07.G - PENTSA EZAZU ZURE EGUNEROKOAN ETA DENBORA LIBREAN EGIN OHI DITUZUN 

JARDUERETAN. ESANGO ZENUKE GAUR EGUN BIZIMODU OSO AKTIBOA DUZULA, 
NAHIKOA AKTIBOA, ZERTXOBAIT AKTIBOA, EZ OSO AKTIBOA EDO BATERE AKTIBOA 

EZ, SEDENTARIOA? 
  (23) 

 - OSO AKTIBOA ...................................................................................... 1 

 - NAHIKOA AKTIBOA................................................................................ 2 

 - ZERTXOBAIT AKTIBOA .......................................................................... 3 

 - EZ OSO AKTIBOA ................................................................................. 4 

 - BATERE AKTIBOA EZ, SEDENTARIOA ....................................................... 5 

 - ED-EE ................................................................................................ 6 
 

08.G - ETA PANDEMIAREN AURRETIK EGITEN ZENUEN ORAIN BAINO ARIKETA EDO 

JARDUERA FISIKO ASKOZ GEHIAGO, ZERTXOBAIT GEHIAGO, BERDIN, ZERTXOBAIT 

GUTXIAGO EDO ASKOZ GUTXIAGO? 
  (24) 

 - ASKOZ GEHIAGO ................................................................................. 1 

 - ZERTXOBAIT GEHIAGO ......................................................................... 2 

 - BERDIN............................................................................................... 3 

 - ZERTXOBAIT GUTXIAGO ........................................................................ 4 

 - ASKOZ GUTXIAGO ................................................................................ 5 

 - ED-EE ................................................................................................ 6 

 

09.G - ONDORENGO GALDERA ESERITA IGAROTAKO DENBORARI BURUZKOA DA, ETA 

LANEAN, ETXEAN, IKASGELAN ETA AISIALDIAN ESERITA EGONDAKO DENBORA 

BARNE HARTZEN DU. AZKEN ZAZPI EGUNETAN, ZENBAT DENBORA EGON ZARA 

ESERITA EGUN NORMAL BATEAN? GOGORATU BULEGOAN, LAGUNAK BISITATZEN, 
IRAKURTZEN, BIDAIATZEN, IKASTEN EDO TELEBISTA IKUSTEN ETA ABAR EMANDAKO 

DENBORA SARTU BEHAR DUZULA.  (99=ED-EE) 

  (25  –  26) (27  –  28) 

 ORDUAK-MINUTUAK EGUNEKO: 

 
  ORDUAK MINUTUAK 

 

10.G-  ZURE DENBORA LIBREAN, AISIALDIAN, NORMALEAN EGITEN AL DUZU NAHI IZANGO 

ZENUKEEN ARIKETA EDO JARDUERA FISIKO GUZTIA? 
  (29) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ ...................................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 
 

11.G - GAUR EGUN ASKO HAZI DA ARIKETA ETA JARDUERA FISIKOA EGITEKO YOTUBEKO 

KANALAK, INTERNETEKO WEB GUNEAK, ENTRENATZAILE PERTSONALAK ETA ABAR 

ERABILTZEKO OHITURA. ERABILTZEN AL DUZU HORIETAKOREN BAT? 
  (30) 

 - BAI, ERABILTZEN DITUZU ...................................................................... 1 

 - EZ DITUZU ERABILTZEN, BAINA ERABILI IZAN DITUZU................................ 2 

 - EZ, EZ DITUZU ERABILTZEN ................................................................... 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 

 

  



 

 

12.G- ESANGO ZENIDAKE, HAUETAKOREN BATEAN, PARTAIDE, BAZKIDE EDO ABONATUA 

ZAREN? 
  BAI EZ ED-EE 

1- KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PUBLIKOREN BATEAN ... 1 ........2.......... 3 (31) 

2- KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PRIBATUREN BATEAN ... 1 ........2.......... 3 (32) 

3- KIROL ELKARTEREN BATEAN .......................................... 1 ........2.......... 3 (33) 
 

13.G- EGITEN AL DUZU KIROL JARDUERAK BABESTEKO BORONDATEZKO LANIK? 

ORDAINEAN DIRURIK JASOTZEN EZ DEN JARDUERA ESAN NAHI DUGU, ADIBIDEZ, 
HERRI LASTERKETAK ANTOLATU, HAURRAK ENTRENATU, KIROL ELKARTEAK 

ZUZENDU ETA ABAR. 
  (34) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EGITEN NUEN, BAINA ETEN EDO SUSPENDITU EGIN DA JARDUERA  
 PANDEMIA DELA ETA ............................................................................. 2 

 - EZ ...................................................................................................... 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 

 

 
 

14.G- KIROLIK EGITEN DUZU GAUR EGUN EDO EGIN IZAN DUZU LEHEN? MESEDEZ, 
ESAGUZU, BAT, BATZUK EDO BATERE EZ DUZUN EGITEN 

  (35) 

- KIROL BAT EGITEN DUZU ...................................................................................1 

- KIROL BAT BAINO GEHIAGO EGITEN DITUZU .........................................................2 

- LEHEN EGITEN ZENUEN BAINA PANDEMIAREN ERAGINEZ UTZI DUZU 
   (24.G-N JARRAITU) .....................................................................................3 

- LEHEN EGITEN ZENUEN BAINA BESTE ARRAZOI BATZURENGATIK UTZI DUZU 
   (24.G-N JARRAITU) .....................................................................................4 

- EZ DUZU BAT ERE EGIN  (24.G-N JARRAITU) ..................................................5 

- ED-EE  (24.G-N JARRAITU) ..........................................................................6 

 

(SOILIK KIROLA EGITEN DUTENEI, 1 EDO 2  14.G-N) 

15.G - GAUR EGUN, ASTEAN ZENBAT EGUNETAN EGITEN DUZU KIROLA?  
(EZ IRAKURRI. BAPATEKO ERANTZUNA) 

  (36-37) 

 - EGUN 1EAN  ........................................................................................ 1 

 - 2 EGUNETAN ....................................................................................... 2 

 - 3 EGUNETAN ....................................................................................... 3 

 - 4 EGUNETAN ....................................................................................... 4 

 - 5 EGUNETAN ....................................................................................... 5 

 - 6 EGUNETAN ....................................................................................... 6 

 - 7 EGUNETAN ....................................................................................... 7 

 - MAIZTASUN TXIKIAGOAREKIN EGITEN DUZU ............................................ 8 

 - ED-EE ................................................................................................ 9 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ............................................... 10 

 

16.G - BATEZBESTE, ASTEAN ZENBAT ORDU EGITEN DUZU KIROLA?  
(98=GAINERAKOAK,  99=ED-EE) 

  (38  –  39) (40  –  41) 

  ORDUAK-MINUTUAK ASTEKO: 

 
  ORDUAK MINUTUAK 
 

17.G- AZKEN URTE HONETAN PANDEMIAREN AURRETIK BAINO ASKOZ DENBORA 

GEHIAGO, ZERTXOBAIT DENBORA GEHIAGO, DENBORA BERA, ZERTXOBAIT 

DENBORA GUTXIAGO EDO ASKOZ DENBORA GUTXIAGO EMATEN DUZU KIROLA 

EGITEN?  
  (42) 

 - ASKOZ GEHIAGO .................................................................................. 1 

 - ZERTXOBAIT GEHIAGO ......................................................................... 2 

 - DENBORA BERA ................................................................................... 3 

 - ZERTXOBAIT GUTXIAGO ........................................................................ 4 

 - ASKOZ GUTXIAGO ................................................................................ 5 

 - ED-EE ................................................................................................ 6 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ................................................. 7 

 

18.G- JARDUERA FISIKOA BIZIA DELA DIOGUNEAN, ESFORTZU FISIKO BIZIA INPLIKATZEN 

DUENA ETA NORMALEAN BAINO BIZIKIAGO ARNASARAZTEA ERAGITEN DUENA ESAN 

NAHI DA; JARDUERA FISIKO MODERATUA, BERRIZ, ESFORTZU FISIKO MODERATUA 

ESKATZEN DUENA ETA NORMALEAN BAINO ZERTXOBAIT BIZIKIAGO ARNASARAZTEA 

ERAGITEN DUENA DA. ORO HAR, ZURE KIROL PRAKTIKA BIZIA EDO MODERATUA 

DELA ESANGO ZENUKE? 
  (43) 

 - BIZIA .................................................................................................. 1 

 - MODERATUA ....................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ................................................. 4 

 

19.G - PANDEMIA EGOERA HONETAN, NOREKIN EGITEN DUZU KIROLA GEHIENETAN?  
(EZ IRAKURRI. BAPATEKO ERANTZUNA) 

  (44) 

 - BAKARRIK ........................................................................................... 1 

 - LAGUN EDO EZAGUN TALDE BATEKIN ..................................................... 2 

 - NIRE KIROL TALDEKO KIDEEKIN ............................................................. 3 

 - NIRE FAMILIAKO KIDEREN BATEKIN ........................................................ 4 

 - SEGUN ETA, BATZUETAN BAKARRIK ETA BESTETAN TALDEAN .................... 5 

 - BESTE ERANTZUNAK ............................................................................ 6 

 - ED-EE ................................................................................................ 7 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ................................................. 8 
 

20.G - ETA NAGUSIKI, KIROLA EGITEN DUZU ZURE KONTURA, ERA LIBREAN EDO 

JARDUERA ANTOLATU MODUAN? 
  (45) 

 - ZURE KONTURA, ERA LIBREAN .............................................................. 1 

 - JARDUERA ANTOLATU MODUAN ............................................................. 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ................................................. 4 
 

21.G-  KIROLA NON EGITEN DUZU ZUK GEHIENBAT?  

  (46) 

 - AIRE LIBREAN (BIDEGORRIA, HONDARTZA, MENDIA, PARKEA…) ............... 1 

 - KIROL INSTALAZIO PUBLIKOETAN ........................................................... 2 

 - IKASTETXE BATEKO INSTALAZIOETAN ..................................................... 3 

 - KIROL KLUB EDO GIMNASIO PRIBATU BATEAN .......................................... 4 

 - ETXEAN .............................................................................................. 5 

 - ED-EE ................................................................................................ 6 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ................................................. 7 
 

22.G - ZEHAZKI, ZEIN EDO ZEINTZUK KIROL EGITEN DITUZU? 

( GEHIENEZ 4 ERANTZUN. GALDERA IREKIA. ERANTZUNAK IDATZI ETA 

ONDOREN KODIFIKATU. 98=GAINERAKOAK,  99=ED-EE)  
 

  ....................................................................................  (47–48) 

  ....................................................................................  (49-50) 

  ....................................................................................  (51-52) 

  ....................................................................................  (53-54) 
 

23.G - KIROLEAN ARITZEN ZARENEAN, ERABILTZEN DUZU ERLOJU ADIMENDUNIK, 
PULSOMETRORIK, GPS EDO BESTELAKO TEKNOLOGIA BERRIRIK? 

  (55) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ ...................................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 - GAINERAKOAK (3, 4, 5 EDO 6  14.G-N) ................................................. 4 

 

  



 

 

(GUZTIENTZAT) 

24.G- BA AL DUZU INDARREAN DAGOEN KIROL FEDERAZIOREN BATEKO LIZENTZIARIK? 

  (56) 

 - BAI ................................................................................................................. 1 

 - BAI, BAT BAINO GEHIAGO .................................................................................. 2 

 - EZ .................................................................................................................. 3 

 - ED-EE ............................................................................................................ 4 

 

25.G- ESADAZU, MESEDEZ, OSO ADOS, NAHIKOA ADOS, EZ OSO ADOS EDO BATERE ADOS EZ ZAUDEN KIROLARI BURUZKO IRITZI HAUETAKO BAKOITZAREKIN: 

  OSO NAHIKOA EZ OSO BATERE  
  ADOS ADOS ADOS ADOS EZ ED-EE 

1- KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN EGOTEN LAGUNTZEN DU ..........................................................1....................... 2 ....................... 3 .................... 4 ....................... 5 (57) 

2- TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN LAGUNTZEN DU ................................................................1....................... 2 ....................... 3 .................... 4 ....................... 5 (58) 

3- KIROLAK BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA LAGUNAK EGITEN LAGUNTZEN DU ...............................1....................... 2 ....................... 3 .................... 4 ....................... 5 (59) 

4- NAZIONALITATE ETA KULTURA DESBERDINETAKO PERTSONEN ARTEKO HURBILKETA ERRAZTEN DU .......1....................... 2 ....................... 3 .................... 4 ....................... 5 (60) 

5- BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK LANTZEN DIRA ...............................................................1....................... 2 ....................... 3 .................... 4 ....................... 5 (61) 

 

26.G-  LAU KIROL MOTA DESBERDINDUKO DITUGU. BAT, KIROL-IKUSKIZUN PROFESIONALA, ADIBIDEZ, FUTBOL EDO SASKIBALOI LIGA NAZIONALA, TXIRRINDULARITZA PROFESIONALA. BI, 
KIROL FEDERATU EZ PROFESIONALA, ADIBIDEZ, LURRALDEKO FUTBOL LIGAK, ATLETISMO EDO GIMNASIO ERRITMIKOKO LEHIAKETA ERREJIONALAK. HIRU, ESKOLA KIROLA, ADIBIDEZ, 
ESKOLARTEKO LEHIAKETAK, KIROL HASTAPENA, ESKOLA-PATINAJEA EDO JUDOA. LAU, DENONTZAKO KIROLA, MANTENTZE GIMNASIA, AEROBICA, FITNESS JARDUERAK, IGERIKETA 

ETA ABAR. HORIETAKO ZEIN DA…? 
  KIROL-IKUSKIZUN KIROL FEDERATU ESKOLA DENONTZAKO  
  PROFESIONALA EZ PROFESIONALA KIROLA KIROLA ED-EE 

1- ZURETZAKO INTERESGARRIENA ................................................. 1 ......................................... 2 ...................................... 3 ........................... 4 ....................... 5 (62) 

2- BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA ..................................... 1 ......................................... 2 ...................................... 3 ........................... 4 ....................... 5 (63) 

3- BABES INSTITUZIONAL HANDIENA IZAN BEHAR LUKEENA ............... 1 ......................................... 2 ...................................... 3 ........................... 4 ....................... 5 (64) 

 

27.G-  SEME-ALABARIK DUZUN ALA EZ KONTUAN HARTU GABE, GUSTATUKO LITZAIZUKE 

EDO GUSTATUKO ZITZAIZUKEEN HAIEK KIROLEN BAT PRAKTIKATZEA? 

  (65) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ ...................................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 

28.G-  BADUZU ZUK EDO ZURE BIKOTEKIDEAK 16 URTE EDO GUTXIAGOKO SEME-
ALABARIK, ETXEAN BIZI DENIK? 

  (66) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ  (33.G-N JARRAITU) .................................................................... 2 

 - ED-EE  (33.G-N JARRAITU) .............................................................. 3 

 

 

(SOILIK SEME-ALABAK DITUZTENENTZAT, 1  28.G-N) 

29.G-   HORIETAKOREN BATEK BADU 4 ETA 16 URTE ARTEAN?  

 (SEME-ALABA BAT BAINO GEHIAGO BADITUZU, NAGUSIENARI 
BURUZ ERANTZUN) 

  (67) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ ...................................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 - GAINERAKOAK (2 EDO 3  28.G-N) ......................................................... 4 

 

 

(SOILIK 4 ETA 16 URTE ARTEKO SEME-ALABAK DITUZTENENTZAT, 

1  29.G-N) 

30.G- ZURE SEME-ALABEK ESKOLAZ KANPO EGITEN DUTEN ARIKETA FISIKOA ETA 

KIROLA KONTUAN IZANIK, ESANGO ZENUKE GAUR EGUN BIZIMODU OSO AKTIBOA, 
NAHIKOA AKTIBOA, ZERTXOBAIT AKTIBOA, EZ OSO AKTIBOA EDO BATERE AKTIBOA 

EZ, SEDENTARIOA DUTELA?  (SEME-ALABA BAT BAINO GEHIAGO 

BADITUZU, NAGUSIENARI BURUZ ERANTZUN) 
  (68) 

 - OSO AKTIBOA ...................................................................................... 1 

 - NAHIKOA AKTIBOA................................................................................ 2 

 - ZERTXOBAIT AKTIBOA .......................................................................... 3 

 - EZ OSO AKTIBOA ................................................................................. 4 

 - BATERE AKTIBOA EZ, SEDENTARIOA ...................................................... 5 

 - ED-EE ................................................................................................ 6 

 - GAINERAKOAK  (2, 3 EDO 4  29.G-N) .................................................... 7 

 

31.G- ETA NOLAKOA ZEN PANDEMIAREN AURRETIK?  
(SEME-ALABA NAGUSIENARI BURUZ ERANTZUN) 

  (69) 

 - OSO AKTIBOA ...................................................................................... 1 

 - NAHIKOA AKTIBOA................................................................................ 2 

 - ZERTXOBAIT AKTIBOA .......................................................................... 3 

 - EZ OSO AKTIBOA ................................................................................. 4 

 - BATERE AKTIBOA EZ, SEDENTARIOA ...................................................... 5 

 - ED-EE ................................................................................................ 6 

 - GAINERAKOAK  (2, 3 EDO 4  29.G-N) .................................................... 7 
 

32.G- URTE BETE BARRU, USTE DUZU ZURE SEME-ALABEK ORAIN BAINO ARIKETA FISIKO 

ETA KIROL GEHIAGO, BERDIN EDO GUTXIAGO EGINGO DUTELA ESKOLAKO 

ORDUTEGITIK KANPO? (SEME-ALABA NAGUSIENARI BURUZ ERANTZUN) 

  (70) 

 - ORAIN BAINO GEHIAGO ........................................................................ 1 

 - BERDIN............................................................................................... 2 

 - ORAIN BAINO GUTXIAGO ....................................................................... 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 

 - GAINERAKOAK  (2, 3 EDO 4  29.G-N) .................................................... 5 

 

  



 

 

(GUZTIENTZAT) 

33.G- JARRAIAN KIROL SELEKZIOEI BURUZ GALDETUKO DIZUGU. KIROLAREN EUSKAL 

LEGEAK EUSKAL KIROL FEDERAZIOEI AITORTZEN DIE KIROL-MODALITATE 

BAKOITZEAN EUSKAL SELEKZIOAK SORTZEKO AUKERA. ZER IRUDITUKO 

LITZAIZUKE EUSKAL FUTBOL SELEKZIOAK EUSKADI ORDEZKATUZ NAZIOARTEKO 

LEHIAKETA OFIZIALETAN JOKATZEA? 
  (71) 

 - ONDO ................................................................................................. 1 

 - EZ ONDO EZ GAIZKI .............................................................................. 2 

 - GAIZKI ................................................................................................ 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 
 

34.G- NAZIOARTEKO LEHIAKETA OFIZIALETAN EUSKADI ORDEZKATUKO LUKETEN EUSKAL 

KIROL SELEKZIOAK IZATEAREN ALDE AL ZAUDE? 
  (72) 

 - BAI, KIROL GUZTIETAN .......................................................................... 1 

 - KIROL BATZUETAN BAI, BESTEETAN EZ ................................................... 2 

 - EZ ...................................................................................................... 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 
 

35.G- BUKATZEN JOATEKO, ZUK ZER MODUZ HITZ EGITEN DUZU EUSKARAZ? 
  (73) 

 - ONDO ................................................................................................. 1 

 - NAHIKOA ONDO ................................................................................... 2 

 - ZERBAIT DAKIZU .................................................................................. 3 

 - HITZ BATZUK DAKIZKIZU ....................................................................... 4 

 - BATERE EZ .......................................................................................... 5 

 - ED-EE  ............................................................................................... 6 
 

36.G - ZEIN IKASKETA AMAITU DITUZU? 
   (74) 

- BATERE EZ, LEHEN MAILAKOAK BAINO BAXUAGOAK ................................................. 1 

- LEHEN MAILAKOAK, OINARRIZKO BATXILERGOA, OHO, DBH .................................. 2 

- LANBIDE HEZIKETA (LH; OINARRIZKOA EDO ERDI-GOI MAILAKO ZIKLOA) .................... 3 

- BIGARREN MAILAKOAK: GOI-MAILAKO BATXILERGOA, IEE, BBB, UBI ...................... 4 

- ERDI GOI-MAILAKOAK (DIPLOMATURAK) ................................................................. 5 

- GOI-MAILAKOAK (LIZENTZIATURAK, GRADUAK, INGENIARITZAK, DOKTORETZAK)....... 6 

- ED-EE ................................................................................................................ 7 

 

 

37.G- ZEIN KLASE SOZIALETAN KOKATZEN DUZU ZURE BURUA? 
  (75) 

 - ERDI MAILATIK GORA EDO ABERATSEN MAILAN ....................................... 1 

 - ERDI MAILAN ....................................................................................... 2 

 - ERDI MAILATIK BEHERA EDO LANGILEENEAN .......................................... 3 

 - ED-EE ................................................................................................ 4 
 

38.G - ZEIN PROBINTZIATAN JAIO ZINEN? 
  (76) 

 - ARABAN .............................................................................................. 1 

 - BIZKAIAN ............................................................................................ 2 

 - GIPUZKOAN ........................................................................................ 3 

 - NAFARROAN........................................................................................ 4 

 - ESTATUKO BESTE LURRALDE BATEAN .................................................... 5 

 - ATZERRIAN ......................................................................................... 6 

 - ED-EE ................................................................................................ 7 

 

(BAKARRIK INKESTA TELEFONO MUGIKORRETIK EGITEN ARI 
DIRENENTZAT) 

39.G- ZU BIZI ZAREN ETXEAN BADAGO TELEFONO FINKORIK? 
  (77) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ ...................................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 - GAINERAKOAK  (INKESTA TELEFONO FINKOTIK EGIN DU) ......................... 4 

 

(BAKARRIK INKESTA TELEFONO FINKOTIK EGITEN ARI DIRENENTZAT) 

40.G- ZUK ZEUK BADUZU TELEFONO MUGIKORRIK? 
  (78) 

 - BAI ..................................................................................................... 1 

 - EZ ...................................................................................................... 2 

 - ED-EE ................................................................................................ 3 

 - GAINERAKOAK  (INKESTA TELEFONO MUGIKORRETIK EGIN DU) ................ 4 

 

 
 

AGURRA: HAU IZAN DA DENA. ……………………….……K (INKESTATZAILEAREN IZENA) EGIN DIZU INKESTA.  
MILA ESKER ZURE LAGUNTZAGATIK. AGUR. 

 



 

ENCUESTA DE OPINIÓN A LA POBLACIÓN DEL PAÍS VASCO 
ABRIL 2021 

 ( 1   –   2    –    3   –   4 ) ( 5   –   6   –   7 ) ( 8   –   9 ) ( 10 ) 

 ENTREVISTA Nº ENCUESTADOR/A Nº TERRITORIO TELÉFONO 
    1= FIJO 
    2= MÓVIL 

ENCUESTADOR/A: COMENZAR HABLANDO EN EUSKERA O EN CASTELLANO EN FUNCIÓN DE LA LENGUA EN LA QUE EMPIECE A HABLAR LA PERSONA 

ENTREVISTADA 

COMIENZO: BUENOS DÍAS/BUENAS TARDES, LE LLAMO DE LA EMPRESA GIZAKER. ESTAMOS REALIZANDO UN ESTUDIO SOBRE ACTIVIDAD FÍSICA Y 

DEPORTE PARA EL GOBIERNO VASCO Y SU TELÉFONO HA SIDO UNO DE LOS ELEGIDOS AL AZAR. ¿LE IMPORTARÍA RESPONDERME UNAS PREGUNTAS EN 

UNOS MINUTOS? 

SI QUIERE HACER LA ENCUESTA EN EUSKERA Y EL ENTREVISTADOR/A NO PUEDE, OFRECER POSIBILIDAD DE OTRO/A 

P.0A- ¿PREFIERE UD. CONTESTAR LA ENCUESTA EN EUSKERA O EN CASTELLANO? 

  (11) 

 - EN EUSKERA ....................................................................................... 1 

 - EN EUSKERA (ENCUESTA TRANSFERIDA POR  
ENCUESTADOR/A NO BILINGÜE)  (NO LEER) ........................................ 2 

 - EN CASTELLANO ................................................................................. 3 

P.0B- ¿EN QUÉ MUNICIPIO RESIDE UD.? 
  (12   –   13   –   14) 

 _____________________________________ 

 

P.01- SEXO: 
  (15) 

 - HOMBRE ............................................................................................. 1 

 - MUJER ................................................................................................ 2 

P.02- ¿ME PODRÍA DECIR, POR FAVOR, CUÁNTOS AÑOS TIENE UD.? 

  (16   –   17) 

 

 
 
P.03- ¿CUÁL ES SU SITUACIÓN LABORAL ACTUAL? 

  (18) 

 - TRABAJO REMUNERADO (INCLUIDO SI ESTÁ EN ERE O ERTE)..................... 1 

 - EN PARO .................................................................................................. 2 

 - LABORES DE CASA .................................................................................... 3 

 - ESTUDIANDO PRINCIPALMENTE .................................................................. 4 

 - JUBILADO/A, PENSIONISTA, INCAPACITADO/A ............................................... 5 

 - OTRAS SITUACIONES................................................................................. 6 

 - NS-NC ..................................................................................................... 7 

 

P.04- CONSIDERANDO EL DEPORTE EN TODAS SUS FORMAS, ES DECIR, COMO JUEGO, 
ESPECTÁCULO, EJERCICIO FÍSICO Y DIVERSIÓN, E INDEPENDIENTEMENTE DE QUE 

UD. LO PRACTIQUE O NO, ¿DIRÍA QUE SE INTERESA MUCHO, BASTANTE, POCO O 

NADA POR EL DEPORTE? 
  (19) 

 - MUCHO ............................................................................................... 1 

 - BASTANTE ........................................................................................... 2 

 - POCO ................................................................................................. 3 

 - NADA .................................................................................................. 4 

 - NS-NC ................................................................................................ 5 

 

P.05- EN UNA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE EL 0 ES NINGÚN INTERÉS Y EL 10 MÁXIMO 

INTERÉS ¿CÓMO CALIFICARÍA SU INTERÉS POR PRACTICAR DEPORTE Y/O 

REALIZAR ALGUNA ACTIVIDAD FÍSICA? 

NINGÚN MÁXIMO  
INTERÉS  INTERÉS NS-NC 

00 .. 01 .... 02 ... 03 ...... 04 ...... 05 ...... 06 ...... 07 .. 08....... 09 ...... 10 ..........11 (20-21) 

 
 

P.06- ¿AHORA LE DA UD. MÁS IMPORTANCIA, LA MISMA IMPORTANCIA O MENOS 

IMPORTANCIA AL EJERCICIO FÍSICO O A LA ACTIVIDAD FÍSICA QUE ANTES LA 

PANDEMIA DE LA COVID-19? 
  (22) 

 - AHORA LE DA MÁS IMPORTANCIA ........................................................... 1 

 - LE DA LA MISMA IMPORTANCIA ............................................................... 2 

 - AHORA LE DA MENOS IMPORTANCIA ....................................................... 3 

 - NS-NC ............................................................................................... 4 
 

P.07- PIENSE EN EL EJERCICIO O LA ACTIVIDAD FÍSICA QUE USTED REALIZA 

HABITUALMENTE EN SUS ACTIVIDADES COTIDIANAS Y EN SU TIEMPO LIBRE. ¿DIRÍA 

UD. QUE ACTUALMENTE LLEVA UNA VIDA MUY ACTIVA, BASTANTE ACTIVA, ALGO 

ACTIVA, POCO ACTIVA O NADA ACTIVA, SEDENTARIA? 
  (23) 

 - MUY ACTIVA ........................................................................................ 1 

 - BASTANTE ACTIVA ................................................................................ 2 

 - ALGO ACTIVA ....................................................................................... 3 

 - POCO ACTIVA .....................................................................................  4 

 - NADA ACTIVA, SEDENTARIA ................................................................... 5 

 - NS-NC ............................................................................................... 6 
 

P.08- ¿Y ANTES DE LA PANDEMIA REALIZABA UD. MUCHO MÁS, ALGO MÁS, IGUAL, ALGO 

MENOS O MUCHO MENOS EJERCICIO O ACTIVIDAD FÍSICA QUE AHORA? 
  (24) 

 - MUCHO MÁS ....................................................................................... 1 

 - ALGO MÁS .......................................................................................... 2 

 - IGUAL ................................................................................................. 3 

 - ALGO MENOS ...................................................................................... 4 

 - MUCHO MENOS ................................................................................... 5 

 - NS-NC ............................................................................................... 6 

 

P.09- LA SIGUIENTE PREGUNTA ES ACERCA DEL TIEMPO QUE PASA SENTADO/A, INCLUYE 

EL TIEMPO DEDICADO AL TRABAJO, EN CASA, EN CLASE Y DURANTE EL TIEMPO 

LIBRE. EN LOS ÚLTIMOS 7 DÍAS, ¿CUÁNTO TIEMPO PASÓ SENTADO/A EN UN DÍA 

NORMAL? RECUERDE QUE DEBE INCLUIR EL TIEMPO EN LA OFICINA, VISITANDO 

AMIGOS/AS, LEYENDO, VIAJANDO, ESTUDIANDO O VIENDO LA TELEVISIÓN, ETC. 
(99=NS-NC) 

  (25  –  26) (27  –  28) 

 HORAS -MINUTOS POR DÍA: 

 
  HORAS MINUTOS 

 

P.10-  DURANTE SU TIEMPO LIBRE, ¿NORMALMENTE HACE TODO EL EJERCICIO FÍSICO O 

ACTIVIDAD FÍSICA QUE DESEARÍA?  
  (29) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO ..................................................................................................... 2 

 - NS-NC ............................................................................................... 3 
 

P.11- ACTUALMENTE HA AUMENTADO MUCHO EL USO DE CANALES DE YOUTUBE, 
PÁGINAS WEB, ENTRENADORES PERSONALES, ETC PARA PRACTICAR DEPORTE. 
¿USA UD. ALGUNA DE ELLAS? 

  (30) 

 - SÍ, LOS USO ........................................................................................ 1 

 - NO LOS USO, PERO LOS HE USADO ....................................................... 2 

 - NO, NO LOS USO ................................................................................. 3 

 - NS-NC ............................................................................................... 4 

 

  



 

 

P.12- ¿PODRÍA DECIRME SI ES UD. MIEMBRO, SOCIO O ABONADO DE…? 

  SÍ NO NS-NC 

1- INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PÚBLICOS ..... 1 ........2.......... 3 (31) 

2- INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PRIVADOS ..... 1 ........2.......... 3 (32) 

3- CLUBS DEPORTIVOS ..................................................... 1 ........2.......... 3 (33) 
 

P.13- ¿REALIZA UD. ALGÚN TRABAJO VOLUNTARIO PARA APOYAR ACTIVIDADES 

DEPORTIVAS? NOS REFERIMOS A ACTIVIDADES POR LAS QUE NO RECIBE NINGÚN 

PAGO, POR EJEMPLO, ORGANIZANDO CARRERAS POPULARES, ENTRENANDO 

NIÑOS Y NIÑAS, DIRIGIENDO CLUBES DEPORTIVOS, ETC. 
  (34) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - LO HACÍA, PERO SE HA INTERRUMPIDO O SUSPENDIDO LA ACTIVIDAD  
POR LA PANDEMIA ................................................................................ 2 

 - NO ..................................................................................................... 3 

 - NS-NC................................................................................................ 4 

 

 
 

P.14- ¿PRACTICA UD. ACTUALMENTE O HA PRACTICADO ANTERIORMENTE ALGÚN 

DEPORTE? POR FAVOR, DÍGANOS, SI PRACTICA UNO, VARIOS O NINGUNO 

  (35) 

- PRACTICA UNO ................................................................................................1 

- PRACTICA VARIOS ............................................................................................2 

- LO HA PRACTICADO, PERO LO HA DEJADO A CONSECUENCIA DE LA PANDEMIA  
   (PASAR A  P.24) ...........................................................................................3 

- LO HA PRACTICADO, PERO LO HA DEJADO POR OTRAS CAUSAS (PASAR A P.24) ....4 

- NO HA PRACTICADO NINGUNO (PASAR A P.24) ................................................5 

- NS-NC  (PASAR A P.24) ................................................................................6 

 

(SÓLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE, 1 o 2 EN P.14) 

P.15- EN LA ACTUALIDAD, ¿CUÁNTOS DÍAS A LA SEMANA PRACTICA DEPORTE?  
(NO LEER. RESPUESTA ESPONTÁNEA) 

  (36-37) 

 - 1 DÍA .................................................................................................. 1 

 - 2 DÍAS................................................................................................. 2 

 - 3 DÍAS................................................................................................. 3 

 - 4 DÍAS................................................................................................. 4 

 - 5 DÍAS................................................................................................. 5 

 - 6 DÍAS................................................................................................. 6 

 - 7 DÍAS  ................................................................................................ 7 

 - PRACTICA CON MENOR FRECUENCIA ..................................................... 8 

 - NS-NC................................................................................................ 9 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ............................................................... 10 

 

P.16- POR TÉRMINO MEDIO, ¿CUÁNTAS HORAS SEMANALES DEDICA A HACER DEPORTE? 

(98=RESTO,  99=NS-NC) 
  (38  –  39) (40  –  41) 

 HORAS -MINUTOS A LA SEMANA: 

 
  HORAS MINUTOS 
 

P.17- ¿DIRÍA UD. QUE DURANTE ESTE ÚLTIMO AÑO DEDICA MUCHO MÁS TIEMPO, ALGO 

MÁS DE TIEMPO, IGUAL TIEMPO, ALGO MENOS DE TIEMPO O MUCHO MENOS 

TIEMPO QUE ANTES DE LA PANDEMIA A LA PRÁCTICA DEPORTIVA?  
  (42) 

 - MUCHO MÁS TIEMPO QUE ANTES ........................................................... 1 

 - ALGO MÁS DE TIEMPO QUE ANTES ......................................................... 2 

 - IGUAL TIEMPO QUE ANTES .................................................................... 3 

 - ALGO MENOS DE TIEMPO QUE ANTES..................................................... 4 

 - MUCHO MENOS TIEMPO QUE ANTES ...................................................... 5 

 - NS-NC................................................................................................ 6 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ................................................................. 7 

 

P.18- LA ACTIVIDAD FÍSICA INTENSA ES AQUELLA QUE IMPLICA UN ESFUERZO FÍSICO 

INTENSO Y QUE LE HACE RESPIRAR MUCHO MÁS INTENSAMENTE DE LO NORMAL; 
LA ACTIVIDAD FÍSICA MODERADA ES AQUELLA QUE REQUIERE UN ESFUERZO 

FÍSICO MODERADO Y LE HACE RESPIRAR ALGO MÁS INTENSAMENTE DE LO 

NORMAL. EN TÉRMINOS GENERALES, ¿CÓMO DIRÍA UD. QUE ES LA INTENSIDAD 

DE SU PRÁCTICA DEPORTIVA? 

  (43) 

 - INTENSA ............................................................................................. 1 

 - MODERADA ......................................................................................... 2 

 - NS-NC................................................................................................ 3 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ................................................................. 4 

 

P.19- EN ESTA SITUACIÓN DE PANDEMIA, ¿CON QUIÉN HACE DEPORTE LA MAYOR 

PARTE DE LAS VECES? (NO LEER. RESPUESTA ESPONTÁNEA) 
  (44) 

 - SOLO/A ............................................................................................... 1 

 - CON UN GRUPO DE AMIGOS/AS O CONOCIDOS/AS ................................... 2 

 - CON MIEMBROS DE MI EQUIPO DEPORTIVO ............................................ 3 

 - CON ALGÚN MIEMBRO DE MI FAMILIA ...................................................... 4 

 - DEPENDE, UNAS VECES SOLO/A Y OTRAS EN GRUPO............................... 5 

 - OTRAS RESPUESTAS ............................................................................ 6 

 - NS-NC ................................................................................................ 7 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ................................................................. 8 
 

P.20- Y FUNDAMENTALMENTE, ¿HACE DEPORTE POR SU CUENTA, DE FORMA LIBRE O 

COMO ACTIVIDAD ORGANIZADA? 

  (45) 

 - POR SU CUENTA, DE FORMA LIBRE ........................................................ 1 

 - COMO ACTIVIDAD ORGANIZADA ............................................................. 2 

 - NS-NC ................................................................................................ 3 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ................................................................. 4 
 

P.21- ¿EN LA ACTUALIDAD DÓNDE LA REALIZA UD. HABITUALMENTE?  
  (46) 

 - AL AIRE LIBRE (BIDEGORRIS, PLAYA, MONTE, PARQUE…) ........................ 1 

 - INSTALACIONES DEPORTIVAS PÚBLICAS ................................................. 2 

 - INSTALACIONES DE UN CENTRO ESCOLAR .............................................. 3 

 - CLUB DEPORTIVO O GIMNASIO PRIVADO ................................................. 4 

 - EN CASA ............................................................................................. 5 

 - NS-NC ................................................................................................ 6 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ................................................................. 7 
 

P.22- EN CONCRETO, ¿ME PODRÍA DECIR QUÉ DEPORTE O DEPORTES PRACTICA? 

(MÁXIMO 4 RESPUESTAS. PREGUNTA ABIERTA. ESCRIBIR RESPUESTAS 

Y CODIFICAR POSTERIORMENTE. 98=RESTO, 99=NS-NC)  
 

  ....................................................................................  (47–48) 

  ....................................................................................  (49-50) 

  ....................................................................................  (51-52) 

  ....................................................................................  (53-54) 
 

P.23- EN SU PRÁCTICA DEPORTIVA, ¿UTILIZA UD. RELOJES INTELIGENTES, 
PULSÓMETROS, GPS O ALGUNA OTRA NUEVA TECNOLOGÍA? 

  (55) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO ..................................................................................................... 2 

 - NS-NC ................................................................................................ 3 

 - RESTO (3,4, 5 O 6 EN P.14) ................................................................. 4 

 

  



 

 

(PARA TODOS/AS) 

P.24- ¿TIENE UD. LICENCIA EN VIGOR DE ALGUNA FEDERACIÓN DEPORTIVA? 
  (56) 

 - SÍ ............................................................................................................... 1 

 - SÍ, MÁS DE UNA ........................................................................................... 2 

 - NO ............................................................................................................. 3 

 - NS-NC ........................................................................................................ 4 

 

P.25-  DÍGAME, POR FAVOR, SI ESTÁ UD. MUY DE ACUERDO, BASTANTE, POCO O NADA DE ACUERDO CON CADA UNA DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES SOBRE EL DEPORTE. 

  MUY DE BASTANTE POCO NADA  
  ACUERDO DE ACUERDO DE ACUERDO DE ACUERDO NS-NC 

1- EL DEPORTE ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A ESTAR EN FORMA ..................................................... 1 ....................... 2 ....................... 3 ....................... 4 ....................... 5 (57) 

2- PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR ............................................................................... 1 ....................... 2 ....................... 3 ....................... 4 ....................... 5 (58) 

3- EL DEPORTE PERMITE RELACIONARSE CON LOS DEMÁS Y HACER AMIGOS/AS ................................. 1 ....................... 2 ....................... 3 ....................... 4 ....................... 5 (59) 

4- FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE PERSONAS DE DISTINTAS NACIONALIDADES Y CULTURAS .......... 1 ....................... 2 ....................... 3 ....................... 4 ....................... 5 (60) 

5- FAVORECE LA ADQUISICIÓN DE VALORES Y APRENDIZAJES PARA LA VIDA ........................................ 1 ....................... 2 ....................... 3 ....................... 4 ....................... 5 (61) 

 

P.26-  VAMOS A DIFERENCIAR ENTRE CUATRO TIPOS DE DEPORTE. UNO, EL DEPORTE-ESPECTÁCULO PROFESIONAL, POR EJEMPLO. LA LIGA NACIONAL DE FÚTBOL O BALONCESTO, EL 

CICLISMO PROFESIONAL. DOS, EL DEPORTE FEDERADO NO PROFESIONAL, POR EJEMPLO, LAS LIGAS LOCALES DE FÚTBOL, LAS COMPETICIONES REGIONALES DE ATLETISMO O 

GIMNASIA RÍTMICA. TRES, EL DEPORTE ESCOLAR, POR EJEMPLO, COMPETICIONES ESCOLARES, INICIACIÓN DEPORTIVA, PATINAJE O JUDO ESCOLAR. Y CUATRO, EL DEPORTE PARA 

TODOS Y TODAS, POR EJEMPLO, GIMNASIA DE MANTENIMIENTO, AEROBIC, ACTIVIDADES DE FITNESS, NATACIÓN, ETC. ¿CUÁL DE ELLOS…? 

  EL DEPORTE-ESPECTÁCULO EL DEPORTE FEDERADO EL DEPORTE EL DEPORTE  
  PROFESIONAL NO PROFESIONAL ESCOLAR PARA TODOS/AS NS-NC 

1- ES EL DE MAYOR INTERÉS PARA UD. ...................................................... 1 ......................................... 2 ...................................... 3 ........................... 4 ....................... 5 (62) 

2- ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO INSTITUCIONAL ..................................... 1 ......................................... 2 ...................................... 3 ........................... 4 ....................... 5 (63) 

3- ES EL QUE DEBERÍA TENER MAYOR APOYO INSTITUCIONAL....................... 1 ......................................... 2 ...................................... 3 ........................... 4 ....................... 5 (64) 

 

P.27-  CON INDEPENDENCIA DE SI TIENE UD. HIJOS E HIJAS O NO, ¿LE GUSTARÍA O LE 

HUBIESE GUSTADO QUE PRACTICARAN ALGÚN TIPO DE ACTIVIDAD DEPORTIVA? 

  (65) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO ..................................................................................................... 2 

 - NS-NC ................................................................................................ 3 

 

P.28-  ¿TIENE UD. O SU CÓNYUGE O PAREJA HIJOS/AS DE 16 AÑOS O MENOS QUE VIVAN 

EN SU HOGAR? 
  (66) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO  (PASAR A P.33) ......................................................................... 2 

 - NS-NC  (PASAR A P.33) .................................................................... 3 

 

(SOLO PARA QUIENES TIENEN HIJOS Y/O HIJAS, 1 EN P.28) 

P.29-   ¿ALGUNO DE ELLOS O ELLAS TIENE ENTRE 4 Y 16 AÑOS?  

 (SI TIENE MÁS DE UNO, RESPONDA SOBRE EL MAYOR) 
  (67) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO ..................................................................................................... 2 

 - NS-NC ................................................................................................ 3 

 - RESTO (2 O 3 EN P.28) ........................................................................ 4 

 

 

(SOLO PARA QUIENES TIENEN HIJOS Y/O HIJAS ENTRE 4 Y 16 AÑOS,  

1 EN P.29) 

P.30- PIENSE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y/O DEPORTIVA QUE REALIZAN SUS HIJAS E HIJOS 

FUERA DEL HORARIO ESCOLAR. ¿DIRÍA UD. QUE ACTUALMENTE LLEVA(N) UNA 

VIDA MUY ACTIVA, BASTANTE ACTIVA, ALGO ACTIVA, POCO ACTIVA O NADA ACTIVA, 
SEDENTARIA?  (SI TIENE MÁS DE UNO, RESPONDA SOBRE EL MAYOR) 

  (68) 

 - MUY ACTIVA ........................................................................................ 1 

 - BASTANTE ACTIVA ................................................................................ 2 

 - ALGO ACTIVA ....................................................................................... 3 

 - POCO ACTIVA .....................................................................................  4 

 - NADA ACTIVA, SEDENTARIA ................................................................... 5 

 - NS-NC ............................................................................................... 6 

 - RESTO  (2, 3 O 4 EN P.29) ................................................................... 7 

 

P.31- Y ¿CÓMO ERA ANTES DE LA PANDEMIA?  
(SI TIENE MÁS DE UNO, RESPONDA SOBRE EL MAYOR) 

  (69) 

 - MUY ACTIVA ........................................................................................ 1 

 - BASTANTE ACTIVA ................................................................................ 2 

 - ALGO ACTIVA ....................................................................................... 3 

 - POCO ACTIVA .....................................................................................  4 

 - NADA ACTIVA, SEDENTARIA ................................................................... 5 

 - NS-NC ............................................................................................... 6 

 - RESTO  (2, 3 O 4 EN P.29) ................................................................... 7 
 

P.32- DENTRO DE UN AÑO, ¿CREE UD. QUE SUS HIJOS E HIJAS REALIZARÁN FUERA DEL 

HORARIO ESCOLAR MÁS ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTIVA QUE AHORA, IGUAL O 

MENOS QUE AHORA? (SI TIENE MÁS DE UNO RESPONDA, SOBRE EL 

MAYOR) 
  (70) 

 - MÁS QUE AHORA ................................................................................. 1 

 - IGUAL ................................................................................................. 2 

 - MENOS QUE AHORA ............................................................................. 3 

 - NS-NC ............................................................................................... 4 

 - RESTO  (2, 3 O 4 EN P.29) ................................................................... 5 

 

  



 

 

(PARA TODOS/AS) 

P.33- VAMOS A PASAR A HABLAR DE LAS SELECCIONES DEPORTIVAS. LA LEY VASCA DEL 

DEPORTE RECONOCE A LAS FEDERACIONES DEPORTIVAS VASCAS LA POSIBILIDAD 

DE CREAR SELECCIONES VASCAS EN CADA UNA DE LAS MODALIDADES 

DEPORTIVAS. ¿QUÉ LE PARECERÍA QUE LA SELECCIÓN VASCA DE FÚTBOL 

JUGARA CAMPEONATOS INTERNACIONALES OFICIALES EN REPRESENTACIÓN DEL 

PAÍS VASCO? 
  (71) 

 - BIEN ................................................................................................... 1 

 - NI BIEN NI MAL ..................................................................................... 2 

 - MAL .................................................................................................... 3 

 - NS-NC ................................................................................................ 4 
 

P.34-  SERÍA UD. PARTIDARIO/A DE QUE EXISTIERAN SELECCIONES DEPORTIVAS VASCAS 

QUE REPRESENTARAN AL PAÍS VASCO EN COMPETICIONES INTERNACIONALES 

OFICIALES? 
  (72) 

 - SÍ, EN TODOS LOS DEPORTES ............................................................... 1 

 - EN ALGUNOS DEPORTES SÍ, EN OTROS NO ............................................. 2 

 - NO ..................................................................................................... 3 

 - NS-NC ................................................................................................ 4 
 

P.35- PARA IR TERMINANDO, ¿CÓMO HABLA EN EUSKERA: BIEN, BASTANTE BIEN, ALGO, 
SABE PALABRAS O NADA? 

  (73) 

 - BIEN ................................................................................................... 1 

 - BASTANTE BIEN ................................................................................... 2 

 - ALGO .................................................................................................. 3 

 - SABE PALABRAS .................................................................................. 4 

 - NADA  ................................................................................................. 5 

 - NS-NC  ............................................................................................... 6 
 

P.36- ¿QUÉ ESTUDIOS HA FINALIZADO? 
  (74) 

- NINGUNO, MENOS QUE PRIMARIOS ............................................................... 1 

- PRIMARIOS, BACHILLER ELEMENTAL, EGB, ESO .......................................... 2 

- PROFESIONALES (FP, BÁSICOS, DE GRADO MEDIO O SUPERIOR) ..................... 3 

- SECUNDARIOS: BACHILLER SUPERIOR, REM, BUP, COU ............................. 4 

- MEDIOS SUPERIORES (DIPLOMATURAS) ........................................................ 5 

- SUPERIORES (LICENCIATURAS, GRADOS, INGENIERÍAS, DOCTORADOS…) ...... 6 

- NS-NC ....................................................................................................... 7 

 

 

P.37- ¿EN QUÉ CLASE SOCIAL SE SITUARÍA UD.? 
  (75) 

 - MEDIA-ALTA O ACOMODADA .................................................................. 1 

 - MEDIA-MEDIA ...................................................................................... 2 

 - MEDIA-BAJA U OBRERA ........................................................................ 3 

 - NS-NC ............................................................................................... 4 

 

P.38- ¿EN QUÉ PROVINCIA NACIÓ UD.? 
  (76) 

 - ARABA ................................................................................................ 1 

 - BIZKAIA .............................................................................................. 2 

 - GIPUZKOA .......................................................................................... 3 

 - NAVARRA ............................................................................................ 4 

 - RESTO DEL ESTADO ............................................................................ 5 

 - EXTRANJERO ...................................................................................... 6 

 - NS-NC ............................................................................................... 7 

 

(SOLO PARA QUIENES HAN REALIZADO LA ENCUESTA DESDE  
UN TELÉFONO MÓVIL) 

P.39- ¿EN LA CASA EN LA QUE VIVE HAY TELÉFONO FIJO? 
  (77) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO ..................................................................................................... 2 

 - NS-NC ............................................................................................... 3 

 - RESTO  (HA REALIZADO LA ENCUESTA DESDE UN FIJO) .......................... 4 

 

(SOLO PARA QUIENES HAN REALIZADO LA ENCUESTA DESDE  
UN TELÉFONO FIJO) 

P.40- ¿UD. PERSONALMENTE TIENE TELÉFONO MÓVIL? 
  (78) 

 - SÍ ....................................................................................................... 1 

 - NO ..................................................................................................... 2 

 - NS-NC ............................................................................................... 3 

 - RESTO  (HA REALIZADO LA ENCUESTA DESDE UN MÓVIL) ........................ 4 

 

 
 

DESPEDIDA: ESTO HA SIDO TODO. LE HA REALIZADO LA ENCUESTA ……………………………………. (NOMBRE 

DEL/LA ENCUESTADOR/A). GRACIAS POR SU COLABORACIÓN. AGUR. 
 


	Galdetegia
	Cuestionario

