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Helburuak eta informazioaren iturria /
Obijetivos y origen de la informacién

Txosten hau IKUSKERAK izeneko urteroko bildumaren
bigarren alea da, eta ikerketa honen helburua
hainbat arlotan emakume eta gizonen irtzi eta
jarreren arteko aldeak ezagutzea da.

Bigarren ikerketa honen berariazko helburua
emakume eta gizonen jarrera, ohitura eta iritzien
arteko aldeak ezagutzea da gai zehatz bati buruz:
aisialdiaren gozamena.

Horretarako 1996 eta 2008 artean jasotako zenbait
daturen bilketa egin da. Kasu guztietan datuak
Euskal Autonomia Erkidegoko 18 urte eta gehiagoko
pertsonek osatutako lagin adierazgarri batzuei etxez
etxe egindako inkestetatik datoz.

Inkesta horiek Euskal Soziometroen bildumarako
gauzatu ziren. Kasu batzuetan hemen agertzen
diren galderak zegozkion Soziometroan argitaratu
zren eta Dbeste kasu Dbatzuetan ikerketa
monografiko zehatzetan.

Lan honetan aisialdiaren gozamenarekin lotutako
bost arlori buruzko gizon eta emakumeen iritziak
aurkeztu dira irudietan. Bost arlo horiek hauexek
dira: sarrera (zenbateko garrantzia ematen zaion
aisialdiari, zenbat denbora libre izaten den eta zein
ekintza egiten diren gehien denbora horretan) eta,
geroago, zaletasun zehatzak, hala nola, kirola,
irakurketa eta musika, eta azken arlo bat herrietako
jaiei buruzkoa. Kasu bakoitzean informazioa batu
zen urtea adierazi da. Azalpen labur batzuek
lagunduko dute datuak ulertzen.

Este informe es el segundo de la serie anual
IKUSKERAK, cuyo objetivo es la recopilacion de
datos sobre tematicas donde se aprecian
diferencias de opinidn entre hombres y mujeres.

El objetivo especifico de este segundo estudio es
conocer las diferencias de actitudes, habitos y
opiniones entre las mujeres y los hombres en
relacion a un tema concreto como es el disfrute del
tiempo libre.

Para ello se ha realizado una recopilacion de datos
recogidos entre 1996 y 2008. En todos los casos los
datos proceden de encuestas realizadas a
domiciio a muestras representativas de Ila
poblacién de la Comunidad Autbnoma del Pais
Vasco de 18 y mas afnos.

Estas encuestas se realizaron para alimentar la serie
de Socidometros Vascos. En algunos casos las
preguntas que aqui se presentan fueron publicadas
en el Socibmetro Vasco correspondiente y en otros
casos en monograficos especificos.

En este trabajo se presentan, mediante una serie de
graficos, las opiniones de hombres y mujeres en
relacion a cinco ambitos relacionados con el
disfrute del tiempo libre: una introduccion (en la
que se comenta la importancia concedida al
tiempo libre, la cantidad de tiempo libre disponible,
asi como qué actividades se practican mas
durante ese tiempo) y, posteriormente, aficiones
concretas como son el deporte, la lectura y la
musica, asi como un ultimo apartado dedicado a
las fiestas populares. En cada caso, en el grafico
correspondiente se indica el afio de recogida de
dicha informacion. Unos breves comentarios
ayudaran a la comprension de los datos.
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ALDERIK NABARMENENAK

AISIALDIA:

Gaur egun emakumezkoek eta gizonezkoek pareko
garrantzia ematen diote aisialdiari, orain direla hamabi
urteko aldeak gaindituz. Hala ere, emakumezkoek
gizonezkoek baino denbora libre gutxiago dutela
lanegunetan diote.

Astegunetan emakumeek gizonek baino gehiago
betetzen dute beren denbora librea telebista ikusten,
paseatzen edo kalean egoten eta irakurtzen; gizonek,
aldiz, andreek baino gehiago betetzen dute kirola
egiten. Asteburuetan eta jaiegunetan emakumeek
berriro aukeratzen dute gehiago denbora librea
paseatzen edo kalean egoten ematea eta mezatara
edota erosketetara joaten diren emakumeak gizonak
baino gehiago dira; gizonek, aldiz, emakumeek baino
neurri handiagoan aukeratzen dute kirola egitea,
mendira joatea, kiroletako ikuskizunetara joatea eta
ordenagailuarekin entretenitzea.

Sexuen arteko aldeak agerian geratzen dira aisialdia
betetzeko hiru modu zehatzetan ere: kirolean,
irakurketan eta musikan, baita herri jaiak bizi izaten diren
moduan ere.

KIROLA:

Emakumeek gizonek baino kirolzaletasun txikiagoa dute
eta emakumeen artean gutxiagok praktikatzen dute
kirola, baina hori bai, kirola egiten duten emakumeek
gizonek baino sarriago egiten dute.

Emakumeek gehien egiten dituzten kirolak (eta horiek,
oro har, gizonek baino gehiago egiten dituzte) hauexek
dira: ibiltzea, igeriketa, mantentze gimnasia eta aerobika
eta antzekoak. Gizonek emakumeek baino gehiago
aukeratzen dituzte txirrindularitza, mendia, jogginga,
futbola, areto-futbola eta pilota.

Oro har, emakumeek gizonek baino gehiago diote
osasuna mantentzeko eta argal egoteko egiten dutela
kirola; gizonek, aldiz, emakumeek baino neurri
handiagoan egiten dute dibertitzearren, gustatzen
zaielako edota lagunekin egoteko.

Kirol elkarteetako kide izatea zabalduago dago
gizonezkoen artean, emakumezkoen artean baino.

IRAKURKETA:
Emakumeek gizonek baino zaletasun handiagoa
adierazten dute irakurketarekiko. Andreentzat

irakurketaren helbururik nagusiena entretenitzea da,
gizonezkoentzat, aldiz, informatzea. Horrexegatik gizonek
emakumeek baino gehiago irakurtzen @ dituzte
egunkariak (bai informazio orokorrekoak, baita
kiroletakoak eta ekonomikoak ere) eta andreek gizonek
baino gehiago aldizkariak eta liburuak.

Irakurtzen diren aldizkari motei dagokienez, emakumeek
gizonek baino gehiago irakurtzen dituzte txutxumutxue-

DIFERENCIAS MAS DESTACADAS

TIEMPO LIBRE:

Hoy en dia mujeres y hombres conceden igual
importancia al tiempo libre, salvando las diferencias que
se registraban hace doce afios. Sin embargo, las
mujeres dicen disponer de menos tiempo libre que los
varones los dias laborables.

Entre semana las mujeres dedican mas su tiempo que
los hombres a ver la television, pasear o estar en la calle
y leer, mientras que ellos prefieren mas que ellas hacer
deporte. Los fines de semana y festivos ellas se
decantan nuevamente mas por pasear o estar en la
calle y también son mas las mujeres que los hombres
gue van a misa o van de tiendas; en cambio ellos optan
mas que ellas por hacer deporte, ir al monte, asistir a
espectaculos deportivos y entretenerse con el
ordenador.

Las diferencias entre sexos también se aprecian en tres
formas concretas de ocupar el tiempo libre: el deporte,
la lectura y la musica, asi como en la forma de vivir las
fiestas populares.

DEPORTE:

Las mujeres son menos aficionadas al deporte que los
hombres y entre ellas son menos quienes lo practican,
eso si, las mujeres que hacen deporte lo realizan mas
frecuentemente que los varones.

Los deportes mas practicados por las mujeres (y, en
general, los practican en mayor medida que los
hombres) son andar, nadar, gimnasia de mantenimiento
y aerdbic y similares. Los hombres optan en mayor
medida que ellas por el ciclismo, montafismo, jogging,
fatbol, futbol sala y pelota.

En general, las mujeres sefialan en mayor medida que
los hombres hacer deporte para cuidar su salud y su
linea, mientras que ellos sefialan mas hacerlo por
diversion, porque les gusta o por estar con los amigos.

La pertenencia a asociaciones deportivas es mas
elevada entre los hombres que entre las mujeres.

LECTURA:

Las mujeres declaran mayor aficion a la lectura que los
hombres. Para ellas la finalidad de la lectura es
principalmente el entretenimiento, mientras que para los
hombres es mas la informacion. Por ello, los hombres
leen mas que las mujeres los periédicos (tanto de
informacién general como deportivos y econémicos) y
ellas mas que los hombres revistas y libros.

En cuanto al tipo de revistas leidas, las mujeres leen mas
que los hombres revistas del corazén, sobre moda, salud
y decoracion y, por el contrario, leen menos que ellos
revistas de divulgacion cientifica y cultural, deportivas y
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takoak, modari, osasunari eta dekorazioari buruzkoak
eta gutxiago zientzia eta kultur dibulgaziokoak,
kiroletakoak, eta motorrari buruzkoak.

Liburuei dagokienez, andreek gizonek baino literatura
gehiago irakurtzen dute eta gutxiago historia edo arteari
buruzko liburuak, baita liburu profesional edo tekniko
gutxiago ere. Literaturaren barruan, emakumeek gizonek
baino gehiago aukeratzen dituzte nobelak, oro har, edo
amodiozko nobelak eta gutxiago zientzia fikzioa.

MUSIKA:

Emakumeek gizonek baino musikazaletasun handiagoa
adierazten dute, eta neurri handiagoan diote beren
bizitzan musika oso garrantzittua dela baita etxean
musika entzuteko ohitura dutela ere. Era berean, gizonek
baino gehiago diote musika beste gauzak egiten
dituzten bitartean entzuten dutela eta batez ere, eta
gizonek baino neurri handiagoan, musika entzuteko
bakarrik ez diren euskarriak erabiltzen dituzte, hala nola
iratia eta telebista.

Emakumeei gizonei baino gehiago gustatzen zaie popa,
rantxerak, salsa eta antzekoak, “cancion espafiola”
deiturikoa eta boleroak eta runbak, eta gizonei baino
gutxiago rocka eta heavy metala.

Emakumeak gizonak baino gutxiagotan joaten dira
kontzertuetara edota musika emanaldietara, baina
ohitura handiagoa daukate familian edo lagunartean
abesteko.

JAIAK:

Emakumeek gizonek baino modu familarragoan bizi
izaten dituzte jaiak (familia elkartzeko eta
umeentzako ilusio egunak bezala), eta gizonek
emakumeek baino gehiago diote bizi izaten dituztela
modu ludiko eta sozialagoan (lagunekin ateratzeko,
gaueko dibertsiorako eta janez eta edanez
ospatzeko egunak bezala).

Jaietan emakumezkoak gizonezkoak baino gehiago
joaten dira dantza ekitaldietara eta mezatara edo
beste ekintza erlijiosoetara, eta gizonak andreak
baino gehiago joaten dira musika kontzertuetara,
kirol lehiaketetara, herri kiroletako erakustaldietara,
zezenketetara edo entzierroetara, txapelketa
gastronomikoetara eta herri bazkari edo afarietara.

de motor.

En cuanto a los libros, las mujeres leen mas literatura que
los hombres y menos libros de historia o arte, asi como
menos libros profesionales y técnicos que éstos. Dentro
de la literatura, las mujeres se decantan mas que los
hombres por la novela, en general, asi como por la
novela sentimental, y menos por la ciencia ficcion.

MUSICA:

Las mujeres declaran mayor aficion a la musica que los
hombres, afirman en mayor medida que la musica es
muy importante en su vida y sefialan mayor costumbre
de escuchar musica en casa. También reconocen mas
que ellos que escuchan la musica al mismo tiempo que
hacen otra cosa y para ello utilizan principalmente, y en
mayor medida que los hombres, soportes no dedicados
exclusivamente a escuchar musica, como son la radio y
la television.

A las mujeres les gustan mas que a los hombres el pop,
las rancheras, la salsa y similares, la cancion espafola y
los boleros y rumbas, y menos que a ellos el rock y el
heavy metal.

Las mujeres asisten menos que los hombres a conciertos
y espectaculos musicales pero declaran mayor
costumbre de cantar en familia o con las amistades.

FIESTAS:

Las mujeres viven las fiestas de un modo mas familiar
que los hombres (como dias de reunidn familiar y de
ilusion para los nifios y nifias), mientras que ellos sefialan
mas que ellas vivirlas de un modo ladico y social (como
dias de salir con las amistades, de diversiobn nocturna y
de celebrar comiendo y bebiendo).

Durante las fiestas las mujeres acuden mas que los
hombres a los espectaculos de danzas y a misa u otros
actos religiosos, mientras que ellos acuden mas que ellas
a conciertos musicales, campeonatos deportivos,
demostraciones de deporte rural, corridas de toros o
encierros, concursos gastronémicos y comidas o cenas
populares.
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1 — Aisialdia / Tiempo libre

- Aisialdiaren garrantzia norberaren bizitzan /
Importancia del tiempo libre en la vida propia

- Denbora librea lanegunetan / Tiempo libre disponible los dias laborables

- Aisialdian gehien egiten diren jarduerak /
Actividades mas realizadas en el tiempo libre
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Aisialdia / Tiempo libre

Esango didazu, mesedez, nolako garrantzia duen zure

bizitzan aisialdiak, denbora libreak? /

Digame, por favor, qué grado de importancia tiene en su vida el tiempo libre, de ocio

1996 ) [ 2008 )
100
80 Ed-Ee /
O Ns-Nc
Batere garrantzirik ez /
Nada importante
60
o Ez garrantzi handirik /
No muy importante
40 m Nahikoa garrantzi /
Bastante importante
Garrantzi handia /
Muy importante
20
0
Emakumezkoa / Gizonezkoa / Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varén Mujer Varén

Astegunetan, zenbat denbora libre izaten duzu, batez beste? /
Los dias laborables, ¢ cuanto tiempo libre suele tener Ud. de media?

100
80
Ed-Ee /
O Ns-Nc
60 o Lau ordu baino gehiago /
Mas de cuatro horas
o Hiru edo lau ordu /
Tres o cuatro horas
40
m Ordubete edo bi ordu /
Una o dos horas
Ordubete baino gutxiago /
20 Menos de una hora
0

Emakumezkoa /
Mujer

Gaur egun aisialdiari gizonezkoek eta emakumezkoek
emandako garrantzia parekoa da. Garrantzi hori dezente
gehitu da orain dela hamabi urtetik hona eta, era berean,
gizonen eta emakumeen arteko aldeak desagertu dira.

Hala ere, emakumezkoek astegunetan duten denbora librea
gizonezkoek dutena baino gutxiago da.

Gizonezkoa /
Varén

Hoy en dia la importancia concedida al ocio por hombres y
mujeres es igual. Esta importancia se ha incrementado
notablemente respecto a hace doce afios, al tempo que se
han eliminado las diferencias entre hombres y mujeres.

Sin embargo la cantidad de tiempo libre disponible los dias
laborables es inferior entre las mujeres que entre los hombres.
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Zein hiru ekintza egiten dituzu gehienbat zure aisialdian edo denbora librean astegun normal batean? /
¢ Qué tres tipos de actividades suele hacer principalmente durante su tiempo libre en un dia laborable? *

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

, Telebista, bideoa, DVD ikusi /
Ver la television, video, DVD

[
X

w
D

N
~

Paseatu, kalean egon /

21 Pasear, estar en la calle
24 ] Familiarekin egon /
23 ! Estar con la familia

16 — Irakurri / Leer
18 | Lagunekin edota bikotekidearekin egon /
18 Estar con amigos/as, pareja
*]‘?4 - Musika entzun / Escuchar musica
12
== Deskantsatu, ez egin ezer / Descansar, no hacer nada
16 | Irratia entzun (musikazko programak ez) /
I T Escuchar la radio (no programas de musica)
7

] Kirola egin / Hacer deporte

% Ordenagailuarekin denbora pasa (Internet-en ibili, pelikulak, musika jaitsi,...) /
Entretenerse con el ordenador (navegar por Internet, bajar peliculas, musica...)

(2}

P

% Tabernetara, kafetegietara joan / Ir de bares, cafeterias

3—;, Eskulanak egin (puntu egin, brikolajea, lorezaintza, sukaldaritza,...) /
Hacer trabajos manuales (punto, bricolaje, jardineria, cocina,...)

Kultura-ekintzen bat egin (dantza, margolaritza, argazkilaritza, musika-tresna bat jo, idatzi...) /'
Hacer alguna actividad cultural (danza, pintura, fotografia, tocar un instrumento, escribir ...)

Dendetan, erosketetan ibili (ohiko erosketak ez) /
Ir de tiendas (no hacer la compra habitual)

Kultura-ikuskizunetara joan (zinema, antzerkia, kontzertuak, dantza, erakusketak,...) /
Asistir a espectaculos culturales (cine, teatro, conciertos, danza, exposiciones,...)

Mezatara joan / Ir a misa

Mendira joan / Ir al monte

Bideokontsolekin (Play Station, Wii, DS, XBOX...) edota ordenagailuko jokoekin jolastu /
Jugar con videoconsolas (Play Station, Wii, DS, XBOX...) o juegos de ordenador

Mahai-jokoetara (kartak, puzzleak, gurutzegramak, sudokuak, denbora-pasak,...) jolastu /
Jugar a juegos de mesa (cartas, puzzles, crucigramas, sudokus y pasatiempos,...)

Elkarte-ekintzak edo borondatezko lanak egin / |

Realizar actividades asociativas o de voluntariado 2008 -
0 Txangoak egin / Ir de excursion Emakumezkoa /
Mujer
Kiroletako ikuskizunetara joan / Asistir a espectaculos deportivos .
Gizonezkoa /

Beste hobby edo zaletasun batzuk (bildumak,...) / Varén

Otros hobbys o aficiones (colecciones,...) Y

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

* Erantzun guztien batura 100 baino handiagoa da, hiru gauza aipatu ahal zirelako /
La suma total de respuestas es superior a 100 dado que se podian mencionar tres cosas.

Astegunetan gehiago dira beren denbora librea telebista, | Entre semana son mas las mujeres que los hombres que
bideoa edo DVDa ikusten, paseatzen edo kalean egoten | dedican su tiempo libre a ver la television, video o DVD, a
eta irakurtzen ematen duten emakumeak gizonezkoak | pasear o estar en la calle y a leer. Entre los hombres es mas
baino. Gizonezkoen artean emakumezkoen artean baino | habitual que entre las mujeres hacer deporte. También hay
ohikoagoa da kirola egitea. Apur bat gehiago dira ere | algunos mas hombres que mujeres que en su tiempo libre los
lanegunetako denbora librean ordenagailuarekin | dias laborables se entretienen con el ordenador o van al
entretenitzen diren edo mendira joaten diren gizonak | monte.

emakumeak baino.
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Eta asteburuetan edota jaiegunetan? / ;Y los fines de semana y dias festivos? *

0 5) 10 15 20 25 30 35 40 45 50
29 , Paseatu, kalean egon /
23 Pasear, estar en la calle
£! | Familiarekin egon / Estar con la familia
ry
23 | Lagunekin edota bikotekidearekin egon /
24 ‘ Estar con amigos/as, pareja
22 Telebista, bideoa, DVD ikusi /
19 Ver la television, video, DVD

Deskantsatu, ez egin ezer / Descansar, no hacer nada

| Tabernetara, kafetegietara joan / Ir de bares, cafeterias

B
N

10 .
I Irakurri / Leer

49—1
! 2008

-

Mezatara joan / Ir a misa

. Emakumezkoa /

% Mendira joan / Ir al monte m Mujer
% Txangoak egin / Ir de excursion

Gizonezkoa /
. Varén

E Irratia entzun (musikazko programak ez) /
Escuchar la radio (no programas de musica)

% Kultura-ikuskizunetara joan (zinema, antzerkia, kontzertuak, dantza, erakusketak,...) /
Asistir a espectaculos culturales (cine, teatro, conciertos, danza, exposiciones,...)

4

] Kirola egin / Hacer deporte

PP
15

% Musika entzun / Escuchar musica

$ Diskoteketara, dantzalekuetara joan /
Ir a discotecas, bailes

Dendetan, erosketetan ibili (ohiko erosketak ez) /
Ir de tiendas (no hacer la compra habitual)

Ordenagailuarekin denbora pasa (Internet-en ibili, pelikulak edota musika jaitsi,...) /
Entretenerse con el ordenador (navegar por Internet, bajar peliculas, musica...)

Mahai-jokoetara (kartak, puzzleak, gurutzegramak, sudokuak, denbora-pasak,...) jolastu /
Jugar a juegos de mesa (cartas, puzzles, crucigramas, sudokus y pasatiempos,...)

Eskulanak egin (puntu egin, brikolajea, lorezaintza, sukaldaritza,...) /
Hacer trabajos manuales (punto, bricolaje, jardineria, cocina,...)

Kiroletako ikuskizunetara joan / Asistir a espectaculos deportivos

Kultura-ekintzen bat egin (dantza, margolaritza, argazkilaritza, musika-tresna bat jo, idatzi...) /
Hacer alguna actividad cultural (danza, pintura, fotografia, tocar un instrumento, escribir ...)

Bideokontsolekin (Play Station, Wii, DS, XBOX...) edota ordenagailuko jokoekin jolastu /
Jugar con videoconsolas (Play Station, Wii, DS, XBOX...) o juegos de ordenador

Elkarte-ekintzak edo borondatezko lanak egin /
Realizar actividades asociativas o de voluntariado

Beste hobby edo zaletasun batzuk (bildumak,...) /
Otros hobbys o aficiones (colecciones,...)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

* Erantzun guztien batura 100 baino handiagoa da, hiru gauza aipatu ahal zirelako /
La suma total de respuestas es superior a 100 dado que se podian mencionar tres cosas.

Asteburuetan eta jaiegunetan emakumeek gizonek baino
neurri handiagoan aukeratzen dute beren denbora librean
paseatzea edo kalean egotea baita mezatara joatea eta
dendetan ibiltzea ere. Gizonek, aldiz, emakumeek baino
gehiago aukeratzen dute kirola egitea, mendira joatea,
kiroletako ikuskizunetara joatea eta ordenagailuarekin
entretenitzea.

Los fines de semana y festivos las mujeres optan mas que los
hombres por dedicar su tiempo libre a pasear o estar en la
calle y, también a ir a misa e ir de tiendas. Los hombres, en
cambio, eligen mas que ellas hacer deporte, ir al monte,
asistir a espectaculos deportivos y entretenerse con el
ordenador.
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2 — Kirola / Deporte

- Kirolzaletasuna / Aficion al deporte

- Kirolarekiko interesa eta kirol jarduera / Interés y practica deportiva
- Egiten diren kirolen kopurua / Numero de deportes practicados

- Kirola egitearen maiztasuna / Frecuencia de la practica deportiva

- Egiten diren kirolak / Deportes practicados

- Kirola egiteko arrazoiak / Motivos para practicar deporte

- Kirol elkarteetako kidea izatea / Pertenencia a asociaciones deportivas

PROSPEKZIO SOZIOLOGIKOEN KABINETEA / GABINETE DE PROSPECCION SOCIOLOGICA
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Kirola / Deporte

Kirola egin ala ez, zu kirolzalea zara? /

Independientemente de que lo practique o no, ¢es Ud. una persona aficionada al deporte?

[ 2004 |
Bai, oso kirolzalea / Ez, batere ez /
Si, mucho No, nada
Bai, apur bat kirolzalea / Ed-Ee /
Si, un poco Ns-Nc

Emakumezkoa /
Mujer

Gizonezkoa /
Varén

Emakumezkoek gizonezkoek baino kirolzaletasun gutxiago

adierazten dute. hombres.

Las mujeres son bastante menos aficionadas al deporte que los

Kirolarekiko interesa eta praktikari dagokienez, biztanleak sei multzotan bana daitezke. Zeure burua zei-
netan ikusten duzu? / Con respecto al interés por el deporte y a su nivel de practica, se pueden conside-
rar seis grupos de poblacién, ¢con cual de ellos se identifica Ud. mas?

__‘ Kirola interesatzen zait baina ez dut nahi dudan beste egiten /
30 Me interesa el deporte, pero no lo practico tanto como quisiera

10 Ez dut egiten eta ez zait interesatzen / No lo practico ni me interesa
Kirola interesatzen zait eta nahikoa egiten dut /
31 Me interesa el deporte y lo practico suficientemente
Kirola interesatzen zait, lehen egiten nuen baina orain ez dut egiten /
22 Me interesa el deporte, lo he practicado pero ahora ya no lo practico
Inoiz ez dut kirola egin baina gustatuko litzaidake / 2004
4 Nunca he practicado deporte, pero me gustaria hacerlo
) . ) ) . m Emakumezkoa /
Kirola ez zait interesatzen baina behartuta egiten dut (gaixotasu- Mujer
nagatik, klaseengatik, lanagatik,...) / No me interesa el deporte, .
pero lo practico por obligacion (enfermedad, clases, trabajo...) Gizonezkoa /
Varén

0 20 40 60

Emakumezkoen artean gizonezkoen artean baino gehiago
dira kirola ez dutela egiten eta interesik ere ez dutela

diotenak.

Entre las mujeres son mas que entre los hombres quienes
sefialan que ni practican deporte ni les interesa hacerlo.
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IKUSKERAK

13

Kirolik egiten duzu? / ¢, Practica Ud. actualmente algun deporte?

100

80

60

40

20

Kirolik egiten ez duten emakumezko gehiago daude

baino.

Emakumezkoa /

Mujer

Gizonezkoa /

Varén

Ez dut batere egiten /
No practico ninguno

Kirol bat baino gehiago
0 egiten ditut /
Practico varios

Kirol bat egiten dut /
Practico uno

Hay mas mujeres que hombres que no practican ningun
gizonezkoak baino. Aldiz, kirol bat baino gehiago egitea | deporte. Por el contrario, practicar varios deportes es mas

ohikoagoa da gizonezkoen artean emakumezkoen artean | habitual entre los varones que entre las mujeres.

Oro har, zenbatero egiten duzu kirola? * / Por lo general, ¢con qué frecuencia suele practicar deporte? *

100

80

60

40

20

Kirola egiten duten emakumeek gizonek baino sarriago

egiten dute.

Astean hiru aldiz
edo gehiago /
Tres veces 0 mas
por semana

* Galdera hau bakarrik kirolen bat egiten dutenei galdetu zaie /

Astean baten
edo bitan /
Una o dos veces
por semana

Gutxiagotan / Oporretan
Con menos bakarrik / Ed-Ee/
frecuencia S6lo en Ns-Nc
vacaciones
2
B N S L

= Emakumezkoa /

Mujer

Gizonezkoa /
Varén

Pregunta realizada Unicamente a quienes dicen practicar algin deporte

Las mujeres que practican deporte lo hacen con mayor
frecuencia que los hombres que también hacen deporte.
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Zehazki, zein edo zeintzu kirol egiten dituzu? / En concreto, ¢qué deporte o deportes practica?

15 20 25

i
o

12 ] I |biltzea / Andar

12 |

I Igeriketa / Natacion

Mantentze-gimnasia / Gimnasia de mantenimiento

] Aerobica, gimnasia erritmikoa, gorputz-espresioa, gym-jazz, dantza /

Aerbbic, gimnasia ritmica, expresién corporal, gym-jazz, danza,...

Txirrindularitza, bizikleta /

N
i'S

Ciclismo, bicicleta, mountain bike

] Mendia / Montafiismo, senderismo

,  Footinga, jogginga / Footing, jogging

E Eskia, elurretako kirolak / Esqui, deportes de nieve

Joga, tai-jia / Yoga, tai-chi,...

Tenisa / Tenis

1

1 5 | Futbola / Fatbol

1 6 ;  Pilota, frontoia / Pelota, frontén
1 Saskibaloia / Baloncesto

1 Atletismoa / Atletismo

1

1 Hipika / Hipica

0

9 5 1 Areto futbola, futbitoa, futbol 7 / Futbol sala, futbito, futbol 7
o? Squasha, paddlea / Squash, paddle
izi| Surfa, windsurfa / Surf, windsurf
0?| Arrantza / Pesca

0 1 Xakea/ Ajedrez

0 1 Borroka arteak (judoa, karatea,...) / Artes marciales (judo, karate,...)

1 Eskubaloia / Balonmano

1 Abenturazko kirola / Deporte aventura

| 2004 |

Golfa / Golf

Emakumezkoa /

1 Piraguismoa, arraunketa / Piragiiismo, remo

Mujer

0 ) ; ] Gizonezkoa /
1 Tiroa, ehiza / Tiro, caza varén
0 1 Muskulazioa / Musculacién
0 5 10 15 20 25

* Kirol bakoitza praktikatzen dutenen %. Grafikoan ez dira beste kirol batzuk sartu emakumezkoen eta
gizonezkoen % lek baino gutxiagok egiten dituztelako / % de quienes practican cada deporte. No se
han incluido otros deportes en el grafico dado que los practican menos del 1 % de las mujeres y los

varones

Emakumeen artean gizonen artean baino gehiago ateratzen
dira ibiltzera edota egiten dute mantentze-gimnasia,
aerobica edo antzekoak. Dena dela, gizonek baino dezente
gutxiago praktikatzen dituzte ondoko kirolak: txirrindularitza,
mendia, jogginga, futbola, areto-futbola edo antzekoak eta
pilota.

Hay mas mujeres que hombres que salen a andar o que
practican gimnasia de mantenimiento, aerdbic o similares.
Sin embargo, las mujeres practican en bastante menor
medida que los hombres los siguientes deportes: ciclismo,
montafismo, jogging, fatbol, futbol sala o similares y pelota.
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Zergatik egiten duzu kirola? * / ¢Por qué motivos practica Ud. deporte? *

70 | Osasuna mantendu eta/edo
50 | hobetzeko / Mantener y/o mejorar la salud
61 Avriketa fisikoa egiteagatik /
59 \ Por hacer ejercicio fisico
83 | Diberti ik / Por di i6
50 ‘ ibertitzeagati or diversion
27 . .
42 ‘ Kirola gustatzen zaidalako / Gusto por el deporte
9 - Argal, lirain egoteko / Cuidar la linea
15 Lagunekin egoteko /
25 | Encuentros con amigos/as | 2004
10 . -
11 Ihesbidea delako / Evasion m Emakumezkoa /
Mujer H
1 Lehia, norgehiagoka gustatzen zaidalako / )
4] Gusto por la competicion [ Gizonezkoa/
4 Varén i
2 Bestelako arrazoiengatik / Otros
0 20 40 60 80 100

* Galdera hau bakarrik kirolen bat egiten dutenei galdetu zaie. Erantzunen batuketa 100 baino gehiago da,
hiru erantzun eman ahal zirelako / Pregunta realizada Unicamente a quienes dicen practicar algun deporte.
La suma de respuestas es superior a 100 dado que se podian dar hasta tres respuestas

Kirola praktikatzen dutenek hori egiteko adierazitako
arrazoien artean aipatzekoa da emakumeek gizonek baino
neurri handiagoan esan dutela osasuna mantendu edo
hobetzeko eta argal egoteko egiten dutela kirola eta, aldiz,
gizonek baino gutxiago dibertitzeagatik, gustatzen zaielako
edota lagunekin egotearren egiten dutela.

Entre los motivos para hacer deporte expresados por quienes
practican alguno, destaca que las mujeres sefialan en
mayor medida que los hombres que lo hacen para
mantener o mejorar la salud y por cuidar la linea; en cambio,
seflalan menos que los hombres hacerlo por diversion,
porque les guste o por estar con los amigos o amigas.

cirme si pertenece actualmente a alguna asociacion

Esango didazu kirol elkarteren bateko kide edo partaide zaren, orain ez, baina lehen izan zaren, kide izan
gabe horietako batean laguntzen duzun, edo inoiz ez zaren kide edo laguntzailea izan? / ;Puede Ud. de-

nezca, si, aun no perteneciendo, colabora con ellas, o si no ha pertenecido ni colaborado nunca?

deportiva, si ha pertenecido aunque ya no perte-

100 1
| 2004
80 —
Ed-Ee /
0 Ns-Nc
64 Inoiz ez da kide ezta
60 — laguntzaile ere izan /
84 Nunca ha pertenecido
ni colaborado
O Ez da kidea, laguntzailea da /
40 — No pertenece pero colabora
g Kidea izan da, orain ez da /
Ha pertenecido pero ya no
20 17 = Kidea da orain /
T Pertenece actualmente
8 17
7
0
Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varén

Emakumezkoen artean gizonezkoen artean baino askoz
gutxiago dira kirol elkarteetako kide direnak.

La pertenencia a asociaciones deportivas es bastante
menos frecuente entre las mujeres que entre los hombres.
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3 — Irakurketa / Lectura

- Irakurketarekiko zaletasuna / Aficién a la lectura

- Aisialdian irakurtzearen maiztasuna / Frecuencia de lectura en el tiempo libre

- Irakurketaren helburua / Objetivo de la lectura

- Aisialdian irakurtzeko arrazoiak / Razones para dedicar el tiempo libre a la lectura
- Egunkariak irakurtzearen maiztasuna / Frecuencia de lectura de periédicos

- Irakurtzen diren egunkari motak / Tipos de periédicos leidos

- Aldizkariak irakurtzearen maiztasuna / Frecuencia de lectura de revistas

- Irakurtzen diren aldizkari motak / Tipos de revistas leidas

- Liburuak irakurtzearen maiztasuna / Frecuencia de lectura de libros

- Irakurtzen diren liburu motak / Tipos de libros leidos

- Irakurtzen den literatura mota / Tipo de literatura leida

PROSPEKZIO SOZIOLOGIKOEN KABINETEA / GABINETE DE PROSPECCION SOCIOLOGICA
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Irakurketa / Lectura

Zenbateraino gustatzen zaizu irakurtzea? / ¢ Cuanto le gusta leer?

100
80
m Nahikoa + Asko /
Bastante + Mucho
60
Pixka bat /
m Algo
40 m Batere ez + Oso gutxi /
Nada + Muy poco
20
0
Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varén

Esango didazu zehazki zenbatero ematen duzun zure denbora librearen zati bat prentsa, liburuak edo
bestelakoak irakurtzen? / ¢ Podria decirme con qué frecuencia suele Ud. dedicar parte de su tiempo libre
a la lectura en general, ya sea de prensa, libros, manuales, etc?

Egunero edo ia egunero /
Todos o casi todos los dias

Astean bi edo hiru egunetan /
Dos o tres dias por semana

Noizean behin /
De vez en cuando

L

Gutxitan /
Raramente Emakumezkoa /
Mujer
Inoiz edo ia inoiz ez / Glzqnezkoa /
Nunca o casi nunca Varoén
0

20 40 60 80 100

Emakumeei gizonei baino gehiago gustatzen zaie irakurtzea, | A las mujeres les gusta mas que a los hombres leer, sin
hala ere, gizonek emakumeek baino gehiago diote egunero | embargo son maés los varones que leen a diario que las
irakurtzen dutela. mujeres que también lo hacen.

PROSPEKZIO SOZIOLOGIKOEN KABINETEA / GABINETE DE PROSPECCION SOCIOLOGICA
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Zure ustez, zein izan behar da irakurketaren helburu nagusia? /
¢,Cual considera Ud. que debe ser el principal objetivo que debe cumplir la lectura?

100 T
| 2004
Emakumezkoa /
80 Mujer
Gizonezkoa /
Varén
60 Denbora
Irakastea,
Informatzea / pasatzea/ forfrantSzzg /
Informar Distraer Formar, educar
40
Beste
helburuen bat / Ed-Ee /
20 37 Otro objetivo Ns-Nc
33
28 26 st 31
0 [ 3 3 | 4 3

Esango dizkidazu zure denbora librean irakurtzeko dituzun bi arrazoi nagusiak? * /
¢Podria decirme cuales son las dos razones principales por las que Ud. dedica tiempo libre a leer? *

68 | Informatua egoteko /
76 | Por estar informado/a
67 | Denbora pasa, ondo pasatzeko|/

60

Para disfrutar, distraerme

16
15

Formatzeko / Para formarme

15
15

Gauza berriak ikasteko, nire kultura hobetzeko /
Para aprender cosas nuevas, mejorar mi cultura

45 Ikasketengatik / Por motivos de estudio | 2004
3 . . ) . Emakumezkoa /
3 Lan arrazoiengatik / Por razones profesionales y/o de trabajo Muijer
Gizonezkoa /
23 Beste arrazoi batzuengatik / Otros motivos Varon
0 20 40 60 80 100

* Galdera hau

irakurtzen dutela, gutxitan bada ere, diotenei bakarrik galdetu zaie. Erantzun guztien batuketa 100

baino handiagoa da, bi gauza aipatu ahal zirelako / Esta pregunta Gnicamente se ha realizado a quienes dicen leer,
aunque sea raramente. La suma total de respuestas es superior a 100, dado que se podian mencionar dos cosas.

Gizonek emakumeek baino neurri handiagoan uste dute
irakurketaren helburu nagusia informatzea dela, eta
emakumeek gehiago diote denbora pasatzea dela. Berez,
irakurtzen duten emakumeek gizonek baino neurri
handiagoan diote denbora pasatzeko eta ondo pasatzeko
irakurtzen dutela, eta gizonek baino gutxiago diote
informatuta egoteko egiten dutela.

Los hombres comparten mas la opinion de que el principal
objetivo de la lectura es informar, mientras que las mujeres le
atribuyen mas el objetivo de distraer. De hecho, las mujeres
que leen sefialan en mayor medida que los hombres que lo
hacen para distraerse y disfrutar, y menos que ellos para
estar informadas.
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Esango zenidake zenbatero irakurtzen dituzun egunkariak? /
¢Podria decirme con qué frecuencia suele Ud. leer periédicos?

100
80 13 —
60
40 I
60
20 44 [
0
Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varén

2004
Inoiz ez edo ia inoiz ez /
Nunca o casi nunca

0 Gutxiagotan /
Con menor frecuencia

Hilean zenbaitetan /
Varias veces al mes

O Astean behin edo bitan /
Una o dos veces por semana

B Astean hiru edo lau aldiz /
Tres 0 cuatro veces por semana

O Egunero edo ia egunero /
Todos o casi todos los dias

Zehazkiago, nolako egunkariak irakurtzen dituzu? * / Mas concretamente, ¢suele Ud. leer periédicos...? *

75
De informacion general a3
- Kiroletakoak /
Deportivos
39
2004 }a
. Emakumezkoa /
Ekonomikoak / Mujer
13 Econdémicos Gizonezkoa /

Varén

0 20 40 60 80 100

* Egunkari mota bakoitza irakurtzen dutela diotenen % / % de quienes dicen leer cada tipo de periédico

Emakumeek gizonek baino gutxiago irakurtzen dute
eguneroko prentsa eta, gainera, maiztasun gutxiagorekin.
Hori dela eta, ez da harritzekoa gizonek baino gutxiago
irakurtzea informazio orokorreko egunkariak, kiroletakoak
(hemen dago alderik handiena) eta ekonomikoak.

Las mujeres leen menos la prensa diaria que los hombres vy,
ademas, lo hacen con menor frecuencia. No es de extrafar,
por tanto, que lean menos periddicos de informacion
general, menos peridédicos deportivos (aqui se registra la
diferencia méas destacada) y menos periédicos econémicos
que los hombres.
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Esango zenidake zenbatero irakurtzen dituzun aldizkariak? /
¢Podria decirme con qué frecuencia suele Ud. leer revistas? *

Inoiz ez edo ia inoiz ez /
Nunca o casi nunca

Gutxiagotan /
Con menor frecuencia

Hilean behin edo bitan /
Una o dos veces al mes

Hilean zenbaitetan /
Varias veces al mes

Astean behin edo bitan /
Una o dos veces por semana

m Astean hiru edo lau aldiz /
Tres o cuatro veces por semana

o Egunero edo ia egunero /
Todos o casi todos los dias

100
80
60
40
20

5 4

0 & 3

Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varéon

Eta, normalean, nolako aldizkariak irakurtzen dituzu? * /
Y de manera habitual, ;qué tipo de revistas suele leer? *

1

Txutxumutxuetakoak (prentsa arrosa) /
Del corazén

i

H

Informazio orokorrekoak / De informacion general

Modari buruzkoak / De moda

Osasunari buruzkoak / De salud

1l

ﬁ!

Zientzia eta kultur dibulgaziokoak / De divulgacion cientifica y cultural

1

Dekorazioari buruzkoak / De decoracion

Telebista gidak / Guias de television

Musikari buruzkoak / Musicales

Bidaietakoak / De viajes

Zinemari buruzkoak / De cine

FEHT

Kiroletakoak / Deportivas

| 2004 |

I

Motorrari buruzkoak / De motor

Emakumezkoa /

&I Teknikoak / Técnicas Mujer
h 1 Ekonomikoak / Econémicas Gizqnezkoa /
1 Varén
% Bestelakoak / De otro tipo
0 10 20 30 40 50

* Erantzun guztien batuketa 100 baino handiagoa da, bi aldizkari mota aipatu ahal zirelako /
La suma total de respuestas es superior a 100, dado que se podian mencionar dos tipos de revistas.

Egunkariekin gertatzen den ez bezala, aldizkariak irakurtzen
dituzten emakume gehiago daude, gizonak baino, eta
gainera sarriago irakurtzen dituzte emakumeek.

Emakumezkoek gizonezkoek baino neurri handiagoan
adierazi dute txutxumutxuetako aldizkariak, modai
buruzkoak, osasunari buruzkoak eta dekoraziokoak irakurtzen
dituztela eta, aldiz, gizonek baino gutxiago zientzia eta kultur
dibulgaziokoak, kiroletakoak eta motorrari buruzkoak.

A diferencia de los periédicos, hay mas mujeres que hombres
que leen revistas y ademas lo hacen con mayor frecuencia.

Las mujeres sefialan en mayor medida que los hombres leer
revistas del corazén, sobre moda, salud y decoracion, y, por
el contrario, leen menos que ellos revistas de divulgacion
cientifica y cultural, deportivas y sobre motor.
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Esango zenidake zenbatero irakurtzen dituzun liburuak? /
¢Podria decirme con qué frecuencia suele Ud. leer libros?

Inoiz ez edo ia inoiz ez /
Nunca o casi nunca

0 Gutxiagotan /
Con menor frecuencia

Hilean behin edo bitan /
Una o dos veces al mes

Hilean zenbaitetan /
Varias veces al mes

Astean behin edo bitan /
Una o dos veces por semana

m Astean hiru edo lau aldiz /
Tres o cuatro veces por semana

O Egunero edo ia egunero /
Todos o casi todos los dias

100
80
60
40
20
27 19
0
Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varéon

Zehazkiago, nolako liburuak irakurtzen dituzu gehien? * /
Concretamente, ¢podria decirme qué tipo de libros lee Ud. mas frecuentemente? *

66
De literatura o entretenimiento (novela, poesia,...) 55
Historia edo arte liburuak /
21 Libros de historia o arte
I 2004 [
. . . Emakumezkoa /
Liburu profesionalak, teknikoak / Mujer
15 Profesionales, técnicos Gizonezkoa /
Varén
0 20 40 60 80 100

* Liburu mota bakoitza irakurtzen dutela diotenen % / % de quienes dicen leer cada tipo de libro

Gizon baino emakume gehiago daude liburuak egunero
irakurtzen dituztenak eta gutxiago inoiz irakurtzen ez
dituztenak.

Emakumeek gizonek baino literatura edo entretenimenduzko
liburu gehiago irakurtzen dituzte eta, aldiz, historia edo arteari
buruzko edota liburu profesional edo tekniko gutxiago.

Hay mas mujeres que hombres que leen libros a diario y
menos que no los leen nunca.

Las mujeres leen mas libros de literatura o entretenimiento y
menos libros de historia o arte, asi como profesionales o
técnicos que los hombres.
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hiruak, lanerako behar dituzunak kontatu gabe * /

yor frecuencia (exceptuando los que requiera para su trabajo)? *

Ondoren irakurriko dizkizudan literatur generoen artetik esadazu zeintzuk diren gehien irakurtzen dituzun

De los siguientes géneros literarios que voy a leer a continuacion, ¢,cuales de ellos suele Ud. leer con ma-

w
(o]

, Nobela orokorrean /

27 \ Novela en general
e
— L Nobela historikoa / Novela histérica
18
19
J"1:5 | Abentura nobela / Novela de aventuras
11‘: !  Nobela beltza, poliziakoa / Novela negra, policiaca
L
10 ‘
7 Best-sellerrak / Best-sellers
1N
1 = I Nobela sentimentala, amodiozkoa / Novela sentimental, de amor

% Biografiak / Biografias

E Dibulgazioa, informaziozkoak / De divulgacion, informacion

% Zientzia fikzioa / Ciencia ficcion

Sukaldaritza / Libros de cocina

% Saiakera / Ensayo

$ Ipuinak, narrazio laburrak / Cuentos, relatos cortos

Poesia / Poesia I

2004

0 Haur eta gazte literatura / Infantil y juvenil
0 1 Antzerkia / Teatro
9 Komikiak / Cémics

Emakumezkoa /
Mujer

Gizonezkoa /
Varén

% Bestelakoak / Otros géneros literarios

0 10 20 30

40

* Erantzun guztien batuketa 100 baino handiagoa da, hiru literatur mota aipatu ahal zirelako /

La suma total de respuestas es superior a 100, dado que se podian mencionar tres tipos de géneros literarios.

Oro har, emakumeek gizonek baino gehiago aukeratzen | En general, las mujeres se decantan en mayor medida que
dituzte nobelak orokorrean eta amodiozko nobelak, eta | los hombres por la novela en general y por la novela de
amor, y menos que ellos por la ciencia ficcion.

gutxiago zientzia fikziozko liburuak.

50
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4 — Musika / Musica

- Musika zaletasuna / Aficién a la musica

- Musikaren garrantzia norberaren bizitzan /
Importancia de la musica en la vida propia

- Etxean musika entzuteko ohitura / Costumbre de escuchar mdsica en casa
- Musika entzuteko moduak / Maneras de escuchar musica

- Musika entzuteko euskarriak / Soportes en los que se escucha musica

- Musika estilo gustukoenak / Estilos musicales preferidos

- Kontzertuetara joatea / Asistencia a conciertos

- Taldean abesteko ohitura / Costumbre de cantar en grupo
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Musika / MUsica

Oro har, zenbat gustatzen zaizu musika? / En general, ¢ cuanto le gusta la musica?

100

80

60

40

20

Emakumezkoa /
Mujer

M Batere ez / Nada
[ Gutxi / Poco
] pixka bat / Algo
I Nahikoa / Bastante

[ Asko / Mucho

Gizonezkoa /
Varén

Zure bizitzan zenbateko garrantzia du musikak? / En su vida, ¢qué importancia tiene la musica?

Emakumezkoa /
Mujer

Gizonezkoa /

m Garrantzi handia /
Mucha importancia
2 1 m Nolabaiteko garrantzia /
Alguna importancia
o Batere garrantzirik ez /
Ninguna importancia

Ed-Ee /
O Ns-Nc

Varén

Entzuten duzu musika etxean? / ¢Escucha Ud. musica en casa?

Emakumezkoa /
Mujer

= Sarritan /
A menudo

O Noizbehinka /
Alguna vez

o la inoiz edo inoiz ez /
Casi nunca o nunca

Gizonezkoa /
Varén

Emakumeek gizonek baino neurri handiagoan adierazi dute
musikarekiko zaletasuna dutela, beren bizitzan musikak
garrantzi handia duela eta etxean sarritan entzuten dutela.

Las mujeres declaran en mayor medida que los hombres que
tienen aficibn por la muasica, que ésta tiene mucha
importancia en su vida, asi como que la escuchan en casa a
menudo.
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Normalean nola entzuten duzu musika? / ¢ Normalmente cémo escucha Ud. la musica?

| 2006

|

Suelo escucharla sin hacer nada mas

Bi moduetan antzera * /
Con igual frecuencia de ambas maneras *

Besterik egin gabe musika entzuten egoten naiz /

Beste zerbait egiten ari naizen bitartean entzuten dut /
Suelo escucharla mientras hago alguna otra cosa

Ez dut inoiz musika entzuten /
Nunca escucho musica

Ed-Ee /

O Ns-Nc

Emakumezkoa /
Mujer

Gizonezkoa /
Varén

* Erantzun aukera hori ez zitzaien inkestatuei irakurri, espontaneoki eman da. /
Esa opcién de respuesta no se ley6 a las y los encuestados, se ha dado de forma espontanea.

Entzuten al duzu musika ...? * / ¢Suele Ud. escuchar masica...? *

84 En la radio

Irratian /

Telebistan /
En la television

CDetan /
En CDs

Zinta edo kasetetan /

38 En cintas o casetes
MP3 edo MP4an /
38 En MP3 o MP4

| 2006 I

Emakumezkoa /
O ‘
Mujer

Binilo disketan /

15 En discos de vinilo

Gizonezkoa /
Varon

0 20 40

60 80 100

* Euskarri mota bakoitzaren bidez musika entzuten dutela diotenen % /
% de quienes dicen escuchar musica en cada tipo de soporte

Musika entzuteko erak apur bat desberdinak dira gizon eta
emakumeen artean: emakumeek neurri handiagoan diote
beste gauza bat egiten duten bitartean entzuten dutela eta
horretarako gehiago erabiltzen dituzte musika entzuteko
bakarrik ez diren euskarriak, hau da, irratia eta telebista.
Gizonek, aldiz, emakumeak baino gehiago entzuten dute
musika besterik egin gabe, hau da, gozatzeko bakarrik, eta
horretarako emakumeek baino neurri handiagoan erabiltzen
dituzte berez musika entzutekoak diren tresnak (CDak, binilo
diskoak eta MP3 edo MP4ak).

Las formas de escuchar musica son algo diferentes entre los
hombres y las mujeres: las mujeres sefialan en mayor medida
que la escuchan mientras hacen otra cosa y para ello
utizan en mayor medida soportes no destinados
exclusivamente a escuchar musica, como son la radio o la
television. Los hombres, por su parte, escuchan la musica sin
hacer otra cosa, por el mero disfrute de la misma, en mayor
medida que las mujeres y para ello utilizan mas que ellas
soportes destinados especificamente a escuchar musica
(CDs, discos de vinilo y MP3 o MP4).
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Zeintzuk dira gehien gustatzen zaizkizun hiru musika estiloak? * /
¢Cudles son los tres estilos musicales que mas le gustan? *

0 10 20 30 40 50
Iﬂ* Popa / Pop
Musika klasikoa/sinfonikoa /
I 20 Musica clasica/sinfénica
] Rocka / Rock

@
i

{

H
n

Abesti herrikoiak / Canciones populares

N
N

H

Kantautoreak / Cantautores

Rantxerak / Rancheras

I

Salsa, merengea, batxata / Salsa, merengue, bachata

“Cancioén espafiola” delakoa / Cancién espafiola

1

Boleroak, runbak / Boleros, rumbas

Zarzuela

Folka / Folk

"

Dance/house/technoa / Dance/house/techno

Flamenkoa / Flamenco

Musika korala / Musica coral

Opera / Opera

Reggaea / Reggae

T

Etnikoa / Etnica

Bluesa/soula / Blues/soul

Jazza / Jazz

"

i

Chill outa / New agea / Chill out/ New age

W

Heavy metala / Heavy metal

Rapa, hip hopa / Rap, hip hop

Countrya / Country

| 2006 |

Punka / Punk

Emakumezkoa /

it

Musika esperimentala / Musica experimental

Mujer

o

Beste estilo bat / Otro estilo

Gizonezkoa /
Varén

Estilo guztiak / Todos los estilos

i

10 20

30 40 50

* Musika estilo bakoitza aipatu dutenen % / % de quienes mencionan cada estilo musical

Beren musika estilo gustukoenen artean emakumeek gizonek
baino neurri handiagoan aipatu dituzte popa, rantxerak,
salsa, merengea eta antzekoak, “canciéon espafola”
deiturikoa, baita boleroak eta runbak ere. Aldiz, gizonek
baino neurri txikiagoan aipatu dituzte rocka eta heavy
metala.

Las mujeres sefialan entre sus estilos musicales preferidos en
mayor medida que los hombres la musica pop, asi como las
rancheras, la salsa, merengue y similares, la cancién
espafiola y los boleros y rumbas. Por el contrario, sefialan
menos que los varones el rock y el heavy metal.
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Azken 12 hilabeteetan zenbat aldiz joan zara kontzertu edo musika emanaldietara? /
¢Enlos dltimos 12 meses cuantas veces ha ido Ud. a conciertos o a espectaculos musicales?

100
80
60 Ed-Ee /
. Ns-Nc
O 3 aldiz baino gehiagotan /
Mas de 3 veces
40
1-3 aldiz /
De 1 a3 veces
o Behin ere ez /
20 Ninguna
0
Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varén

Gizonezkoak emakumezkoak baino zertxobait gehiago | Los hombres asisten algo mas que las mujeres a conciertos o
joaten dira kontzertuetara edota musika emanaldietara. espectaculos musicales.

Ba al duzu familian edo lagunartean abesteko ohiturarik? /
¢Tiene Ud. costumbre de cantar en familia o con los amigos?

[ 2006

[ Bai 7 si [ Ez/No [] Ed-Ee / Ns-Nc I

Emakumezkoa / Gizonezkoa /
Mujer Varén

Emakumeek gizonek baino ohitura zabalagoa dute familian | Las mujeres tienen mayor costumbre que los hombres de
edo lagunartean abesteko. cantar con la familia y/o amistades.
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5 - Jaiak / Fiestas

- Jaiak bizitzeko moduak / Formas de vivr las fiestas

- Jai ekintzetan parte hartzea / Participaciéon en actos festivos
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Jaiak / Fiestas

Ondoko aukeretatik zeintzuk bik adierazten dute hobekien zuk jaiak bizitzeko duzun modua? /
De entre las siguientes opciones, ¢ cuales dos identifican mejor su forma de vivir las fiestas?

54 | Koadrilarekin eta lagunekin atera /
59 Salir con la cuadrilla y las amistades
40 | Familia elkartu /
36 Reunién familiar
26 Umeentzako ilusioa /
19 llusién para los nifios
18 | Gaueko dibertsioa /
22 . -
Diversiéon nocturna | 2007
16 Antolatutako ekintzetan parte hartu / = Emakumezkoa /
16 Participar en las actividades organizadas Mujer
10 Jan eta edanez ospatu / Slzqnezkoa /
15 Celebrar comiendo y bebiendo Eheln
0 20 40 60 80 100

* Erantzun aukerak iradokitzen ziren galdesortan bertan. Batura 100 baino handiagoa da bi gauza aipatu ahal
zirelako / Las opciones de respuesta se sugerian en la propia encuesta. La suma total es superior a 100 ya

que se podian mencionar hasta dos cosas

Emakumezkoek gizonezkoek baino neurri handiagoan bizi
izaten dituzte herrietako jaiak familia elkartzeko eta
umeentzako ilusio egunak bezala; gizonezkoek, aldiz,
emakumezkoek baino gehiago diote lagunekin ateratzeko,
gaueko dibertsiorako eta janez eta edanez ospatzeko
egunak bezala bizi izaten dituztela.

Las mujeres sefialan en mayor medida que los hombres que
viven las fiestas populares como dias de reunién familiar y de
ilusion para los nifios y nifias, mientras que ellos sefialan mas
que ellas vivilas como dias de salir con las amistades, de
diversion nocturna y de celebrar comiendo y bebiendo.

suele participar o asistir a ellas *.

Euskal Herriko jaietan ohikoak diren ekintza hauei buruz esadazu, mesedez, horietara joaten zaren edo
parte hartzen duzun ala ez * / De las siguientes actividades habituales en fiestas del Pais Vasco, digame si

] Su artifizialak /

a

~N
N[~

I Fuegos artificiales

Musika kontzertuak /

D

> P
~

] Conciertos musicales

Dantza ekitaldiak / Espectaculos de danzas

w
«©

Kalejirak, txarangak, koadrilen desfileak /

| Pasacalles, txarangas, desfiles de cuadrillas

‘ Barrakak / Barracas

458 ]

A7 J

Berbenak, dantzaldiak, erromeriak /
Verbenas, bailes, romerias

] Haurrentzako jolas edota ikuskizunak /

I Juegos y/o espectaculos infantiles

Meza edota beste ekintza erlijiosoak / Misa u otros actos religiosos

Txapelketa gastronomikoak / Concursos gastronémicos

2007

Herri bazkari edo afariak / |
] Comidas o cenas populares

Emakumezkoa /

Herri kirolak / Deporte rural

Kirol lehiaketak / Mujer 1

I Campeonatos deportivos Gizonezkoa /

Zezenketa, entzierro, soka-muturrak / Varén

Corridas de toros, encierros, soka-muturra

40 60 80 100

* Ekintza bakoitzera joaten direnen % / % de quienes acuden a cada actividad

Las mujeres dicen acudir mas que los hombres durante las

Emakumeek gizonek baino gehiago diote jaietan dantza
ekitaldietara eta mezatara edota beste ekintza erlijiosoetara
joaten direla, eta gizonek baino gutxiago kontzertuetara,
txapelketa gastronomikoetara, herri bazkari edo afarietara,
kirol lehiaketetara, herri kiroletako erakustaldietara eta
zezenketetara edo entzierroetara.

fiestas a los espectaculos de danzas y a misa u otros actos
religiosos, y menos que ellos a conciertos, concursos
gastronémicos, comidas o cenas populares, campeonatos
deportivos, demostraciones de deporte rural y corridas de
toros y encierros.
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Zehaztasun teknikoak / Ficha técnica
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Txosten honetan aurkezten den informazioaren
bilketa ikerketa ezberdinetan burutu zen 1996 eta
2008 bitartean.

Kasu guztietan galdesorta egituratu eta itxia erabi-
liz gauzatu zen, Euskal Autonomia Erkidegoko hiru
lurraldeetarako lagin adierazgarr batzuei etxean
egindako banakako elkarrizketen bidez.

Gizabanakoen hautaketa prozedura polietapiko
eta estratifikatuaren bidez egin zen, ausazko ibilbi-
deak erabilizt, ondoren pertsonak sexuaren, adina-
ren eta lan egoeraren araberako kuoten bidez
aukeratuz. Emaitzak hiru lurraldeetako biztanleria
zentsuaren eta azken Eusko Legebiltzarrerako hau-
teskundeetako boto oroimenaren arabera haztatu
ziren.

Kasu guztietan inkesten kalitatea kontrolatu egin
zen: hasieran landa lana egin zuen enpresak berak
telefono bidez edota etxean bertan kontrolatu
zituen inkestak eta, horrez gain, bai enpresak, bai
Prospekzio Soziologikoen Kabineteak jasotako gal-
detegi guztietan kontrol informatiko egokiak —logika,
koherentzia eta heinari buruzkoak- egin zituzten.

lkerketa honen diseinua, emaitzen azterketa eta
txostenaren idazketa Prospekzio Soziologikoen Ka-
bineteari dagozkio erabat.

1 Hasiera puntu fisiko zehatza ausaz lortu zen hauteskunde
sekzio bakoitzeko kale “zatien” multzoen artean
(azterketarako unitate geografiko txikiena), Eustatek egindako
kale izendegien arabera.

La recogida de informacidon que se presenta en
este informe se realizé en distintos estudios entre
1996 y 2008.

En todos los casos se llevé a cabo a través de en-
trevista individual mediante cuestionario estructu-
rado y cerrado, realizada a domicilio a muestras
representativas de la poblacion de cada uno de
los Territorios Histéricos de la Comunidad Auténo-
ma del Pais Vasco.

La seleccion de las personas a entrevistar se realizd
por procedimiento polietapico y estratificado,
siguiendo rutas aleatoriast y con seleccion de los
individuos por cuotas de sexo, edad y situacion
laboral, siendo posteriormente ponderados los
resultados en base a la poblacién y al recuerdo de
voto en las Ultimas elecciones al Parlamento Vas-
co, en cada uno de los tres Territorios.

En todos los casos se llevaron a cabo controles de
calidad de las encuestas: en primer lugar, contro-
les telefénicos y domiciliarios por parte de la em-
presa que realizé el trabajo de campo correspon-
diente y, posteriormente, todos los controles infor-
maticos pertinentes -légicos, de coherencia y de
rango- en cada uno de los cuestionarios recogi-
dos, tanto por parte de la empresa como del pro-
pio Gabinete de Prospeccion Sociolégica.

El disefio de esta investigacion, el andlisis de los
resultados y la redacciéon del informe es responsa-
bilidad exclusiva del Gabinete de Prospeccion
Socioldgica.

1 El lugar fisico concreto de inicio se obtuvo aleatoriamente
del conjunto de “tramos” de calles incluidos en cada seccion
electoral (unidad geografica minima de anlisis), segun los
callejeros elaborados por Eustat.
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