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KOLIRIO & NOLA ERABILI

N
4 Garbitu ondo eskuak ur Begiratu gorantz,
L eta xaboiez, eta lehortu. eta estutu pixka bat
ontzia tanta bakar bat
s _ _ ) : eror dadin beheko
Astindu ontzia, erabilera-orriak betazalean sortu den
k hala badio. ) hutsartera.
/ Tanta gehiago erortzen
. Bota burua atzera. ) bazaizkizu, lasai, ez eten eta ez atzeratu
N\ hurrengo emanaldia.
\_ J
4 \ N\
Hatz erakusleaz, '
egin tira beheko Utzi begia irekita une batez,
betazalari eta itxi, gero, leunki;
hutsarte bat sor
dadin. ; <
N > ..jarri hatz bat begi-txokoan,
7 eta estutu pixka batean,
i Heldu ontziari beste eskuarekin; L begitik kanpoko ondoriorik
jarri punta behera begira duela izan ez dadin.
begitik ahalik eta gertuen baina Y,
begia ukitu gabe. P
:\ ltxi ontzia, eta garbitu berriz eskuak. )
Eta argi ibili!
~ )
é : : ) .. kolirioa ireki
. ..lentillak erabiltzen
Baldin eta.. | ~ w) badituzu. Kolirio batzuk e o zenuela hilabete
4 aldi berean -« hondatu egin ditzakete. . b dba.uno gehiago
—~ = o0 Hori horrela den jakiteko: || '9aro bada; eraman zure
we® & Kolirio bat . . . . farmaziara; han jasoko dute
baino gehiago * irakurri erabilera-orria hondakinetarako. Gomen-
erabili behar baduzu; utzi * galdetu zure medikuari dio bat: ohitu kaxa zein egu-
5 minutuko tartea bate- = kontsultatu esteka hau: netan zabaldu duzun bertan
\tik bestera. N http://goo.gl/PVpELg y \idazten. )
[ ..aldi berean kolirio bat eta pomada bat eman A Eta kontuan izan kolirio
@ behar badituzu. Hasi, beti, kolirioa ematen, eta - bera ezin duela etxeko
L itxaron, gutxienez, 5 minutu pomada emateko. beste inork erabili!

Egileak: Inigo Aizpurua, Alfonso Casi, Isabel Elizondo, Laura Gancedo, Alberto Gartzia, Olatz Ibarra, Itxasne Lekue, M? José Lopez, | Eusko Jauriaritzaren Argitalpen Zerbitzu Nagusia
Carmela Mozo, Corpus Peral, Karmele Pérez, Isabel Porras, Raquel Roca, M? Teresa Santamarta, Juan Uriarte. l Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco

Hemen bildu den informazioaren helburu bakarra, hain zuzen ere, informazioa ematea da, eta ez zure osasun-profesionalak eman dizkizun gomendioak
ISSN: 2256-3177 ordezkatzea. Erabat debekaturik dago dokumentu hau promozio helburuetarako erabiltzea.


http://goo.gl/PVpELg
http://www.osakidetza.euskadi.net/r85-pkcevi08/eu/contenidos/informacion/cevime_ibotika_fichas/eu_miez/medikamentu_fitxak.html
http://www.osakidetza.euskadi.eus/ibotika-fitxak-medikamentuen-informazioa/r85-pkcevi08/eu/

